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ЧТО ТАКОЕ ЛЮБОВЬ? 

 
Любовь, любовь - гласит преданье - 

Союз души с душой родной - 

Их соединенье, сочетанье, 

И роковое их слиянье. 

И... поединок роковой… 

(Ф.И. Тютчев «Предопределение») 

Наверняка каждый по-своему понимает эти строки, как и само слово «любовь». 

Каждый вкладывает свой смысл в это понятие и решает, верит ли он в это 

чувство или нет. Нужно признать, что многие задумываются над тем, что такое 

любовь. Так что же она такое? Задумываясь, мы находим огромное множество 

ответов. Для начала подойдем к слову «Любовь» с точки зрения этимологии. 

Оно имеет общеславянское происхождение. Исконная форма была образована с 

помощью суффикса -ы- (любы), позже слово трансформировалось и стало 

таким, каким оно известно сейчас. 

Если проанализировать его также как и любое другое слово, т.е. с лексической 

точки зрения, то в толковом словаре С.И. Ожегова «любовь» определяется как: 

1) глубокое эмоциональное влечение, сильное сердечное чувство; 2) чувство 

самоотверженности и искренней привязанности [1, с. 335]. Но это лишь 

некоторые из его толкований. На самом деле только у Ожегова их  целых 

5.Ушаков Д. Н. говорит, что любовь - только единое чувство привязанности, 

основанное на общности интересов, идеалов, на готовности отдать свои силы 

общему делу. 

Толкование этого слова самое разнообразное. Определения этому слову дают 

не только лингвисты и учѐные, но и писатели, поэты, политические деятели. 

Например, Л. Н. Толстой: Любовь– это бесценный дар, это единственная вещь, 

которую мы можем подарить, и всѐ же она у тебя остаѐтся. 

Сапфо: Любовь– сладострастно-горькое чудовище, от которого нет защиты. 

Наполеон: Любовь– это глупость, совершаемая вдвоѐм. 

Г. Лейбниц: Любить - это находить в счастье другого свое собственное счастье.  

Проводя свои исследования на тему любви, я столкнулась с тем, что понятие 

«любовь» сводят лишь к одному смыслу, или точнее сказать, виду. Но нужно 

помнить, что в мире существует немало видов любви: 

1. Любовь к родителям, родственникам (к тем людям, которые всегда ждут 

у порога, которые всегда рядом. Люди, в которых течет родная кровь). 

2. Любовь между мужчиной и женщиной (чувство самое противоречивое и 

вместе с тем прекрасное). 

3. Любовь к Родине (в любой момент вступится за родную землю и 

стремится к ее процветанию). 



4. Любовь к дорогим вещам (вещам, с которыми связано какое-то 

воспоминание, которые не оставляют нас равнодушным). 

5. Любовь к животным (к тем живым существам, которые на самом деле 

умеют любить не меньше самого человека). 

И это лишь основные моменты. Любовь также можетбыть эгоистичной и 

самоотверженной, взаимной и неразделѐнной, истинной и ложной, настоящей и 

поддельной, ошибочной и явной. 

К сожалению, по статистике  и различным психологическим исследованиям, 

был сделан вывод, что в современном мире любовь уже утратила свою 

ценность. На первый план для многих людей выходят: богатства, власть, 

независимость, свобода и т.д. Люди стали считать, что любовь можно купить, 

что любить можно не один раз и что любовь – это лишь физическое 

удовольствие. НО это вовсе не так! На самом деле ужасно слышать подобные 

слова, особенно из уст подрастающего поколения. Люди уже уронили фразу 

«любви нет», но как же нет? Как же все мы живые существа вдруг не стали 

ощущать такое прекрасное чувство? Ведь это – абсолютное заблуждение. 

Каждый, абсолютно каждый человек в своей жизни испытывал такое чувство 

как любовь. Кто-то любит своих родителей, возможно, кто-то и нет, но любит 

свою Родину, какую-то важную для него вещь, а кто-то любит что-то другое, 

может быть, это животные или птицы. 

Разумеется, большое значение люди предают любви между мужчиной и 

женщиной. Поэтому обратим внимание на два учения о любви между 

мужчиной и женщиной. 

В учении Платона нужно иметь в виду два круга проблем: а) любовь как 

отношения между возлюбленными. б) любовь как путь к благу, как 

совершенствование [2, с. 81]. Также он выделяет два вида любви: к телу 

(любовь-вожделение) и к душе (любовь-дружба). Любовь, для него, как 

стремление к целостности, путь к совершенству. 

В учении В.С.Соловьева любовь – это преодоление эгоизма; способность жить 

не только в себе, но и в другом человеке; осуществление подлинной 

человеческой индивидуальности; духовное соединение двух (мужчины и 

женщины) в «одной абсолютно идеальной личности»; побуждение к 

«воссозданию целости человеческого существа»; избавление от неизбежности 

индивидуальной смерти[4, с. 493]. Верой утверждается безусловное значение 

другого человека и другой мысленно переносится в сферу Божества. Смысл 

истинной любви – в индивидуальном совершенствовании и «всемирном 

объединении». Утопия сизигии (интеграции и целостности всех форм 

человеческой жизни на основе всеединой идеи). 

Как уже было сказано: каждый человек в своей жизни испытывал такое чувство 

как любовь, однако на любовь между мужчиной и женщиной способен далеко 

не каждый. Любовь может быть только одна единственная, к одному человеку и 

на всю жизнь! Нельзя путать влюбленность с любовью. Ведь если искренне 

любить человека, значит не замечать никого кроме него одного. Любовь к 

человеку твоего сердца – это настолько сильное и неподвластное контролю 



чувство, которое испытывает далеко не каждый. Его нужно ценить и не 

растрачивать дар любви впустую. 

Разумеется, история жизни знает множество ситуаций и моментов, когда 

любовь приносила только боль, если она не взаимна, эгоистична, ошибочна, но 

когда две половинки находят друг друга, разве это не счастье? Пожалуй, можно 

сказать, что без боли нет любви, ведь именно близкие люди причиняют нам 

боль в большей степени, потому что они нам не безразличны, но если любовь 

подлинно взаимная, она не может убивать, она может только оживлять, 

согревать и возвышать. 

Говоря о любви, хочется познакомить вас с притчей Петра Бормора «Притча 

о двух половинках». 

Философ подбросил на ладони яблоко, повертел, разглядывая с разных сторон, 

и глубокомысленно произнес: 

- Люди считают, что их души подобны яблокам. 

- В смысле? – заинтересовался его ученик. 

- Точнее, половинкам, – поправился философ.- Вот так примерно. Он аккуратно 

разрезал яблоко на две части и положил на стол. -У них есть такое поверие, 

будто для каждого человека существует идеальная пара. 

Вроде бы Бог, прежде чем посылать души в мир, рассекает их пополам, на 

мужскую и женскую половинки. Как яблоко. Вот и бродят эти половинки, ищут 

друг друга. И находят? Как ты это себе представляешь? Какова вероятность 

такой встречи? Знаешь, сколько в мире людей? 

-Много. 

-Вот именно. А кроме того… ну найдут они друг друга, и что дальше? 

Думаешь, составят целое яблоко и заживут в мире и согласии? 

- Ну да. А разве не так?- удивился Ученик. 

- Нет, не так. 

Учитель взял в руки по половинке яблока и поднял их к своему лицу: 

– Вот две свеженькие души сходят в мир. А как мир поступает с человеческими 

душами? Философ с хрустом откусил кусок от одной половинки. – Мир, – 

продолжал он с набитым ртом, – не статичен. И жесток. Он всѐ перемалывает 

под себя. Тем или иным способом. Отрезает по кусочку, или откусывает, или 

вовсе перемалывает в детское пюре. Он откусил от другой половинки и на 

некоторое время замолчал, пережевывая. 

Ученик уставился на два огрызка и нервно сглотнул. 

- И вот, – торжественно провозгласил Философ, – они встречаются! … он 

соединил надкушенные половинки.- И что, подходят они друг другу? 

……HET!!! 

- А посмотри теперь сюда, – Учитель взял еще несколько яблок.- Разрезаем 

каждое пополам, складываем наудачу две половинки от разных яблок – и что 

видим? 

- Они не подходят, – кивнул Ученик. 

- Смотри дальше. Сложив две разные половинки вместе, он куснул 

одновременно с одной и с другой стороны и продемонстрировал результат. -Ну, 

что видим? Теперь они образуют пару? 



-Да-а, – Ученик задумчиво кивнул.- Теперь они соответствуют друг другу 

идеально. -Потому что мир их обкусывал не поодиночке, а вместе! 

Любящие друг друга люди становятся одним целым: вместе радуются жизни и 

вместе принимают удары судьбы, учатся понимать друг друга с полуслова, 

поддерживать друг друга и подталкивать к достижению успехов. А со временем 

некоторые пары перенимают друг у друга даже привычки, становятся 

похожими характерами и гармонично дополняют друг друга. Вот в чѐм смысл 

данной притчи. Вторыми половинками не рождаются, а становятся. 

Подводя итог, хочется сказать, что любовь не имеет границ. Она настолько 

всеобъемлющая, что, сколько слов ни было бы сказано о ней, сколько бы ни 

было проведено исследований в этой области, и сколько бы ни было мнений о 

самой любви, невозможно написать о любви все, не представляется возможным 

показать ее и объяснить это непростое чувство. 

 

Никого не любить… 

Это горе иль радость? 

Не о ком не грустить - 

Это боль или сладость? 

Не любить никого - 

Это счастье иль крест? 

И при свете его 

Не слыхать благовест. 

Ярким пламенем вдруг 

Вспыхнут очи твои, 

И цветѐт всѐ вокруг! 

Ведь полна ты любви. 

Страшным криком в душе 

Проливается звон. 

Как же больно тебе… 

Ведь с другою впредь он. 

Но есть тайна одна: 

Не дано всем любить… 

И лишь третья душа 

Не способна забыть. 

Не любить – быть сильнее, 

Не позволить сломить! 

Не любить – жить беднее, 

Ведь любовь не купить! 

(Тонкошкурова Е. С.) 
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