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Требованием национального рынка труда и
Европейского сообщества является формирова-
ние у выпускников высших учебных заведений
социально и профессионально значимых знаний,
умений и компетентностей.

Таким образом, задачей преподавателя фи-
зики вузов морского профиля является форми-
рование у студентов знаний и умений по физике
на уровне готовности к дальнейшему их исполь-
зованию для усвоения профессиональных дис-
циплин и решения будущих профессиональных
задач, регламентированных морским докумен-
том IMO MODEL COURSE 7.03.

Одним из путей решения этой проблемы яв-
ляется вовлечение курсантов в деятельность по
решению задач профессионального содержания
на практических занятиях по физике, который
позволит реализовать компетентносный подход
в обучении; осуществить межпредметные свя-
зи (МПЗ) физики со специальными дисципли-
нами, в том числе и дисциплиной «Управление
судном»; повысить интерес к изучению пред-
мета, активизировать познавательную деятель-
ность студентов вуза морского профиля.

Достижение этой цели обусловливает необхо-
димость решения следующих заданий:

• проанализировать понятия компетенции,
компетентности, компетентностного под-
хода;

• определить необходимые компетенции,
формируемые при изучении физики у ба-

калавров морского профиля, и проанали-
зировать уже сформировавшиеся физиче-
ские компетентности во время изучения
дисциплины «Управление судном» у сту-
дентов судоводительского отделения;

• раскрыть возможности формирования
компетентностей будущих судоводителей
в процессе изучения физики.

Изучение литературы по проблеме реали-
зации компетнтностного подхода в подготов-
ке курсантов высших учебных заведений поз-
волило установить, что понятия «компетен-
ция» и «компетентность» были предметом ис-
следования российских и украинских ученых:
Н.М.Бибик, Л. С. Ващенко, И.А. Зазюна,
И.А.Зимней, А.И.Кузьминского, А.К.Марковой,
А.И.Пометун, А.Я.Савченко, В.Д.Шадрикова и
др.

Категориальная сущность компетентностно-
го подхода была исследована А.М.Дахиным.
Исследования В. Петрука посвящены профес-
сиональным теоретико-методологическим осно-
вам формирования базовых профессиональных
компетенций специалистов технических специ-
альностей. А. Березюк и др. рассматривали
развивающий аспект формирования профессио-
нальных компетентностей будущих судоводите-
лей [1, 5, 10].

В контексте темы нашего исследования осо-
бую значимость для выявления сути понятий
«компетенция», «компетентность», «компетент-
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ностный подход» имеют материалы проекта
«Tuning» и методические рекомендации по раз-
работке составляющих отраслевых стандартов
высшего образования 2013 года. Поэтому про-
анализируем определения этих понятий, предло-
женные в указанных документах [2, 7].

«Компетентностный поход в образовании» в
них трактуется как переориентация образова-
тельной парадигмы с передачи знаний и фор-
мирования умений, навыков на создание усло-
вий для освоения комплексом компетенций, ко-
торые определяют потенциал студента, его спо-
собности к адаптации и выживанию в услови-
ях современного многофакторного социально-
политического, рыночно-экономического и ком-
муникационного пространства.

«Компетенция» определяется как знание и
понимание (теоретическое знание академиче-
ской области, способность знать и понимать),
знание «Как действовать?» (практическое и опе-
ративное применение знаний к конкретной ситу-
ации), знание «Как быть?» (ценности как неотъ-
емлемая часть способа восприятия и жизни с
другими в социальном контексте). «Предметная
область» – сфера деятельности, в которой инди-
вид хорошо осведомлен и в которой он проявля-
ет готовность к осуществлению деятельности.

«Компетентность» рассматривается как ин-
тегрированная характеристика качества лично-
сти, результат подготовки выпускника вуза для
выполнения деятельности в определенных про-
фессиональных и социально-личностных пред-
метных областях, который характеризуется
необходимым объемом, а также уровнем знаний
и опыта в определенном виде деятельности.

Выполняя второе задание, мы проанализиро-
вали различные компетентностные модели спе-
циалистов, представленные в научных публи-
кациях И.А.Зимней, В.Д. Шадрикова. Рассмот-
рели классификации компетентностей, описан-
ные в проектах стандартов подготовки бакалав-
ров и магистров по различным специальностям
(В.А Богословский., И.Г.Галямина, Е.В Карава-
ева, С.В.Шулик, Н.Н.Кузьмин, Д.В.Пузанкив,
И.В Челпанов., В.Д.Шадриков и др.). Ознако-
мились с европейским проектом «Tuning», в ко-
тором компетенции разделяются на общие (ин-
струментальные, межличностные, системные)
и предметно-специализированные (профессио-
нальные) [4, 8, 9].

На основе анализа литературы и с уче-
том требований к подготовке будущих судо-
водителей предлагаем следующие группы ком-
петенций, формирование которых необходи-
мо для специалистов морских профессий: об-
щенаучные, социально-личностные, инструмен-
тальные, системные, профессиональные. В со-

став профессиональных компетенций включаем
специализированно-профессиональные и обще-
профессиональные. Перечень профессиональ-
ных компетенций, необходимых для подготов-
ки специалиста морского флота, сформирова-
ли с учетом манильских поправок к кодексу по
подготовке, дипломированию моряков и несения
вахты (ПДНВ).

Общие компетенции являются профессио-
нально значимыми, поскольку они составляют
основу для формирования профессиональных
компетенций и позволяют выпускникам наибо-
лее полно реализоваться в профессии. Они бы-
ли составлены с учетом IMO MODEL COURSE
7.03. Одной из входящих в этот перечень систем-
ных компетенций является способность приме-
нять знания на практике. Именно о ее формиро-
вании и пойдет речь в нашей статье.

Приступая к решению этой задачи, мы по-
пытались изучить опыт преподавателей морских
учебных заведений по формированию умений
применять знания и умения в будущей профес-
сиональной деятельности. В ходе поиска публи-
каций по выделенной проблеме оказалось, что
особенности реализации компетентностного под-
хода к обучению будущих судоводителей мате-
матике и ее взаимосвязи со спецдисциплинами
раскрыты в работах Т. Джежуль, Н. Журавле-
вой, Н. Шульги. Однако анализ статей указан-
ных ученых дает основания для вывода, что в
них недастотачно внимания уделяется физике
как основе технической подготовки специали-
стов морского флота.

Чтобы определить сформированность физи-
ческих компетентностей курсантов 2 курса су-
доводительского отделения по разделу «Дина-
мика» при изучении дисциплины «Управление
судном», нами было проведено их анкетирова-
ние. Результаты анкетирования показали на-
личие остаточных знаний из вышеупомянуто-
го раздела физики у студентов второго курса
и недостаточную сформированность практиче-
ских умений решать задачи профессионального
содержания с использованием законов Ньютона
и знаний о простых механизмах.

Анкетирование преподавателей дисциплины
«Управление судном» дали основания утвер-
ждать, что при решении задач из раздела «Та-
келажные работы» преподаватели недостаточ-
но внимания уделяют схематическим рисункам,
на которых указываются действующие силы во
время подъема (опускания) груза с помощью
механизмов. Не опираются преподаватели спец-
дисциплин и на правила решения задач по дина-
мике, используют уже готовые формулы и таб-
лицы из школьного и вузовского курсов физики.
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Таблица 1

Межпредметные связи физики, прикладной механики и управления судном по теме
«Простые механизмы» раздела «Динамика»

Меж-
пред-
метные
связи

Физика: Раздел
«Динамика», тема

«Простые
механизмы»

Прикладная
механика: Раздел

«Теория механизмов
и машин»

Управление судном
Раздел «Такелажные
работы» тема «Горде-

ни и тали»

1. На уро-
вне по-
нятий.

1. Неподвижный блок.
2. Подвижный блок.
3. Рычаги 1-го и 2-го ро-
да.
4. Простой полиспаст.
5. Степенной полиспаст.
6. Наклонная плоскость.
7. Винт.
8. Червячная передача.
9. Масса тела.
10. Сила тяги.
11. Коэффициент тре-
ния.
12. Сила трения.
13. Сила натяжения.
14. Вес тела.
15. Сила реакции опоры.
16. Момент силы.
17. Плечо силы.
18. Сложение сил.
19. Условия равновесия
тел.
20. Центр тяжести тела.

1. Наклонная плоскость.
2. Полиспаст.
3. Домкрат.
4. Тали.
5. Сила тяги.
6. Виртуальная работа.
7. Виртуальное переме-
щение.
8. Силы инерции.
9. Сила натяжения.
10. Вес тела.
11. Сила реакции опоры.
12. Момент силы относи-
тельно оси.
13. Плечо силы.
14. Сложение сил, равно-
действующая.
15. Условия равновесия
тел.
16. Центр тяжести тела.

1. Гордень.
2. Шкив.
3. Тали (хват-тали, гини,
гинцы).
4. Лопарь (ходовой, ко-
ренной).
5. Натяжение ходового
конца талей.
6. Нагрузка на гак непо-
движного троса.
7. Масса груза.
8. Количество шкивов в
талях.
9. Коэффициент трения
блока.
10. Коэффициент трения
груза при движении по
поверхности.
11. Сила трения.
12. КПД блока.

2. На уро-
вне ме-
тодов
обуче-
ния.

Репродуктивный (усвое-
ние понятий и способов
действий).
Продуктивный (реше-
ние задач, в том числе
профес-сионального
направления).

Репродуктивный (усвое-
ние понятий и способов
действий).
Продуктивный (решение
задач, в том числе про-
фессионального направ-
ления).

Репродуктивный (усвое-
ние понятий и способов
действий).
Продуктивный (решение
задач профессионально-
го содержания).

3. На уро-
вне спо-
собов
дей-
ствий.

Способы решения задач:
1. Метод виртуальных
перемещений.
2. С использованием за-
конов динамики.

Способы решения задач:
1. Метод виртуальных
перемещений (следствие
закона сохранения энер-
гии).
2. Использование урав-
нения равновесия твер-
дого тела под действи-
ем произвольной плос-
кой системы тел.

Способы решения задач:
1) с учетом КПД блока;
2) без учетом КПД бло-
ка, рассматривая дей-
ствующие силы на систе-
му.

4. По хро-
нологии. 1 курс, 2 семестр. 2 курс, 1 семестр. 2 курс, 1 семестр.

В ходе анкетирования преподавателей фи-
зики было выяснено, что не все из них уде-
ляют внимание межпредметным связям, а ес-

ли и применяют их, то это происходит сти-
хийно без опоры на соответствующие методи-
ческие рекомендации. Результаты анкетирова-
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ния указали также на необходимость усиления
межпредметных связей физики с такой дис-
циплиной как «Прикладная механика». Следо-
вательно, для формирования физических ком-
петентностей будущих судоводителей в про-
цессе изучения раздела «Динамика» необходи-
мо использовать МПЗ между дисциплинами
«Физика», «Прикладная механика» и «Управ-
ление судном», причем их реализация долж-
на происходить в соответсвтвии с технологи-
ей, которая включает три этапа: этап адапта-
ции, когнитивно-деятельностный этап, профес-
сиональный этап.

Реализация межпредметных связей предпо-
лагала проведение анализа их содержания на

уровне понятий разделов «Динамика», «Таке-
лажные работы» и «Теория механизмов и ма-
шин», которые изучаются в курсах «Физики»,
«Управление судном» и «Прикладной механи-
ки». Результаты анализа представлены в табли-
це 1.

Как видно из таблицы, материал по дина-
мике в курсе физики изучается раньше, неже-
ли такелажные работы в курсах «Управление
судном» и «Теория механизмов и машин». Сле-
довательно, преподаватель физики должен дать
необходимые пояснения относительно дальней-
шего использования приобретаемых знаний и
умений во время изучения вышеупомянутых по-
нятий в курсе физики.

Таблица 2

Использование простых механизмов

Дис-
ципли-

на

Физика: Раздел «Динамика»,
тема «Простые механизмы»

Прикладная
механика:

Раздел «Теория
механизмов и

машин»

Управление
судном.Раздел
«Такелажные
работы».Тема

«Гордени и тали»

Меха-
низмы и
сфера их
исполь-
зования.

Блок: во время спасательных работ, в
полиспастах (талях, гинях) при гру-
зоподъемных работах...
Рычаг: катапульта, плоскогубцы, ка-
рандаш, весло, ножницы, подъемный
кран, части тела человека, живот-
ных, птиц.
Червячная передача: часы, велоси-
пед...
Наклонная плоскость: 1) клин (лопа-
та, струг, мотыга, тесла, скобели...),
2) винт (штопор, болт...).
Полиспаст: для натягивания кабеля
связи.

Полиспасты
используют в
строительных
механизмах, ме-
ханизмах управ-
ления рабочим
оборудовани-
ем, альпиниз-
ме (полис-паст
Мунтера), на
грузоподъемных
работах.

Шкивы и тали ис-
пользуют во время
загрузочных (раз-
грузочных) работ
на судне как со-
ставную часть
грузовых кранов,
стрел, лебедок.

На лекционном занятии по физике он мо-
жет ознакомить студентов с материалом курсов
«Управление судном» и «Прикладная механи-
ка», которые будут использоваться при решении
физических задач по теме «Динамика»:

Неподвижный блок входит в состав простой
морской снасти – горденя, который используется
для подъема грузов и управления парусами. Он
состоит из троса перекинутого через блок, под-
вешивается к неподвижной точке (рис.1). Выиг-
рыш в силе гордень не дает, но облегчает подъем
груза тем, что изменяет направление силы тя-

ги. Конец троса горденя, к которому крепится
груз, называют коренным концом, а к которо-
му мы прикладываем силу для подъема (опуска-
ния) груза – ходовым или лопарем. Сила, при-
ложенная к лопарю, будет больше веса груза,
при учете силы трения шкива в блоке и сопро-
тивления на изгиб лопаря при прохождении его
через шкив. Шкив неподвижного блока – коле-
со с ободом и прорезью, закрепленное на крюке
или специальной основе для придания ему боль-
шего равновесия, является рычагом 2-го рода с
одинаковыми плечами (радиусами шкива).
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Рис. 1 Рис. 2 Рис. 3

Различают простой гордень, содержащий
неподвижный блок и двойной гордень, который
содержит еще и подвижный блок (рис. 2). Гор-
день является видом талей (полиспаст).

Тали (полиспаст) – устройство, которое пред-
ставляют собой сочетание двух блоков, через
шкивы которых пропущен трос, изготовленный
из стали или материала растительного проис-
хождения, – лопарь (рис. 3). Конец лопаря, к
которому приложена сила тяги – ходовой, за-
крепленный конец – коренной. Один блок, за-

крепленный на месте, является неподвижным, а
другой, который движется вместе с грузом – по-
движный. Тали используют для выигрыша в си-
ле при подъеме грузов и тяги снастей, в отдель-
ных случаях для изменения направления силы.

Вес груза P распределяется одинаково на все
ветки лопаря и сила F , приложенная к ходовой
лопаря, равна весу деленному на количество ве-
ток n: F = P

n , если ходовой конец лопаря выхо-
дит из неподвижного блока (рис. 4 а).

Рис. 4 Рис. 5 Рис. 6 Рис. 7

В морской практике, особенно при натяже-
нии снастей, используют оснастку, при которой
ходовой конец лопаря сходит с подвижного бло-
ка. В этом случае его необходимо учитывать
вместе с другими ветками лопаря и выигрыш бу-
дет определяться по формуле F = P

n+1 , где n –
количество шкивов (рис. 4 б).

Хват-тали (вид талей) – основываются меж-
ду двух и одношкивными блоками, причем ко-
ренной конец блока закреплен на одношкивном
блоке (трехшкивные тали) (рис. 5). Такие тали
используются для подъема не тяжелых грузов,
подъема трапа и других судовых работ. Сила,
прикладываемая к ходовому лопарю талей, ко-
торый выходит из подвижного блока, при учете
сил трения каната: F = P

n+1 + nP
(n+1)k , где P – вес

груза, n – суммарное количество шкивов в обоих
блоках, k – коэффициент трения, значение кото-
рого для стального троса примерно равна 10, а
для растительного – 6.

Расчетная формула силы, прикладываемой к
ходовой лопаря талей, который выходит из непо-
движного блока, при учете силы трения каната:
F = P

n + P
k .

Гинцы (вид талей) – тали, основанные меж-
ду блоками с одинаковым количеством шкивов,
заведенные за некоторую снасть для ее обтяжки
(рис. 6).

Гини (вид талей) – тали, в которых коли-
чество шкивов в каждом блоке больше трех.
Гини используют при подъеме тяжелых грузов
(рис. 7).
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Принцип виртуальных перемещений – для
равновесия любой механической системы с иде-
альными связями: необходимо и достаточно,
чтобы сумма элементарных работ, действующих
на систему при любом виртуальном перемеще-
нии, была равна нулю.

Формула Эйлера: F = Pe−fα, где ≈ 2, 718 –
основание натурального логарифма, P – вес гру-
за, f – коэффициент трения нити о поверхность,
α – угол охвата блока нитью (рад).

Этот этап ознакомления с материалом дис-
циплин, согласно технологии реализации меж-
предметных связей, является адаптационным.
Следующим этапом реализации данной техноло-
гии является когнитивно-деятельностый. На нем
рассматриваются физические задачи из раздела
«Динамика», подобные тем, которые предлага-
ются для решения по теме «Гордени и тали» из
раздела «Такелажные работы». В число физи-
ческих задач, рассматриваемых на занятиях по
физике, могут быть включены:

Задача 1. Найти силу тяги P , которую нуж-
но приложить к полиспасту, состоящему из 4-
х подвижных и 4-х неподвижных блоков, если
масса поднимаемого груза Q. Учитывать силу
трения канатов и силу трения в оси блока.

Задача 2. Через закрепленный блок пере-
кинута невесомая нить, к концам которой при-
креплены грузы массамиm1 иm2, между нитью
и блоком имеется трение. Оно таково, что нить
начинает скользить по блоку, когда будет вы-
полняться отношение m2

m1
= η0. Определить: 1)

коэффициент трения; 2) ускорение грузов, если
m2

m1
= η > η0.
Задача 3. Трос AB охватывает барабан,

вращающийся вокруг центра O. Коэффициент
трения троса о барабан равен f . Концы троса A
и B прикреплены к рычагу BAD, который мо-
жет поворачиваться вокруг точкиD. Расстояние
AD = a, BD = b. Определить натяжение троса в
точках A и B. Пренебрегая весом рычага BAD,
найти расстояние CD = c, на котором надо под-
весить к рычагу груз P , чтобы давление в точке
D равнялось нулю (рис. 8).

Рис. 8
Рассмотрев физические задачи, нужно пе-

рейти к задачам профессионального содержа-
ния. В технологии реализации межпредметных
связи этот этап называют профессиональным.

Задача 4. На столбы матрос накладывает
канат восьмеркой при швартовке лодки. Угол
охвата каждого столба равен 220◦. Какую силу
нужно приложить матросу для удержания ка-
ната, если сила, приложенная ко второму концу
каната, равна 1500 Н, коэффициент трения ка-
ната о столб равен 0,14, и на столбы накладыва-
ется четыре восьмерки.

Задача 5. Определите силу, которую нужно
приложить к лопарю двухшкивных талей для
перемещения по горизонтальной деревянной па-
лубе деревянного ящика массой 1 т, если коэф-
фициент трения груза о поверхность 0,35, а ко-
эффициент трения блока 0,1. Лопарь выходит
из подвижного блока. Движение груза считать
равномерным.

Задача 6. Подъем шлюпки производится
четырехшкивными талями, заводимыми через
два направляющих блока. Масса шлюпки 1,5 т.
Определить усилие от двух талей, а также мощ-
ность лебедки, которая обеспечивает подъем
шлюпки со скоростью 0,1 м/с.

Такая технология реализации межпредмет-
ных связей позволяет раскрыть прикладное зна-
чение физики, убедить в необходимости изуче-
ния предмета для дальнейшего изучения специ-
альных дисциплин будущих судоводителей, по-
высить интерес и внутреннюю мотивацию к изу-
чению физики.
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