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Актуальность вопросов, связанных с органи-
зацией процесса изучения дисциплин по про-
ектированию баз данных как фундамента для 
подготовки будущих специалистов, основана на 
том факте, что методология жизненного цикла 
имеет ключевое значение в процессе разработки 
информационных систем автоматизированного 
учета, предназначенных для хранения, структу-
рирования и обработки больших объемов ин-
формации. В мае 2024 года Центр стратегиче-
ских разработок (ЦСР, учрежден в 1999 году как 
разработчик стратегий долгосрочного развития 
экономики РФ) опубликовал исследование рос-
сийского рынка систем управления и  обработ-
ки данных [1]. В соответствии с отчетом этот 
сегмент рынка в 2023 году превысил показа-
тели 2022-го на 20 % (в предыдущем году было 
падение на 22 %) и составил 67 млрд рублей. 
Связана такая тенденция с тем, что в 2022  году 
в  ИТ-области начался новый этап развития, свя-
занный с уходом лидирующих западных компа-
ний и формированием требований «роста» доли 
отечественных продуктов в соответствии с про-
граммой импортозамещения, как следствие  – 
усиление роли подготовки специалистов в обла-
сти проектирования баз данных. 

Целью исследования является обоснование 
содержания курса лабораторных работ по дис-
циплинам, направленным на изучение баз дан-
ных, во-первых, с учетом необходимости форми-
рования и развития многообразия соответству-
ющих компетенций, во-вторых, с соблюдением 
положений методологии реализации жизненно-
го цикла баз данных. Для достижения цели не-
обходимо решить следующие задачи:

1.  Выявить список компетенций, на освоение 
и развитие которых направлен процесс изучения 
баз данных (на основе основной профессиональ-
ной образовательной программы по направ-
лению подготовки Прикладная информатика 
09.03.03).

2. Определить перечень учебных дисциплин 
(связанных с изучением баз данных), их после-
довательность, междисциплинарную увязку (на 
основе учебного плана).

3. Интегрировать процесс развития, форми-
рования компетенций и их индикаторов с этапа-
ми инженерной технологии жизненного цикла 
базы данных.

Научная новизна исследования определяется 
обоснованием разработки содержания курса ла-
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бораторных работ, основанного на инженерной 
методологии проектирования баз данных в соот-
ветствии с жизненным циклом, а также с учетом 
междисциплинарной интеграции этапов этого 
цикла и перечня развиваемых компетенций (их 
индикаторов).

Теоретическая значимость исследования за-
ключается в детальном анализе учебного плана, 
основной образовательной программы по на-
правлению подготовки 09.03.03 Прикладная ин-
форматика, определении перечня и взаимосвязи 
дисциплин, направленных на изучение баз дан-
ных, их интеграции с результатами производ-
ственных практик, определении базовых элемен-
тов методологии проектирования баз данных на 
основе жизненного цикла.

Практическая значимость исследования 
определяется возможностью использования 
методологии жизненного цикла баз данных как 
основы для содержания курса лабораторных ра-
бот по дисциплинам «Проектный практикум», 

«Проектирование информационных систем», 
«Базы данных», а также при выполнении задач 
производственной практики.

Суть организации курса лабораторных (либо 
практических) работ по дисциплинам «Базы дан-
ных», «Проектирование информационных си-
стем», «Проектный практикум», как и задач про-
изводственной практики (на рис. 1 представлена 
схема последовательности изучения дисциплин), 
заключается в реализации инженерной техноло-
гии разработки проекта базы данных согласно 
жизненному циклу, состоящему из следующих 
основных этапов (в фундаментальных исследо-
ваниях приводятся различные вариации [2–5], 
но суть понимания этапов цикла у всех авторов 
одна): анализ предметной области; моделирова-
ние прикладных процессов; постановка задач 
проектирования; оценка экономической целесо-
образности; непосредственно проектирование 
(концептуальное, логическое, физическое); реа-
лизация; тестирование; опытная эксплуатация.

Рис. 1. Последовательность изучения дисциплин

Схема (рис. 2) является «классической», если 
не тривиальной, однако с учетом цели и задач 
исследования приведем описание этапов этой 

схемы с точки зрения возможности освоения 
и развития некоторых компетенций (либо их ин-
дикаторов).
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Первоначальный этап жизненного цикла – 
работа с предметной областью, ее прикладными 
процессами, постановка задачи проекта. Ниже 
представлена схема (рис. 3), дающая общее пред-
ставление о многообразии методов исследова-
ния предметной области (которым соответствует 
и многообразие методов обследования организа-
ции и ее прикладных процессов). Компетенции, 
необходимые для этого этапа, связаны, во-первых, 
со способностью проводить обследование пред-
метной области, во-вторых, со способностью вы-
являть потребности в автоматизации, в-третьих, 
необходимо уметь формулировать требования 
к  проектируемой информационной системе на 
основе базы данных. Если говорить об универ-
сальных компетенциях, то разработчик баз дан-
ных должен знать принципы и методы система-
тизации, сбора, отбора информации, параллельно 
выполнять оценку эффективности применения 
этих методов, при необходимости уметь их инте-
грировать и/или модифицировать, владеть груп-

пой текстологических и многообразием комму-
никативных методов работы с информацией.

Обозначив объем работ, выполняемых на на-
чальном этапе проектирования, следует сделать 
акцент на сложности, специфике и масштабе про-
ектов по разработке баз данных в современных 
условиях и, как следствие, на формировании по-
требности управления участием в проектах на 
различных стадиях жизненного цикла и развития 
таких индикаторов компетенций, как умение пла-
нировать время, действовать и принимать реше-
ния с соблюдением принципов командной реали-
зации проекта. 

Знание инструментов коммуникаций пред-
полагает, что для управления и участия в работе 
команды проектных решений может и должен 
быть использован сегмент специализированного 
программного обеспечения и онлайн-сервисов, 
работа с которыми осуществляется на всех эта-
пах жизненного цикла базы данных, начиная с ис-
следования предметной области (Битрикс24, Ли-

Рис. 2. Жизненный цикл базы данных

Лагоха А. С. Особенности междисциплинарного подхода к формированию содержания курса лабораторных работ...
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Реализация следующего этапа – моделирова-
ние прикладных процессов – требует владения 
навыками формализации предметной области, ее 
прикладных процессов и требований к информа-
ционной системе. 

Моделирование прикладных процессов – это 
один из методов изучения, а возможно, и повы-
шения эффективности, функционирования ор-
ганизации на основе процессного подхода, когда 
процесс формализуется через такие элементы, как 
«действия», «события», «механизмы» и т. д. Разра-
ботанная модель (в виде диаграмм, сценариев, схем 
и т. д.) позволяет, в частности, сформулировать за-
дачи автоматизации. Объем задач профессиональ-
ной деятельности, решаемых на этом этапе, можно 
оценить по списку основных нотаций функцио-
нального моделирования (с учетом того, что каждая 
нотация имеет свой синтаксис и семантику): UML, 
BPMN, LML S-BPM, xBML, IDEF0, IDEF3, DFD.

Постановка задачи проектирования является 
результатом разработки модели предметной об-
ласти и основой для выполнения следующего эта-
па – оценки экономической эффективности про-
екта, который требует владения методами:

• исследования эффективности информаци-
онных систем;

• оценки длительности проекта на разработку 
базы данных;

• оценки стоимости проекта;
• оценки требуемых ресурсов; 
• финансового планирования проекта и его 

технико-экономического обоснования.
Оценка экономической эффективности проекта, 

как и выполнение задач проектирования, постав-
ленных на предыдущем этапе, напрямую зависят от 
знаний, умений и навыков специалиста в области 
разработки баз данных, связанных с пониманием 
принципов и механизмов работы современных ин-
формационных технологий и программных средств 
(в том числе отечественного производства), с уме-
нием выбирать необходимое программное обеспе-
чение и с владением навыками его применения.

Например, в реестре российского программного 
обеспечения более 21 тыс. продуктов, в частности 
118 систем управления базами данных (СУБД). Одна-
ко, анализируя данные отчета ЦСР, опубликованного 
в мае 2024 года, можно увидеть такую статистику 
по долям крупнейших компаний, работающих на 
рынке СУБД в 2023 году: 23 % – у Postgres Professional, 
9 % – у группы Arenadata, 4 % – у Yandex.Cloud, по 
2 % – у VK.Tech и «Ростелекома». На рис. 4 пред-
ставлены доли «ключевых» игроков на рынке СУБД.

Рис. 3. Методы работы с информационными источниками

дерТаск, SharePoint, Cisco Unified Communications 
Manager). К основным функциям относят менед-
жер задач; CRM; HD аудио- и видеозвонки; ин-
дивидуальный и групповой чат; списки контак-

тов и адресную книгу с поддержкой фотографий 
пользователей; голосовую почту; статусы присут-
ствия; чат-боты; обмен файлами; учет рабочего 
времени; сквозную аналитику.
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Рис. 4. Доли «ключевых» игроков на рынке СУБД

Непосредственная разработка модели базы 
данных – практически самый сложный процесс 
во всем жизненном цикле, связанный с тремя 
видами проектирования. Переход к этим этапам 
цикла направлен на формирование и развитие 
«основополагающих» компетенций специалиста 
по разработке баз данных. Речь идет о знаниях 
и умениях применять целый комплекс методов 
концептуального, логического и физического 
проектирования, их интеграции с возможностя-
ми и  средствами самых разнообразных языков 
программирования, технологий для автоматиза-
ции, современных программных сред разработки, 
в том числе СУБД.

Основные функции СУБД, как пример выпол-
няемых непосредственно или опосредованно раз-
работчиков задач, приведены ниже: 

• создание баз данных, манипулирование дан-
ными – изменение, удаление и объединение и т. д.; 

• хранение данных; 
• защита данных; 
• фильтрация данных с помощью SQL-запросов; 
• поддержка целостности данных;
• резервное копирование и т. д.
Компетенции, которые формируются и раз-

виваются преимущественно во время производ-
ственной практики на заключительных этапах 
жизненного цикла базы данных, можно разделить 
на две группы, связаны они с последними этапами 
жизненного цикла.

1. Связана со способностью проводить тести-
рование компонентов программного обеспечения 
с учетом знания современных методов тестиро-
вания, с использованием соответствующего про-
граммного обеспечения и на основе разработан-
ной программы тестирования. 

2. Начиная с этапа внедрения и заканчивая 
опытной эксплуатацией, необходимо принимать 
участие в этих процессах, работая в команде по 
настройке, эксплуатации и сопровождению базы 
данных.

Ниже (см. табл.) приводится характеристика 
степени (– практически отсутствует, + присут-
ствует, ++ усилена практикой) формирования 
и развития компетенции, либо ее индикатора при 
изучении соответствующих дисциплин, либо 
выполнении задач производственной практики. 
Таблица сформирована с учетом опыта препо-
давания дисциплин «Базы данных», «Проекти-
рование информационных систем», «Проектный 
практикум» и руководства производственной 
практикой. 

Таким образом, в качестве вывода отметим, 
что последовательное решение поставленных за-
дач позволило достичь цель исследования и обо-
сновать содержание курса лабораторных работ 
по дисциплинам, направленным на изучение баз 
данных. Содержание курса основано на выполне-
нии следующих элементов:

1. Учтена необходимость формирования и раз-
вития компетенций, связанных с соответствую-
щими задачами профессиональной деятельности 
по проектированию баз данных. 

2. Компетенции соотнесены с реализацией эта-
пов методологии жизненного цикла баз данных. 

Отметим, что описанный выше цикл проек-
тирования баз данных (содержание курса лабо-
раторных работ) успешно внедрен в практику 
преподавания на кафедре информационных тех-
нологий института информационных технологий 
и физико-математического образования ФГБОУ 
ВО «Алтайский государственный педагогический 
университет». 

Лагоха А. С. Особенности междисциплинарного подхода к формированию содержания курса лабораторных работ...
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Таблица 1
Характеристика степени формирования и развития компетенции/индикатора

Компетенции /
индикаторы

(сгруппированы по этапам
жизненного цикла БД)

Дисциплина

БД
(2–4 сем.)

Практика
(3 сем.)

Проект. ИС
(4 сем.)

Практика
(6 сем.)

Проектный 
практикум
(7–8 сем.)

С
бо

р 
и 

ан
ал

из
 и

нф
ор

м
ац

ии
 д

ля
 ф

ор
м

ал
из

ац
ии

 п
ре

дм
ет

но
й 

об
ла

ст
и 

пр
ое

кт
а 

и 
по

ст
ан

ов
ки

 з
ад

ач
 п

ро
ек

та

Способность проводить 
обследование органи-
зации

– – + ++ +

Способность выявлять 
потребности в автома-
тизации

– – + ++ +

Умение формулировать 
требования к проекти-
руемой информацион-
ной системе на основе 
базы данных

+ + + ++ ++

Знание принципов и ме-
тодов систематизации, 
сбора, отбора инфор-
мации 

– – + ++ ++

Умение выполнять 
оценку эффективности 
применения методов 
работы с информацией, 
интегрировать их и/или 
модифицировать

– – + ++ ++

Владение навыком 
работы с группой тек-
стологических и много-
образием коммуника-
тивных методов работы 
с информацией

– – + ++ ++

Управление участием 
в проектах на различ-
ных стадиях жизнен-
ного цикла и развитие 
таких индикаторов ком-
петенций, как умение 
планировать время, дей-
ствовать и принимать 
решения с соблюдением 
принципов командной 
реализации проекта

– – – ++ +

Знание инструментов 
коммуникаций – – – ++ +
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М
од

ел
ир

о-
ва

ни
е 

и 
ф

ор
-

м
ал

из
ац

ия
Владение навыками 
разработки модели 
прикладных процессов 
предметной области

– – + ++ ++

О
це

нк
а 

эф
ф

ек
ти

вн
ос

ти

Владение методами:

исследования эффек-
тивности информаци-
онных систем

– – + ++ ++

оценки длительности 
проекта на разработку 
базы данных

– – + ++ ++

оценки стоимости про-
екта – – + ++ ++

оценки требуемых ре-
сурсов – – + ++ ++

финансового планиро-
вания проекта и его тех-
нико-экономического 
обоснования

– – + ++ ++

П
ро

ек
ти

ро
ва

ни
е 

и 
ре

ал
из

ац
ия

Понимание принципов 
и механизмов работы 
современных инфор-
мационных технологий 
и программных средств 
(в том числе отечествен-
ного производства)

+ + ++ ++ ++

Умение выбирать не-
обходимое программное 
обеспечение и владение 
навыками его приме-
нения

+ + ++ ++ ++

Знание и умение при-
менять целый комплекс 
методов концепту-
ального, логического 
и физического проекти-
рования баз данных, их 
интеграции с возмож-
ностями и средствами 
самых разнообразных 
языков программиро-
вания, технологий для 
автоматизации, совре-
менных программных 
сред разработки, в том 
числе СУБД

– – ++ ++ ++

Лагоха А. С. Особенности междисциплинарного подхода к формированию содержания курса лабораторных работ...
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Те
ст

ир
ов

ан
ие

Способность проводить 
тестирование компо-
нентов программного 
обеспечения с учетом 
знания современных 
методов тестирования, 
с использованием со-
ответствующего про-
граммного обеспечения 
и на основе разработан-
ной программы тести-
рования

+ – ++ ++ ++

Вн
ед

ре
ни

е 
и 

оп
ы

тн
ая

 э
кс

-
пл

уа
та

ци
я

Умение принимать уча-
стие в процессе внедре-
ния, работая в команде 
по настройке, эксплуа-
тации и сопровождению 
базы данных

– + – + –

Как перспективу дальнейших исследований 
определим разработку содержания курса лабо-
раторных (практических) работ для направлений 

(и/или профилей) подготовки, в составе учебных 
планов которых есть дисциплины, ориентирован-
ные на изучение баз данных.
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