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       © А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й
           п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, 2 0 2 0

Ж у р н а л з а р е г и с т р и р о в а н в Ф е д е р а л ь н о й с л у ж б е п о н а д з о р у в с ф е р е с в я з и, и н ф о р м а ц и о н н ы х т е х н о л о г и й и м а с с о в ы х к о м м у н и к а -
ц и й ( Р о с к о м н а д з о р). С в и д е т е л ь с т в о о р е г и с т р а ц и и с р е д с т в а м а с с о в о й и н ф о р м а ц и и П И № Ф С 7 7- 6 2 1 8 1 о т 2 6 и ю н я 2 0 1 5 г.
Ж у р н а л в к л ю ч е н в П е р е ч е н ь В А К р е ц е н з и р у е м ы х н а у ч н ы х и з д а н и й, в к о т о р ы х д о л ж н ы б ы т ь о п у б л и к о в а н ы о с н о в н ы е н а у ч н ы е 
р е з у л ь т а т ы д и с с е р т а ц и й н а с о и с к а н и е у ч е н о й с т е п е н и к а н д и д а т а и д о к т о р а н а у к ( р е д а к ц и я о т 1 8. 0 7. 2 0 1 9 г.) п о с п е ц и а л ь н о с т я м: 
0 7. 0 0. 0 2 — О т е ч е с т в е н н а я и с т о р и я ( и с т о р и ч е с к и е н а у к и), 0 7. 0 0. 0 7 — Э т н о г р а ф и я, э т н о л о г и я и а н т р о п о л о г и я ( и с т о р и ч е с к и е н а -
у к и), 1 9. 0 0. 0 7 — П е д а г о г и ч е с к а я п с и х о л о г и я ( п с и х о л о г и ч е с к и е н а у к и).
С т а т ь и  ж у р н а л а  в к л ю ч а ю т с я  в  Р о с с и й с к и й  и н д е к с  н а у ч н о г о  ц и т и р о в а н и я  ( Р И Н Ц),  д о с т у п н ы й  в  И н т е р н е т е  п о  а д р е с у:  h t t p: / /
eli br ar y.r u.
Ж у р н а л р а с п р о с т р а н я е т с я п о п о д п и с к е, п о д п и с н о й и н д е к с в к а т а л о г е а г е н т с т в а « Р о с п е ч а т ь » 8 0 8 1 7.
Ц е н а с в о б о д н а я.
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Г л а в н ы й р е д а к т о р

З а м. г л а в н о г о р е д а к т о р а

О т в. с е к р е т а р ь

Л а з а р е н к о И. Р., д о к т о р п е д а г о г и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р ( А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и -

ч е с к и й у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л)

М а т в е е в а Н. А., д о к т о р с о ц и о л о г и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р ( А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и -

ч е с к и й у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л)

А в е р и н а Н. Г., к а н д и д а т ф и л о с о ф с к и х н а у к ( А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р -

с и т е т, Б а р н а у л)

Р е д а к ц и о н н а я к о л л е г и я в ы п у с к а

Р е д а к ц и о н н ы й с о в е т

Л а з а р е н к о  И. Р. ,  д о к т о р  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к,  п р о ф е с с о р, 
п р е д с е д а т е л ь  ( А л т а й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г о г и ч е с к и й 
у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л, Р о с с и я);
А н т и л о г о в а  Л. Н. ,  д о к т о р  п с и х о л о г и ч е с к и х  н а у к,  п р о ф е с с о р  ( О м-
с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, О м с к, Р о с с и я);
В а н Ж у й , д о к т о р и с т о р и ч е с к и х н а у к ( Ш э н ь я н с к и й п е д а г о г и ч е -
с к и й у н и в е р с и т е т, К и т а й);
В и е р е г г Х. , P h. D. ( М ю н х е н с к а я ш к о л а ф и л о с о ф и и, Г е р м а н и я); 
Д о р о ж к и н Е. М., д о к т о р п е д а г о г и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р ( Р о с -
с и й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п р о ф е с с и о н а л ь н о- п е д а г о г и ч е с к и й 
у н и в е р с и т е т, Е к а т е р и н б у р г, Р о с с и я);
К а р а к о з о в С. Д., д о к т о р п е д аг ог и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р  ( М о с к о в с к и й 
п е д а г о г и ч е с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й у н и в е р с и т е т, М о с к в а, Р о с с и я);
К о р о т к о в А. М. , д о к т о р п е д а г о г и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р ( В о л -
г о г р а д с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  с о ц и а л ь н о- п е д а г о г и ч е с к и й  у н и -
в е р с и т е т, В о л г о г р а д, Р о с с и я);
М а ъ м у р о в  Б. Б., д о к т о р  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к,  д о ц е н т  ( Б у х а р -
с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й у н и в е р с и т е т, У з б е к и с т а н);
М о к р е ц о в а Л. А. , д о к т о р п е д а г о г и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р ( А л -
т а й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  г у м а н и т а р н о- п е д а г о г и ч е с к и й  у н и -
в е р с и т е т и м. В. М. Ш у к ш и н а, Б и й с к, Р о с с и я);

Н у р г а л и е в а  А. К. ,  д о к т о р  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к,  п р о ф е с с о р 
( П а в л о д а р с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, 
П а в л о д а р, К а з а х с т а н);
О т е п о в а  Г. Е. ,  д о к т о р  и с т о р и ч е с к и х  н а у к,  п р о ф е с с о р  ( П а в л о -
д а р с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г о г и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т,  П а в -
л о д а р, К а з а х с т а н);
П о т а п о в а  М. В. ,  д о к т о р  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к,  п р о ф е с с о р 
( Ю ж н о- У р а л ь с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  у н и в е р с и т е т  ( н а ц и -
о н а л ь н ы й  и с с л е д о в а т е л ь с к и й  у н и в е р с и т е т),  Ч е л я б и н с к,  
Р о с с и я);
С м ы ш л я е в а  Л. Г.,   д о к т о р  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к,  д о ц е н т  ( Т о м-
с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г о г и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т,  Т о м с к, 
Р о с с и я);
Т у х т а с и н о в  И. М. ,  д о к т о р  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к,  д о ц е н т  ( С а -
м а р к а н д с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й и н с т и т у т и н о с т р а н н ы х я з ы к о в, 
С а м а р к а н д, У з б е к и с т а н);
Ч е н К у о н и н г , P h. D. ( Т а й н а н ь с к и й н а ц и о н а л ь н ы й у н и в е р с и т е т 
и с к у с с т в, Т а й н а н ь, Т а й в а н ь);
Ш а р и п о в  Ш. С. ,  д о к т о р  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к,  п р о ф е с с о р 
( Т а ш к е н т с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г о г и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т 
и м. Н и з а м и, Т а ш к е н т, У з б е к и с т а н)

В е р е т е н н и к о в а  Л. А., к а н д и д а т  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к,  д о ц е н т 
( А л т а й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г о г и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т, 
Б а р н а у л);
В е р я е в А. А. , д о к т о р п е д а г о г и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р ( А л т а й -
с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л);
В и з е л ь Т. Г. , д о к т о р п с и х о л о г и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р ( А л т а й -
с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л);
Д е м и н  М. А. ,  д о к т о р  и с т о р и ч е с к и х  н а у к,  п р о ф е с с о р  ( А л т а й -
с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л);
К о л м о г о р о в а Л. С. , д о к т о р п с и х о л о г и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р 
( А л т а й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г о г и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т, 
Б а р н а у л);

К р а й н и к В. Л. , д о к т о р п е д а г о г и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р ( А л т а й -
с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л);
Н и к и т и н а  Л. А. ,  д о к т о р  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к,  д о ц е н т  ( А л т а й -
с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л);
С к о п а В. А. , д о к т о р и с т о р и ч е с к и х н а у к, д о ц е н т ( А л т а й с к и й г о -
с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л);
Т р у е в ц е в а О. Н. , д о к т о р и с т о р и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р ( А л т а й -
с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л);
Х о л о д к о в а О. Г. , к а н д и д а т п с и х о л о г и ч е с к и х н а у к, д о ц е н т ( А л т а й-
с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л);
Щ е г л о в а Т. К. , д о к т о р и с т о р и ч е с к и х н а у к, п р о ф е с с о р ( А л т а й -
с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, Б а р н а у л)



3

2 0 2 0 / 3 ( 4 4)

С О Д Е Р Ж А Н И Е

7

1 4

2 1

2 6

3 0

3 4

3 9

4 3

5 1

5 6

6 2

П Е Д А Г О Г И Ч Е С К И Е Н А У К И

О б щ а я п е д а г о г и к а, и с т о р и я п е д а г о г и к и и о б р а з о в а н и я

Б а р и н о в а Е. Б.
К О Н Ц Е П Т У А Л Ь Н О М Е Т О Д О Л О Г И Ч Е С К И Е  О С Н О В Ы  И Н К Л Ю З И В Н О Г О  О Б Р А З О В А Н И Я  В  Р О С
С И Й С К О Й Ф Е Д Е Р А Ц И И  .....................................................................................................................................................

К у л а к о в а Т. А.
К Р Е О Л И З О В А Н Н Ы Й Т Е К С Т И Н С Т Р У К Ц И И Н А С Т О Л Ь Н О Й И Г Р Ы К А К М О Т И В А Ц И О Н Н Ы Й И Н
С Т Р У М Е Н Т С О В Р Е М Е Н Н О Г О У Ч И Т Е Л Я  ....................................................................................................................

Я з в е н к о Н. А., Я щ е н к о А. Д., С к а н ц е в В. М., Го л е м б и о в с к а я О. М.
А П Р О Б А Ц И Я М Е Т О Д И К И П Р О Ф О Р И Е Н Т А Ц И О Н Н О Й Р А Б О Т Ы Н А П Р И М Е Р Е Б Р Я Н С К О Г О Г О С У
Д А Р С Т В Е Н Н О Г О Т Е Х Н И Ч Е С К О Г О У Н И В Е Р С И Т Е Т А  ............................................................................................

Те о р и я и м е т о д и к а п р о ф е с с и о н а л ь н о г о о б р а з о в а н и я

А з и м б а е в а Ж. А., О с п а н о в а Б. Р.
У С Л О В И Я  Ф О Р М И Р О В А Н И Я  Г О Т О В Н О С Т И  П Р Е П О Д А В А Т Е Л Е Й  Т Е Х Н И Ч Е С К О Г О  В У З А  К  И С
П О Л Ь З О В А Н И Ю С О В Р Е М Е Н Н Ы Х Т Е Х Н О Л О Г И Й  ..................................................................................................

А л е е в а Ю. В., Е р о х и н В. В.
П О Д Г О Т О В К А В О Ж А Т Ы Х К Р А Б О Т Е В У С Л О В И Я Х И Н К Л Ю З И В Н О Й Л А Г Е Р Н О Й С М Е Н Ы Д Е Т С К О
Г О О З Д О Р О В И Т Е Л Ь Н О Г О Л А Г Е Р Я  ................................................................................................................................

Б а я н к и н О. В.
А Н А Л И З П Р А К Т И К И В Н Е У Ч Е Б Н Ы Х З А Н Я Т И Й П О Ф И З И Ч Е С К О Й П О Д Г О Т О В К Е С О С Т У Д Е Н Т А
М И И Н С Т И Т У Т А Ф И З И Ч Е С К О Й К У Л Ь Т У Р Ы И С П О Р Т А  .....................................................................................

И в а н о в а М. М.
О П О Р Н Ы Е  К О Н С П Е К Т Ы  К А К  С Р Е Д С Т В О  П О В Ы Ш Е Н И Я  К А Ч Е С Т В А  З Н А Н И Й  С Т У Д Е Н Т О В  П О 
Д И С Ц И П Л И Н Е Б Е З О П А С Н О С Т Ь Ж И З Н Е Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  ...........................................................................

С у п р у н о в С. И.
С П О Р Т И В Н О О З Д О Р О В И Т Е Л Ь Н Ы Й А С П Е К Т В Н Е У Ч Е Б Н О Й Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И С Т У Д Е Н Т О В В С И
С Т Е М Е В Ы С Ш Е Г О П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О О Б Р А З О В А Н И Я  ...........................................................................

П С И Х О Л О Г И Ч Е С К И Е Н А У К И

П е д а г о г и ч е с к а я п с и х о л о г и я 

Е р м о л о в и ч Е. В., Б е к у з а р о в а Н. В., К о л м а к о в а М. В.
П Е Д А Г О Г И Ч Е С К А Я К О М П Е Т Е Н Т Н О С Т Ь Р О Д И Т Е Л Е Й Д Е Т Е Й С Р А С С Т Р О Й С Т В О М А У Т И С Т И Ч Е
С К О Г О С П Е К Т Р А, О Б У Ч А Ю Щ И Х С Я В У С Л О В И Я Х И Н К Л Ю З И В Н О Г О О Б Р А З О В А Н И Я  ..........................

Е ф а н о в а М. И.
В З А И М О С В Я З Ь  С О Ц И А Л Ь Н О Г О  И  Э М О Ц И О Н А Л Ь Н О Г О  И Н Т Е Л Л Е К Т А  С  Т О Л Е Р А Н Т Н О С Т Ь Ю  
У С Т У Д Е Н Т О В  .........................................................................................................................................................................

Р а х и м ж а н о в а Н. А., Т у р с у нг о ж и н о в а Г. С., Х о л о д к о в а О. Г.
Р А З В И Т И Е  П С И Х О Л О Г И Ч Е С К О Й  К У Л Ь Т У Р Ы  С Т У Д Е Н Т О В    Б У Д У Щ И Х  П Е Д А Г О Г О В П С И Х О Л О
Г О В В О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О М П Р О С Т Р А Н С Т В Е В У З А ...............................................................................................



4 В е с т н и к А л т а й с к о г о г о с у д а р с т в е н н о г о п е д а г о г и ч е с к о г о у н и в е р с и т е т а

А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

6 7

7 2

7 9

8 3

8 9

9 4

1 0 1

1 0 5

1 1 2
1 1 5
1 1 7
1 1 8

Т р у б н и к о в а Н. И., М а л и к о в а Е. В., М а н у з и н а Е. Б.
Э М О Ц И О Н А Л Ь Н Ы Й И Н Т Е Л Л Е К Т К А К П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О В А Ж Н О Е К А Ч Е С Т В О В Ы П У С К Н И
К О В П Е Д А Г О Г И Ч Е С К О Г О В У З А  ......................................................................................................................................

Ф е д о р о в а Е. П., А р т ю х о в а Т. Ю.
О С О Б Е Н Н О С Т И  М О Т И В А Ц И И  С А М О Р Е А Л И З А Ц И И  Ч Е Л О В Е К А  В  Т В О Р Ч Е С Т В Е  У  С Т У Д Е Н Т О В 
Х У Д О Ж Е С Т В Е Н Н Ы Х С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т Е Й  ................................................................................................................

И С Т О Р И Ч Е С К И Е Н А У К И

О т е ч е с т в е н н а я и с т о р и я

Б о н д а р е н к о С. И.
С Е Л Ь С К И Е С О В Е Т Ы И К Р Е С Т Ь Я Н С Т В О В Г О Д Ы Н Э П а : П Р О Б Л Е М Ы В З А И М О О Т Н О Ш Е Н И Й ...........

Д ь я ч е н к о Н. В.
В О С С Т А Н И Я В З А П А Д Н О Й М О Н Г О Л И И И К О Ш А Г А Ч С К О М А Й М А К Е О Й Р О Т С К О Й А В Т О Н О М
Н О Й  О Б Л А С Т И  Р С Ф С Р  В  1 9 3 0 г.  К А К  П О С Л Е Д С Т В И Я  К О Л Л Е К Т И В И З А Ц И И  И  А Н Т И Р Е Л И Г И О З
Н О Й Б О Р Ь Б Ы  ..........................................................................................................................................................................

П о д р е з о в М. В.
Ч У Й С К И Й Т Р А К Т Н А К А Н У Н Е И В Г О Д Ы Г Р А Ж Д А Н С К О Й В О Й Н Ы Н А А Л Т А Е .........................................

С у ш к о М. Ю.
А Н А Л И З И С Т О Р И Ч Е С К И Х А С П Е К Т О В Д Е М О Г Р А Ф И Ч Е С К О Й С И Т У А Ц И И И Е Е В З А И М О С В Я З Ь 
С С О Ц И А Л Ь Н О Э К О Н О М И Ч Е С К И М Р А З В И Т И Е М С А Р А Т О В С К О Й О Б Л А С Т И З А П Е Р И О Д 2 0 1 4
2 0 1 9 г г. ........................................................................................................................................................................................

Э т н о л о г и я, э т н о г р а ф и я и а н т р о п о л о г и я

Го л о в ч е н к о Н. Н.
Э К С П Е Р И М Е Н Т А Л Ь Н О Е И З У Ч Е Н И Е П О Г Р Е Б А Л Ь Н О Й О Б Р Я Д Н О С Т И В К О Н Т Е К С Т Е М Е Ж Д И С Ц И
П Л И Н А Р Н Ы Х И С С Л Е Д О В А Н И Й  ....................................................................................................................................

М е д в е д е в В. В., М а л а х о в а Л. П.
Э Т Н И Ч Е С К А Я  И Д Е Н Т И Ч Н О С Т Ь  В  П Р О С Т Р А Н С Т В Е  С Е В Е Р Н О Г О  Г О Р О Д А:  П О В С Е Д Н Е В Н Ы Е 
П Р А К Т И К И С О В Р Е М Е Н Н О С Т И  ......................................................................................................................................

Р е ц е н з и и .....................................................................................................................................................................................
И з д а н о в А л т Г П У .....................................................................................................................................................................
С в е д е н и я о б а в т о р а х................................................................................................................................................................
И н ф о р м а ц и я .............................................................................................................................................................................



 
П Е Д А Г О Г И Ч Е С К И Е Н А У К И





7

2 0 2 0 / 3 ( 4 4)

О б щ а я п е д а г о г и к а,
и с т о р и я п е д а г о г и к и и о б р а з о в а н и я
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Е. Б. Б а р и н о в а
И н с т и т у т э т н о л о г и и и а н т р о п о л о г и и Р А Н, г. М о с к в а, Р о с с и я

К О Н Ц Е П Т У А Л Ь Н О- М Е Т О Д О Л О Г И Ч Е С К И Е О С Н О В Ы 
И Н К Л Ю З И В Н О Г О О Б Р А З О В А Н И Я В Р О С С И Й С К О Й Ф Е Д Е Р А Ц И И 1

Ц е л ь  с т а т ь и  с о с т о и т  в  т о м,  ч т о б ы  р а с с м о т р е т ь  т е о р е т и ч е с к и е  к о н ц е п т у а л ь н о- м е т о д о л о -
г и ч е с к и е о с н о в ы и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я в Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и д л я э ф ф е к т и в н о г о 
у п р а в л е н и я и к о о р д и н а ц и и д е я т е л ь н о с т и о б р а з о в а т е л ь н ы х о р г а н и з а ц и й. Д л я д о с т и ж е н и я 
э т о й  ц е л и  р а с с м о т р е н ы  о б щ и е  т е о р е т и ч е с к и е  к о н ц е п т у а л ь н о- м е т о д о л о г и ч е с к и е  о с н о в ы 
и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я; к о м п е т е н т н о с т н ы й п о д х о д к и н к л ю з и в н о м у о б р а з о в а н и ю в Р о с -
с и и; т е о р и я р е а л и з а ц и и и н к л ю з и в н о й ф о р м ы о б р а з о в а н и я; б а з о в ы е э л е м е н т ы к о н ц е п ц и и 
и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я, а т а к ж е м е т о д о л о г и я и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я в Р Ф. К о н ц е п -
ц и я и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я п р е д л а г а е т м е х а н и з м р е а л и з а ц и и п р а в ч е л о в е к а д л я л ю д е й 
с о г р а н и ч е н н ы м и в о з м о ж н о с т я м и з д о р о в ь я. Э т о т м е х а н и з м о п и р а е т с я н а м е ж в е д о м с т в е н -
н о е м е ж д и с ц и п л и н а р н о е с о з д а н и е б е з б а р ь е р н о й с р е д ы д л я т о г о, ч т о б ы л ю б о й ч е л о в е к м о г 
р е а л и з о в а т ь с в о и п р а в а. К о н ц е п ц и я и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я ф о р м у л и р у е т с о ц и а л ь н ы й 
п о д х о д  к  и н в а л и д н о с т и.  М е д и ц и н с к а я  п р о б л е м а  и н в а л и д н о с т и  п е р е х о д и т  в  с о ц и а л ь н у ю 
с ф е р у — и н в а л и д а и л и ч е л о в е к а с о г р а н и ч е н н ы м и в о з м о ж н о с т я м и з д о р о в ь я н у ж н о н е т о л ь -
к о л е ч и т ь, н о е щ е и о б е с п е ч и т ь е м у н о р м а л ь н у ю ж и з н ь. 
К л ю ч е в ы е с л о в а: и н к л ю з и в н о е о б р а з о в а н и е, к о м п е т е н т н о с т н ы й п о д х о д, к о н ц е п ц и и и н к л ю -
з и в н о г о о б р а з о в а н и я, м е т о д о л о г и я и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я.

E. B. B ari n o v a
I n s ti t u t e o f E t h n ol o g y a n d A n t h r o p ol o g y, R u s si a n A c a d e m y o f S ci e n c e s, M o s c o w, R u s si a

C O N C E P T U A L A N D M E T H O D O L O GI C A L F O U N D A TI O N S 
O F I N C L U SI V E E D U C A TI O N I N T H E R U S SI A N F E D E R A TI O N

T h e  p ur p o s e  of  t h e  ar ti cl e  i s  t o  c o n si d er  t h e  t h e or e ti c al  c o n c e p t u al  a n d  m e t h o d ol o gi c al 
f o u n d a ti o n s  of  i n cl u si v e  e d u c a ti o n  i n  t h e  R u s si a n  F e d er a ti o n  f or  e ff e c ti v e  m a n a g e m e n t  a n d 
c o or di n a ti o n  of  t h e  a c ti vi ti e s  of  e d u c a ti o n al  i n s ti t u ti o n s.  T o  a c hi e v e  t hi s  g o al,  t h e  g e n er al 
t h e or e ti c al  c o n c e p t u al  a n d  m e t h o d ol o gi c al  f o u n d a ti o n s  of  i n cl u si v e  e d u c a ti o n,  s u c h  a s 
c o m p e t e n c e- b a s e d a p pr o a c h t o i n cl u si v e e d u c a ti o n i n R u s si a; t h e or y of t h e i m pl e m e n t a ti o n of 
t h e i n cl u si v e f or m of e d u c a ti o n; b a si c el e m e n t s of t h e i n cl u si v e e d u c a ti o n c o n c e p t, a s w ell a s 
t h e m e t h o d ol o g y of i n cl u si v e e d u c a ti o n i n t h e R u s si a n F e d er a ti o n, ar e c o n si d er e d.
T h e  c o n c e p t  of  i n cl u si v e  e d u c a ti o n  o ff er s  a  m e c h a ni s m  of  h u m a n  ri g h t s  i m pl e m e n t a ti o n  f or 
p e o pl e  wi t h  di s a bili ti e s.  T hi s  m e c h a ni s m  r eli e s  o n  t h e  i n t er d e p ar t m e n t al  i n t er di s ci pli n ar y 
cr e a ti o n of a b arri er-fr e e e n vir o n m e n t, s o t h a t a n y o n e c a n e x er ci s e t h eir ri g h t s. T h e c o n c e p t 
of i n cl u si v e e d u c a ti o n ar ti c ul a t e s a s o ci al a p pr o a c h t o di s a bili t y. T h a t i s, t h e m e di c al pr o bl e m 
of di s a bili t y g o e s i n t o t h e s o ci al s p h er e — i n di vi d u al s wi t h di s a bili ti e s m u s t n o t o nl y b e tr e a t e d, 
b u t al s o t h eir n or m al lif e m u s t b e e n s ur e d. 
K e y w o r d s : i n cl u si v e e d u c a ti o n, c o m p e t e n c e- b a s e d a p pr o a c h, c o n c e p t s of i n cl u si v e e d u c a ti o n, 
m e t h o d ol o g y of i n cl u si v e e d u c a ti o n.

1  П у б л и к у е т с я в с о о т в е т с т в и и с п л а н о м н а у ч н о- и с с л е д о в а т е л ь с к и х р а б о т И н с т и т у т а э т н о л ог и и и а н т р о п о л ог и и Р А Н.

И н к л ю з и в н о е  о б р а з о в а н и е  –  э т о  в к л ю ч е-
н и е  у ч а щ и х с я  с  н е т и п и ч н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и 
в  о б ы ч н у ю  о б р а з о в а т е л ь н у ю  с р е д у.  З д е с ь,  п р е-
ж д е  в с ег о,  и м е ю т с я  в  в и д у  у ч а щ и е с я  с  о с о б ы м и 

в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  и  и н в а л и д ы.  В  о с н о в е 
и н к л ю з и в н ог о  о б р а з о в а н и я  л е ж и т  и д е я  в к л ю ч а-
ю щ ег о  о б щ е с т в а,  к о т о р о е  н е  в ы т е с н я е т  л ю д е й  с 
о с о б ы м и  в о з м о ж н о с т я м и,  к о т о р о е  н е  с ег м е н т и-
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

р у е т,  н е  в ы д е л я е т  и х,  н а о б о р о т,  с т а р а е т с я  и з м е-
н и т ь  ж и з н е н н ы е  у с л о в и я  и  с о ц и а л ь н ы е  п р а в и л а 
т а к,  ч т о б ы  в с е  л ю д и  и м е л и  п р а в о  н а  о т л и ч и я  и 
ж и л и в м е с т е. 

В  с о в р е м е н н о й  Р о с с и и  о б у ч е н и е  л и ц,  и м е ю -
щ и х о с о б ы е о б р а з о в а т е л ь н ы е п о т р е б н о с т и, м о ж е т 
б ы т ь  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы м  в  с п е ц и а л ь н ы х  ( к о р -
р е к ц и о н н ы х)  у ч р е ж д е н и я х,  и н т ег р и р о в а н н ы м  в 
с п е ц и а л ь н ы х к л а с с а х (г р у п п а х) в о б р а з о в а т е л ь н ы х 
о рг а н и з а ц и я х  и  и н к л ю з и в н ы м,  к ог д а  у ч а щ и е с я  с 
ог р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  ( О В З) 
з а н и м а ю т с я  в  к л а с с е  в м е с т е  с  о б ы ч н ы м и  д е т ь м и. 
О д н а к о т е н д е н ц и я к п о л н о й з а м е н е д и ф ф е р е н ц и р о -
в а н н ог о  о б у ч е н и я  в  к о р р е к ц и о н н ы х  у ч р е ж д е н и я х 
д е т е й с О В З и н т ег р и р о в а н н ы м в ыз ы в а е т с е р ь е з н у ю 
д и с к у с с и ю к а к в о б щ е с т в е, т а к и м е ж д у у ч е н ы м и в 
о б л а с т и  с п е ц и а л ь н ог о  о б р а з о в а н и я  [ 1 – 3].  Н а п р и -
м е р,  С. В.   А л ё х и н а  о с о б о  п о д ч е р к и в а е т,  ч т о  п о -
с п е ш н о с т ь  в  о т к а з е  о т  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ог о  и 
т о т а л ь н ы й п е р е х о д к и н т ег р и р о в а н н о м у о б у ч е н и ю 
м о ж е т п р и в е с т и к т о м у, ч т о д е т и, и м е ю щ и е о с о б ы е 
о б р а з о в а т е л ь н ы е п о т р е б н о с т и, н е с м ог у т п о л у ч и т ь 
а д е к в а т н о е  о б р а з о в а н и е  [ 2].  С п е ц и а л и с т ы  с ч и т а -
ю т, ч т о о с н о в н ы м и п р е п я т с т в и я м и д л я в н е д р е н и я 
и н т ег р а ц и о н н ог о о б у ч е н и я я в л я ю т с я н е п р и с п о с о -
б л е н н о с т ь о б р а з о в а т е л ь н о й с р е д ы к н у ж д а м и н в а -
л и д о в  и  е е  н е с о о т в е т с т в и е  о б р а з о в а т е л ь н ы м  п о -
т р е б н о с т я м э т и х д е т е й. 

Ч т о  к а с а е т с я  и н к л ю з и в н ог о  о б у ч е н и я,  т о  в о-
п р о с ег о р е а л и з а ц и и с т о и т е щ е о с т р е е, п о с к о л ь к у 
о с т а ю т с я п р о б л е м ы, с в я з а н н ы е к а к с о т с у т с т в и е м 
а р х и т е к т у р н о й  д о с т у п н о с т и,  с п е ц и а л ь н ы х  у ч е б-
н о- м е т о д и ч е с к и х  к о м п л е к т о в,  м е т о д и ч е с к и х  п о-
с о б и й,  п р ог р а м м,  т а к  и  н е д о с т а т о ч н ы й  у р о в е н ь 
т е о р е т и ч е с к о й  и  п р а к т и ч е с к о й  п о дг о т о в к и  п е-
д а г ог о в.  И м е н н о  п о э т о м у  с п е ц и а л и с т ы  р а з р а б а-
т ы в а ю т  к о н ц е п ц и и  и  м е х а н и з м ы  о п т и м а л ь н ог о 
в н е д р е н и я  и н к л ю з и в н ог о  о б у ч е н и я  в  о б р а з о в а-
т е л ь н у ю с р е д у [ 1, 4 – 8].

С у щ е с т в у е т  м н о ж е с т в о  т р а к т о в о к  п о н и м а н и я 
и н к л ю з и в н ог о о б у ч е н и я в р о с с и й с к о м о б р а з о в а-
н и и. О н о в к л ю ч а е т д в е с о с т а в л я ю щ и е:

• п о с т а н о в к у ц е л е й и н к л юз и в н ог о о б р а з о в а н и я;
• и н с т р у м е н т а р и й, т.  е. т о, с п о м о щ ь ю ч ег о м ы 

м о ж е м д о с т и ч ь п о с т а в л е н н ы х ц е л е й. 
И н к л ю з и в н ы й п о д х о д к о б р а з о в а н и ю т р е б у е т 

о рг а н и з а ц и о н н ы х,  с о д е р ж а т е л ь н ы х  и  п с и х о л ог и-
ч е с к и х и з м е н е н и й, о б е с п е ч е н и я т е х н и ч е с к и х в о з-
м о ж н о с т е й. Н о о н в о м н ог о м т р е б у е т п с и х о л ог и-
ч е с к ог о п р и н я т и я « д р у г ог о » ч е л о в е к а. 

З а д а ч и  с и с т е м ы  и н к л ю з и в н ог о  о б р а з о в а н и я 
п о о рг а н и з а ц и и в к л ю ч е н и я о б у ч а ю щ ег о с я с о с о-
б ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  в  о б р а з о в а т е л ь н о е  с о о б-
щ е с т в о  –  э т о  в о с п и т а н и е  с о ц и а л ь н о  а к т и в н ог о 

ч е л о в е к а,  к о т о р ы й  м о ж е т  п о с т у п и т ь  и  у ч и т ь с я 
в  в у з е,  п о л у ч и т ь  п р о ф е с с и ю,  п о л у ч и т ь  р а б о т у,  а 
г л а в н о е  – ж и т ь в м е с т е с о в с е м и. Н е р а с с ч и т ы в а т ь 
т о л ь к о  н а  о б е с п е ч е н и е  о т  г о с у д а р с т в а,  а  п о л н о-
ц е н н о о б е с п е ч и в а т ь с в о ю ж и з н ь т е м и р е с у р с а м и, 
к о т о р ы е  о н  с м о ж е т  п о л у ч и т ь  в  о б р а з о в а н и и  и  в 
п р о ф е с с и и.  П о э т о м у  и  с т а в и т с я  з а д а ч а  п о с т р о е-
н и я  и н к л ю з и в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  в е р т и к а л и: 
д е т с к и й с а д – ш к о л а – к о л л е д ж – в у з.

И н к л ю з и в н о е о б р а з о в а н и е д о л ж н о б ы т ь в а р и -
а т и в н о,  и з м е н я е м о  и  р а з в и в а т ь с я  в  з а в и с и м о с т и 
о т п о т р е б н о с т е й ч е л о в е к а и о б щ е с т в а. О б щ е е о б -
р а з о в а н и е  д о л ж н о  в к л ю ч и т ь  т а к и х  л ю д е й,  п р и -
н я т ь,  о б е с п е ч и т ь  в с е  н е о б х о д и м ы е  у с л о в и я  д л я 
т ог о, ч т о б ы о н и б ы л и н е п р о с т о в м е с т е с д р у г и м и, 
а м ог л и п о л у ч а т ь о б р а з о в а н и е и б ы т ь у с п е ш н ы м и 
в р е з у л ь т а т а х. 

В к о н е ч н о м и т ог е и н к л ю з и в н ог о о б р а з о в а н и я 
л ю д и б у д у т а д а п т и р о в а н ы к в о с п р и я т и ю о с о б е н-
н о с т е й  д р у г  д р у г а,  б у д у т  п р и н и м а т ь  р а з л и ч и я 
п с и х о л ог и ч е с к и  к о м ф о р т н о  и  д л я  с е б я,  и  д л я 
д р у г ог о ч е л о в е к а. В р а м к а х э т ог о п о д х о д а и н к л ю-
з и в н о е о б р а з о в а н и е р а с с м а т р и в а е т с я к а к и н с т р у-
м е н т  д л я  д о с т и ж е н и я  ц е л и  с о з д а н и я  и з н а ч а л ь н о 
р а в н ы х  с т а р т о в ы х  у с л о в и й  д л я  п р о ф е с с и о н а л ь-
н ог о р о с т а и р а з в и т и я. 

В с е м ы п о н и м а е м, ч т о к а к б ы м ы н е с т р е м и л и с ь 
с о з д а т ь и н к л ю з и в н о е о б щ е с т в о и р а з в и т ь и д е ю и н -
к л ю з и в н о с т и в ц е л о м, о с о з н а т ь, ч т о л ю д и с л ю б ы -
м и в о з м о ж н о с т я м и р а в н ы, в р е а л ь н о с т и э т о н е т а к. 
В с е  м ы  р о ж д а е м с я  в  р а з н ы х  с е м ь я х  и  с  р а з н ы м и 
п с и х о ф и з и о л ог и ч е с к и м и  о с о б е н н о с т я м и,  д а ж е  н е 
п р и н и м а я в о в н и м а н и е и н в а л и д о в – у в с е х р а з н ы й 
с п е к т р  в о з м о ж н о с т е й.  П о э т о м у  г о в о р и т ь  о  т о м, 
ч т о в с е м ы р а в н ы о т р о ж д е н и я, б ы л о б ы н е в е р н ы м. 

С д р уг о й с т о р о н ы, о б щ е с т в о и о б р а з о в а н и е б у -
д е т и н к л ю з и в н ы м т о л ь к о т ог д а, к ог д а м ы с о з д а д и м 
н е о б х о д и м ы е  у с л о в и я  д л я  т ог о,  ч т о б ы  в ы р о в н я т ь 
и з н а ч а л ь н о  н е р а в н ы е  в о з м о ж н о с т и.  И н к л ю з и я 
п р е д п о л аг а е т, ч т о а д а п т и р о в а н а д о л ж н а б ы т ь п р е -
ж д е в с ег о с р е д а, а р х и т е к т у р н ы е у с л о в и я в о б р а з о -
в а т е л ь н о м у ч р е ж д е н и и с у ч е т о м и н д и в и д у а л ь н ы х 
о с о б е н н о с т е й  о б у ч а ю щ ег о с я.  К а к  м ы  м о ж е м  э т о 
с д е л а т ь?  Д л я  р е ш е н и я  э т ог о  в о п р о с а  в к л ю ч а е т с я 
м е х а н и з м с о з д а н и я « у н и в е р с а л ь н ог о д и з а й н а ». 

« У н и в е р с а л ь н ы й  д и з а й н »  в  и н к л ю з и в н о й  с ф е -
р е  о б р а з о в а н и я,  т а к  и  в  о б щ е й  о б р а з о в а т е л ь н о й 
с р е д е, о з н а ч а е т о б е с п е ч е н и е в с е с т о р о н н е й д о с т у п -
н о с т и  о б р а з о в а т е л ь н ог о  п р о ц е с с а  д л я  р а з л и ч н ы х 
к а т ег о р и й  л и ц.  Э т о  а р х и т е к т у р н а я  д о с т у п н о с т ь, 
т.  е. н а л и ч и е п а н д у с о в, л и ф т о в, п о д ъ е м н и к о в, п о д -
с в е т к а и з в у к о в ы е с иг н а л ы. 

В о- в т о р ы х, у ч е б н о- м е т о д и ч е с к а я а д а п т а ц и я о б -
р а з о в а т е л ь н ог о п р о ц е с с а, т. е. а д а п т а ц и я м е т о д и к и 
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т е х н о л ог и й  о б у ч е н и я,  д и д а к т и ч е с к и х  м а т е р и а л о в, 
у ч е б н и к о в,  у ч е б н ы х  п о с о б и й.  П р и ч е м  а д а п т а ц и я 
н е о б х о д и м а  д л я  р а з н ы х  ф о р м  О В З.  П р и  н а р у ш е -
н и и з р е н и я н е о б х о д и м а о д н а а д а п т а ц и я, п р и н а р у -
ш е н и и с л у х а, д в иг а т е л ь н ог о а п п а р а т а, с о ч е т а н н о м 
н а р у ш е н и и и т а к д а л е е – д р уг а я. Та к ж е о ч е н ь в а ж -
н ы й  э л е м е н т  д л я  с о з д а н и я  у с л о в и й  р а в н ы х  в о з -
м о ж н о с т е й  –  э т о  с о з д а н и е  п с и х о э м о ц и о н а л ь н ог о 
к о м ф о р т а в и н к л ю з и в н о й м и к р ог р у п п е. 

У ч е т и о б е с п е ч е н и е в с е х в ы ш е п е р е ч и с л е н н ы х 
к о м п о н е н т о в  в  о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д е  п р и в о д и т 
к т о м у, ч т о и з н а ч а л ь н о н е р а в н ы е у с л о в и я п о с т е-
п е н н о  в ы р а в н и в а ю т с я,  с о з д а е т с я  о т н о с и т е л ь н о 
у н и в е р с а л ь н а я п л а т ф о р м а, н а о с н о в е к о т о р о й в с е 
у ч а щ и е с я, н е с м о т р я н а н а л и ч и е ог р а н и ч е н и й у с-
л о в и й ж и з н е д е я т е л ь н о с т и л и б о к а к и х- т о о с о б е н-
н о с т е й  р а з в и т и я,  с м ог у т  э ф ф е к т и в н о  ф у н к ц и о-
н и р о в а т ь  в  о б р а з о в а т е л ь н о й  и  с о ц и а л ь н о й  с р е д е 
в ц е л о м. 

В Р о с с и и и н к л ю з и в н о е о б р а з о в а н и е т р а д и ц и-
о н н о п о н и м а е т с я и п р и м е н я е т с я в о т н о ш е н и и л и ц 
с  и н в а л и д н о с т ь ю  и л и  ог р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж-
н о с т я м и  з д о р о в ь я.  Н а  с а м о м  д е л е  э т о  н е  с о в с е м 
в е р н о.  Ег о  н у ж н о  р а с с м а т р и в а т ь  ш и р е  и  в к л а-
д ы в а т ь  в  н ег о  о б щ е е  п о н я т и е  « н е т и п и ч н о с т ь ». 
П о с у т и д е л а, у к а ж д ог о и з н а с, д а ж е у л ю д е й б е з 
и н в а л и д н о с т и, е с т ь о с о б ы е п о т р е б н о с т и. Н а п р и-
м е р, о д а р е н н ы е д е т и и м е ю т т а к и е о с о б ы е о б р а з о-
в а т е л ь н ы е  п о т р е б н о с т и  и  и м  н е о б х о д и м а  д р у г а я 
м е т о д и к а о б у ч е н и я, с т и л ь п р е п о д а в а н и я, т а к т и к а 
п е р е с е к а ю щ и х с я у ч е б н ы х п р ог р а м м, ч т о б ы б ы л о 
у д о б н о  и  к о м ф о р т н о  и  д л я  н и х,  и  д л я  о к р у ж а ю-
щ и х.  Л ю д и  и з  э т н и ч е с к ог о,  л и нг в и с т и ч е с к ог о, 
р е л иг и о з н ог о  м е н ь ш и н с т в а  т а к ж е  б у д у т  и м е т ь 
о с о б ы е о б р а з о в а т е л ь н ы е п о т р е б н о с т и. И и м т о ж е 
н е о б х о д и м о р е ш и т ь с в о и п р о б л е м ы в и н к л ю з и в-
н о й о б р а з о в а т е л ь н о й с ф е р е. 

Та к и м о б р а з о м, к а к о в ы б ы н и б ы л и п р и ч и н ы 
н е т и п и ч н о с т и,  о с о б е н н о с т и  ф и з и ч е с к ог о  р а з -
в и т и я  и л и  о с о б е н н о с т и  к у л ь т у р ы,  п р о б л е м ы 
в к л ю ч е н и я т а к и х л ю д е й в о б р а з о в а т е л ь н у ю и с о -
ц и а л ь н у ю  с р е д у  н е о б х о д и м о  р е ш а т ь,  п о с к о л ь к у 
в н е з а в и с и м о с т и о т п р и ч и н н е т и п и ч н о с т и, п р о -
б л е м ы  у  э т и х  л ю д е й  б у д у т  о д и н а к о в ы м и  –  а к а -
д е м и ч е с к а я  н е у с п е в а е м о с т ь,  н е д о с т а т о ч н о с т ь 
с о ц и а л и з а ц и и,  н е д о с т а т о ч н о с т ь  о б щ е н и я,  и с к а -
ж е н н о е  п с и х о э м о ц и о н а л ь н о е  с а м о в о с п р и я т и е  и 
р я д д р у г и х п р о б л е м. П о э т о м у п р и с о з д а н и и и з -
н а ч а л ь н о  р а в н ы х  с т а р т о в ы х  у с л о в и й  н е о б х о д и -
м о  у ч и т ы в а т ь  н е  т о л ь к о  л и ц  с  и н в а л и д н о с т ь ю, 
н о и в с е к а т е г о р и и н е т и п и ч н о с т и. 

О т с ю д а  в о з н и к а е т  п р о б л е м а,  к о т о р а я  т р е б у е т 
р е ш е н и я  –  э т о  р а с ш и р е н и е  в о з м о ж н о с т и  б у д у-
щ е й к о н к у р е н т о с п о с о б н о с т и н а р ы н к е т р у д а д л я 

л и ц  с  н е т и п и ч н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и,  п о с к о л ь к у 
е с т е с т в е н н о,  ч т о  о б у ч е н и е  в  ш к о л е  и  в  в ы с ш и х 
у ч е б н ы х з а в е д е н и я х п р о и с х о д и т д л я т ог о, ч т о б ы 
д а л ь ш е ч е л о в е к б ы л в о с т р е б о в а н н а р ы н к е т р у д а 
к а к с п е ц и а л и с т. 

Д р у г а я и н т е р п р е т а ц и я и н к л ю з и в н ог о о б р а з о-
в а н и я в Р о с с и и – и н с т р у м е н т а л ь н о- ф и з и о л ог и ч е-
с к а я.  П о д  э т о й  к о н ц е п ц и е й  п о н и м а е т с я  п р о ц е с с 
о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я  в с е х  у ч а щ и х с я  в  е д и н о м 
о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о с т р а н с т в е,  г д е  р е а л и з у е т с я 
т а к т и к а  и  м е т о д и к а  и н д и в и д у а л ь н ог о  п о д х о д а 
п р и у д о в л е т в о р е н и и о с о б ы х о б р а з о в а т е л ь н ы х п о-
т р е б н о с т е й к а ж д ог о о б у ч а ю щ ег о с я. 

Та к а я т а к т и к а и м е т о д и к а д о л ж н ы б ы т ь о п т и-
м а л ь н о  у д о б н ы  п р и  о рг а н и з а ц и и  и н к л ю з и в н ог о 
о б р а з о в а н и я н е т о л ь к о д л я л и ц с и н в а л и д н о с т ь ю, 
н о и д л я в с е х к а т ег о р и й л и ц. Те т е х н о л ог и и а д а п-
т а ц и и, к о т о р ы е у д о б н ы д л я л и ц с и н в а л и д н о с т ь ю, 
к а к п р а в и л о, у д о б н ы и д л я в с е х у ч а щ и х с я. 

Е с л и в з я т ь у ч а щ ег о с я с и н в а л и д н о с т ь ю, у к о-
т о р ог о  е с т ь  п р о б л е м ы  с  в о с п р и я т и е м  и н ф о р м а-
ц и и  н а  с л у х,  т о  д л я  н ег о  д о л ж н ы  п р и м е н я т ь с я 
м е т о д и к и  в и з у а л и з а ц и и  э т о й  и н ф о р м а ц и и.  Н о  у 
о б ы ч н ог о  у ч а щ ег о с я,  н е  и м е ю щ ег о  и н в а л и д н о-
с т и, т о ж е м ог у т б ы т ь т а к и е п р о б л е м ы, е м у т а к и е 
м е т о д и к и т о ж е б у д у т п о л е з н ы. Т о ж е м о ж н о с к а-
з а т ь  о  м е т о д и к а х,  р а с с ч и т а н н ы х  н а  у ч а щ и х с я  с 
п л о х о й п а м я т ь ю. Д л я н и х с т а н о в я т с я а к т у а л ь н ы-
м и м е т о д и к и, в о з д е й с т в у ю щ и е н а м н ог и е к а н а л ы 
в о с п р и я т и я и н ф о р м а ц и и. 

И т а к,  а д а п т и в н ы е  м е т о д и к и  д л я  у ч а щ и х с я  с 
и н в а л и д н о с т ь ю  м ог у т  б ы т ь  п о л е з н ы  д л я  т е х,  у 
к ог о с у щ е с т в у ю т а н а л ог и ч н ы е п р о б л е м ы, н о в б о-
л е е л ег к о й ф о р м е. 

Р е а л и з а ц и я и н к л ю з и в н о й ф о р м ы о б р а з о в а н и я
Р е а л и з а ц и я  и н к л ю з и в н ог о  о б р а з о в а н и я  в о з -

м о ж н а  п р и  в ы п о л н е н и и  н е с к о л ь к и х  о с н о в н ы х 
у с л о в и й.  В о- п е р в ы х,  с о з д а н и е  « д р у ж е с т в е н н о й 
а р х и т е к т у р ы »  и л и  « у н и в е р с а л ь н ог о  д и з а й н а ». 
В о- в т о р ы х,  с о з д а н и е  б л а г о п р и я т н о й  п с и х о э м о-
ц и о н а л ь н о й  и  у ч е б н о- в о с п и т а т е л ь н о й  с р е д ы. 
Т о л ь к о  п р и  в з а и м о в л и я н и и,  в з а и м о ц е л о с т н о с т и 
и в з а и м о д о п о л н я е м о с т и э м о ц и о н а л ь н о й, у ч е б н о-
м е т о д и ч е с к о й и а р х и т е к т у р н о й с р е д ы м о ж н о д о-
б и т ь с я а д а п т а ц и и и н к л ю з и в н ог о о б р а з о в а т е л ь н о-
г о п р о ц е с с а в с о в р е м е н н о м о б щ е с т в е. 

Э т о  о ч е н ь  с е р ь е з н ы й  в ы з о в  н а ш е м у  о б р а з о -
в а н и ю.  В к л ю ч е н и е  и н к л ю з и в н о й  с о с т а в л я ю щ е й 
в  о б р а з о в а н и е  т р е б у е т  о ч е н ь  б о л ь ш и х  м а т е р и -
а л ь н ы х,  м о р а л ь н ы х  и  ф и з и ч е с к и х  з а т р а т.  Ч е м 
р а н ь ш е  н а ч и н а е т с я  и н к л ю з и я,  т е м  о н а  м я г ч е 
п р о х о д и т,  т е м  о н а  м е н е е  к о н ф л и к т н а.  П о э т о м у 
б о л е е  с е р ь е з н ы е  с л о ж н о с т и  в  п р о ц е с с е  в н е д р е -
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н и я и н к л ю з и и в н а ш е о б р а з о в а н и е и с п ы т ы в а ю т 
в з р о с л ы е.  Д е т и  п с и х о л ог и ч е с к и  г о р а з д о  б о л е е 
п л а с т и ч н ы и в х о д я т в п о д о б н ы е с и т у а ц и и г о р а з -
д о м я г ч е. 

Та к и м о б р а з о м, п р и в н е д р е н и и и н к л ю з и в н ог о 
о б р а з о в а н и я  с у щ е с т в у ю т  д в е  о с н о в н ы е  п р о б л е -
м ы,  с в я з а н н ы е  с  ч е л о в е ч е с к и м  ф а к т о р о м,  –  э т о 
о т н о ш е н и е д е т е й и о т н о ш е н и е в з р о с л ы х. И м е н -
н о  в т о р а я  с л о ж н о с т ь,  с в я з а н н а я  с  а д а п т а ц и е й 
у ч и т е л е й и п р е п о д а в а т е л е й, о с о б е н н о н у ж д а е т с я 
в  п о д д е р ж к е.  К а к  п р а в и л о,  п р е п о д а в а т е л и  п с и -
х о л ог и ч е с к и и п р о ф е с с и о н а л ь н о ( к в а л и ф и к а ц и -
о н н о) н е г о т о в ы к и н к л ю з и в н о м у о б р а з о в а н и ю. 
П о э т о м у  н а  д а н н о м  э т а п е  в с т а е т  о ч е н ь  в а ж н а я 
з а д а ч а  о б у ч е н и я  с п е ц и а л и с т о в  о б р а з о в а н и я 
т о м у, к а к в к л ю ч и т ь ч е л о в е к а с и н в а л и д н о с т ь ю в 
у ч е б н ы й п р о ц е с с о б ы ч н о й о б р а з о в а т е л ь н о й о р -
г а н и з а ц и и.

В  р о с с и й с к о й  п р а к т и к е  н а  н а с т о я щ и й  м о -
м е н т  н а и б о л е е  р е а л ь н о  в в е д е н и е  т ь ю т о р с к о -
г о  с о п р о в о ж д е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с -
с а о б у ч а ю щ и х с я с О В З. Э т о о б е с п е ч и т д е т я м с 
н а и б о л е е  с л о ж н ы м и  ф о р м а м и  О В З  в к л ю ч е н и е 
в  у ч е б н ы й  п р о ц е с с.  С е й ч а с  н а ч а л и  р а з р а б а т ы -
в а т ь с я  т а к  н а з ы в а е м ы е  б и н а р н ы е  у р о к и,  к о г д а 
с п е ц и а л и с т  с о п р о в о ж д е н и я  ( ш к о л ь н ы й  п с и х о -
л о г, д е ф е к т о л о г и л и л о г о п е д) р а б о т а е т н а у р о к е 
в м е с т е с у ч и т е л е м. 

Е с л и  п о з и ц и я  о рг а н и з а ц и и  в  о т н о ш е н и и  и н-
к л ю з и и в ы с т р о е н а к а к о б р а з о в а т е л ь н а я к у л ь т у р а, 
е е  р а з д е л я ю т  и  р у к о в о д и т е л ь,  и  п е д а г ог и,  и  д л я 
э т ог о с о з д а н а с о о т в е т с т в у ю щ а я а р х и т е к т у р н а я и 
п с и х о л ог и ч е с к а я  с р е д а,  т о  р о д и т е л и  ( и  д а л е е  о б-
щ е с т в о) п о с т е п е н н о в э т у к у л ь т у р у в о в л е к а ю т с я, 
н е с м о т р я  н а  с в о е  п с и х о л ог и ч е с к о е  с о п р о т и в л е-
н и е.  П о с т е п е н н о  о б щ е с т в о  т р а н с ф о р м и р у е т с я,  и 
и н к л ю з и я с т а н о в и т с я н о р м о й. 

Та к и м  о б р а з о м,  н а  н а с т о я щ и й  м о м е н т  п е р е д 
о б р а з о в а н и е м п о с т а в л е н а о ч е н ь б о л ь ш а я з а д а ч а  – 
в ы р а с т и т ь  п о к о л е н и е  р а з н ы х  п о  в о з м о ж н о с т я м 
л ю д е й, с п о с о б н ы х ж и т ь в м е с т е. О б е с п е ч е н и е п р о-
г р а м м ы о б щ е д о с т у п н о с т и о б у ч е н и я д л я у ч а щ и х-
с я- и н в а л и д о в и у ч а щ и х с я с О В З р а с с м а т р и в а е т с я 
в с л е д у ю щ и х н а п р а в л е н и я х:

• в о з м о ж н о с т ь о б у ч а т ь с я п о и н д и в и д у а л ь н ы м 
у ч е б н ы м п л а н а м,

• и з м е н е н и е п р и н ц и п о в п р о ц е д у р ы о ц е н к и и 
а т т е с т а ц и и,

•  с о з д а н и е у с л о в и й д л я с о ц и а л и з а ц и и,
•  п о м о щ ь в п р о ф е с с и о н а л ь н о й о р и е н т а ц и и.
К а т ег о р и и  п е д а г ог и ч е с к и х  р а б о т н и к о в,  к о т о-

р ы е р а б о т а ю т с у ч а щ и м и с я с О В З и и н в а л и д а м и, 
м ог у т  в а р ь и р о в а т ь с я,  и с х о д я  и з  в о з м о ж н о с т е й  и 
п о т р е б н о с т е й о б р а з о в а т е л ь н ог о у ч р е ж д е н и я.

К о м п е т е н т н о с т н ы й п о д х о д
к и н к л ю з и в н о м у о б р а з о в а н и ю в Р о с с и и

П е р в ы й  а с п е к т,  к о т о р ы й  х а р а к т е р и з у е т  д а н-
н ы й п о д х о д, – э т о ф о р м и р о в а н и е п р о ф е с с и о н а л ь-
н ы х з н а н и й и л и к о м п е т е н ц и й, к о т о р ы е м ы н а к а-
п л и в а е м в п р о ц е с с е о б у ч е н и я н а л ю б ы х у р о в н я х 
о б р а з о в а н и я,  б у д ь  т о  д о ш к о л ь н о е  у ч р е ж д е н и е, 
ш к о л а, к о л л е д ж и л и в у з. П р и в к л ю ч е н и и и н к л ю-
з и в н ог о  о б р а з о в а н и я  в  п р о ц е с с  о б у ч е н и я  э т ог о 
м о ж н о  д о б и т ь с я  с  п о м о щ ь ю  а д а п т и в н о с т и  у ч е б-
н ог о  м а т е р и а л а  и  а д а п т и в н о с т и  м е т о д и к  о б у ч е-
н и я,  т.  е.  н у ж н ы  а д а п т и в н ы е  у ч е б н и к и,  у ч е б н ы е 
п о с о б и я и  т.  д. Н а п р и м е р, в с л у ч а е к ог д а у ч е н и к 
и л и с т у д е н т н е м о ж е т б ы с т р о п и с а т ь, п и с ь м е н н ы е 
з а д а н и я м о ж н о з а м е н и т ь е м у у с т н о й р а б о т о й, и с-
п о л ь з о в а т ь т е с т о в у ю ф о р м у п р о в е р к и з н а н и й. 

Та к и м о б р а з о м, в з а в и с и м о с т и о т О В З, о т т ог о, 
к а к и е  к а н а л ы  в о с п р и я т и я  и  и с п о л ь з о в а н и я  и н-
ф о р м а ц и и  л у ч ш е  р а з в и т ы,  м о ж н о  и с п о л ь з о в а т ь 
р а з н ы е м е т о д и к и о б у ч е н и я и п р о в е р к и з н а н и й.

Л ю б а я  к о м п е т е н т н о с т ь  с о с т о и т  и з  к о н с т р у и-
р о в а н и я  н е о б х о д и м ы х  у м е н и й  и  н а в ы к о в,  к о т о-
р ы е м ы з а к р е п л я е м н а п р а к т и к е, т.  е. м е т о д и к и и 
в о з м о ж н о с т и п р о в е д е н и я п р а к т и к и д о л ж н ы б ы т ь 
т а к ж е а д а п т и в н ы м и. Э т о д о л ж н о к а с а т ь с я л ю б ы х 
в и д о в п р а к т и к – и п р о и з в о д с т в е н н ы х, и н а у ч н о-
и с с л е д о в а т е л ь с к и х, и д р у г и х.

И н к л юз и в н о е  о б р а з о в а н и е  п о м ог а е т  с ф о р м и р о -
в а т ь т а к же к о м п е т е н ц и и с о ц и а л из а ц и и и а д е к в а т н о -
г о  в о с п р и я т и я  и н ф о р м а ц и и.  О н о  п оз в о л я е т  о б у ч а -
ю щ и мс я  с  н а р у ш е н н о й  с о ц и а л из а ц и е й  в ы р а б о т а т ь 
с о б с т в е н н ы й о п ы т в к л ю ч е н и я в о б щ е с т в о. П о с к о л ь -
к у  л ю д и  с  О В З  и с п ы т ы в а ю т  ч у в с т в о  п о с т о я н н о й 
с о ц и а л ь н о й  из о л я ц и и,  с о ц и а л ь н о й  с ег р ег а ц и и,  о н и 
н е в с ег д а м ог у т э ф ф е к т и в н о к о м п е н с и р о в а т ь э т и н а -
р у ш е н и я и о к а з ы в а ю т с я из о л и р о в а н н ы м и о т о б щ е -
с т в а.  В к л ю ч е н и е  л ю д е й  с  О В З  в  о б щ е с т в о  м о ж н о 
р е а л из о в а т ь  т о л ь к о  ч е р е з  а д а п т и в н ы е  у ч е б н о- в о с -
п и т а т е л ь н ы е  м е р ы  в оз д е й с т в и я.  В а ж н о,  ч т о б ы  э т и 
м е р ы с о о т в е т с т в о в а л и с т е п е н и з а б о л е в а н и я, в оз р а -
с т у и п о т р е б н о с т я м ч е л о в е к а с О В З.

Х о т я  п р о б л е м а  с о ц и а л и з а ц и и  в  о б щ е с т в е  к а-
с а е т с я  в с е х  г р у п п  с  О В З,  о д н а к о  л ю д е й  с  и н т е л-
л е к т у а л ь н ы м и  н а р у ш е н и я м и  р е ш е н и е  э т о й  п р о-
б л е м ы з а т р а г и в а е т о с о б е н н о о с т р о. В р о с с и й с к о м 
о б р а з о в а н и и н е р е ш е н в о п р о с, с т о и т л и д о п у с к а т ь 
л ю д е й с т а к и м и н а р у ш е н и я м и д о п о л у ч е н и я в ы с-
ш ег о о б р а з о в а н и я. В з а р у б е ж н ы х в у з а х п р а в о н а 
о б у ч е н и е  и м е ю т  в с е.  Д р у г о е  д е л о,  ч т о  д и п л о м, 
к о т о р ы й в ы д а е т с я в к о н ц е о б у ч е н и я л ю д я м с и н-
т е л л е к т у а л ь н ы м и н а р у ш е н и я м и, д р у г ог о о б р а з ц а, 
т а м  п р о п и с а н ы  о п р е д е л е н н ы е  д о л ж н о с т и,  к о т о-
р ы е  о н  м о ж е т  з а н и м а т ь  и  к о т о р ы е  н е  м о ж е т.  Н о 
н а б о р  д о л ж н о с т е й,  к о т о р ы е  о н  м о ж е т  з а н и м а т ь, 
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п о з в о л я е т  е м у  о б е с п е ч и т ь  с е б я.  Та к и м  о б р а з о м, 
о н с т а н о в и т с я в о в л е ч е н н ы м в с о ц и а л ь н у ю с ф е р у. 

Е с л и в с е э т о – а д а п т и в н о с т ь м а т е р и а л а, а д а п-
т и в н о с т ь  м е т о д о в,  п р а к т и к и  и  у ч е б н о- в о с п и т а-
т е л ь н ог о в о з д е й с т в и я – б у д е т у ч т е н о в и н к л ю з и в-
н о м  о б р а з о в а н и и,  т о  з а  с ч е т  с о з д а н н ы х  з н а н и й, 
у м е н и й и н а в ы к о в с ф о р м и р у е т с я к о н к у р е н т о с п о-
с о б н о с т ь ч е л о в е к а с и н в а л и д н о с т ь ю. В р е з у л ь т а т е, 
т а к о й ч е л о в е к б у д е т в о с т р е б о в а н н а р ы н к е т р у д а, 
п р о д у к т и в е н и с о ц и а л и з и р о в а н. 

Та к и м  о б р а з о м,  т е о р и я  п л ю р а л и с т и ч е с к ог о 
о б р а з о в а н и я  в  Р о с с и и  п р е д п о л а г а е т  п р и з н а н и е 
р а з н о о б р а з и я  о б у ч а ю щ и х  м е т о д и к,  к о т о р ы е  п о-
с т е п е н н о д о л ж н ы с ф о р м и р о в а т ь в о б щ е с т в е м н е-
н и е, ч т о л ю д и с О В З – э т о н е т е, с к е м н у ж н о п р о-
с т о м и р и т ь с я, а л ю д и, с м н е н и е м к о т о р ы х н у ж н о 
с ч и т а т ь с я. 

М е т о д и к и,  н а п р а в л е н н ы е  н а  п р о ф е с с и о н а л ь-
н у ю  и  п с и х о л ог и ч е с к у ю  с о ц и а л и з а ц и ю  л ю д е й  с 
О В З, п о з в о л я ю т к о м п е т е н т н о с т н о с о в е р ш е н с т в о-
в а т ь с я н е т о л ь к о и н в а л и д а м, н о и л ю д я м с т и п и ч-
н ы м и в о з м о ж н о с т я м и. 

Б а з о в ы е э л е м е н т ы к о н ц е п ц и и
и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я

Д л я у с п е ш н ог о в н е д р е н и я и н к л ю з и в н ог о о б у-
ч е н и я н е о б х о д и м о у ч и т ы в а т ь б а з о в ы е и в с п о м о-
г а т е л ь н ы е э л е м е н т ы э т о й к о н ц е п ц и и.

О т к р ы т ос т ь.  П р и ч е м о т к р ы т о с т ь в с е х с у б ъ-
е к т н ы х г р у п п. Н е т о л ь к о н е п о с р е д с т в е н н о п е д а г о-
г а, н о и у ч е н и к о в, и х р о д и т е л е й и в ц е л о м о б щ е-
с т в а.  И н к л ю з и я  –  э т о  в с ег д а  к о м а н д н а я  р а б о т а, 
с о в о к у п н о е  с о ч е т а н и е  у с и л и й  в с е х  с у б ъ е к т н ы х 
г р у п п  –  а д м и н и с т р а ц и и,  п е д а г ог о в,  п с и х о л ог о в, 
т ь ю т о р о в, д е ф е к т о л ог о в, р е а б и л и т о л ог о в, р о д и т е-
л е й ( с е м ь и и о к р у ж е н и я), с в е р с т н и к о в и с о ц и у м а 
в ц е л о м. Б о л ь ш у ю д о л ю о т в е т с т в е н н о с т и н е с е т и 
с а м  у ч а щ и й с я  с  о с о б ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  и  п о-
т р е б н о с т я м и.  П е р е д  н а ч а л о м  у ч е б н ог о  п р о ц е с с а 
о н  и л и  ег о  р о д и т е л и  о б я з а н ы  с о о б щ и т ь  п р е п о-
д а в а т е л ю,  ч т о  к  э т о м у  у ч а щ е м у с я  н е о б х о д и м о 
п р и м е н я т ь  о с о б ы е  м е т о д и к и  о б у ч е н и я.  Е с л и  э т о 
н е с д е л а н о, т о к п р е п о д а в а т е л ю н е м ог у т п р е д ъ я в-
л я т ь с я п р е т е н з и и, ч т о о н э т и х м е т о д и к н е и с п о л ь-
з о в а л. Та к и м о б р а з о м, в п р о ц е с с е и н к л ю з и в н ог о 
о б р а з о в а н и я  н е о б х о д и м а  о т к р ы т о с т ь  в с е х  с у б ъ-
е к т н ы х г р у п п. 

Ф ле кс и б и л ь н ос т ь   (г и б к о с т ь).  Ф л е к с и б и л ь-
н о с т ь  –  э т о  с о о т н о ш е н и е  м е т о д и к  и  п о д х о д о в, 
п р о ф е с с и о н а л ь н а я  и н д и в и д у а л ь н а я  г и б к о с т ь 
р а б о т ы.  Ф л е к с и б и л ь н о с т ь  в  о б р а з о в а т е л ь н о м 
п р о ц е с с е д о л ж н а п р и м е н я т ь с я н е т о л ь к о к и н в а-
л и д а м, н о и в с е м л ю д я м, о б л а д а ю щ и м о п р е д е л е н-
н ы м и в и д а м и н е т и п и ч н о с т и. 

П а р и т е т н ос т ь.   Р а в е н с т в о  п р а в  и  о б я з а н н о-
с т е й  у ч а с т н и к о в  о б р а з о в а т е л ь н ог о  п р о ц е с с а  п р и 
р е а л и з а ц и и  и н к л ю з и в н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  м е-
т о д и к. 

Д и а л ог и ч н ос т ь.   Т о л ь к о  в  д и а л ог е,  в  п р о ц е с-
с е  к о м м у н и к а ц и и,  в  р а м к а х  д и с к у т и р о в а н и я  п о 
о п р е д е л е н н ы м  в о п р о с а м  м о ж н о  п р и м е н я т ь  т у 
и л и и н у ю м е т о д и к у в к а ж д о м к о н к р е т н о м с л у ч а е. 
Д и а л ог и ч н о с т ь д о л ж н а б ы т ь п о с т р о е н а н а п р и н-
ц и п а х у в а ж е н и я, р а в н о п р а в и я и ц е л ь н о с т и. 

Р о с с и й с к а я  п р а к т и к а  и н к л ю з и в н ог о  о б р а з о -
в а н и я  с ф о к у с и р о в а н а  н а  у ч е б н о- м е т о д и ч е с к и х 
о с н о в а х  в з а и м о д е й с т в и я  и  к о м м у н и к а ц и и,  к у д а 
в х о д я т,  в о- п е р в ы х,  р а з н о о б р а з н ы е  м е т о д ы  о б -
у ч е н и я.  Н а д о  п о м н и т ь,  ч т о  н е т  о д и н а к о в ы х  с и -
т у а ц и й и о д и н а к о в ы х с п о с о б о в у д о в л е т в о р е н и я 
о б р а з о в а т е л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й.  Д а ж е  е с л и  э т о, 
к а з а л о с ь б ы, о д и н а к о в а я в о з р а с т н а я г р у п п а, о д и -
н а к о в ы е  з а б о л е в а н и я,  о д и н а к о в а я  т я ж е с т ь  с т е -
п е н и в ы р а ж е н н о с т и з а б о л е в а н и я, в с е р а в н о е с т ь 
и н д и в и д у а л ь н ы е  п с и х о л ог и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и 
и  о с о б е н н о с т и  в о с п р и я т и я  и н ф о р м а ц и и,  т а к и е 
к а к  п а м я т ь,  в н и м а н и е,  м ы ш л е н и е,  с к о р о с т ь  п е -
р е к л ю ч а е м о с т и р е а к ц и й и т.  д., о н и б у д у т, к о н е ч -
н о, р а з л и ч н ы м и. В о- в т о р ы х, р а з н о о б р а з и е ф о р м 
о б у ч е н и я. О б ы ч н а я о ш и б к а т е х, к т о с ч и т а е т, ч т о 
и н к л ю з и в н о е о б р а з о в а н и е – э т о к ог д а у ч а щ и й с я 
д о л ж е н  н а х о д и т ь с я  н а  п р о т я ж е н и и  1 0 0   %  у ч е б -
н ог о в р е м е н и в г р у п п е и л и в к л а с с е. Е с т е с т в е н -
н о,  н о р м а л ь н о  с т р е м и т ь с я  к  т о м у,  ч т о б ы  о б у -
ч а ю щ и й с я  с  н е т и п и ч н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  к а к 
м о ж н о б о л ь ш е в р е м е н и п р о в о д и л в г р у п п е и л и в 
к л а с с е и у ч а с т в о в а л в о б щ е й о б р а з о в а т е л ь н о й д е -
я т е л ь н о с т и. О д н а к о в о т д е л ь н ы х с и т у а ц и я х с л е -
д у е т п р и м е н я т ь р а б о т у в м и к р ог р у п п а х. И м е н н о 
о н а  д а е т  в о з м о ж н о с т ь  к о м п е н с и р о в а т ь  о с о б е н -
н о с т и  у ч а щ и х с я  с  О В З.  В  к а к и х- т о  с л у ч а я х  э т о 
д а ж е  и н д и в и д у а л ь н а я  р а б о т а  и  д и с т а н ц и о н н о е 
о б у ч е н и е. В с е э т и ф о р м ы о б у ч е н и я д о л ж н ы и с -
п о л ь з о в а т ь с я  к а к  а с с и с т и в н ы е  и  в з а и м о д о п о л -
н я ю щ и е,  п о т о м у  ч т о  о с н о в н а я  ф о р м а  о б у ч е н и я 
и  р е а л и з а ц и и  и н к л ю з и в н ог о  о б р а з о в а н и я  –  э т о 
в к л ю ч е н и е. 

Д и с т а н ц и о н н о е  о б у ч е н и е  н е  д о л ж н о  б ы т ь  о с -
н о в н о й  ф о р м о й  о б у ч е н и я  д л я  л ю д е й  с  О В З.  Ре -
к о м е н д у е т с я  в в о д и т ь  д и с т а н ц и о н н о е  о б у ч е н и е 
т о л ь к о  н а  м о м е н т  б о л е з н и  н а  н е д е л ю- д в е,  ч т о б ы 
н е о т с т а т ь о т о б щ ег о к у р с а о б у ч е н и я. Та к ж е т а к о е 
о б у ч е н и е м о ж е т в в о д и т ь с я н а в р е м я о ч е н ь п л о х и х 
к л и м а т и ч е с к и х  у с л о в и й,  к ог д а  п о с е щ е н и е  ш к о л ы 
д л я у ч а щ и х с я с О В З з а т р у д н е н о и л и н е в о з м о ж н о. 
Ис п о л ь з о в а н и е  и с к л ю ч и т е л ь н о  д и с т а н ц и о н н ог о 
о б у ч е н и я м о ж е т п р и в е с т и к и з о л я ц и и о б у ч а ю щ е -
г о с я с О В З.

Б а р и н о в а Е. Б. К о н ц е п т у а л ь н о- м е т о д о л о г и ч е с к и е о с н о в ы и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я в Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

С л о ж н о с т ь з а к л ю ч а е т с я т а к ж е в т о м, ч т о м н о-
г и е  и н в а л и д ы  о б у ч а л и с ь  н а  д о м у  и  и м  с л о ж н о 
с о ц и а л и з и р о в а т ь с я  в  к л а с с е  и л и  с т у д е н ч е с к о й 
г р у п п е. И ч а с т о у т е х, к т о о б у ч а л с я н а д о м у з н а-
н и я н и ж е, ч е м с р е д н и е, п р и т о м ч т о у ч е л о в е к а н е т 
з а н и ж е н н ог о  и н т е л л е к т у а л ь н ог о  р а з в и т и я.  П р и 
О В З, е с л и у у ч а щ ег о с я н о р м а л ь н ы й и н т е л л е к т, в 
Р о с с и и п р и х о д я т к м н е н и ю, ч т о о б р а з о в а т е л ь н а я 
п л а н к а н е д о л ж н а с н и ж а т ь с я, т.  е. с о д е р ж а н и е о б-
р а з о в а т е л ь н о й п р ог р а м м ы н е у м е н ь ш а е т с я. 

В  с л у ч а я х  с  и н т е л л е к т у а л ь н ы м и  н а р у ш е н и я-
м и, к а к п р а в и л о, о б щ а я м а с с а у ч а щ и х с я у ч и т с я п о 
о б ы ч н о й п р ог р а м м е, а д л я н е т и п и ч н ы х у ч е н и к о в 
п л а н к а  о ц е н к и  и х  у с п е в а е м о с т и  с н и ж а е т с я.  Д л я 
ш к о л ы  п р и н я т о  н е с к о л ь к о  с т а н д а р т о в,  у т в е р ж-
д е н н ы х Р А О д л я у ч а щ и х с я с и н т е л л е к т у а л ь н ы м и 
н а р у ш е н и я м и.

Д л я  л ю д е й  с  и н т е л л е к т у а л ь н ы м и  н а р у ш е н и-
я м и  с у щ е с т в у е т  с о о т н е с е н и е  а к а д е м и ч е с к о й  и 
ж и з н е н н о й  ( с о ц и а л ь н о й)  к о м п е т е н т н о с т и  в  з а-
в и с и м о с т и  о т  у р о в н я  в ы р а ж е н н о с т и  и х  н а р у ш е-
н и й.  Е с л и  э т о  л ег к и е  н а р у ш е н и я,  т о  е м у  д а е т с я 
9 0   %  а к а д е м и ч е с к и х  и  1 0   %  с о ц и а л ь н ы х  к о м п е-
т е н ц и й,  т.  е.  п р а к т и ч е с к и  с т а н д а р т н ы й  н а б о р. 
Е с л и э т о б о л е е т я ж е л ы е н а р у ш е н и я – т о 5 0  х  5 0  %. 
Е с л и  н а р у ш е н и я  о ч е н ь  т я ж е л ы е,  т о  у п о р  с д е л а н 
н а к о м м у н и к а ц и ю – 9 0  % к о м п е т е н ц и й н а ц е л е н ы 
н а  ф о р м и р о в а н и е  к о м м у н и к а т и в н ы х  н а в ы к о в  и 
т о л ь к о 1 0  % – н а а к а д е м и ч е с к и е. 

Та к и м  о б р а з о м,  и с п о л ь з о в а н и е  м е т о д и к  и н-
к л ю з и в н ог о  о б р а з о в а н и я  п р е д п о л а г а е т  р а с ш и-
р е н и е  п е д а г ог и ч е с к ог о  м а с т е р с т в а  п е д а г ог о в.  В 
н а с т о я щ е е  в р е м я  п е р е д  о б р а з о в а т е л ь н ы м и  о рг а-
н и з а ц и я м и п о с т а в л е н а з а д а ч а п е р е к в а л и ф и ц и р о-
в а т ь д о 5 0  % п р е п о д а в а т е л е й и п о дг о т о в и т ь и х к 
р а б о т е в и н к л ю з и в н ы х г р у п п а х. 

М е т о д о л о г и я и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я
М е т о д о л ог и я в Р о с с и и и з а р у б е ж о м в к л ю ч а е т 

в с е б я п р и н ц и п ы, о с о б е н н о с т и и п о с т у л а т ы, к о т о-
р ы е р е а л и з у ю т с я в р а з н ы х п о д х о д а х к и н к л ю з и в-
н о м у о б р а з о в а н и ю, п о с к о л ь к у и м е н н о о н и с о д е р-
ж а т  и  ф и л о с о ф с к и е  а с п е к т ы,  и  и н с т р у м е н т а р и й. 
Р е а л и з а ц и я  и н к л ю з и в н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х 
п р а к т и к  к а к  п о э т а п н ы й  м е х а н и з м  в к л ю ч е н и я 
р е б е н к а  в  с о ц и у м  о с н о в ы в а е т с я  н а  с о в о к у п н о -
с т и р а з н о о б р а з н ы х п о д х о д о в.

И т а к, д л я и н к л ю з и в н ог о о б у ч е н и я с у щ е с т в у ю т 
с л е д у ю щ и е  о б щ е п р и з н а н н ы е  п о д х о д ы. Ф ас и л и-
т а т и в н ы й  п о д х о д .  С о з д а н и е  к о м п л е к с а  у с л о в и й 
и  п р а в и л  д л я  к о м ф о р т н ог о  о б у ч е н и я  ч е л о в е к а  с 
О В З и д л я у ч а щ ег о с я, и д л я к л а с с а и л и г р у п п ы, и 
д л я  п е д а г ог а,  и  д л я  с о з д а н и я  к о м ф о р т н о й  с р е д ы 
в ц е л о м. 

Т р а нс ф о р м а ц и о н н ы й  п о д х о д.   О п р е д е л е н и е 
т ог о,  ч т о  н у ж н о  и з м е н я т ь  и  у с о в е р ш е н с т в о в а т ь 
в о б р а з о в а т е л ь н о й с р е д е д л я в н е д р е н и я и н к л ю -
з и в н ог о  о б у ч е н и я.  Э т о  м о ж е т  б ы т ь  и з м е н е н и е 
т а к т и к,  т е х н и к,  с п о с о б о в  о б у ч е н и я,  и з м е н е н и е 
ф о р м  п р е д с т а в л е н и я  м а т е р и а л а  д л я  е г о  э ф ф е к -
т и в н ог о в о с п р и я т и я, и з м е н е н и е с т р а т е г и и, и з м е -
н е н и е ф и л о с о ф и и о т н о ш е н и я к и н к л ю з и и и  т.  д., 
т.  е. э т о с о в о к у п н о е и з м е н е н и е в с е г о, ч т о п р е п я т -
с т в у е т  э ф ф е к т и в н о м у  в н е д р е н и ю  и н к л ю з и и  в 
о б р а з о в а т е л ь н ы й п р о ц е с с. Т р а н с ф о р м а ц и о н н ы й 
п о д х о д  н а п р а в л е н  н а  в ы р а б о т к у  и н к л ю з и в н о й 
к у л ь т у р ы, к а к в о б р а з о в а т е л ь н о й с ф е р е, т а к и в 
о б щ е с т в е в ц е л о м. 

Н о р м а л и з а ц и о н н ы й  п о д х о д   с к о н ц е н т р и р о в а н 
н а т о м, ч т о и н в а л и д н о с т ь я в л я е т с я н е ог р а н и ч е -
н и е м  в о з м о ж н о с т е й,  а  и с т о ч н и к о м  р а з н о о б р а -
з и я.  С  э т о й  т о ч к и  з р е н и я,  и н в а л и д н о с т ь  –  э т о 
с в о е г о  р о д а  н о р м а.  Е с л и  в  г р у п п у  п р и ш е л  о б у -
ч а ю щ и й с я  с  О В З,  т о,  с  о д н о й  с т о р о н ы,  д о л ж н ы 
у ч и т ы в а т ь с я  е г о  о с о б е н н о с т и  и  о с о б ы е  о б р а -
з о в а т е л ь н ы е  п о т р е б н о с т и,  а,  с  д р у г о й  с т о р о н ы, 
о н  д о л ж е н  р а с с м а т р и в а т ь с я  к а к  т и п и ч н ы й,  к а к 
о б ы ч н ы й о б у ч а ю щ и й с я.

С е р в ис н ы й п о д х о д  о р и е н т и р о в а н н а о б е с п е ч е-
н и е  р я д а  с е р в и с о в.  С е р в и с ы  д е л я т с я  п о  ф у н к ц и-
о н а л ь н ы м  о с о б е н н о с т я м:  э к с п е р т н ы й,  ф у н к ц и-
о н а л ь н ы й,  и с с л е д о в а т е л ь с к и й  ( к ог д а  и з у ч а ю т с я 
п о т р е б н о с т и  н е т и п и ч н ог о  ч е л о в е к а),  п р е в е н т и в-
н ы й ( к ог д а п р о в о д и т с я п р о ф и л а к т и к а) и д р. К а т е-
г о р и и и г р у п п ы с е р в и с о в д о л ж н ы б ы т ь п р о п и с а-
н ы  в  н о р м а т и в н ы х  д о к у м е н т а х  о б р а з о в а т е л ь н о й 
о рг а н и з а ц и и: к а к а я с у б ъ е к т н а я г р у п п а и е е п р е д-
с т а в и т е л ь о т в е ч а е т з а р е а л и з а ц и ю т ог о и л и и н о-
г о с е р в и с а. Та к п р о и с х о д и т р а с п р е д е л е н и е о т в е т-
с т в е н н о с т и. 

П а р и т е т н о- п а р т ис и п а т и в н ы й  п о д х о д.   Ег о 
к л ю ч е в а я  и д е я  с о с т о и т  в  р а в н о п р а в н о м  у ч а с т и и 
в с е х ч л е н о в и н к л ю з и в н ог о о б р а з о в а т е л ь н ог о п р о-
ц е с с а. Н а с о в р е м е н н о м э т а п е р а з в и т и я в Р о с с и и и 
н а  З а п а д е  с у щ е с т в у е т  н е о д н о з н а ч н о е  о т н о ш е н и е 
к п о н и м а н и ю т е р м и н о в « и н т ег р а ц и я » и « и н к л ю-
з и я ». О с н о в н о е о т л и ч и е и н т ег р а ц и и о т и н к л ю з и и 
в т о м, ч т о и н т ег р а ц и я н а ц е л е н а н а м е х а н и ч е с к о е 
в к л ю ч е н и е  с у б ъ е к т а  в  о б р а з о в а т е л ь н у ю  с р е д у.  В 
т о  в р е м я  к а к  и н к л ю з и я  –  э т о  н е п о с р е д с т в е н н о е 
у ч а с т и е с у б ъ е к т а в п р о ц е с с е о б у ч е н и я. И э т о у ч а-
с т и е д о л ж н о б ы т ь р а в н о п р а в н ы м.

П р е в е н т и в н ы й п о д х о д  з а к л ю ч а е т с я в т о м, ч т о в 
о б р а з о в а т е л ь н ы й п р о ц е с с з а р а н е е в н о с я т с я о п р е-
д е л е н н ы е  т р а н с ф о р м а ц и и,  ч т о б ы  п р е д о т в р а т и т ь 
и и з б е ж а т ь о п р е д е л е н н ы х н а р у ш е н и й. Н а п р и м е р, 
е с л и у ч а щ и й с я и м е е т н а р у ш е н и е р е ч и, т о, к о н е ч-
н о, у ч и т е л ь д о л ж е н у ч и т ы в а т ь э т и о с о б е н н о с т и и 
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п о т р е б н о с т и  у ч а щ ег о с я.  С  д р у г о й  с т о р о н ы,  п р е-
п о д а в а т е л ь  м о ж е т  д а в а т ь  е м у  и  р я д  в е р б а л ь н ы х 
з а д а н и й,  х о т я  у ч а щ е м у с я  т р у д н о  и х  в ы п о л н я т ь. 
Э т о д е л а е т с я д л я т ог о, ч т о б ы п р е п о д а в а т е л ь п р е-
в е н т и в н о  п р е д о т в р а т и л  в т о р и ч н ы е  н а р у ш е н и я 
п с и х о л ог и ч е с к ог о  р а з в и т и я,  т а к и е  к а к  з а м к н у-
т о с т ь, с а м о и з о л я ц и я и  т.  д. 

М е т о д о л ог и я  и н к л ю з и в н ог о  о б р а з о в а н и я 
в  Р о с с и и  и м е е т  р я д  о с о б е н н о с т е й  и  д о п о л н и-
т е л ь н ы х  п о д х о д о в.  С р е д о в о й  п о д х о д   з а к л ю ч а е т-
с я  в  т о м,  ч т о  с р е д а  и м е е т  р е ш а ю щ е е  в л и я н и е  н а 
ф о р м и р о в а н и е  о б р а з о в а т е л ь н ы х  и  с о ц и а л ь н ы х 
п о т р е б н о с т е й  л и ц  с  О В З. Рег у л я т и в н ы й  п о д х о д  
з а к л ю ч а е т с я в п о н и м а н и и т ог о, ч т о в с е в о б р а з о-
в а т е л ь н о й с ф е р е н е о б х о д и м о р ег у л и р о в а т ь и в с е м 
у п р а в л я т ь.  В о п р о с а м и  р ег у л я ц и и  д о л ж н ы  з а н и-
м а т ь с я  р е с у р с н ы е  у ч е б н о- м е т о д и ч е с к и е  ц е н т р ы, 
к о т о р ы е д о л ж н ы я в л я т ь с я к о о р д и н а т о р а м и и р е-
г у л я т о р а м и и н к л ю з и в н о й о б р а з о в а т е л ь н о й п о л и-
т и к и в д о ш к о л ь н ы х у ч р е ж д е н и я х, ш к о л а х, в у з а х и 
д р у г и х о б р а з о в а т е л ь н ы х о рг а н и з а ц и я х. С о ц и а л ь-
н ы й п о д х о д  п о д р а з у м е в а е т и н т ег р а ц и ю у ч а щ и х с я 
с О В З в о б щ е с т в о. Асс о ц и а ц и о н н ы й п о д х о д  с о с т о-
и т в п о н и м а н и и т ог о, ч т о к о н е ч н а я ц е л ь и н к л ю-
з и в н ог о о б р а з о в а н и я – э т о п о в ы с и т ь а д а п т и в н ы й 
п о т е н ц и а л л и ч н о с т и у ч а щ ег о с я с и н в а л и д н о с т ь ю. 
Л и ч н ос т н о- о р ие н т и р о в а н н ы й п о д х о д  с ф о к у с и р о-
в а н  н а  у ч е т е  л и ч н ы х  и н т е р е с о в,  п о т р е б н о с т е й  и 
в о з м о ж н о с т е й у ч а щ ег о с я с О В З. З д е с ь т а к ж е в а ж-
н о  р а с с м о т р е т ь  ф о р м и р о в а н и е  л и ч н о с т н ы х  о р и-

е н т а ц и й в д и н а м и к е, т.  е. н е о б х о д и м о у ч и т ы в а т ь, 
ч т о у ч а щ и й с я с О В З, к а к и т и п и ч н ы й ч е л о в е к, в 
п р о ц е с с е  о б у ч е н и я  р а з в и в а е т с я,  и з м е н я ю т с я  ег о 
л и ч н о с т н ы е  о р и е н т и р ы,  п о т р е б н о с т и  и  в о з м о ж-
н о с т и. С ис т е м н ы й  п о д х о д   с в я з а н  с  с о ц и а л ь н ы м. 
Э т о т  п о д х о д  р а с с м а т р и в а е т  о б щ е с т в о  в  с и с т е м е 
в з а и м о в л и я н и я  р а з л и ч н ы х  с и с т е м  и  с т р у к т у р. 
К о р р е к т и р у ю щ и й  п о д х о д   в  и н к л ю з и в н о м  о б р а-
з о в а н и и  и м е е т с в о е й ц е л ь ю м и н и м и з и р о в а т ь и л и 
с к о р р е к т и р о в а т ь  и м е ю щ и е с я  н а р у ш е н и я  у  у ч а-
щ ег о с я с О В З, а т а к ж е п о в ы с и т ь ег о с о ц и а л ь н у ю 
п о л е з н о с т ь и с о ц и а л ь н у ю п р о д у к т и в н о с т ь. Ф у н к -
ц и о н а л ь н о- д е я т е л ь н ос т н ы й  п о д х о д   о п р е д е л я е т, 
ч т о и м е н н о в р е з у л ь т а т е д е я т е л ь н о с т и, п е д а г ог и-
ч е с к о й, к о м м у н и к а т и в н о й, и н т е р а к т и в н о й и  т.  д., 
п р о д у к т и в н о  в ы п о л н я е т  о п р е д е л е н н ы е  ф у н к ц и и 
к а ж д о й с у б ъ е к т н о й г р у п п ы ( а н е т о л ь к о н е т и п и ч-
н ог о у ч а щ ег о с я). 

Та к и м  о б р а з о м,  и н к л ю з и в н о е  о б р а з о в а н и е 
в л и я е т  н е  т о л ь к о  н а  с а м о в о с п р и я т и е  с а м ог о  н е-
т и п и ч н ог о  ч е л о в е к а,  н о  и  н а  о к р у ж а ю щ е е  ег о 
б о л ь ш и н с т в о.  К о н е ч н о  ж е,  н е л ь з я  з а б ы в а т ь  о 
т о м,  ч т о  и н к л ю з и в н о е  о б р а з о в а н и е  я в л я е т с я  о с-
н о в н ы м и н с т р у м е н т о м с о ц и а л ь н о й м о б и л ь н о с т и. 
Д л я ч е л о в е к а с О В З о б р а з о в а н и е иг р а е т д в о я к у ю 
р о л ь  –  о н о  п р е д о с т а в л я е т  т о т  и н с т р у м е н т а р и й, 
к о т о р ы й  д а е т  в о з м о ж н о с т ь  н е  т о л ь к о  п о в ы с и т ь 
ег о ф у н к ц и о н а л ь н ы е в о з м о ж н о с т и, п е р с п е к т и в ы 
п р о ф е с с и о н а л ь н ог о р о с т а, н о и в о й т и в н о в ы й с о-
ц и а л ь н ы й к р у г. 
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Т. А. К у л а к о в а
А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, г. Б а р н а у л, Р о с с и я

К Р Е О Л И З О В А Н Н Ы Й Т Е К С Т И Н С Т Р У К Ц И И Н А С Т О Л Ь Н О Й И Г Р Ы 
К А К М О Т И В А Ц И О Н Н Ы Й И Н С Т Р У М Е Н Т С О В Р Е М Е Н Н О Г О У Ч И Т Е Л Я

В  с т а т ь е  р а с к р ы в а е т с я  п р о б л е м а т и к а  к р е о л и з а ц и и  т е к с т а,  о п и с ы в а ю т с я  о с н о в н ы е  х а р а к -
т е р и с т и к и  и н с т р у к ц и и  н а с т о л ь н о й  и г р ы  к а к  н е г о м о г е н н о г о,  г и б р и д н о г о  т е к с т а.  Н а  к о н -
к р е т н ы х п р и м е р а х а н а л и з и р у ю т с я р а з н о о б р а з н ы е н е в е р б а л ь н ы е к о м п о н е н т ы и н с т р у к ц и и, 
т а к и е к а к г р а ф и ч е с к о е о ф о р м л е н и е т е к с т а, и л л ю с т р а ц и и, ф о т о г р а ф и и, с х е м ы, в и д е о, и с -
п о л ь з у е м ы е к а к п о о т д е л ь н о с т и, т а к и в с о ч е т а н и я х д р у г с д р у г о м, а т а к ж е ф у н к ц и и, в ы -
п о л н я е м ы е э т и м и э л е м е н т а м и. В д а н н о й р а б о т е р а с с м а т р и в а ю т с я у с л о в и я, п о з в о л я ю щ и е 
о т н о с и т с я к и н с т р у к ц и я м н а с т о л ь н ы х и г р к а к к м о т и в а ц и о н н о м у и н с т р у м е н т у п р и о б у ч е н и и 
ш к о л ь н и к о в.
К л ю ч е в ы е с л о в а: к р е о л и з о в а н н ы й т е к с т, п о л и к о д о в ы й т е к с т, и н с т р у к ц и я, м о т и в а ц и я, н е -
в е р б а л ь н ы й к о м п о н е н т, ф у н к ц и и т е к с т а.

T. A. K ul a k o v a 
Al t ai S t a t e P e d a g o gi c al U ni v e r si t y, B a r n a ul, R u s si a

B O A R D G A M E R U L E S C R E O LI Z E D T E X T A S A M O TI V A TI O N T O O L 
O F A M O D E R N T E A C H E R

T h e  ar ti cl e  f o c u s e s  o n  cr e oli z e d  t e x t  i n  g e n er al  a n d  d e s cri b e s  t h e  m ai n  f e a t ur e s  of  b o ar d 
g a m e s r ul e s a s i n h o m o g e n e o u s t e x t s b el o n gi n g t o t hi s t y p e. T h e ar ti cl e s u p pli e s t h e e x a m pl e s 
of n o n v er b al el e m e n t s u s e d i n b o ar d g a m e s r ul e s s u c h a s gr a p hi c d e si g n of t h e v er b al p ar t of 
t h e t e x t, di ff er e n t pi c t ur e s, p h o t o s, s c h e m e s a n d vi d e o. Cr e oli z e d t e x t s of b o ar d g a m e s r ul e s 
m a y c o n t ai n o nl y o n e n o n v er b al el e m e n t or t h er e m a y b e a c o m bi n a ti o n of t h e m. T hi s r e s e ar c h 
c o n si d er s t h e f u n c ti o ni n g of s u c h t e x t s a n d t h e p o s si bili t y f or t h e m t o b e u s e d a s a m o ti v a ti o n al 
m e a n s w hil e t e a c hi n g c hil dr e n.
K e y w o r d s: cr e oli z e d t e x t, p ol y c o d e t e x t, b o ar d g a m e s r ul e s, m o ti v a ti o n, n o n v er b al el e m e n t, 
t e x t f u n c ti o n s.

В р е м я у с т а н а в л и в а е т п р а в и л а, д и к т у е т у с л о в и я 
у с п е ш н о с т и о б р а з о в а т е л ь н ог о п р о ц е с с а, в о т п о т о м у 
в а р с е н а л е с о в р е м е н н ог о у ч и т е л я и п р е п о д а в а т е л я 
у ж е д а в н о н е т о л ь к о у ч е б н и к. Н а п о м о щ ь п р и з ы в а -
е т с я в с е, ч т о м о ж е т с м о т и в и р о в а т ь, з а и н т е р е с о в а т ь, 
у в л е ч ь у ч е н и к а п р е д м е т о м.

Н а с т о л ь н ы е иг р ы в п е р в о м р я д у т а к и х у ч и т е л ь -
с к и х п о м о щ н и к о в. И э т о н е у д и в и т е л ь н о: о н и д е л а -
ю т з а н я т и е д и н а м и ч н е е, н е о б ы ч н е е, и с п о л ь з у е м ы й 
с л о в а р ь ( в с л у ч а е п р е п о д а в а н и я и н о с т р а н н ог о я з ы -
к а) – б ог а ч е, р а з н о о б р а з н е е, а о в л а д е н и е н о в ы м и 
з н а н и я м и – е с т е с т в е н н е е и д а ж е а з а р т н е е. С а м и 
и г р ы у ж е д а в н о в п о л е з р е н и я и с с л е д о в а т е л е й о т 
о б р а з о в а н и я: из у ч а ю т с я м е х а н из м ы к о м м у н и к а ц и и 
иг р о к о в, м о д е л и и х в з а и м о д е й с т в и я, р а з в и в а ю щ и й 
п о т е н ц и а л с а м и х иг р и  т.  д., о д н а к о о д и н и з к о м-
п о н е н т о в иг р ы д о лг о е в р е м я с о в е р ш е н н о н а п р а с н о 
о с т а в а л с я б е з д о л ж н ог о в н и м а н и я. Р е ч ь и д е т о б 
и н с т р у к ц и и, в е д ь т о, к а к и м е н н о о н а и з л о ж е н а, 
к а к о ф о р м л е н а, в л и я е т н е т о л ь к о н а у с п е ш н о с т ь 

п р о ц е с с а с а м о й иг р ы, н о и н а т о, с о с т о и т с я л и о н а 
в п р и н ц и п е.

В н а ше м ис с ле д о в а н и и м ы о б р а т и л ис ь к и нс т р у к -
ц и я м р у с с к о я з ы ч н ы х и а нг л о я з ы ч н ы х н а с т о л ь н ы х 
иг р. В ф о к у с е о к а з а л и с ь п р е ж д е в с ег о н е д и д а к т и -
ч е с к и е иг р ы, т о е с т ь т е иг р ы, в к о т о р ы е д е т и м ог у т 
иг р а т ь н а у р о к е, н о б е з п о м о щ и у ч и т е л я, и в н е у р о -
к а, с а м о с т о я т е л ь н о, с д р у з ь я м и и л и с е м ь е й. С в о ю 
о б р а з о в а т е л ь н у ю и м о т и в и р у ю щ у ю ф у н к ц и ю т а к и е 
иг р ы б у д у т в ы п о л н я т ь и в о т с у т с т в и и н а п р а в л я ю -
щ е й п о м о щ и у ч и т е л я. В с е б у д е т з а в и с е т ь о т т ог о, 
н а с к о л ь к о у д а ч н о с о с т а в л е н а и н с т р у к ц и я к и г р е, 
п р и у с л о в и и, к о н е ч н о, ч т о с а м а иг р а и н т е р е с н а и 
д о с т о й н а д е т с к ог о ( и л и с т у д е н ч е с к ог о) в н и м а н и я.

Д л я п о д о б н ог о р о д а т е к с т о в о с н о в н о й ф у н к -
ц и е й, п о к л а с с и ф и к а ц и и К.  Б р и н к е р а [ 1], я в л я е т-
с я ф у н к ц и я а п е л л я т и в н а я. О ч е в и д н о, ч т о н е в с е 
и н с т р у к ц и и с п о с о б н ы в ы п о л н я т ь е е о д и н а к о в о, 
т.  е. и м е ю т с я о с о б ы е х а р а к т е р и с т и к и и н с т р у к ц и й, 
н а л и ч и е к о т о р ы х б у д е т о б е с п е ч и в а т ь в ы п о л н е н и е 
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о с н о в н о й ф у н к ц и и н а и л у ч ш и м о б р а з о м. Та к и м и 
ч е р т а м и и н с т р у к ц и и я в л я ю т с я и м е н н о т е е е о с о б е н -
н о с т и, ч т о п о з в о л я ю т о т н е с т и т е к с т ы т а к ог о р о д а 
к к р е о л и з о в а н н ы м т е к с т а м.

О д н а к о с н а ч а л а с л е д у е т р а з о б р а т ь с я, ч т о п о д -
р а з у м е в а е т с я п о д к р е о л и з о в а н н ы м и т е к с т а м и. В 
о т н о ш е н и и п о д о б н ы х с т р у к т у р, о рг а н из о в а н н ы х н а 
о с н о в е к о м б и н а ц и и е с т е с т в е н н ог о я з ы к а с э л е м е н -
т а м и д р уг и х з н а к о в ы х с и с т е м, п о к а н е б ы л о в ы р а б о -
т а н о е д и н ог о и о б щ е п р и н я т ог о т е р м и н а. В р а б о т а х 
с о в р е м е н н ы х л и нг в и с т о в д л я о б о з н а ч е н и я с и н т е з а 
в е р б а л ь н ы х и н е в е р б а л ь н ы х к о м п о н е н т о в т е к с т а 
и с п о л ь з у ю т с я т а к и е т е р м и н ы, к а к « и з о в е р б а л ь н ы й 
к о м п л е кс » [ 2], « из о в е р б » [ 3], « с е м и о т и ч е с к и- о с л о ж -
н е н н ы й т е к с т » [ 4], « л и нг в о в и з у а л ь н ы й к о м п л е к с » 
[ 5], « в и д е о в е р б а л ь н ы е т е к с т ы » [ 6]. П о м и м о у к а з а н-
н ы х в ы ш е, м н ог и м и и с с л е д о в а т е л я м и и с п о л ь з у е т с я 
т е р м и н « п о л и к о д о в ы й т е к с т », к о т о р ы й п р о т и в о п о -
с т а в л я е т с я т е к с т у м о н о к о д о в о м у. К п о л и к о д о в ы м 
т е к с т а м о т н о с я т « с л у ч а и с о ч е т а н и я е с т е с т в е н н ог о 
я з ы к о в ог о к о д а с к о д о м к а к о й- л и б о и н о й с е м и о -
т и ч е с к о й с и с т е м ы ( и з о б р а ж е н и е, м у з ы к а и  т.  п.) » 
[ 7,  с.  1 0 7]. Н е с м о т р я н а т а к о е т е р м и н о л ог и ч е с к о е 
р а з н о о б р а з и е н а и б о л ь ш е е р а с п р о с т р а н е н и е и п р и -
з н а н и е п о л у ч и л т е р м и н « к р е о л и з о в а н н ы й т е к с т », 
в в е д е н н ы й п с и х о л и н г в и с т а м и Е. Ф.  Та р а с о в ы м и 
Ю. А.  С о р о к и н ы м. О н и о п р е д е л я л и к р е о л из о в а н н ы е 
т е к с т ы к а к « т е к с т ы, ф а к т у р а к о т о р ы х с о с т о и т и з 
д в у х н ег о м ог е н н ы х ч а с т е й: в е р б а л ь н о й ( я з ы к о в о й/
р е ч е в о й) и н е в е р б а л ь н о й ( п р и н а д л е ж а щ е й к д р уг и м 
з н а к о в ы м с и с т е м а м, н е ж е л и е с т е с т в е н н ы й я з ы к) » 
[ 8, с.  1 8 0 – 1 8 1].

В д а н н о й р а б о т е м ы б у д е м и с п о л ь з о в а т ь т е р м и н 
« к р е о л из о в а н н ы й » и п р и д е р ж и в а т ь с я о п р е д е л е н и я, 
д а н н ог о Ю. А.  С о р о к и н ы м и Е. Ф.  Та р а с о в ы м. 

К р е о л и з о в а н н ы й т е к с т х а р а к т е р и з у е т с я, в п е р -
в у ю о ч е р е д ь, с в о е й ц е л о с т н о с т ь ю и с в я з а н н о с т ь ю, 
о н м о ж е т с у щ е с т в о в а т ь в к о м м у н и к а ц и и л ю б ог о 
в и д а в к а ч е с т в е с т р у к т у р и р о в а н н ог о ц е л ог о и р е-
г у л и р у е т о т н о ш е н и я н а у р о в н е ф о р м ы и к о н т е н т а. 
Ц е л о с т н о с т ь т е к с т а о б е с п е ч и в а е т с я е д и н о й т е м о й, 
к о т о р а я р а с к р ы в а е т с я в е р б а л ь н ы м и, и к о н и ч е с к и м и 
и д р у г и м и п а р а л и нг в и с т и ч е с к и м и с р е д с т в а м и, т о 
е с т ь к о м м у н и к а т и в н о- к ог н и т и в н о й у с т а н о в к о й. П о 
м н е н и ю А. Р.  Га б и д у л л и н о й, м е ж д у из о б р а з и т е л ь н о й 
и в е р б а л ь н о й ч а с т ь ю с у щ е с т в у ю т с и н с е м а н т и ч н ы е 
о т н о ш е н и я: в е р б а л ь н а я ч а с т ь н е с у щ е с т в у е т о т д е л ь -
н о о т и з о б р а з и т е л ь н о й ч а с т и; о н а л и б о о р и е н т и р о -
в а н а н а и з о б р а ж е н и е, л и б о о т с ы л а е т к н е м у, а и з о -
б р а ж е н и е, в с в о ю о ч е р е д ь, я в л я е т с я о б я з а т е л ь н ы м 
э л е м е н т о м т е к с т а [ 9]. Та к и м о б р а з о м, в п о д о б н ы х 
т е к с т а х в е р б а л ь н ы й и в и з у а л ь н ы й к о м п о н е н т ы н е -
р а з р ы в н о с в я з а н ы. П р и у д а л е н и и о д н ог о и з к о м -
п о н е н т о в о с т а в ш и й с я л и б о п е р е с т а е т п е р е д а в а т ь 
и н ф о р м а ц и ю, д е л а е т е е н е п о л н о ц е н н о й и л и в о в с е 
и н т е р п р е т и р у е т с я и н а ч е, т о е с т ь п о л н о ц е н н а я и э ф -
ф е к т и в н а я п е р е д а ч а и н ф о р м а ц и и в о з м о ж н а т о л ь к о 
п р и в з а и м о д е й с т в и и в с е х ч а с т е й т е к с т а.

И н с т р у к ц и я к н а с т о л ь н о й и г р е, к а к и в с я к и й 
н ег о м ог е н н ы й т е к с т, х а р а к т е р и з у е т с я н а л и ч и е м в 
н е й ц е л ог о р я д а н е в е р б а л ь н ы х к о м п о н е н т о в. Н а и -
б о л е е ч а с т о т е к с т и н с т р у к ц и и к н а с т о л ь н о й и г р е 
к р е о л и з у е т с я и л л ю с т р а ц и я м и. В п е р в у ю о ч е р е д ь 
о н и п р и з в а н ы п о я с н и т ь п р а в и л а иг р ы и п о л е з н ы 
т ог д а, к ог д а в иг р е м н ог о э л е м е н т о в, и х т о ч н о е р а с -
п о л о ж е н и е о п р е д е л е н н ы м о б р а з о м и м е е т з н а ч е н и е. 
З а п р и м е р а м и о б р а т и м с я к р и с у н к у 1 ( и л л ю с т р а ц и я 
р а з ъ я с н я е т о д и н и з м о м е н т о в и г р ы) и р и с у н к у 2 
( н аг л я д н о п о к а з а н о, к а к о п е р и р о в а т ь с э л е м е н т а м и 
иг р ы).

Р и с. 1. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

Х а г е н а Те м е р я з е в а « В з л е т р а з р е ш е н »

Р и с. 2. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

« Т у р б о с ч е т Ф о р с а ж »

Г о в о р я о в к л ю ч е н и и в т е к с т и н с т р у к ц и и и л -
л ю с т р а ц и й, с л е д у е т о т м е т и т ь т о т ф а к т, ч т о о д -
н о й и з о с н о в н ы х ц е л е й, ч т о п р е с л е д у е т а в т о р 
и г р ы, я в л я е т с я п р и в л е ч е н и е к и г р е в н и м а н и я, 

в о з м о ж н о с т ь д о с т а в и т ь и г р а ю щ и м э с т е т и ч е с к о е 
у д о в о л ь с т в и е, и л и, ч т о т о ж е з н а ч и м о, е щ е д о 
н а ч а л а и г р ы с о з д а т ь н у ж н у ю а т м о с ф е р у, п о г р у -
з и т ь и г р о к о в в т е м а т и к у и г р ы, е с л и п о с л е д н я я н е 

К у л а к о в а Т. А. К р е о л и з о в а н н ы й т е к с т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й и г р ы к а к м о т и в а ц и о н н ы й и н с т р у м е н т с о в р е м е н н о г о у ч и т е л я
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

а б с т р а к т н а я. В п о д о б н ы х с л у ч а я х ц е л о с т н о с т ь 
г и б р и д н о г о т е к с т а и в з а и м о с в я з ь е г о к о м п о н е н -

т о в п р о я в л я е т с я о с о б е н н о о ч е в и д н о. О б р а т и м с я 
к р и с у н к а м 3 и 4.

Р и с. 3. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы Й е н с а-

П е т е р а Ш л и м а н а и Б е р н а р д а В е б е р а « С ы р н ы й з а м о к »

Р и с. 4. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

А н т у а н а Б о з а « 7 ч у д е с »

П р и м е ч а т е л ь н о,  ч т о  е с л и  и г р а  а д р е с о в а н а 
д е т я м м л а д ш е г о в о з р а с т а, м о ж е т б ы т ь, д а ж е н е 
у м е ю щ и м ч и т а т ь, т о и н с т р у к ц и я к н е й в с е р а в н о 
б у д е т в ы п о л н е н а я р к о, к р а с о ч н о, с и л л ю с т р а -
ц и я м и, о р и е н т и р о в а н н ы м и н а в о з р а с т и г р о к о в. 
Та к и м о б р а з о м, э т о т к р е о л и з о в а н н ы й т е к с т н а -
х о д и т « ч и т а т е л я » и в л и ц е с а м ы х ю н ы х у ч а с т н и -
к о в и г р ы, п у с т ь о н и с м о г у т в о с п р и н я т ь т о л ь к о 
л и ш ь о д и н и з е г о к о м п о н е н т о в. Э т у с и т у а ц и ю 
м о ж н о н а б л ю д а т ь н а р и с у н к е 3: в о з р а с т и г р а ю -
щ и х, о б о з н а ч е н н ы й а в т о р о м, – 6 л е т. О ч е в и д н о, 
ч т о и л л ю с т р а ц и и р а с с ч и т а н ы и м е н н о н а д е т с к и й 
в о з р а с т, х о т я и н с т р у к ц и ю ч и т а т ь б у д у т р о д и т е л и 
и л и у ч и т е л я, в о с п и т а т е л и.

Б о л е е  в з р о с л ы е  и г р ы  т а к ж е  н е  л и ш е н ы  и л -
л ю с т р а т и в н ог о с о п р о в о ж д е н и я, н о ц е л ь т у т у ж е 
д р у г а я  – ч е р е з и н с т р у к ц и ю с о з д а т ь а т м о с ф е р у и 
н а с т р о и т ь н а иг р у.

И н ог д а к а р т и н к и н е п р о с т о д о п о л н я ю т т е к с т 
п р а в и л, н о и с о з д а ю т в т о р о й с м ы с л о в о й с л о й и н-
с т р у к ц и и. Ег о п р е д н а з н а ч е н и е о т л и ч а е т с я о т ц е л и 
о с н о в н ог о с л о я – о н н о с и т б о л е е р а з в л е к а т е л ь н ы й 
х а р а к т е р. В т а к и х с и т у а ц и я х в и н с т р у к ц и ю п р и в н о -
с я т с я п е р с о н а ж и, с в яз а н н ы е с иг р о й о п о с р е д о в а н н о, 
к о т о р ы е к о м м е н т и р у ю т п р а в и л а, в ы р а ж а ю т с в о е к 
н и м о т н о ш е н и е, и л и в о в с е с п р а в и л а м и н е с в я з а н-
н ы е, н о д о б а в л я ю щ и е и н с т р у к ц и и ц е л и к о м б о л е е 
р а з в л е к а т е л ь н ы й х а р а к т е р, ч т о я в л я е т с я п р я м ы м 
п р о я в л е н и е м а т т р а к т и в н о й ф у н к ц и и э т ог о г и б р и д -
н ог о т е к с т а. Ч а щ е в с ег о п о д о б н ы й в т о р о й с м ы с л о -
в о й с л о й с оз д а е т с я и л л ю с т р а ц и я м и, в ы п о л н е н н ы м и 
в в и д е к о м и к с о в. Та к ог о р о д а и с п о л ь з о в а н и е и л л ю -
с т р а ц и й в и н с т р у к ц и и, к а к п р а в и л о, н е з а в и с и т о т 
в о з р а с т а у ч а с т н и к о в, н а к о т о р ы й р а с с ч и т а н а иг р а, 
э т о з а в и с и т л и ш ь о т ф а н т а з и и а в т о р а и н с т р у к ц и и. 
П р и м е р ы п р е д с т а в л е н ы н а р и с у н к а х 5 и 6.

Р и с. 5. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

Б р а й а н а Го м е с а « А й с- к л а с с »

Р и с. 6. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

А н т у а н а Б о з а « Та к е н о к о »

Н е р е д к о и н с т р у к ц и я с о д е р ж и т ф о т о г р а ф и и 
к о м п о н е н т о в и г р ы. Ц е л ь у т а к и х ф о т о г р а ф и й т а 
ж е, ч т о и у и л л ю с т р а ц и й – с д е л а т ь т о т и л и и н о й 
м о м е н т иг р ы б о л е е п о н я т н ы м. П о ш аг о в о е ф о т о с о -

п р о в о ж д е н и е п о з в о л я е т с о к р а т и т ь в р е м я, к о т о р о е 
т р е б у е т с я н а у с в о е н и е и з а п о м и н а н и е п р а в и л, 
а т а к ж е п р и х о д и т н а п о м о щ ь н е п о с р е д с т в е н н о 
в о в р е м я и г р ы, к о г д а п р а в и л а з а б ы л и с ь. Та к и х 
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м о ж н о б ы с т р о в о с с т а н о в и т ь, п р о с т о п р о с м о т р е в 
ф о т о и н е п е р е ч и т ы в а я в е с ь т е к с т. П р и м е р ы ф о т о -

к о м п о н е т о в и н с т р у к ц и и м о ж н о у в и д е т ь н а р и -
с у н к а х 7 и 8. 

Р и с. 7. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы

Ш и нг о Ф у д з и т ы « В и з у а л »

Р и с. 8. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

« S U C H E D R EI Kl ei n e K ü nstl er »

Н а ф о т ог р а ф и и ( р и с. 7) п о к а з а н о, к а к д о л ж н ы 
р а с п о л аг а т ь с я иг р о в ы е к а р т о ч к и, а н а р и с у н к е 8 н а 
ф о т о д а н ы о т в е т ы, т о е с т ь у к а з а н о, к а к и е и м е н н о 
н а б о р ы д о л ж н ы с о б р а т ь и г р а ю щ и е. И с п о л ь з о в а -
н и е и м е н н о ф о т ог р а ф и й, а н е р и с у н к о в о п р а в д а н о 
з д е с ь к а к в н и к а к о й д р у г о й иг р е – э т о д о с т а т о ч н о 
н е о б ы ч н о е м е м о р и, у ч а с т н и к а м н у ж н о с о б и р а т ь 
н е п а р ы, а т р о й к и к а р т о ч е к, и к а р т и н к и н а н и х н е 
и д е н т и ч н ы е, а с о д е р ж а т в ы п о л н е н н ы е в р а з н о й 
т е х н и к е и з о б р а ж е н и я о д н ог о и т ог о ж е п р е д м е т а 
и л и ж и в о т н ог о.

Е щ е о д н и м э л е м е н т о м к р е о л и з о в а н н о г о, н е -
г о м о г е н н о г о т е к с т а м о г у т я в л я т ь с я г р а ф и к и и 

с х е м ы. Э т о у т в е р ж д е н и е с п р а в е д л и в о и д л я и н -
с т р у к ц и й к н а с т о л ь н ы м иг р а м – н а л и ч и е п о д о б н ы х 
в к л ю ч е н и й о п р е д е л я е т с я п р е д н а з н а ч е н и е м т е к с т а 
в ц е л о м – с н а б д и т ь и г р о к а п о д р о б н ы м, п о ш а г о -
в ы м р у к о в о д с т в о м к д е й с т в и ю. П р и м е р о м м о ж е т 
с л у ж и т ь ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и, п р е д с т а в л е н н ы й 
н а р и с у н к е 9. Р и с у н о к 1 0 – о б р а з е ц т ог о, к а к с х е -
м а в к о м б и н а ц и и с ф о т ог р а ф и я м и с л у ж и т, ч т о б ы 
п о м о ч ь п о д г о т о в и т ь к и г р е и г р о в о е п о л е. Та к о е 
р е ш е н и е з а д а ч и и н с т р у к т и р о в а н и я п о л ь з о в а т е л я 
г о р а з д о б о л е е э ф ф е к т и в н о и м е н е е з а т р а т н о п о 
в р е м е н и, п о с р а в н е н и ю с м о н о к о д о в о й, в е р б а л ь -
н о й и н с т р у к ц и е й.

Р и с. 9. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

Б р а й а н а Го м е с а « А й с- к л а с с »

Р и с. 1 0. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

Й е н с а- П е т е р а Ш л и м а н а и Б е р н а р д а В е б е р а

« С ы р н ы й з а м о к »

П р о б л е м а к р е о л и з о в а н н о с т и т е к с т а с т а л а в ы -
з ы в а т ь о с о б ы й и н т е р е с л и н г в и с т о в д о с т а т о ч н о 
н е д а в н о. И л л ю с т р а ц и и, ф о т ог р а ф и и, с х е м ы с о -
п р о в о ж д а ю т т е к с т с д а в н и х в р е м е н, о д н а к о а у д и о- 
и в и д е о э л е м е н т ы с т а л и в к л ю ч а т ь с я в т е к с т л и ш ь 
н е с к о л ь к о л е т н а з а д, с п р и х о д о м т а к о й т е х н и ч е с к о й 
в о з м о ж н о с т и. В с в я з и с э т и м с т а л о о ч е в и д н о, ч т о 
п о д о б н ы е в к л ю ч е н и я п у с т ь и н о с я т з а ч а с т у ю к о м -

п л е м е н т а р н ы й х а р а к т е р ( в с л у ч а е и с с л е д у е м ы х и н -
с т р у к ц и й д е л о о б с т о и т и м е н н о т а к), в с е же п р и д а ю т 
т е к с т у о п р е д е л е н н у ю с м ы с л о в у ю ц е л о с т н о с т ь, з а-
д е й с т в у я р а з л и ч н ы е к а н а л ы п е р е д а ч и и н ф о р м а ц и и, 
у с и л и в а ю т п о т е н ц и а л и н с т р у к ц и и, г а р а н т и р у ю т 
о с о б у ю э ф ф е к т и в н о с т ь в ы п о л н е н и я е е ф у н к ц и й. 
С р е д и и н с т р у к ц и й к н а с т о л ь н ы м иг р а м п р и м е р о в 
и с п о л ь з о в а н и я а у д и о и в и д е о в к а ч е с т в е ч а с т и т е к -

К у л а к о в а Т. А. К р е о л и з о в а н н ы й т е к с т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й и г р ы к а к м о т и в а ц и о н н ы й и н с т р у м е н т с о в р е м е н н о г о у ч и т е л я
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с т а п о к а к р а й н е м а л о, о д н а к о, п о л а г а е м, э т о л и ш ь 
в о п р о с в р е м е н и.

Н а р и с у н к е 1 1 п р е д с т а в л е н ф р а г м е н т и н с т р у к-
ц и и, о т с ы л а ю щ и й иг р о к а к в и д е о ч а с т и т е к с т а п о-
с р е д с т в о м с с ы л к и н а и н т е р н е т- р е с у р с. П р и м е р 
и н с т р у к ц и и, п о к а з а н н ы й н а р и с у н к е 1 2, т а к ж е с о -

д е р ж и т с с ы л к у н а в и д е о, в э т о т р а з в в и д е Q R- к о д а. 
С ч и т а е м н е о б х о д и м ы м е щ е р а з з а о с т р и т ь в н и м а н и е 
н а т о м, ч т о д а н н ы е в и д е о ф р аг м е н т ы н о с я т ф а к у л ь -
т а т и в н ы й х а р а к т е р, и н с т р у к ц и я б у д е т п о н я т а и б е з 
н и х, н о с и х п о м о щ ь ю и н с т р у к ц и я б у д е т б о л е е э ф -
ф е к т и в н а, д а и э ф ф е к т н а.

Р и с. 1 1. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

« З в е р о б у к в ы E n glis h »

Р и с. 1 2. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

Б р а й а н а Го м е с а « А й с- к л а с с »

С а м т е к с т и н с т р у к ц и и ( е г о в е р б а л ь н а я ч а с т ь) 
м о ж е т б ы т ь т а к ж е д о п о л н е н в и з у а л ь н ы м и х а р а к-
т е р и с т и к а м и. З н а ч и м ы м и т у т б у д у т р а з м е р и т и п 
ш р и ф т а, ц в е т б у к в, р а з н о о б р а з н ы е с п о с о б ы в ы -
д е л е н и я с л о в а в н у т р и ф р а з ы ( п о л у ж и р н о е и л и 

к у р с и в н о е н а ч е р т а н и е, п о д ч е р к и в а н и е). З а п р и -
м е р а м и о б р а т и м с я к р и с у н к а м 1 3, 1 4. Ц е л и т а к ог о 
и с п о л н е н и я т е к с т а в с е т е ж е: о б л ег ч и т ь в о с п р и я т и е 
т е кс т а, с д е л а т ь ег о б о л е е г р а ф и ч н ы м, а з н а ч и т, б о л е е 
ч и т а е м ы м.

Р и с. 1 3. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

С п а р т а к о А л ь б е р т а р е л л и, А н ж е л о З у к к и, 

М а р и а н н ы Ф у л ь в и и Е л е н ы П р е т т е « K al ei d os »

Р и с. 1 4. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

Иг о р я В и д е н к о в а « Б о л ь ш а я б р о д и л к а »

К а ж д а я о т д е л ь н о в з я т а я и н с т р у к ц и я м о ж е т 
с о д е р ж а т ь к а к о й- т о о д и н и з в ы ш е у к а з а н н ы х э л е -
м е н т о в и л и н е с к о л ь к о э л е м е н т о в, о б ъ е д и н е н н ы х 
в ц е л ы й н а б о р с р е д с т в, о б р а щ а ю щ и х с я к р е ц и -
п и е н т у и п е р е д а ю щ и х и н ф о р м а ц и ю п о р а з н ы м 
к а н а л а м. С л е д у е т о т м е т и т ь, ч т о о д и н л и ш ь к о л и ч е -
с т в е н н ы й п о к а з а т е л ь н е м о ж е т с л у ж и т ь г а р а н т о м 
и с п о л н е н и я и н с т р у к ц и е й с в о и х ф у н к ц и й – д о х о д -
ч и в о, о д н о з н а ч н о и з а м и н и м а л ь н о е к о л и ч е с т в о 
в р е м е н и р а з ъ я с н и т ь п р а в и л а и г р ы. Д е л о в с е г д а в 
к а ч е с т в е, т о е с т ь е с л и п о д о б н ы й г и б р и д н ы й т е к с т 
с о д е р ж и т п о м и м о в е р б а л ь н ог о к о м п о н е н т а е щ е 

и и л л ю с т р а ц и ю и д а ж е с х е м у, э т ог о м о ж е т б ы т ь 
н е д о с т а т о ч н о, е с л и в с е э т и э л е м е н т ы п р е д с т а в л я ю т 
с о б о й р а з р о з н е н н о е м н о ж е с т в о, к а к и м и н и м а л ь -
н ы й н а б о р н е в е р б а л ь н ы х э л е м е н т о в н е о б я з а т е л ь н о 
п р е д с т а в л я е т с о б о й п р и м е р н е у д а ч н о й р а б о т ы 
а в т о р о в и г р ы. О д н а к о с л е д у е т п р и з н а т ь, ч т о п р и 
д о л ж н о м к а ч е с т в е и с п о л н е н и я и л л ю с т р а ц и й, с х е-
м а т и ч е с к и х и з о б р а ж е н и й и д р у г и х н е в е р б а л ь н ы х 
к о м п о н е н т о в и н с т р у к ц и и, к о т о р ы е д е й с т в и т е л ь -
н о н а х о д я т с я в о в з а и м о д е й с т в и и д р у г с д р у г о м и 
г а р м о н и ч н о д р у г д р у г а д о п о л н я ю т, н а л и ч и е н е -
с к о л ь к и х т а к и х к о м п о н е н т о в т о л ь к о у л у ч ш а ю т 
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к а ч е с т в о п о д а ч и и н ф о р м а ц и и, у с и л и в а ю т э ф ф е к -
т и в н о с т ь т а к о г о р о д а к р е о л и з о в а н н ы х т е к с т о в. 
Н а р и с у н к а х 1 5 и 1 6 п р е д с т а в л е н ы у д а ч н ы е п р и -

м е р ы с о ч е т а н и я р а з н о о б р а з н ы х н е в е р б а л ь н ы х 
к о м п о н е н т о в к р е о л и з о в а н н ог о т е к с т а и н с т р у к ц и и 
к н а с т о л ь н о й и г р е.

Р и с. 1 5. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

Й е н с а- П е т е р а Ш л и м а н а и Б е р н а р д а В е б е р а

« С ы р н ы й з а м о к »

Р и с. 1 6. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы

Ж а к а Ц а й м е т а « Б а р а м е л ь к а »

В д а н н о й с т а т ь е у ж е у п о м и н а л а с ь м н ог о с л о й -
н о с т ь и н с т р у к ц и и. В э т о й с в я з и с л е д у е т у п о м я н у т ь 
е щ е и н е р е д к о е с р е д и т а к ог о р о д а и н с т р у к ц и й п р е д -
с т а в л е н и е с е м а н т и ч е с к и о д н ог о и т ог о ж е т е к с т а в 
д в у х р а з н ы х ф о р м а х: к а к ег о п о л н а я и б о л е е с ж а т а я 
в е р с и и. В из у а л ь н о э т о в ыг л я д и т к а к д в а с о в е р ш е н н о 
р а з н ы х о б ъ е к т а ( д в е р а з н ы х б р о ш ю р ы, б р о ш ю р а 
и о т д е л ь н а я о т н е е к а р т о ч к а и  т.  п.), н о, п о с у т и, 
э т о о д и н и т о т ж е т е к с т. Ц е л ь т а к ог о и с п о л н е н и я 
я с н а – в п р о ц е с с е иг р ы и м е т ь п о д р у к о й л а к о н и ч н о 
и з л о ж е н н ы е, с ж а т ы е д о н е с к о л ь к и х п р е д л о ж е н и й 
п р а в и л а. Те х н и ч е с к и у с е ч е н н ы й в а р и а н т т е к с т а м о -
ж е т о т л и ч а т ь с я о т т е к с т а- д о н о р а. Та к, в е р б а л ь н а я 

ч а с т ь т е к с т а п о л н о с т ь ю в ы х о л а щ и в а е т с я, о с т а ю т с я 
т о л ь к о с х е м ы, и л л ю с т р а ц и и. В н е к о т о р ы х с л у ч а я х, 
н а о б о р о т, в о в т о р и ч н о м т е кс т е м ог у т о т с у т с т в о в а т ь 
в с е н е в е р б а л ь н ы е э л е м е н т ы, и о н ( е с л и р а с с м а т р и -
в а т ь е г о в о т р ы в е о т о с н о в н ог о) п е р е с т а е т б ы т ь 
г и б р и д н ы м. П о д о б н у ю с и т у а ц и ю м о ж н о н а б л ю д а т ь 
н а р и с у н к е 1 7 – с л е в а п о л н а я в е р с и я п р а в и л иг р ы, 
с п р а в а – с ж а т о е д о н е с к о л ь к и х п р е д л о ж е н и й о п и -
с а н и е п о с л е д о в а т е л ь н о с т и д е й с т в и й иг р а ю щ ег о. Н а 
р и с у н к е 1 8 т а к ж е п р е д с т а в л е н ы п о л н а я и к р а т к а я 
в е р с и я т е к с т а и н с т р у к ц и и, н о в э т о м с л у ч а е п е р в о -
н а ч а л ь н ы й х а р а к т е р т е к с т а н е и з м е н и л с я, в т о р и ч -
н ы й т е к с т т а к и о с т а л с я к р е о л и з о в а н н ы м.

Р и с. 1 7. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

Х а г е н а Те м е р я з е в а « В з л е т р а з р е ш е н »

Р и с. 1 8. Ф р а г м е н т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й иг р ы 

А н т у а н а Б о з а « 7 ч у д е с »

П р о ц е с с ы и с п о с о б ы к р е о л и з а ц и и т е к с т а б ы л и 
р а с с м о т р е н ы н а м и н а п р и м е р е и н с т р у к ц и й к н а -
с т о л ь н ы м и г р а м, я в л я ю щ и х с я, п о ж а л у й, о д н и м 
и з с а м ы х п е р в ы х т и п о в т е к с т о в, с к о т о р ы м и п р и-
х о д и т с я и м е т ь д е л о д е т я м. Н е с е к р е т, ч т о м ы ш л е-
н и е в о т у ж е н е с к о л ь к и х п о к о л е н и й с о в р е м е н н ы х 
д е т е й р а б о т а е т и в о с п р и н и м а е т и н ф о р м а ц и ю п о 

к л и п о в о м у т и п у, т.  е. р е ч ь и д е т о б о п е р и р о в а н и и 
н е б о л ь ш и м и п о р ц и я м и д а н н ы х с о щ у т и м о й п о д-
д е р ж к о й н е в е р б а л ь н ог о к о н т е н т а. С о в р е м е н н о м у 
т е кс т у п р и х о д и т с я а д а п т и р о в а т ь с я, п е р е в о п л о щ а я с ь 
в в о с т р е б о в а н н ы е ф о р м ы, в е д ь т о л ь к о т а к о й т е к с т 
м о ж е т б ы т ь у с п е ш н ы м в п л а н е к о м м у н и к а ц и и с 
с о в р е м е н н ы м « ч и т а т е л е м ».

К у л а к о в а Т. А. К р е о л и з о в а н н ы й т е к с т и н с т р у к ц и и н а с т о л ь н о й и г р ы к а к м о т и в а ц и о н н ы й и н с т р у м е н т с о в р е м е н н о г о у ч и т е л я
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Н. А. Я з в е н к о, А. Д. Я щ е н к о, В. М. С к а н ц е в, О. М. Г о л е м б и о в с к а я
Б р я н с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й т е х н и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, г. Б р я н с к, Р о с с и я

А П Р О Б А Ц И Я М Е Т О Д И К И П Р О Ф О Р И Е Н Т А Ц И О Н Н О Й Р А Б О Т Ы Н А П Р И М Е Р Е 
Б Р Я Н С К О Г О Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н О Г О Т Е Х Н И Ч Е С К О Г О У Н И В Е Р С И Т Е Т А

Р а с с м о т р е н  о п ы т  п р о в е д е н и я  п р о ф о р и е н т а ц и о н н о й  р а б о т ы,  р е а л и з о в а н н о й  н а  б а з е 
Б р я н с к о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  т е х н и ч е с к о г о  у н и в е р с и т е т а,  н а п р а в л е н н о й  н а  у с и л е н и е 
в з а и м о д е й с т в и я о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х о р г а н и з а ц и й и в ы с ш и х у ч е б н ы х з а в е д е н и й. В 
р а м к а х п р о г р а м м ы « Т е х н и ч е с к а я п р о ф о р и е н т а ц и я » р а з р а б о т а н ы м е т о д и к и п р о ф о р и е н -
т а ц и о н н о й р а б о т ы к а к с о ш к о л ь н и к а м и, т а к и с р о д и т е л я м и. П р о в е д е н а н а л и з р е з у л ь -
т а т о в  и с с л е д о в а н и й,  к о т о р ы й  д а е т  п о н я т ь,  ч т о  р е а л и з а ц и я  п р о г р а м м ы  « Т е х н и ч е с к а я 
п р о ф о р и е н т а ц и я » н а б а з е Б Г Т У с п о с о б с т в у е т р е ш е н и ю п р о ф о р и е н т а ц и о н н ы х з а д а ч в 
б о л е е п р о д у к т и в н о м и з а п о м и н а ю щ е м с я д л я ш к о л ь н и к о в в и д е, ч т о п о з в о л я е т и м с д е -
л а т ь о с о з н а н н ы й в ы б о р б у д у щ е й п р о ф е с с и и. 
К л ю ч е в ы е с л о в а:  п р о ф о р и е н т а ц и я, в з а и м о д е й с т в и е м е ж д у ш к о л о й и в у з о м, м е т о д и к а 
п р о в е д е н и я п р о ф о р и е н т а ц и о н н о й р а б о т ы, а н а л и з п р о ф о р и е н т а ц и о н н о й  р а б о т ы.

N. A. Y a z v e n k o, A. D. Y a s h c h e n k o, V. M. S k a n t s e v, O. M. G ol e m bi o v s k a y a 
B r y a n s k S t a t e T e c h ni c al U ni v e r si t y, B r y a n s k, R u s si a

T E S TI N G T H E M E T H O D S O F C A R E E R G UI D A N C E O N T H E E X A M P L E
O F B R Y A N S K S T A T E T E C H NI C A L U NI V E R SI T Y

T h e ar ti cl e d e al s wi t h t h e e x p eri e n c e of c ar e er g ui d a n c e w or k i m pl e m e n t e d o n t h e b a si s of 
B S T U, ai m e d a t e n h a n ci n g t h e i n t er a c ti o n of e d u c a ti o n al i n s ti t u ti o n s a n d hi g h er e d u c a ti o n 
i n s ti t u ti o n s. Wi t hi n t h e fr a m e w or k of t h e « T e c h ni c al c ar e er g ui d a n c e » pr o gr a m, m e t h o d s 
of c ar e er g ui d a n c e w or k wi t h b o t h s t u d e n t s a n d p ar e n t s h a v e b e e n d e v el o p e d. T h e a n al y si s 
of  r e s e ar c h  r e s ul t s  m a k e s  i t  cl e ar  t h a t  t h e  i m pl e m e n t a ti o n  of  t h e  pr o gr a m  « T e c h ni c al 
v o c a ti o n al  g ui d a n c e »  o n  t h e  b a si s  of  Br y a n s k  s t a t e  t e c h ni c al  U ni v er si t y  c o n tri b u t e s  t o 
t h e  s ol u ti o n  of  v o c a ti o n al  g ui d a n c e  t a s k s  i n  a  m or e  pr o d u c ti v e  a n d  m e m or a bl e  w a y  f or 
s c h o ol c hil dr e n, w hi c h all o w s t h e m t o m a k e a n i nf or m e d c h oi c e of t h eir f u t ur e pr of e s si o n.
K e y  w o r d s:  c ar e er  g ui d a n c e,  i n t er a c ti o n  b e t w e e n  s c h o ol s  a n d  u ni v er si ti e s,  m e t h o d s  of 
c o n d u c ti n g c ar e er g ui d a n c e w or k, a n al y si s of c ar e er g ui d a n c e w o r k.

Н а  с ег о д н я ш н и й  д е н ь  у ч а щ и е с я  в ы п у с к н ы х 
к л а с с о в  ш к о л  и м е ю т  с л о ж н о с т и  с  в ы б о р о м  б у д у -
щ е й  п р о ф е с с и и,  ч т о  я в л я е т с я  п р о б л е м о й  д л я  в ы -
б о р а  н а п р а в л е н и я  п о дг о т о в к и  в  в ы с ш е м  у ч е б н о м 
з а в е д е н и и.  В  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х 
д л я у ч е н и к о в п р о в о д я т с я у р о к и с а м о о п р е д е л е н и я. 
Д л я п о л н о ц е н н о й п о дг о т о в к и ш к о л ь н и к о в к в ы б о -
р у  б у д у щ е й  п р о ф е с с и и  н е д о с т а т о ч н о  п р о ф о р и е н -
т а ц и о н н о й д е я т е л ь н о с т и т о л ь к о с о с т о р о н ы ш к о л, 
п о м о щ ь в в ы б о р е д о л ж н а о к а з ы в а т ь с я и с о с т о р о -
н ы в у з о в [ 1, с.  3 8].

Б ы л  п р о в е д е н  а н а л и з  п р о ф о р и е н т а ц и о н н о й 
д е я т е л ь н о с т и  н а  с а й т а х  о к о л о  2 0 0  в ы с ш и х  у ч е б-
н ы х з а в е д е н и й Ц е н т р а л ь н ог о ф е д е р а л ь н ог о о к р у-
г а. О н п о к а з а л, ч т о в с ег о л и ш ь 1 2  % с а й т о в в у з о в 
и м е ю т у п о м и н а н и я о п р о ф о р и е н т а ц и о н н о й р а б о-
т е  с  у ч а щ и м и с я  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е-
н и й, ч т о я в л я е т с я о ч е н ь н и з к и м п о к а з а т е л е м. 

В  с в я з и  с  э т и м  1 1  н о я б р я  2 0 1 9  г о д а  в  Б р я н-
с к о м  г о с у д а р с т в е н н о м  т е х н и ч е с к о м  у н и в е р с и т е-
т е  с т а р т о в а л а  п р о ф о р и е н т а ц и о н н а я  п р ог р а м м а 
« Те х н и ч е с к а я  п р о ф о р и е н т а ц и я »,  р а з р а б о т а н н а я 
с п е ц и а л и с т а м и  о т д е л а  о рг а н и з а ц и и  н а у ч н о- и с-
с л е д о в а т е л ь с к о й р а б о т ы с т у д е н т о в, а с п и р а н т о в и 
м о л о д ы х  у ч е н ы х  Б Г Т У,  д л я  у ч а щ и х с я  о б щ е о б р а-
з о в а т е л ь н ы х у ч р е ж д е н и й.

В р а м к а х п р ог р а м м ы д о у ч а щ и х с я д о в о д и л а с ь 
и н ф о р м а ц и я  о  к а ф е д р а х  и  н а п р а в л е н и я х  п о дг о-
т о в к и  в у з а,  о  в о с т р е б о в а н н ы х  п р о ф е с с и я х  б у д у-
щ ег о, ч т о п о м ог л о п о н я т ь, к а к п р о т е к а е т у ч е б н ы й 
п р о ц е с с в Б Г Т У и о п р е д е л и т ь с я с в ы б о р о м б у д у-
щ е й п р о ф е с с и о н а л ь н о й д е я т е л ь н о с т и.

Пе р е д н а ч а л о м р е а л из а ц и и п р о е к т а « Те х н и че с к а я 
п р о ф о р ие н т а ц и я » б ы л и п о с т а в ле н ы т а к ие це л и, к а к:

•  с ф о р м и р о в а т ь п с и х о л ог и ч е с к у ю г о т о в н о с т ь 
к с о в е р ш е н и ю о с о з н а н н ог о п р о ф е с с и о н а л ь н ог о 
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в ы б о р а с у ч е т о м и н д и в и д у а л ь н ы х о с о б е н н о с т е й, 
с п о с о б н о с т е й и в о з м о ж н о с т е й ( с у к л о н о м н а п е р е -
ч е н ь с п е ц и а л ь н о с т е й Б Г Т У);

• п о в ы с и т ь к о м п е т е н т н о с т ь с т а р ш е к л а с с н и к о в 
в о б л а с т и в ы б о р а в у з а и с п е ц и а л ь н о с т и о б у ч е н и я;

•  р а з в и т ь у о б у ч а ю щ и х с я с п о с о б н о с т и к п р о-
ф е с с и о н а л ь н о й а д а п т а ц и и в с о в р е м е н н ы х с о ц и а л ь -
н о- э к о н о м и ч е с к и х у с л о в и я х [ 2, с.  4 8 – 5 1].

Н а п е р в о н а ч а л ь н о м э т а п е б ы л о п р и н я т о р е ш е-
н и е в е с т и в з а и м о д е й с т в и е с о ш к о л ь н и к а м и ч е р е з 
с о о б щ е с т в а ш к о л в с о ц и а л ь н о й с е т и « В К о н т а к т е ». 
Б ы л и  р а з о с л а н ы  п р иг л а ш е н и я  в  4 8  с о о б щ е с т в 
о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и й  Б р я н с к а.  Н о 
о т к л и к а  о т  ш к о л ь н и к о в  н е  п о с т у п и л о,  н и к т о  н е 
з а п и с а л с я н а э к с к у р с и ю. Д р у г а я р е а к ц и я ш к о л ь-
н и к о в  н а б л ю д а л а с ь,  е с л и  п р о ф о р и е н т а ц и о н н о е 
з а н я т и е  п р о х о д и л о  о ч н о  н а  б а з е  ш к о л ы,  в  к о н ц е 
к о т о р ог о у ч е н и к и п р о я в л я л и и н т е р е с и с а м о с т о-
я т е л ь н о  з а п и с ы в а л и с ь  н а  п р о в о д и м ы е  в  у н и в е р-
с и т е т е з а н я т и я.

В с в я з и с э т и м с д е л а н в ы в о д, ч т о ч е р е з с о ц и а л ь -
н ы е  с е т и  н е  п р о д у к т и в н о  п р и в л е к а т ь  к  п р о ф о р и -
е н т а ц и о н н ы м м е р о п р и я т и я м. Р а б о т а с у ч е н и к а м и 
б у д е т в е с т и с ь э ф ф е к т и в н е е, е с л и з а д е й с т в о в а т ь н е -
п о с р е д с т в е н н о р у к о в о д с т в о ш к о л ы.

Д л я к а ч е с т в е н н о й и э ф ф е к т и в н о й п р о ф о р и е н-
т а ц и о н н о й р а б о т ы н е о б х о д и м о и с п о л ь з о в а т ь с о-
в р е м е н н ы е м е т о д ы и ф о р м ы р а б о т ы с о б у ч а ю щ и-
м и с я [ 3, с.  1 7 6]. Та к, д л я а н а л и з а э ф ф е к т и в н о с т и 
п р ог р а м м ы « Те х н и ч е с к а я п р о ф о р и е н т а ц и я » б ы л а 
р а з р а б о т а н а  ф о р м у л а  у с п е ш н о с т и  п р ог р а м м ы 
« Те х н и ч е с к а я п р о ф о р и е н т а ц и я » ( 1):

 ,       ( 1), г д е

У
П 
– у с п е ш н о с т ь п р ог р а м м ы;

Ш – м н е н и я ш к о л ь н и к о в о п р ог р а м м е;

К р  –  м н е н и е  к л а с с н ог о  р у к о в о д и т е л я  о  п р о-
г р а м м е/ в у з е;

Р – м н е н и я р о д и т е л е й ш к о л ь н и к о в о п р ог р а м-
м е/ в у з е;

n  –  к о л и ч е с т в о  ш к о л,  п р и н я в ш и х  у ч а с т и е  в 
п р ог р а м м е.

М н е н и е ш к о л ь н и к а ( к а к о п р ог р а м м е, т а к и о б 
у н и в е р с и т е т е) с к л а д ы в а е т с я и з т а к и х п а р а м е т р о в, 
к а к м н е н и е р о д и т е л е й ( Р), с в е д е н и я и з И н т е р н е т а 
( С

И
) и м н е н и е к л а с с н ог о р у к о в о д и т е л я( K

р
), т.  е.:

.

М н е н и е  к л а с с н ог о  р у к о в о д и т е л я/ у ч и т е л я 
с к л а д ы в а е т с я и з т а к и х п а р а м е т р о в, к а к з н а н и я о б 
у н и в е р с и т е т е ( З

У
) и о п ы т с о в м е с т н ы х м е р о п р и я-

т и й ( О
С М

), т.  е.:

.
М н е н и е р о д и т е л е й ш к о л ь н и к о в с к л а д ы в а е т с я из 

т а к и х п а р а м е т р о в, к а к з н а н и я о б у н и в е р с и т е т е ( З
У
) 

и з н а н и я о в о с т р е б о в а н н ы х п р о ф е с с и я х ( З
П Р

), т.  е.:

.

В  р а м к а х  р е а л и з а ц и и  п р ог р а м м ы  б ы л  и с-
п о л ь з о в а н  т а к о й  м е т о д  с б о р а  и н ф о р м а ц и и,  к а к 
л и ч н ы й  о п р о с,  п р о в о д и м ы й  с р е д и  у ч и т е л е й/ р о-
д и т е л е й/ ш к о л ь н и к о в.  У ч а с т н и к а м  о п р о с а  б ы л и 
в ы д а н ы а н к е т ы с р я д о м в о п р о с о в:

•  К а к и м и и н т е р н е т- и с т о ч н и к а м и В ы п о л ь з у е-
т е с ь с ц е л ь ю п о л у ч е н и я и н ф о р м а ц и и о в у з е?

• Ч т о п о м ог а е т В а м п р и о б р е с т и з н а н и я о в у з е?
• В к а к и х м е р о п р и я т и я х в у з а В ы п р и н и м а л и 

у ч а с т и е?
• К а к и м о б р а з о м В ы у з н а е т е о в о с т р е б о в а н н ы х 

п р о ф е с с и я х?
Д л я о б р а б о т к и о т в е т о в р е с п о н д е н т о в б ы л п р и-

м е н е н м е т о д р а н ж и р о в а н и я, ч т о п о з в о л и л о с ф о р-
м и р о в а т ь  с л е д у ю щ и е  с о с т а в л я ю щ и е  к а ж д ог о  п а-
р а м е т р а в п р о ц е н т н о м с о о т н о ш е н и и ( с м. т а б л. 1).

Та к и м о б р а з о м, о б о з н а ч е н н ы е к р и т е р и и б ы л и 
у ч т е н ы  в  р а м к а х  а п р о б а ц и и  м е т о д и к и  п р о в е д е-
н и я п р ог р а м м ы « Те х н и ч е с к а я п р о ф о р и е н т а ц и я ». 
М е т о д и к у  п р о в е д е н и я  п р ог р а м м ы  « Те х н и ч е с к а я 
п р о ф о р и е н т а ц и я »  Б р я н с к ог о  г о с у д а р с т в е н н о-
г о  т е х н и ч е с к ог о  у н и в е р с и т е т а  с о  ш к о л ь н и к а м и 
б ы л о р е ш е н о р а з д е л и т ь н а 3 э т а п а.

I э т а п. З н а к о мс т в о с в уз о м
1. О з н а к о м л е н и е у ч е н и к о в с у н и в е р с и т е т о м в 

с т е н а х с в о е й ш к о л ы.
С т р у к т у р а з а н я т и я в к л ю ч а л а в с е б я:
•	 п р е з е н т а ц и ю и н ф о р м а ц и и о б у н и в е р с и т е т е 

и к а ф е д р а х;
•	 о б щ и й р а зг о в о р п о т е м а м: « Н у ж н о л и в ы б и-

р а т ь д л я с е б я т у п р о ф е с с и ю, к о т о р а я н р а в и т с я р о-
д и т е л я м? », « М е т о д и к и в ы б о р а п р о ф е с с и и », « Р а д и 
ч ег о с т о и т р а б о т а т ь? », « Ч т о в а ж н о у ч и т ы в а т ь п р и 
в ы б о р е б у д у щ е й п р о ф е с с и и? » и т.  д.

2.  З н а к о мс т в о с у н и в е р с и т е т о м н е п о с р е д с т в е н н о 
в в у з е.

С т р у к т у р а з а н я т и я в к л ю ч а л а в с е б я:
•	 п р о в е д е н и е э к с к у р с и и п о у н и в е р с и т е т у, к а-

ф е д р а м, п о д р а з д е л е н и я м О О Н И Р С А М У Б Г Т У  1;

1  О О Н И Р С А М У – о т д е л о рг а н и з а ц и и н а у ч н о- и с с л е д о в а т е л ь с к о й р а б о т ы с т у д е н т о в, а с п и р а н т о в и м о л о д ы х у ч е н ы х, к о т о р ы й в к л ю ч а е т в с е б я 
с л е д у ю щ и е о т д е л ы: ц е н т р м о л о д е ж н ог о и н н о в а ц и о н н ог о т в о р ч е с т в а « Те х н о м и р », и н ж е н е р н о-г о н о ч н у ю к о м а н д у B S T U R a ci n g Te a m, н а у ч н о-
т е х н и ч е с к и й к р у ж о к « Б е с п и л о т н ы е т р а н с п о р т н ы е с р е д с т в а », н а у ч н о- т е х н и ч е с к и й к р у ж о к « Р а д и о э л е к т р о н и к а ».
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•	 п р о с м о т р  п р о ф о р и е н т а ц и о н н ог о  ф и л ь м а 
п р о е к т а Н А В И Г А Т У М « П р о ф е с с и и б у д у щ ег о » 2 ;

•	 п р о в е д е н и е  к в и з а  п о  ф и л ь м у  « П р о ф е с с и и 
б у д у щ ег о »;

•	 п р о в е д е н и е  п р о ф о р и е н т а ц и о н н о й  иг р ы 
« Я  – и н ж е н е р ».  

В с е э т и м е р о п р и я т и я п р о в о д я т с я к а к в р а м к а х 
о д н о й  в с т р е ч и,  т а к  и  р а з б и в а ю т с я  н а  н е с к о л ь к о 
з а н я т и й. 

II э т а п. З а н я т ие н а к а ф е д р а х
3.  З н а к о м с т в о с к а ф е д р а м и.
У ч е н и к а м и з н е с к о л ь к и х ш к о л, п р и н я в ш и х у ч а -

с т и е в о д н о м и з в ы ш е п е р е ч и с л е н н ы х п р о ф о р и е н -
т а ц и о н н ы х  з а н я т и й,  п р е д л аг а л о с ь  в ы б р а т ь  о д н у 
и з э к с к у р с и й н а к а ф е д р а х, с о о т в е т с т в у ю щ и х т р е м 
н а п р а в л е н и я м:  э к о н о м и ч е с к о м у,  т е х н и ч е с к о м у, 
и н ф о р м а ц и о н н о м у. Н а э к с к у р с и и с о т р у д н и к и к а-
ф е д р п о д р о б н о р а с с к а з ы в а л и о т о м, к а к п р о х о д и т 
о б у ч е н и е и к а к у с т р о е н а к а ф е д р а, з н а к о м и л и р е-
б я т  с  м а т е р и а л ь н о- т е х н и ч е с к о й  б а з о й  у н и в е р с и-
т е т а и п р о е к т а м и с т у д е н т о в.

III э т а п. О л и м п и а д а
4.  П р о в е д е н и е о л и м п и а д ы.
П о с л е з а н я т и й н а к а ф е д р а х у ч е н и к а м п р е д л а-

г а л о с ь  п р и н я т ь  у ч а с т и е  в  р а з р а б о т а н н о й  к а ф е-
д р а м и о л и м п и а д е п о о д н о м у и з п р е д м е т о в: ф и з и-
к а,  м а т е м а т и к а,  и н ф о р м а т и к а,  о б щ е с т в о з н а н и е. 

П р и з е р ы о л и м п и а д ы п о л у ч и л и с е р т и ф и к а т н а д о-
п о л н и т е л ь н ы й б а л л к р е з у л ь т а т а м Е Г Э .

Р а б о т а  с  к л а с с н ы м  р у к о в о д и т е л е м  о с у щ е с т-
в л я л а с ь  п у т е м  п р о в е д е н и я  к о н ф е р е н ц и й  н а  б а з е 
в у з а.  Д л я  р е а л и з а ц и и  э т ог о  н е о б х о д и м о  б ы л о 
о б с у д и т ь  с  д е п а р т а м е н т о м  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и 
р ег и о н а  в о з м о ж н о с т ь  с о д е й с т в и я  в  п р о в е д е н и и 
т а к и х м е р о п р и я т и й п у т е м:

•	 п р о в е д е н и я  к о н ф е р е н ц и й/ с е м и н а р о в/ с о в е -
щ а н и й д л я п е д аг ог и ч е с к ог о с о с т а в а ш к о л д е п а р т а -
м е н т о м о б р а з о в а н и я и н а у к и р ег и о н а н а б а з е в у з а 
с о б я з а т е л ь н ы м в к л ю ч е н и е м в п о в е с т к у и н ф о р м а -
ц и и/ с е к ц и и/ э к с к у р с и и п о в у з у д л я у ч и т е л е й;

•	 п о м о щ и д е п а р т а м е н т а о б р а з о в а н и я и н а у к и 
р ег и о н а  в  п о п у л я р и з а ц и и  м е р о п р и я т и й  н а  б а з е 
в у з а д л я у ч и т е л е й ш к о л р ег и о н а в в и д е р а с с ы л к и 
и н ф о р м а ц и о н н ы х п и с е м.

Д л я д ос т и же н и я на и л у ч шег о рез у л ьт ат а п р и п р о ф-
о р ие н т а ц и о н н о й р а б о т е с р о д и т е л я м и с ле д о в а л о:

1.  О п р е д е л и т ь  и  с ог л а с о в а т ь  д а т у  б л и ж а й ш и х 
р о д и т е л ь с к и х  с о б р а н и й  с  ц е л ь ю  у ч а с т и я  в  н е м 
п р е д с т а в и т е л е й в у з а.

2.  В ы п о л н и т ь п р е з е н т а ц и ю в у з а с п р е д с т а в л е-
н и е м и н ф о р м а ц и и о в о з м о ж н о с т я х т р у д о у с т р о й-
с т в а п о с л е о к о н ч а н и я в у з а, о в о з м о ж н о с т я х в н е у-
ч е б н о й н а у ч н о й и о б щ е с т в е н н о й д е я т е л ь н о с т и н а 
р о д и т е л ь с к о м с о б р а н и и.

Та б л и ц а 1
П р о ц е н т н о е с о о т н о ш е н и е к о м п о н е н т о в п а р а м е т р о в

П а р а м е т р « С в е д е н и я и з и н т е р н е т а » ( С И) с к л а д ы в а е т с я и з:

1. 1 и н ф о р м а ц и и н а о ф и ц и а л ь н о м с а й т е в у з а 6 8  %

1. 2 и н ф о р м а ц и и и з с о о б щ е с т в в с о ц и а л ь н ы х с е т я х 3 2  %

П а р а м е т р « З н а н и я о б у н и в е р с и т е т е » ( З У) в к л ю ч а е т в с е б я:

2. 1
н а р у ж н у ю р е к л а м у, и н ф о р м а ц и ю о в у з е ( р е к л а м а н а б и л б о р д а х, и н ф о р м а ц и о н н ы х с т е н д а х, б р о ш ю р ы 

с в ы с т а в о ч н ы х с т е н д о в)
1 3  %

2. 2 р е к л а м у и з с р е д с т в м а с с о в о й и н ф о р м а ц и и ( т е л е в и д е н и е, р а д и о, п е ч а т н ы е и з д а н и я – г а з е т ы, ж у р н а л ы) 5 5  %

2. 3 о т з ы в ы з н а к о м ы х/ р о д с т в е н н и к о в/ к о л л ег 2 3  %

2. 4
с о б с т в е н н ы й о п ы т ( о б у ч а л с я (- а с ь) в э т о м в у з е, у ч а с т и е в в у з о в с к и х о л и м п и а д а х, э к с к у р с и я х, м е р о-

п р и я т и я х, д н я х о т к р ы т ы х д в е р е й)
9  %

П а р а м е т р « О п ы т с о в м е с т н ы х м е р о п р и я т и й » ( О С М) с к л а д ы в а е т с я и з:

3. 1 п о с е щ е н и я д н е й о т к р ы т ы х д в е р е й 6 1  %

3. 2 п р о в е д е н и я з а н я т и й у н и в е р с и т е т о м н а б а з е ш к о л 1 6  %

3. 3 п р о в е д е н и я м е р о п р и я т и й д л я ш к о л ь н и к о в н а б а з е у н и в е р с и т е т а 1 8  %

3. 4 у ч а с т и я п р е д с т а в и т е л е й ш к о л и в у з о в в к о н ф е р е н ц и я х/ ф о р у м а х/ к у р с а х п о в ы ш е н и я к в а л и ф и к а ц и и. 5  %

П а р а м е т р « З н а н и я о в о с т р е б о в а н н ы х п р о ф е с с и я х » ( З П Р) с о с т о и т и з:

4. 1 и н ф о р м а ц и и и з И н т е р н е т а о б а к т у а л ь н ы х п р о ф е с с и я х/ п р о ф е с с и я х б у д у щ ег о 1 6  %

4. 2 с о б с т в е н н ог о о п ы т а 3 5  %

4. 3 о п ы т а з н а к о м ы х/ к о л л ег/ р о д с т в е н н и к о в 3 8  %

4. 4 с р е д с т в м а с с о в о й и н ф о р м а ц и и ( т е л е в и д е н и е, р а д и о, п е ч а т н ы е и з д а н и я – г а з е т ы, ж у р н а л ы, б р о ш ю р ы) 1 1  %

Я з в е н к о Н. А., Я щ е н к о А. Д., С к а н ц е в В. М., Г о л е м б и о в с к а я О. М. А п р о б а ц и я м е т о д и к и п р о ф о р и е н т а ц и о н н о й р а б о т ы...

2   П р о е к т  « Н А В И Г А Т У М »  –  о б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о е к т  к и н о к о м п а н и и  « П а р а м у л ь т ».  К о м п а н и я  з а н и м а е т с я  с о з д а н и е м  с о ц и а л ь н о  з н а ч и м ог о 
о б р а з о в а т е л ь н ог о и м е д и а к о н т е н т а: а н и м а ц и о н н ы е с е р и а л ы д л я д е т е й и в з р о с л ы х, д о к у м е н т а л ь н ы е ф и л ь м ы, т е л е с е р и а л ы, иг р ы, к о н т е н т д л я 
в и р т у а л ь н о й и д о п о л н е н н о й р е а л ь н о с т и. 
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

3.  Р а с с к а з а т ь  о  п р о ф и л я х  п р ог р а м м ы  « Те х н и-
ч е с к а я п р о ф о р и е н т а ц и я » в с о ц и а л ь н ы х с е т я х, о б 
и х п о л е з н о с т и д л я ш к о л ь н и к о в и п р е д л о ж и т ь в о з-
м о ж н о с т ь  в с т у п л е н и я  в  с о о б щ е с т в а  с  ц е л ь ю  м о-
н и т о р и нг а ж и з н и и д е я т е л ь н о с т и в у з а.

Та к и м  о б р а з о м,  п р о г р а м м а  « Те х н и ч е с к а я 
п р о ф о р и е н т а ц и я »  д о л ж н а  б ы л а  и м е т ь  р а з н у ю 
н а п р а в л е н н о с т ь,  п о з в о л я ю щ у ю  о х в а т и т ь  н е 
т о л ь к о  к о н т и н г е н т  ш к о л ь н и к о в,  н о  и  и х  р о д и -
т е л е й и у ч и т е л е й.

Д л я  о т р а ж е н и я  к о л и ч е с т в е н н ы х  о ц е н о к  р е-
а л и з а ц и и  п р ог р а м м ы  в  р а м к а х  и с с л е д о в а н и я  е е 
у с п е ш н о с т и в к о н ц е к а ж д ог о з а н я т и я п р о в о д и л с я 

о п р о с ш к о л ь н и к о в, в к о т о р о м и м и в ы с т а в л я л а с ь 
о ц е н к а п о л е з н о с т и м е р о п р и я т и я о т 1 д о 5, г д е 1 – 
с о в с е м н е п о л е з н о, 5 – о ч е н ь п о л е з н о. П р ог р а м м а 
с ч и т а л а с ь э ф ф е к т и в н о й, е с л и з н а ч е н и е У

П
 л е ж и т 

в д и а п а з о н е о т 4 д о 5. Е с л и з н а ч е н и е м е н ь ш е 4, т о 
о б р а щ а л о с ь  в н и м а н и е  н а  н а и м е н ь ш и е  з н а ч е н и я 
с р е д и  к о э ф ф и ц и е н т о в  К

Р 
,  Ш  и  Р  и  у с и л и в а л а с ь 

п р о ф о р и е н т а ц и о н н а я р а б о т а с в ы я в л е н н о й к а т е-
г о р и е й у ч а с т н и к о в.

И с п о л ь з у я  ф о р м у л у  1,  б ы л  п р о в е д е н  р а с ч е т 
у с п е ш н о с т и  п р ог р а м м ы  « Те х н и ч е с к а я  п р о ф о р и-
е н т а ц и я ».  Р а с ч е т н ы е  з н а ч е н и я  п р е д с т а в л е н ы  в 
т а б л и ц е 2.

Та б л и ц а 2
Р а с ч е т н ы е з н а ч е н и я

№ п/ п Н а з в а н и е у ч е б н о г о з а в е д е н и я

О т в е т ы

К л а с с н ы й
р у к о в о д и т е л ь

Ш к о л ь н и к и  Р о д и т е л и

1 М Б О У С О Ш № 4 1 4 3, 4 6 3, 7 9

2 М Б О У Г и м н а з и я № 5 5 4, 0 8 4, 4 0

3 М Б О У С О Ш № 1 1 5 4, 1 5 4, 4 5

4 М Б О У Л и ц е й № 2 5 4, 6 2 4, 6 6

5 М Б О У С О Ш и м. С. М.  К и р о в а  г.  К а р а ч е в а 4 4, 2 8 4, 2 3

6 М Б О У Г и м н а з и я № 2 5 4, 6 5 4, 6 2

7 М Б О У С О Ш № 3 9 5 4, 4 3 4, 6 9

8 М Б О У С О Ш № 1 4 5 4, 7 6 4, 6 3

9 М Б О У С О Ш № 1 3 5 4, 6 7 4, 6 8

1 0 М А О У г. Ж у к о в к и « Л и ц е й   № 1 и м. Д. С. Е з е р с к ог о » 5 4, 7 2 4, 8 0

1 1 М Б О У С О Ш № 6 1 5 4, 5 4 4, 6 6

1 2 М Б О У Г и м н а з и я № 7 4 4, 6 5 4, 4 5

1 3 М Б О У С О Ш № 1 2 5 4, 8 4, 8 0

1 4 М Б О У  С в е нс к а я   С О Ш № 1 4 4, 7 3 4, 3 2

1 5 М Б О У Г и м н а з и я № 4 5 4, 8 2 4, 8 9

1 6 М Б О У С О Ш № 6 0 5 4, 6 8 4, 6 8

1 7 М Б О У С О Ш № 6 4 5 4, 6 9 4, 7 4

1 8 М Б О У С О Ш № 5 4 5 4, 7 9 4, 6 9

1 9 М Б О У С О Ш № 2 6 4 4, 8 3 4, 4 3

2 0 М Б О У Г и м н а з и я № 3 5 4, 8 5 4, 8 3

2 1 М Б О У С О Ш № 3 4 5 4, 7 6 4, 8 3

2 2 М Б О У С О Ш № 5 7 5 4, 8 4, 8 7

2 3 М Б О У С О Ш № 9 5 4, 8 2 4, 9 0

2 4 М Б О У С О Ш № 5 1 5 4, 8 6 4, 8 8

Р а с ч е т  п о к а з а л,  ч т о  у с п е ш н о с т ь  п р ог р а м м ы 
« Те х н и ч е с к а я  п р о ф о р и е н т а ц и я »  У

П
  =  4, 6 2.  Та к  к а к 

з н а ч е н и е У
П 
л е ж и т в д и а п а з о н е о т 4 д о 5, т о п р ог р а м -

м а  я в л я е т с я  э ф ф е к т и в н о й.  П о м и м о  и с с л е д о в а н и я 
э ф ф е к т и в н о с т и  п р ог р а м м ы  п р о в о д и л и с ь  о п р о с ы 
д л я  с б о р а  с т а т и с т и ч е с к и х  д а н н ы х.  К о л и ч е с т в е н -
н ы м и п о к а з а т е л я м и п р ог р а м м ы « Те х н и ч е с к а я п р о -

ф о р и е н т а ц и я » я в л я ю т с я: у ч а с т и е 2 4 о б щ е о б р а з о в а -
т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и й  Б р я н с к а  и  Б р я н с к о й  о б л а с т и 
з а 4  м е с я ц а; у ч а с т и е 8 4 6 ш к о л ь н и к о в ( р и с. 1):

8 к л а с с – 5 1 ч е л о в е к,
9 к л а с с – 1 7 8 ч е л о в е к,
1 0 к л а с с – 2 7 9 ч е л о в е к,
1 1 к л а с с – 3 3 8 ч е л о в е к.
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 8 к л а с с     9 к л а с с     1 0 к л а с с     1 1 к л а с с

Р и с. 1. К о л и ч е с т в о у ч а с т н и к о в

В  о п р о с е  о  в л и я н и и  о к р у ж а ю щ и х  н а  в ы б о р 
п р о ф е с с и и ( р и с.  2) и з о т в е т о в 5 7  о п р о ш е н н ы х у ч е-
н и к о в б ы л с д е л а н в ы в о д, ч т о у з н а в а т ь о п р о ф е с-
с и я х о н и п р е д п о ч и т а ю т в И н т е р н е т е/ л и т е р а т у р е, 
а т а к ж е р о д и т е л и о к а з ы в а ю т б о л ь ш о е в л и я н и е н а 
в ы б о р б у д у щ е й с п е ц и а л ь н о с т и в у н и в е р с и т е т е.

 Я о б эт о м н е д у м а л  У ч ит е л я

 С о в ет у ю с ь с р о д ит е л я м и  Д р у з ь я

 И з у ч а ю п р о ф е с с и и в И нт е р н ет е/ л ит е р ат у р е  С а м( а)

Р и с. 2. Р е з у л ь т а т ы о п р о с а « В л и я н и е о к р у ж а ю щ и х

н а в ы б о р п р о ф е с с и и »

К а к  п о к а з а л  о п р о с,  д л я  п о в ы ш е н и я  э ф ф е к -
т и в н о с т и  п р ог р а м м ы  « Те х н и ч е с к а я  п р о ф о р и е н -
т а ц и я » н е о б х о д и м о р а з р а б а т ы в а т ь и н т е р е с н ы й и 
п о з н а в а т е л ь н ы й к о н т е н т в с о ц и а л ь н ы х с е т я х н а 
д о с т у п н о м р е б е н к у я з ы к е.

П р о а н а л и з и р о в а в о т в е т ы у ч е н и к о в н а в о п р о с 
« О ц е н и т е, н а с к о л ь к о и н т е р е с н ы м и д л я В а с б ы л и 
м е р о п р и я т и я  п р ог р а м м ы  “ Те х н и ч е с к а я  п р о ф о -
р и е н т а ц и я ” » ( р и с. 3), б ы л с д е л а н в ы в о д, ч т о у ч а -
щ и м с я  н р а в я т с я  в с е  п р о в о д и м ы е  м е р о п р и я т и я, 
н о  п р е д п о ч т е н и е  о т д а ю т  п р о ф о р и е н т а ц и о н н о й 
и г р е  « Я – и н ж е н е р ». Э т о п о з в о л и л о с д е л а т ь в ы -
в о д, ч т о п р и п о д г о т о в к е к п р о в е д е н и ю п р о ф о р и -
е н т а ц и о н н ы х  з а н я т и й  н е о б х о д и м о  в к л ю ч а т ь  в 
п р ог р а м м у  и г р у,  с п о с о б с т в у ю щ у ю  э м о ц и о н а л ь -
н о й р а з г р у з к е р е б е н к а, т е м с а м ы м п о в ы ш а я е г о 
в н и м а т е л ь н о с т ь  д л я  у с в о е н и я  д а л ь н е й ш е г о  м а -
т е р и а л а з а н я т и я [ 4, с.  4 2 9].

 Н е и нт е р е с н о   И нт е р е с н о  О ч е н ь и нт е р е с н о

Р и с. 3. О т в е т ы н а в о п р о с « О ц е н и т е, н а с к о л ь к о и н т е-

р е с н ы м и д л я В а с б ы л и м е р о п р и я т и я п р ог р а м м ы

“ Те х н и ч е с к а я п р о ф о р и е н т а ц и я ” »

Та к и м о б р а з о м, р е а л и з а ц и я п р ог р а м м ы « Те х -
н и ч е с к а я  п р о ф о р и е н т а ц и я »  н а  б а з е  Б р я н с к ог о 
г о с у д а р с т в е н н ог о  т е х н и ч е с к ог о  у н и в е р с и т е т а 
с п о с о б с т в у е т  р е ш е н и ю  п р о ф о р и е н т а ц и о н н ы х 
з а д а ч в б о л е е п р о д у к т и в н о м и з а п о м и н а ю щ е м с я 
д л я ш к о л ь н и к о в в и д е, ч т о п о з в о л я е т и м с д е л а т ь 
о с о з н а н н ы й в ы б о р б у д у щ е й п р о ф е с с и и.

Б и б л и о г р а ф и ч е с к и й с п и с о к
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Ж. А. А з и м б а е в а, Б. Р. О с п а н о в а
К а р а г а н д и н с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й т е х н и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, г. К а р а г а н д а, Р е с п у б л и к а К а з а х с т а н

У С Л О В И Я Ф О Р М И Р О В А Н И Я Г О Т О В Н О С Т И П Р Е П О Д А В А Т Е Л Е Й
Т Е Х Н И Ч Е С К О Г О В У З А К И С П О Л Ь З О В А Н И Ю С О В Р Е М Е Н Н Ы Х Т Е Х Н О Л О Г И Й 

В д а н н о й с т а т ь е р а с с м а т р и в а ю т с я у с л о в и я ф о р м и р о в а н и я г о т о в н о с т и п р е п о д а в а т е л е й я з ы -
к о в ы х к а ф е д р к и с п о л ь з о в а н и ю и н н о в а ц и о н н ы х т е х н о л о г и й п р и о б у ч е н и и с т у д е н т о в т е х -
н и ч е с к и х в у з о в. Д а е т с я х а р а к т е р и с т и к а о с н о в н ы х п р и з н а к о в и н н о в а ц и о н н ы х   т е х н о л о г и й, 
о б е с п е ч и в а ю щ и х  к а ч е с т в о  о б р а з о в а н и я.  А в т о р ы  п р и х о д я т  к  в ы в о д у  о  н е о б х о д и м о с т и  п о -
н и м а н и я и о с о з н а н и я п р е п о д а в а т е л я м и в о з м о ж н о с т е й и п у т е й и с п о л ь з о в а н и я с о в р е м е н н ы х   
т е х н о л о г и й в и н н о в а ц и о н н ы х у с л о в и я х.
К л ю ч е в ы е с л о в а:  и н н о в а ц и о н н ы е т е х н о л о г и и, т е х н и ч е с к и й в у з, г о т о в н о с т ь, п р е п о д а в а т е-
л и т е х н и ч е с к и х в у з о в, ц и ф р о в а я о б р а з о в а т е л ь н а я с р е д а.

Z h. A. A zi m b a y e v a, B. R. O s p a n o v a 
K a r a g a n d a S t a t e T e c h ni c al U ni v e r si t y, K a r a g a n d a, R e p u bli c o f K a z a k h s t a n

C O N DI TI O N S O F T E C H NI C A L U NI V E R SI T Y T E A C H E R S’ WI L LI N G N E S S  
T O U S E M O D E R N T E C H N O L O GI E S 

T h e  p a p er  r e vi e w s  willi n g n e s s  of  t e a c hi n g  s t a ff  e m pl o y e d  a t  l a n g u a g e  d e p ar t m e n t s  t o  a p pl y 
i n n o v a ti v e t e c h n ol o gi e s w h e n w or ki n g wi t h s t u d e n t s of t e c h ni c al u ni v er si ti e s. I n a d di ti o n, t h e 
a u t h or s pr o vi d e b a si c f e a t ur e s of i n n o v a ti v e t e c h n ol o gi e s e n s uri n g t h e q u ali t y of e d u c a ti o n a n d 
li s t r e q uir e d c o n di ti o n s t o f or m willi n g n e s s of d e p ar t m e n t m e m b er s of t e c h ni c al u ni v er si ti e s t o 
u s e t h e gi v e n t e c h n ol o gi e s. I n c o n cl u si o n, i t i s u n d erli n e d t h a t l e c t ur er s ar e t o u n d er s t a n d a n d 
c o m pr e h e n d h o w t o u s e m o d er n t e c h n ol o gi e s i n t h e c o n t e x t of c h a n g e d c o n di ti o n s.
K e y  w o r d s:  i n n o v a ti v e  t e c h n ol o gi e s,  t e c h ni c al  u ni v er si t y, willi n g n e s s,  t e a c h er s  of  t e c h ni c al 
u ni v er si ti e s, di gi t al e d u c a ti o n al e n vir o n m e n t .

С м е н а  п а р а д иг м ы  о б р а з о в а н и я,  н а р а с т а н и е 
о б ъ е м а  н а у ч н о й  и н ф о р м а ц и и,  ц и ф р о в а я  т р а н с -
ф о р м а ц и я п р е д ъ я в л я ю т н о в ы е т р е б о в а н и я к о б р а -
з о в а т е л ь н о м у п р о ц е с с у в в у з е и с о з д а н и ю у с л о в и й, 
с п о с о б с т в у ю щ и х  ф о р м и р о в а н и ю  с п е ц и а л и с т о в 
н о в ог о  ф о р м а т а.    Э т и  т р е б о в а н и я  д и к т у ю т  н е о б -
х о д и м о с т ь  о б е с п е ч е н и я  к а ч е с т в е н н о й  п о дг о т о в к и 
у с п е ш н ы х  и  в о с т р е б о в а н н ы х  с п е ц и а л и с т о в,  с п о -
с о б н ы х  в  у с л о в и я х  п о с т о я н н о  р а з в и в а ю щ ег о с я 
м и р а  и  у в е л и ч и в а ю щ ег о с я  о б ъ е м а  и н ф о р м а ц и и, 
р а з в и т и я  т е х н о л ог и й  и с к у с с т в е н н ог о  и н т е л л е к т а 
б ы т ь  м о б и л ь н ы м и,  а д а п т и р о в а н н ы м и.  Ц и ф р о в о е 
п о к о л е н и е  т р е б у е т  с м е н ы  о б р а з о в а т е л ь н ы х  т р а -
д и ц и й,  д и с ц и п л и н а р н ы х  ( н о р м а л и з у ю щ и х)  п а -
р а д иг м  –  б а з о в ы х  н а в ы к о в,  с о о т в е т с т в у ю щ и х  и м 
т е х н о л ог и й о б у ч е н и я и н о с и т е л е й и н ф о р м а ц и и [ 1].

В  у с л о в и я х  с у щ е с т в у ю щ и х  п р о т и в о р е ч и й 
м е ж д у  п о в ы ш е н н ы м и  т р е б о в а н и я м и  к  к а ч е с т в у 

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о дг о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  и 
н е д о с т а т о ч н о й  э ф ф е к т и в н о с т ь ю  т р а д и ц и о н н о 
и с п о л ь з у е м ы х  п е д а г ог и ч е с к и х  т е х н о л ог и й  о б о-
с т р и л а с ь  а к т у а л ь н о с т ь  и с п о л ь з о в а н и я  п р е п о-
д а в а т е л я м и  с о в р е м е н н ы х  и н н о в а ц и о н н ы х  т е х-
н о л ог и й  [ 2],  к о т о р ы е  иг р а ю т  в а ж н е й ш у ю  р о л ь  в 
р е ш е н и и н а у ч н о- и с с л е д о в а т е л ь с к и х, м е т о д о л ог и-
ч е с к и х и п е д а г ог и ч е с к и х з а д а ч.

В п о л н е  з а к о н о м е р н о,  ч т о  в  т а к о м  к о н т е к с т е 
п р е п о д а в а т е л ь  д о л ж е н  р а б о т а т ь  н а  о п е р е ж е н и е, 
о р и е н т и р о в а т ь с я н а п р ог н о з и р у е м ы е з а п р о с ы б у-
д у щ ег о  [ 3], о с о з н а в а т ь в ы з о в ы в р е м е н и, о б л а д а т ь 
ш и р о к и м  с п е к т р о м  к о м п е т е н ц и й,  и с к а т ь  н о в ы е 
п о д х о д ы к о рг а н и з а ц и и п р о ц е с с а п р е п о д а в а н и я.

В р а м к а х п о с т а в л е н н ы х з а д а ч с л е д у е т р а с с м о-
т р е т ь  у с л о в и я  ф о р м и р о в а н и я  г о т о в н о с т и    п р е-
п о д а в а т е л е й  в у з о в,  в  т о м  ч и с л е  и  т е х н и ч е с к и х,  к 
и с п о л ь з о в а н и ю  в  с в о е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я-
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т е л ь н о с т и  и н н о в а ц и о н н ы х  т е х н о л ог и й.  Д а н н о й 
т е м е  п о с в я щ е н ы  и с с л е д о в а н и я  З. С.   С а з о н о в о й, 
Т. М.  Т к а ч е в о й [ 4], Р. Г.  Ч у л к о в о й  [ 5], О. В.  Ю с у п о-
в о й, В. Н.  М и х е л ь к е в и ч, М. И.  Д и р и [ 6], И. О. К о т-
л я р о в о й [ 7] и  д р.

Ц е л ь  д а н н о й  с т а т ь и  –  р а с с м о т р е т ь  у с л о в и я 
ф о р м и р о в а н и я  г о т о в н о с т и  п р е п о д а в а т е л е й  р а з-
в и в а т ь с о б с т в е н н у ю п р о ф е с с и о н а л ь н у ю д е я т е л ь-
н о с т ь  п о с р е д с т в о м  в н е д р е н и я  и н н о в а ц и о н н ы х 
т е х н о л ог и й в о б у ч е н и е с т у д е н т о в в и н н о в а ц и о н-
н ы х у с л о в и я х. 

Е с л и  п р е п о д а в а т е л ь  п о н и м а е т  п р о ц е с с  п о з н а-
н и я,  п о с т о я н н о  п о в ы ш а е т  с в о ю  к в а л и ф и к а ц и ю, 
р а з р а б а т ы в а е т  н о в ы е  п о д х о д ы  в  п р о ц е с с е  п р е-
п о д а в а н и я  с в о е й  д и с ц и п л и н ы,  с п о с о б е н  р е ш а т ь 
п р о ф е с с и о н а л ь н ы е з а д а ч и, т о э т о д а е т о с н о в а н и е 
г о в о р и т ь о п о в ы ш е н и и к а ч е с т в а п о дг о т о в к и к о н-
к у р е н т о с п о с о б н ы х с п е ц и а л и с т о в. 

М ы  с ог л а с н ы  с  м н е н и е м  а к а д е м и к а  В. П.  Б е с-
п а л ь к о,  у т в е р ж д а ю щ ег о,  ч т о  к а ж д а я  д и д а к т и ч е-
с к а я  з а д а ч а  р а з р е ш и м а  с  п о м о щ ь ю  а д е к в а т н о й 
т е х н о л ог и и о б у ч е н и я, к о т о р у ю с п о с о б е н р е а л и з о-
в а т ь л и ш ь к в а л и ф и ц и р о в а н н ы й п е д а г ог- п р о ф е с-
с и о н а л [ 1]. А. Г.  Ге р а с и м о в а о п р е д е л я е т г о т о в н о с т ь 
п р е п о д а в а т е л е й  к  и с п о л ь з о в а н и ю  и н н о в а ц и о н-
н ы х  т е х н о л ог и й  к а к  с л о ж н у ю  л и ч н о с т н о- п р о-
ф е с с и о н а л ь н у ю  х а р а к т е р и с т и к у  б у д у щ ег о  с п е-
ц и а л и с т а,  п о з в о л я ю щ у ю  с а м о с т о я т е л ь н о  р е ш а т ь 
п р о ф е с с и о н а л ь н ы е з а д а ч и [ 8].

И с п о л ь з о в а н и е  и н н о в а ц и о н н ы х  т е х н о л ог и й 
о б у ч е н и я п р е д п о л а г а е т п о и с к м а к с и м а л ь н о у д о б-
н ы х  ф о р м  о рг а н и з а ц и и  у ч е б н ог о  п р о ц е с с а,  э ф-
ф е к т и в н ы х  м е т о д о в  п о дг о т о в к и  с т у д е н т о в  в  о б-
л а с т и т е х н и ч е с к ог о о б р а з о в а н и я. 

П р е п о д а в а т е л ь  д о л ж е н  в л а д е т ь  у м е н и е м  о т -
б и р а т ь  н е о б х о д и м ы й  т е о р е т и ч е с к и й  и  п р а к т и -
ч е с к и й  м а т е р и а л  д л я  о б н о в л е н и я  с о д е р ж а н и я 
о б у ч е н и я  с  у ч е т о м  в о з р а с т н ы х,  п с и х о л ог и ч е -
с к и х,  н а ц и о н а л ь н ы х,  и н д и в и д у а л ь н ы х  и  д р у г и х 
о с о б е н н о с т е й  с т у д е н т о в,  б ы т ь  н а в и г а т о р о м  в 
э ф ф е к т и в н о м  и с п о л ь з о в а н и и  в ы б р а н н о й  и м 
т е х н о л ог и и  о б у ч е н и я.  Е с л и  н а  к а ж д о м  з а н я т и и 
р а с к р ы в а т ь п е р е д с т у д е н т а м и п е р с п е к т и в у о в л а -
д е н и я о п р е д е л е н н ы м и з н а н и я м и и у м е н и я м и, т о 
в ы с о к а в е р о я т н о с т ь о с о з н а н и я и п р и н я т и я ц е л и, 
н е ог р а н и ч и в а я с ь л и ш ь ф о р м а л ь н ы м е е с о о б щ е -
н и е м. К а к и з в е с т н о, в с я к а я д е я т е л ь н о с т ь о п р е д е -
л я е т с я ц е л я м и. О т с у т с т в и е ц е л и п р и в о д и т к о т -
с у т с т в и ю и н т е р е с а. 

Д л я  д о с т и ж е н и я  п о с т а в л е н н о й  ц е л и  –  о п р е-
д е л е н и я  у с л о в и й  ф о р м и р о в а н и я  г о т о в н о с т и  к 
и с п о л ь з о в а н и ю с о в р е м е н н ы х т е х н о л ог и й – а в т о-
р а м и  п р о в е д е н  а н к е т н ы й  о п р о с,  в  х о д е  к о т о р ог о 
б ы л о  о п р о ш е н о  3 7  ч е л о в е к.  Р е с п о н д е н т а м и  в ы-

с т у п и л и  п р е п о д а в а т е л и  я з ы к о в ы х  к а ф е д р  К а-
р а г а н д и н с к ог о  г о с у д а р с т в е н н ог о  т е х н и ч е с к ог о 
у н и в е р с и т е т а.  П о с л е  о б р а б о т к и  р е з у л ь т а т о в,  п о-
л у ч е н н ы х  п р и  п о м о щ и  а н к е т н ог о  о п р о с а,  н а м и 
в ы я в л е н ы с л е д у ю щ и е о с о б е н н о с т и ( р и с.  1).

1. 2 4  % р е с п о н д е н т о в н а р я д у с т р а д и ц и о н н ы м и 
м е т о д а м и и п р и е м а м и о б у ч е н и я  п р а к т и к у ю т с о в р е -
ме н н ые и н н о в а ц и о н н ые т е х н о л ог и и, э ф ф е к т и в н о с т ь 
к о т о р ы х з а в и с и т о т м н ог и х у с л о в и й: н е п р е р ы в н о с т и 
у ч е б н ог о п р о ц е с с а, г о т о в н о с т и П П С к в н е д р е н и ю 
и н н о в а ц и о н н ы х т е х н о л ог и й, к о о р д и н и р о в а н н о й 
д е я т е л ь н о с т и в п р е п о д а в а н и и у ч е б н ы х д и с ц и п л и н.

2.  У н е к о т о р о й ч а с т и р е с п о н д е н т о в ( 1 5  %) о т-
с у т с т в у ю т з н а н и я о б а к т у а л ь н о с т и и н н о в а ц и о н н ы х 
т е х н о л ог и й о б у ч е н и я.

3. Ч а с т ь о п р о ш е н н ы х п р е п о д а в а т е л е й ( 1 3  %) н е 
д о к о н ц а п о н и м а е т в а ж н о с т ь и в з а и м о с в я з ь и с -
п о л ь з о в а н и я и н н о в а ц и о н н ы х т е х н о л ог и й.

4. 1 5  % о п р о ш е н н ы х п р е п о д а в а т е л е й п р а к т и к у -
ю т э л е м е н т ы п р о б л е м н ы х с и т у а ц и й. Д а н н ы й м е т о д 
о т н о с и т с я и к т р а д и ц и о н н ы м м е т о д а м, у с т о я в ш и м -
с я, п р о в е р е н н ы м в р е м е н е м, х о т я и н ф о р м а т и з а ц и я 
о б щ е с т в а в н е с л а с в о и к о р р е к т и р о в к и в и с п о л ь з о-
в а н и е д а н н о й т е х н о л ог и и.

5.  С о в р е м е н н ы е и н н о в а ц и о н н ы е т е х н о л ог и и в 
п р о ц е с с е о б у ч е н и я н у ж н о в н е д р я т ь, о д н а к о н е у 
в с е х и м е е т с я о п р е д е л е н н ы й о б ъ е м з н а н и й в п р а -
в и л ь н о м и х и с п о л ь з о в а н и и, о б э т о м з а я в и л и 1 6 % 
о п р о ш е н н ы х р е с п о н д е н т о в.

6. 1 7  % о п р о ш е н н ы х р е с п о н д е н т о в в и д я т, ч т о 
п р и р е а л и з а ц и и а к т и в н ы х и и н т е р а к т и в н ы х ф о р м 
о рг а н и з а ц и и о б у ч е н и я у п р е п о д а в а т е л е й п о я в л я-
ю т с я ог р о м н ы е в о з м о ж н о с т и и с п о л ь з о в а н и я с е м и -
н а р о в в д и а л ог о в о м р е ж и м е, д е л о в ы х, р о л е в ы х иг р, 
т р е н и нг о в, м а с т е р- к л а с с о в, т в о р ч е с к и х я з ы к о в ы х 
л а б о р а т о р и й, д и с к у с с и й, т е л е к о н ф е р е н ц и й и д р уг и х 
в и д о в, к о т о р ы е с п о с о б с т в у ю т п о в ы ш е н и ю м о т и в а -
ц и и о б у ч е н и я с т у д е н т о в. 

Та к и м о б р а з о м, д а н н ы й э т а п н а ш ег о и с с л е д о-
в а н и я п о к а з а л, ч т о м н ог и е р е с п о н д е н т ы с т р е м я т-
с я п о в ы с и т ь у р о в е н ь с в о е й п о дг о т о в к и, о с о з н а ю т 
н е о б х о д и м о с т ь в н е д р е н и я с о в р е м е н н ы х т е х н о л о-
г и й  о б у ч е н и я,  к о т о р ы е  п о з в о л я т  п е р е в е с т и  п р о-
ц е с с о б у ч е н и я о т п а с с и в н ог о н а б о р а з н а н и й к и х 
а к т и в а ц и и.

Р и с. 1. Р е з у л ь т а т ы а н к е т н ог о о п р о с а п р е п о д а в а т е л е й

А з и м б а е в а Ж. А., О с п а н о в а Б. Р. У с л о в и я ф о р м и р о в а н и я г о т о в н о с т и п р е п о д а в а т е л е й т е х н и ч е с к о г о в у з а...
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

С т о и т п о д ч е р к н у т ь, ч т о н е в с е п р е п о д а в а т е л и 
я з ы к о в ы х к а ф е д р с г о т о в н о с т ь ю в н е д р я ю т с о в р е-
м е н н ы е  и н н о в а ц и о н н ы е  т е х н о л ог и и,  п о с к о л ь к у, 
п о и х м н е н и ю, н е и м е ю т д о с т а т о ч н ы х м е т о д и ч е-
с к и х  н а в ы к о в  и  с ч и т а ю т,  ч т о  п р и м е н е н и е  т а к и х 
ф о р м р а б о т ы м о ж е т п о р о д и т ь н о в ы й с п е к т р п р о-
б л е м.  П о дг о т о в к а  з а н я т и я,  н а п р и м е р,  с  и с п о л ь-
з о в а н и е м  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т е х н о л ог и й  т р е б у е т 
т е х н и ч е с к и х  н а в ы к о в,  з а т р а т  в р е м е н и,  к о м п ь ю т е р -
н ог о  о б о р у д о в а н и я,  с п е ц и а л ь н ог о  п р ог р а м м н ог о 
о б е с п е ч е н и я, п р о е к т о р а. Н е к о т о р а я ч а с т ь с т у д е н-
т о в,  п о  м н е н и ю  п р е п о д а в а т е л е й,  н е  в с ег д а  и м е е т 
д о с т а т о ч н у ю  к о м п ь ю т е р н у ю  г р а м о т н о с т ь.  Та к и е 
с л о ж н о с т и  з а ч а с т у ю  м е ш а ю т  п р е п о д а в а т е л я м, 
и м е ю щ и м  б о л ь ш о й  с т а ж,  п р и м е н я т ь  в  с в о е й  р а-
б о т е  с о в р е м е н н ы е  и н н о в а ц и о н н ы е  т е х н о л ог и и. 
И с с л е д о в а т е л и Д. Г.  Л у к и н а, Т. В.  С а ф о н о в а в с в о и х 
р а б о т а х  о т м е ч а ю т,  ч т о  к о н с е р в а т и з м  о б у с л о в л и-
в а е т  м е д л е н н у ю  р е а к ц и ю  с и с т е м ы  о б р а з о в а н и я 
н а н о в ы е т р е б о в а н и я и в ы з о в ы [ 9].

Н а  с л е д у ю щ е м  э т а п е  н а ш ег о  и с с л е д о в а н и я 
п р е п о д а в а т е л я м  я з ы к о в ы х  к а ф е д р  б ы л и  з а д а н ы 

в о п р о с ы:  К а к и е  с о в р е м е н н ы е  и н н о в а ц и о н н ы е 
т е х н о л ог и и В ы а к т и в н о и с п о л ь з у е т е в с в о е й п р о-
ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и?  К а к  В ы  к  н и м  о т-
н о с и т е с ь?

Н а р и с у н к е 2 п р е д с т а в л е н а д и а г р а м м а о ц е н -
к и  н а и б о л е е  а к т и в н о  и с п о л ь з у е м ы х  с о в р е м е н -
н ы х  и н н о в а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  п р е п о д а в а т е -
л я м и  я з ы к о в ы х  к а ф е д р  т е х н и ч е с к о г о  в у з а.  И з 
д а н н ы х, п р е д с т а в л е н н ы х н а р и с у н к е, в и д н о, ч т о 
б о л ь ш и н с т в о  п р е п о д а в а т е л е й  о т д а ю т  п р е д п о -
ч т е н и е к е й с- с т а д и – м е т о д у с и т у а ц и о н н о г о о б у -
ч е н и я и л и м е т о д у п о л у ч е н и я н о в о г о з н а н и я, о с -
н о в н а я ф у н к ц и я к о т о р о г о – н а у ч и т ь с т у д е н т о в 
р е ш а т ь  с л о ж н ы е  п р о б л е м ы,  у м е т ь  в ы с л у ш а т ь 
а л ь т е р н а т и в н ы е т о ч к и з р е н и я, н а у ч и т ь к о м а н д -
н о й  р а б о т е.  Б о л ь ш и н с т в о  п р е п о д а в а т е л е й  п о -
л о ж и т е л ь н о  о ц е н и в а ю т  т е х н о л о г и и  с о з д а н и я 
п о р т ф о л и о  и  н а п и с а н и я  с и н к в е й н о в,  к о т о р ы е 
с п о с о б с т в у ю т р а з в и т и ю н а в ы к о в к р и т и ч е с к о г о 
м ы ш л е н и я,  н а в ы к о в  с о т р у д н и ч е с т в а;  с п о с о б -
с т в у ю т  ф о р м и р о в а н и ю  у  с т у д е н т о в  н е о б х о д и -
м ы х к о м п е т е н ц и й.

Р и с.  2. О ц е н к а н а и б о л е е а к т и в н о и с п о л ь з у е м ы х и н н о в а ц и о н н ы х т е х н о л ог и й п р е п о д а в а т е л я м и я з ы к о в ы х к а ф е д р

В с е п е р е ч и с л е н н ы е н а и б о л е е а к т и в н о и с п о л ь-
з у е м ы е  т е х н о л ог и и  п р е п о д а в а т е л я м и  я з ы к о в ы х 
к а ф е д р  о т н о с я т с я  к  э ф ф е к т и в н ы м  п р и е м а м  р а з-
в и т и я  к р и т и ч е с к ог о  м ы ш л е н и я  –  а н а л и т и ч е с к о й 
к о м п е т е н ц и и,  к о т о р а я  я в л я е т с я  к л ю ч е в ы м  к о м-
п о н е н т о м у с п е х а и н ж е н е р а н о в ог о ф о р м а т а в п р о-

ф е с с и о н а л ь н о й с р е д е. П р о в е д е н н о е и с с л е д о в а н и е 
п о з в о л и л о с д е л а т ь в ы в о д, ч т о в ы з о в ы с о в р е м е н-
н о м у  в ы с ш е м у  т е х н и ч е с к о м у  о б р а з о в а н и ю  д и к-
т у ю т н е о б х о д и м о с т ь п о дг о т о в к и п р е п о д а в а т е л е й 
к  п р и м е н е н и ю  с о в р е м е н н ы х  т е х н о л ог и й  п р и  о р-
г а н и з а ц и и п р о ц е с с а о б у ч е н и я я з ы к а м.  
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Ю. В. А л е е в а, В. В. Е р о х и н
А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, г. Б а р н а у л, Р о с с и я

П О Д Г О Т О В К А В О Ж А Т Ы Х К Р А Б О Т Е В У С Л О В И Я Х И Н К Л Ю З И В Н О Й  
Л А Г Е Р Н О Й С М Е Н Ы Д Е Т С К О Г О О З Д О Р О В И Т Е Л Ь Н О Г О Л А Г Е Р Я

В д а н н о й с т а т ь е п о к а з ы в а е т с я з н а ч и м о с т ь п о д г о т о в к и в о ж а т ы х к р а б о т е н а и н к л ю з и в н о й 
л а г е р н о й  с м е н е.  Р а с к р ы в а е т с я  с п е ц и ф и к а  и н к л ю з и в н о г о  о б р а з о в а н и я  и  е г о  п р и н ц и п ы. 
О п р е д е л я ю т с я с п о с о б ы, т е х н о л о г и и и м е р о п р и я т и я п о д г о т о в к и в о ж а т ы х д л я р а б о т ы с д е т ь -
м и с о г р а н и ч е н н ы м и в о з м о ж н о с т я м и з д о р о в ь я. П р е д с т а в л я ю т с я р е з у л ь т а т ы и с с л е д о в а н и я 
о т н о ш е н и я в о ж а т ы х к с и с т е м е и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я и в о с п и т а н и я в д е т с к о м о з д о р о -
в и т е л ь н о м л а г е р е.
К л ю ч е в ы е с л о в а:  и н к л ю з и в н о е о б р а з о в а н и е, п о д г о т о в к а в о ж а т ы х, д е т и с о г р а н и ч е н н ы м и 
в о з м о ж н о с т я м и з д о р о в ь я.

Y u. V. Al e e v a, V. V. Er o k hi n
Al t ai S t a t e P e d a g o gi c al U ni v e r si t y, B a r n a ul, R u s si a

C A M P C O U N S E L O R T R AI NI N G T O W O R K D U RI N G 
A N I N C L U SI V E C A M P S E S SI O N I N A C HI L D R E N’ S H E A L T H C A M P

T hi s ar ti cl e s h o w s t h e i m p or t a n c e of tr ai ni n g c o u n s el or s t o w or k d uri n g a n i n cl u si v e c a m p s e s si o n. 
T h e s p e ci ff c s of i n cl u si v e e d u c a ti o n a n d i t s pri n ci pl e s ar e r e v e al e d. M e t h o d s, t e c h n ol o gi e s a n d 
a c ti vi ti e s f or tr ai ni n g c o u n s el or s t o w or k wi t h c hil dr e n wi t h di s a bili ti e s ar e d e ff n e d. T h e r e s ul t s 
of a s t u d y of t h e c o u n s el or s’ a t ti t u d e t o t h e s y s t e m of i n cl u si v e e d u c a ti o n a n d u p bri n gi n g i n a 
c hil dr e n’s r e cr e a ti o n c a m p ar e pr e s e n t e d.
K e y w o r d s:  i n cl u si v e e d u c a ti o n, c o u n s el or tr ai ni n g, c hil dr e n wi t h di s a biliti e s.

В л а г е р ь п р и е з ж а ю т р а з н ы е д е т и, в т о м ч и с л е 
д е т и,  н а х о д я щ и е с я  в  т р у д н ы х  ж и з н е н н ы х  с и т у-
а ц и я х.  Э т о  с и т у а ц и и,  о б ъ е к т и в н о  н а р у ш а ю щ и е 
ж и з н е д е я т е л ь н о с т ь  ч е л о в е к а  ( и н в а л и д н о с т ь,  н е-
с п о с о б н о с т ь  к  с а м о о б с л у ж и в а н и ю,  с и р о т с т в о, 
б е з н а д з о р н о с т ь, м а л о о б е с п е ч е н н о с т ь, б е з р а б о т и-
ц а  и  т.  д.).  О с о б е н н о с т ь  т р у д н о й  ж и з н е н н о й  с и-
т у а ц и и с о с т о и т в т о м, ч т о э т а с и т у а ц и я н а р у ш а-
е т п р и в ы ч н ы й д л я ч е л о в е к а о б р а з ж и з н и, с т а в и т 
ег о  п е р е д  н е о б х о д и м о с т ь ю  о ц е н и т ь  в н е ш н и е  и 
в н у т р е н н и е а с п е к т ы с и т у а ц и и с у ч е т о м с о д е р ж а-
т е л ь н ы х п р и з н а к о в и о п р е д е л и т ь в о з м о ж н о с т ь е е 
п р е о б р а з о в а н и я. В о т л и ч и е о т в з р о с л ог о ч е л о в е-
к а р е б е н о к, о к а з а в ш и й с я в п о д о б н о й с и т у а ц и и, н е 
м о ж е т с а м о с т о я т е л ь н о с п р а в и т ь с я с в о з н и к ш и м и 
с л о ж н о с т я м и,  п о с к о л ь к у  н е  и м е е т  д л я  э т ог о  н и 
д о с т а т о ч н ог о  ж и з н е н н ог о  о п ы т а,  н и  з н а н и й,  н и 
с п о с о б н о с т е й, н и с и л. О н н у ж д а е т с я в п о д д е р ж к е 
м у д р ог о, о п ы т н ог о в з р о с л ог о ч е л о в е к а, н а с т а в н и-
к а, к о т о р ы й б ы н а п р а в и л ег о, п о д с к а з а л, к а к п р а-
в и л ь н о д е й с т в о в а т ь в т о м и л и и н о м с л у ч а е [ 1].

Д е т и  с  ог р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  п р е д -
с т а в л я ю т  о с о б у ю  к а т ег о р и ю  д е т е й,  н а х о д я щ и х с я 
в  т р у д н о й  ж и з н е н н о й  с и т у а ц и и.  П р и  п о л у ч е н и и 
о б р а з о в а н и я  п е р е д  д е т ь м и  с  ог р а н и ч е н н ы м и  в о з -

м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  ( О В З)  и  и н в а л и д н о с т ь ю 
в о з н и к а е т р я д п р о б л е м, к л ю ч е в о й и з к о т о р ы х я в -
л я е т с я н а л и ч и е с а м о й в о з м о ж н о с т и п о л у ч е н и я о б -
р а з о в а н и я.  В  с о о т в е т с т в и и  с о  с т.  2  Ф е д е р а л ь н ог о 
з а к о н а  « О б  о б р а з о в а н и и  в  Р Ф »  и н к л ю з и в н о е  о б -
р а з о в а н и е  п о н и м а е т с я  к а к  о б е с п е ч е н и е  р а в н ог о 
д о с т у п а  к  о б р а з о в а н и ю  д л я  в с е х  о б у ч а ю щ и х с я  с 
у ч е т о м р а з н о о б р а з и я о с о б ы х о б р а з о в а т е л ь н ы х п о -
т р е б н о с т е й и и н д и в и д у а л ь н ы х в о з м о ж н о с т е й [ 2].

А к т у а л ь н о с т ь  д а н н о й  т е м ы  о п р е д е л я е т с я  р о -
с т о м ч и с л а д е т е й с ог р а н и ч е н н ы м и в о з м о ж н о с т я -
м и з д о р о в ь я. П р и э т о м с т о и т о т м е т и т ь, ч т о д а н н а я 
т е н д е н ц и я  я в л я е т с я  н е  у н и к а л ь н о й  д л я  Р о с с и й -
с к о й Ф е д е р а ц и и, а в ы с т у п а е т в к а ч е с т в е о б щ е м и -
р о в о й.  З а ч а с т у ю  с е м ь я  р е б е н к а  с  ог р а н и ч е н н ы м и 
в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  с т а л к и в а е т с я  с  п р о б л е -
м о й  д о с т у п н о с т и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  у с л уг  и  у с л уг 
л е т н ег о о т д ы х а, в о з м о ж н о с т и п о л н о п р а в н ог о у ч а -
с т и я в ж и з н и о б щ е с т в а. В н а с т о я щ е е в р е м я н а з р е -
л а о с т р а я н е о б х о д и м о с т ь в п о н и м а н и и п р о б л е м ы 
д е т е й с о с о б ы м и о б р а з о в а т е л ь н ы м и п о т р е б н о с т я -
м и,  у в а ж е н и и  и  п р и з н а н и и  и х  п р а в  н а  ш к о л ь н о е 
о б р а з о в а н и е  и  л е т н и й  о т д ы х,  ж е л а н и е  и  г о т о в -
н о с т ь в к л ю ч и т ь и х в д е т с к о е с о о б щ е с т в о. И н к л ю -
з и в н о е  о б р а з о в а н и е  –  п р о ц е с с  р а з в и т и я  о б щ ег о 
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о б р а з о в а н и я, к о т о р ы й п о д р а з у м е в а е т д о с т у п н о с т ь 
о б р а з о в а н и я  д л я  в с е х,  в  п л а н е  п р и с п о с о б л е н и я  к 
р а з л и ч н ы м  н у ж д а м  в с е х  д е т е й,  ч т о  о б е с п е ч и в а е т 
д о с т у п  к  о б р а з о в а н и ю  и  о т д ы х у  д е т е й  с  ог р а н и -
ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я.  О с н о в н ы е 
п о л о ж е н и я  и н к л ю з и в н ог о  о б р а з о в а н и я:  ц е н н о с т ь 
ч е л о в е к а н е з а в и с и т о т ег о с п о с о б н о с т е й и д о с т и -
ж е н и й;  к а ж д ы й  ч е л о в е к  с п о с о б е н  ч у в с т в о в а т ь  и 
д у м а т ь;  к а ж д ы й  ч е л о в е к  и м е е т  п р а в о  н а  о б щ е н и е 
и н а т о, ч т о б ы б ы т ь у с л ы ш а н н ы м; в с е л ю д и н у ж д а -
ю т с я  д р уг  в  д р уг е;  п о д л и н н о е  о б р а з о в а н и е  м о ж е т 
о с у щ е с т в л я т ь с я т о л ь к о в к о н т е к с т е р е а л ь н ы х в з а -
и м о о т н о ш е н и й; в с е д е т и н у ж д а ю т с я в п о д д е р ж к е и 
д р у ж б е р о в е с н и к о в; д л я в с е х о б у ч а ю щ и х с я д о с т и -
ж е н и е п р ог р е с с а м о ж е т б ы т ь в т о м, ч т о о н и м ог у т 
д е л а т ь, ч е м в т о м, ч т о н е м ог у т [ 3].

О т д ы х  д е т е й  с  ог р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я-
м и  з д о р о в ь я  с о в м е с т н о  с о  з д о р о в ы м и  с в е р с т н и-
к а м и  в  л е т н е м  з а г о р о д н о м  л а г е р е  с п о с о б с т в у е т 
и х  с о ц и а л ь н о й  а д а п т а ц и и  и  и н т ег р а ц и и  в  о к р у-
ж а ю щ и й  с о ц и у м,  а  т а к ж е  ф о р м и р у е т  у  р е б я т 
к о м м у н и к а т и в н ы е  н а в ы к и.  Б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  в 
с о ц и а л ь н о й  а д а п т а ц и и  д е т е й  с  О В З  и м е е т  к у л ь-
т у р н о- о з д о р о в и т е л ь н о е  и  о з д о р о в и т е л ь н о- о б р а-
з о в а т е л ь н о е  п р о с т р а н с т в о  з а г о р о д н ог о  д е т с к ог о 
л а г е р я. П о э т о м у о п р а в д а н о, ч т о к а д р о в ы й п о т е н-
ц и а л с т р а н ы в с ф е р е д е т с к ог о о т д ы х а и о з д о р о в-
л е н и я  с о с т а в л я ю т  с т у д е н ч е с к и е  п е д а г ог и ч е с к и е 
о т р я д ы.  П о э т о м у  ц е л ь  н а ш е й  д а л ь н е й ш е й  р а б о-
т ы  б ы л а  с ф о р м у л и р о в а н а  с л е д у ю щ и м  о б р а з о м: 
о п р е д е л е н и е  у р о в н я  г о т о в н о с т и  в о ж а т ы х  к  р а-
б о т е в у с л о в и я х и н к л ю з и в н о й п р а к т и к и, а т а к ж е 
р а з р а б о т к а  и  р е а л и з а ц и я  м е р,  н а п р а в л е н н ы х  н а 
р а з в и т и е  п с и х о л ог о- п е д а г ог и ч е с к о й  и  п р о ф е с с и-
о н а л ь н о й г о т о в н о с т и в о ж а т ы х к и н к л ю з и в н о й л а-
г е р н о й  с м е н е  в  у с л о в и я х  д е т с к ог о  о з д о р о в и т е л ь-
н ог о л а г е р я. 

О п и р а я с ь н а в ы ш е с к а з а н н о е, в р а м к а х п р о в е-
д е н и я  I V  ф о р у м а  с т у д е н ч е с к и х  п е д а г ог и ч е с к и х 
о т р я д о в С и б Ф О д л я б у д у щ и х в о ж а т ы х н а м и б ы л а 
р а з р а б о т а н а  и  р е а л и з о в а н а  о т д е л ь н а я  о б р а з о-
в а т е л ь н а я  с е к ц и я  п о  н а п р а в л е н и ю  « Те х н о л ог и и 
и н к л ю з и в н ог о  в о с п и т а н и я  д е т е й  в  д е т с к о м  о з-
д о р о в и т е л ь н о м л а г е р е », к о т о р а я в к л ю ч а л а в с е б я 
о б р а з о в а т е л ь н ы е  п л о щ а д к и  и  к о н к у р с ы:  « Л у ч ш а я 
в о ж а т с к а я иг р а д л я д е т е й с О В З », к о н к у р с в и д е о -
р о л и к о в  с о ц и а л ь н о й  р е к л а м ы,  к о н к у р с  « Л у ч ш а я 
о б р а з о в а т е л ь н а я  с р е д а  д л я  д е т е й  с  О В З »  в  у с л о-
в и я х  и н к л ю з и в н о й  л а г е р н о й  с м е н ы.  Р а с с м о т р и м 
о с н о в н ы е н а п р а в л е н и я р а б о т ы.  

В а ж н ы м  а с п е к т о м  п о дг о т о в к и  в о ж а т ы х  к  р а-
б о т е  с  д е т ь м и  с  ог р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и 
з д о р о в ь я в ы с т у п а л а и х о р и е н т а ц и я н а м о т и в а ц и-
о н н о- ц е н н о с т н о е о т н о ш е н и е к о б щ е н и ю и г у м а н-

н о м у в з а и м о д е й с т в и ю с д а н н о й к а т ег о р и е й д е т е й. 
О с ф о р м и р о в а н н о с т и д а н н ог о а с п е к т а п о дг о т о в-
к и в о ж а т ы х с в и д е т е л ь с т в о в а л и с л е д у ю щ и е п о к а-
з а т е л и:  с т у д е н т  о б л а д а е т  у с т о й ч и в о й  у с т а н о в к о й 
н а  п р о ф е с с и ю  в о ж а т ог о;  и с п ы т ы в а е т  ж е л а н и е  и 
с т р е м л е н и е  р а б о т а т ь  с  д е т ь м и  с  О В З;  и м е е т  п о-
т р е б н о с т ь  в  п о дг о т о в к е  к  р а б о т е  с  д а н н о й  к а т е-
г о р и е й  д е т е й;  у б е ж д е н,  ч т о  о б щ е н и е  и  г у м а н н о е 
в з а и м о д е й с т в и е с д е т ь м и с О В З иг р а е т о д н у и з о с-
н о в н ы х р о л е й в ф о р м и р о в а н и и л и ч н о с т и; с ч и т а е т 
и н к л ю з и в н у ю  л а г е р н у ю  с м е н у  о б я з а т е л ь н ы м  у с-
л о в и е м у с п е ш н ог о о б у ч е н и я и в о с п и т а н и я д е т е й 
с  О В З;  и м е е т  п о с т о я н н ы й  и н т е р е с  и  с т р е м л е н и е 
п о л у ч а т ь и н ф о р м а ц и ю о р а б о т е с д а н н о й к а т ег о-
р и е й д е т е й; о с о з н а е т в с е з а д а ч и р а б о т ы с д е т ь м и 
с  О В З;  с и с т е м а т и ч е с к и  п р о я в л я е т  а к т и в н о с т ь  в 
п о и с к е н о в о й и н ф о р м а ц и и о б о с о б е н н о с т я х в о с-
п и т а н и я и о б у ч е н и я д е т е й с О В З; и с п ы т ы в а е т н е-
о б х о д и м о с т ь  в  у с в о е н и и  с и с т е м ы  з н а н и й  и  у м е-
н и й,  о б е с п е ч и в а ю щ и х  э ф ф е к т и в н о с т ь  д а н н ог о 
п р о ц е с с а; с т р е м и т с я к р а с ш и р е н и ю, у г л у б л е н и ю и 
с и с т е м а т и з а ц и и с о о т в е т с т в у ю щ и х з н а н и й и у м е-
н и й; н а п р а в л е н н о с т ь п р о ф е с с и о н а л ь н о й м о т и в а-
ц и и н а у с в о е н и е с п о с о б о в р а б о т ы с д е т ь м и п р о-
я в л я е т с я  в  т в о р ч е с к о м  у с в о е н и и  с у щ е с т в у ю щ и х 
и  п о и с к е  н о в ы х,  и н д и в и д у а л ь н ы х;  м о т и в а ц и я 
с т у д е н т а  к  р а б о т е  с  д е т ь м и  с  О В З  п р е д с т а в л е н а 
п о з н а в а т е л ь н ы м и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  м о т и-
в а м и; о т н о ш е н и е к и н к л ю з и в н о й л а г е р н о й с м е н е 
п о л о ж и т е л ь н о е,  а к т и в н о е,  п о з н а в а т е л ь н о е,  л и ч-
н о с т н о- п р и с т р а с т н о е, о з н а ч а ю щ е е в к л ю ч е н н о с т ь 
с т у д е н т а  к а к  с у б ъ е к т а  в  о б р а з о в а т е л ь н о- в о с п и-
т а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  л а г е р я;  и н т е р е с  х а р а к-
т е р и з у е т с я  к а к  у ч е б н о- п о з н а в а т е л ь н ы й  и  п р е о б-
р а з у ю щ и й; п о л о ж и т е л ь н а я м о т и в а ц и я у с т о й ч и в о 
д е й с т в у е т п р и р а з л и ч н ы х в н е ш н и х и в н у т р е н н и х 
н е б л а г о п р и я т н ы х  у с л о в и я х;  н а п р а в л е н н о с т ь  м о-
т и в а ц и и  п р о я в л я е т с я  в  т в о р ч е с к о м  о в л а д е н и и 
с у щ е с т в у ю щ и м и и п о и с к е н о в ы х з н а н и й и с п о с о-
б о в р а б о т ы с д е т ь м и с О В З; с т у д е н т н а з а н я т и я х 
в н и м а т е л е н, п р о я в л я е т а к т и в н о с т ь и и н и ц и а т и в у, 
п о л н о с т ь ю  о в л а д е в а е т  м а т е р и а л о м  п о  о рг а н и з а-
ц и и и н к л ю з и в н о й л а г е р н о й с м е н ы. 

П о с р е д с т в о м  м о зг о в ог о  ш т у р м а  р е б я т а м и 
б ы л и о п р е д е л е н ы п р а в и л а р а б о т ы с д е т ь м и с О В З в 
л а г е р е: н е п р о х о д и т ь м и м о и н е о т в о р а ч и в а т ь с я о т 
т а к ог о р е б е н к а; о к а з а т ь п о м о щ ь д е т я м п р и а д а п-
т а ц и и в о т р я д е и к о с о б е н н о с т я м л а г е р н о й ж и з н и; 
о к а з а т ь п о м о щ ь в в ы б о р е и п о с е щ е н и и к р у ж к о в и 
с е к ц и й;  в к л ю ч а т ь  в  о б щ е л а г е р н ы е  м е р о п р и я т и я, 
п о д б а д р и в а т ь и в д о х н о в л я т ь н а д о с т и ж е н и я; р а с-
ш и р я т ь с п е к т р р о л е в ог о п о в е д е н и я, ф о р м и р о в а т ь 
н а в ы к и  к о н с т р у к т и в н ог о  в з а и м о д е й с т в и я  в  к о н-
ф л и к т н ы х с и т у а ц и я х; е с л и с р е б е н к о м п р о и з о ш л о 
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ф о р с- м а ж о р н о е с о б ы т и е, н е о б х о д и м о б ы т ь р я д о м 
с н и м, у с п о к о и т ь ег о и п о д д е р ж а т ь.

П о л у ч е н н ы й  о п ы т  и  з н а н и я  н а ш л и  с в о е  о т-
р а ж е н и е  в  р а з р а б о т а н н ы х  н а м и  п р а к т и ч е с к и х 
к о н к у р с а х  и  п р о е к т а х.  П р и м е н е н и е  п р о е к т н о й 
д е я т е л ь н о с т и  в  р а б о т е  с  в о ж а т ы м и  и  д е т ь м и  с 
о с о б ы м и  о б р а з о в а т е л ь н ы м и  п о т р е б н о с т я м и  я в-
л я е т с я  о д н о й  и з  к л ю ч е в ы х  ф о р м  р а б о т ы  в  у с л о-
в и я х и н к л ю з и в н о й п р а к т и к и. П р о е к т н а я д е я т е л ь-
н о с т ь  у н и в е р с а л ь н а  п о  с в о е й  д е й с т в и т е л ь н о с т и 
и  п р и м е н и м а  д л я  л ю б ы х  о б л а с т е й  з н а н и й,  о н а 
с п о с о б с т в у е т  р а з в и т и ю  т в о р ч е с к ог о  м ы ш л е н и я 
и  р а с к р ы т и ю  п о т е н ц и а л а,  п о з в о л я е т  р а з в и в а т ь 
к о м м у н и к а т и в н ы е и у п р а в л е н ч е с к и е н а в ы к и в с е х 
в к л ю ч е н н ы х  в  н е е  с у б ъ е к т о в,  р а з в и в а е т  у м е н и я 
с а м о о рг а н и з а ц и и  с о б с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и, 
с п о с о б с т в у е т в о в л е ч е н и ю в п р о д у к т и в н у ю р а б о-
т у  б о л ь ш ог о  к о л и ч е с т в о  у ч а с т н и к о в,  т е м  с а м ы м 
р а с ш и р я я  с о ц и о к у л ь т у р н о е  п р о с т р а н с т в о  д л я 
в з а и м о д е й с т в и я.  Ц е л ь ю  п р о е к т н о й  д е я т е л ь н о-
с т и  в  ц е л о м  я в л я е т с я  и н т ег р а ц и я  ф а к т и ч е с к и х 
з н а н и й,  о с в о е н и е  н о в ы х  с п о с о б о в  д е я т е л ь н о с т и 
в  с о ц и о к у л ь т у р н о й  с р е д е.  В  о с н о в е  п р о е к т н о й 
д е я т е л ь н о с т и  л е ж и т  р а з в и т и е  п о з н а в а т е л ь н ы х 
н а в ы к о в  в о ж а т ы х,  ф о р м и р о в а н и е  у м е н и й  с а м о-
с т о я т е л ь н о к о н с т р у и р о в а т ь п о л у ч е н н ы е з н а н и я и 
о р и е н т и р о в а т ь с я  в  и н к л ю з и в н о м  и н ф о р м а ц и о н-
н о м  п р о с т р а н с т в е,  а  т а к ж е  п р и м е н е н и е  в о ж а т ы-
м и з н а н и й, у м е н и й и н а в ы к о в, п р и о б р е т е н н ы х в 
р а м к а х о б р а з о в а т е л ь н ы х п л о щ а д о к.

Н а и б о л е е  я р к о  с в о й  п о т е н ц и а л  в о ж а т ы е  п р о-
д е м о н с т р и р о в а л и  п р и  п о дг о т о в к е  к  р а з р а б о т а н-
н о м у н а м и к о н к у р с у « Л у ч ш и й в о ж а т с к и й п р о е к т 
д л я д е т е й с О В З ». Ц е л ь ю к о н к у р с а я в л я л о с ь в ы я в-
л е н и е  у м е н и й  п р о е к т и р о в а т ь  и  з а щ и щ а т ь  з а м ы-
с е л  р а з л и ч н ы х  т е х н о л ог и й  о рг а н и з а ц и и  д о с у г о-
в о й д е я т е л ь н о с т и д е т е й с О В З и н о р м о й р а з в и т и я 
в у с л о в и я х д е т с к ог о о з д о р о в и т е л ь н ог о л а г е р я.

Б о й ц ы  с т у д е н ч е с к и х  о т р я д о в  а к т и в н о  в к л ю-
ч а л и  а л ь т е р н а т и в н ы е  с р е д с т в а  к о м м у н и к а ц и и  в 
п р о ц е с с  з н а к о м с т в а  и  о рг а н и з а ц и и  с о в м е с т н о й 
д е я т е л ь н о с т и  д е т е й  в  п е р в ы е  д н и  п о т е н ц и а л ь-
н о й  л а г е р н о й  с м е н ы.  Д а н н ы е  с р е д с т в а  и  ф о р м ы 
р а б о т ы  и м е ю т  б о л ь ш о е  з н а ч е н и е,  в о- п е р в ы х, 
с п о с о б с т в у я  в о в л е ч е н и ю  в с е х  у ч а с т н и к о в  с м е н ы 
в е д и н у ю с о в м е с т н у ю д е я т е л ь н о с т ь, в о- в т о р ы х, – 
д о с т и ж е н и ю о д н о й и з о с н о в н ы х з а д а ч и н к л ю з и в-
н ог о в о с п и т а н и я в ц е л о м – у с т р а н е н и ю б а р ь е р о в 
и г р а н и ц м е ж д у д е т ь м и с о с о б ы м и о б р а з о в а т е л ь-
н ы м и п о т р е б н о с т я м и и н о р м а л ь н о р а з в и в а ю щ и-
м и с я с в е р с т н и к а м и. П о д о б н ы й о п ы т с о в м е с т н о й 
к о м м у н и к а ц и и б ы л п р и м е н е н в п р о е к т и р о в а н и и 
р а з л и ч н ы х  к в е с т о в,  иг р  и  п р о ч и х  д о с у г о в ы х  м е-
р о п р и я т и й в р а м к а х п р о е к т а, п о п у л я р и з и р у я т е м 

с а м ы м  э л е м е н т ы  к у л ь т у р ы  д е т е й  с  о с о б ы м и  о б-
р а з о в а т е л ь н ы м и  п о т р е б н о с т я м и  и  п р и о б щ а я  к 
н е й  о б ы ч н ы х  д е т е й,  р а с ш и р я я  и х  з н а н и я  в  с ф е-
р а х  с п е ц и а л ь н ог о  и  и н к л ю з и в н ог о  о б р а з о в а н и я. 
Та к ж е  в  р а м к а х  ф о р у м а  н а м и  б ы л о  п р о в е д е н о 
и с с л е д о в а н и е  о т н о ш е н и я  в о ж а т ы х  к  с и с т е м е  и н-
к л ю з и в н ог о о б р а з о в а н и я и в о с п и т а н и я в д е т с к о м 
о з д о р о в и т е л ь н о м л а г е р е. Ц е л ь ю и с с л е д о в а н и я я в-
л я л с я  а н а л и з  м н е н и я  в о ж а т ы х  о б  и н к л ю з и в н о м 
о б р а з о в а н и и  в  Д О Л.  О с н о в н ы м и  м е т о д а м и  и с-
с л е д о в а н и я  в ы с т у п и л и:  а н к е т и р о в а н и е  в о ж а т ы х, 
и н д и в и д у а л ь н а я  б е с е д а  с  в о ж а т ы м и  и  с т а р ш и м и 
в о ж а т ы м и.

В  х о д е  и с с л е д о в а н и я  н а м и  б ы л о  о п р о ш е н о 
8 2  в о ж а т ы х. А н а л и з п о л у ч е н н ы х р е з у л ь т а т о в и с-
с л е д о в а н и я  п о з в о л и л  с д е л а т ь  с л е д у ю щ и е  в ы в о-
д ы: 5 5, 5  % о п р о ш е н н ы х н а м и с т у д е н т о в с ч и т а ю т 
п р а к т и ч е с к и  н е в о з м о ж н ы м  о б у ч е н и е  и  в о с п и т а-
н и е  з д о р о в ы х  д е т е й  в  д е т с к о м  л а г е р е  с  д е т ь м и, 
и м е ю щ и м и н а р у ш е н и е и н т е л л е к т а. Б о л е е 5 0  % в о-
ж а т ы х у к а з а л и н а в о з м о ж н о с т ь п р е б ы в а н и я з д о-
р о в ы х д е т е й в д е т с к о м л а г е р е с д е т ь м и с н а р у ш е-
н и е м с л у х а, с н а р у ш е н и е м з р е н и я, с н а р у ш е н и е м 
р е ч и, с н а р у ш е н и е м о п о р н о- д в иг а т е л ь н ог о а п п а-
р а т а. Б о л е е 2 0  % о п р о ш е н н ы х с о м н е в а ю т с я в в о з-
м о ж н о с т и в о с п и т а н и я в л а г е р е з д о р о в ы х д е т е й с 
д е т ь м и с н а р у ш е н и я м и и н т е л л е к т а.  

А н а л и з д а н н ы х п о з в о л я е т у т в е р ж д а т ь, ч т о 2 3  % 
в о ж а т ы х  в ы с к а з ы в а ю т  о п а с е н и е,  ч т о  п р и с у т с т в и е 
в о т р я д е д е т е й, к о т о р ы е т р е б у ю т о с о б о й п о д д е р ж -
к и,  м о ж е т  з а д е р ж и в а т ь  р а з в и т и е  з д о р о в ы х  д е т е й. 
2 0, 9  % с т у д е н т о в с ч и т а ю т, ч т о с н и ж а е т с я т е м п р а з -
в и т и я  у  з д о р о в ы х  д е т е й,  4 9, 3   %  в о ж а т ы х  п р е д п о -
л аг а ю т, ч т о м ог у т в о з н и к н у т к о н ф л и к т ы в д е т с к о м 
к о л л е к т и в е,  8, 6   %  о п р о ш е н н ы х  п о л аг а ю т,  ч т о  м о -
ж е т у х у д ш и т ь с я с а м о ч у в с т в и е д е т е й, л и ш ь 2 2, 2  % 
в о ж а т ы х  с ч и т а ю т,  ч т о  н е т  о т р и ц а т е л ь н ы х  м о м е н -
т о в, к о т о р ы е м ог л и б ы в о з н и к н у т ь в п р о ц е с с е с о -
в м е с т н ог о в о с п и т а н и я и р а з в и т и я д е т е й в д е т с к о м 
о з д о р о в и т е л ь н о м л аг е р е. В б е с е д е с в о ж а т ы м и б ы л о 
в ы я в л е н о,  ч т о  у  д е т е й  н а  и н к л ю з и в н ы х  л аг е р н ы х 
с м е н а х  п о в е д е н и е,  с о ц и а л ь н о е  р а з в и т и е,  у с п е х и  в 
у ч е б е, а о с о б е н н о н а в ы к и о б щ е н и я р а з в и т ы з н а ч и -
т е л ь н о  л у ч ш е,  ч е м  у  и х  с в е р с т н и к о в  в  л аг е р я х,  н е 
р е а л и з у ю щ и х и н к л ю з и ю. О т н о ш е н и е с в е р с т н и к о в 
к  д е т я м  с  ог р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о -
в ь я  н а п р я м у ю  з а в и с и т  о т  н а л и ч и я  т в е р д о й  п о з и -
ц и и  в з р о с л ы х  и  к л и м а т а  в  о т р я д е  в  ц е л о м.  И д е я 
и н к л ю з и в н ог о о б р а з о в а н и я д е й с т в и т е л ь н о з а й м е т 
с в о е м е с т о в о б р а з о в а т е л ь н о- в о с п и т а т е л ь н о м п р о -
ц е с с е  д е т с к ог о  о з д о р о в и т е л ь н ог о  л аг е р я  т о л ь к о  в 
т о м с л у ч а е, е с л и о н а с т а н е т с о с т а в н о й ч а с т ь ю п р о -
ф е с с и о н а л ь н ог о м ы ш л е н и я в о ж а т ы х, н о э т о т р е б у -
е т с о з д а н и я с п е ц и а л ь н ы х у с л о в и й. 
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Та к и м  о б р а з о м,  п о  р е з у л ь т а т а м  и с с л е д о в а -
н и я  м о ж н о  с д е л а т ь  с л е д у ю щ и й  в ы в о д:  м н е н и е 
в о ж а т ы х  о  г о т о в н о с т и  к  р а б о т е  с  д е т ь м и  с  О В З 
и  ц е л е с о о б р а з н о с т и  е е  о с у щ е с т в л е н и я  д е л и т с я 
в  р а в н ы х  с т е п е н я х  ( 5 0/ 5 0).  О д н и  с ч и т а ю т,  ч т о 
т а к и е  д е т и  д о л ж н ы  р а с т и  и  р а з в и в а т ь с я  в м е с т е 
с о  з д о р о в ы м и  д е т ь м и,  т а к  к а к,  п о  и х  м н е н и ю, 
з д о р о в ы й  р е б е н о к  м о ж е т  с т а т ь  д о б р е е  п о  о т -
н о ш е н и ю к д р у г и м д е т я м и н а у ч и т ь с я п о м ог а т ь 
д р у г и м. Р е б е н о к с н а р у ш е н и я м и в р а з в и т и и н а у -
ч и т с я в з а и м о д е й с т в о в а т ь с о з д о р о в ы м и д е т ь м и, 
с м о ж е т  п о л у ч и т ь  д о п о л н и т е л ь н у ю  п о д д е р ж к у 
с о с т о р о н ы с в е р с т н и к о в, б у д е т ч у в с т в о в а т ь с е б я 
б о л е е п о л н о ц е н н о в с в о е м к о л л е к т и в е, б у д е т б о -
л е е а к т и в н о р а з в и в а т ь с я. Б о л ь ш и н с т в о в о ж а т ы х 
с ч и т а е т,  ч т о  е с л и  в  д е т с к и х  о з д о р о в и т е л ь н ы х 
л а г е р я х  б у д у т  р а з р а б о т а н ы  с п е ц и а л ь н ы е  о б р а -
з о в а т е л ь н ы е п р ог р а м м ы, т о т ог д а в о з м о ж н о с о -

в м е с т н о е  в о с п и т а н и е  з д о р о в ы х  д е т е й  и  д е т е й  с 
о с о б ы м и п о т р е б н о с т я м и з д о р о в ь я в д е т с к и х о з -
д о р о в и т е л ь н ы х л а г е р я х.

В о ж а т ы е  п р е д п о л а г а ю т,  ч т о,  р а б о т а я  н а  и н-
к л ю з и в н ы х  л а г е р н ы х  с м е н а х,  г д е  с о в м е с т н о  о б у-
ч а ю т с я и в о с п и т ы в а ю т с я з д о р о в ы е д е т и и д е т и с 
ог р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я,  н у ж-
н о в л а д е т ь с п е ц и а л ь н ы м и з н а н и я м и о б о с о б е н н о-
с т я х р а з в и т и я д е т е й с ог р а н и ч е н н ы м и в о з м о ж н о-
с т я м и  з д о р о в ь я,  н а в ы к а м и  о к а з а н и я  п о д д е р ж к и, 
п р е д о т в р а щ е н и я  к о н ф л и к т о в.  У  в т о р о й  п о л о в и-
н ы  о п р о ш е н н ы х  в о з н и к л о  д р у г о е  м н е н и е:  о н и 
с ч и т а ю т,  ч т о  д е т и  с  О В З  д о л ж н ы  п о с е щ а т ь  с п е-
ц и а л ь н ы е  и н к л ю з и в н ы е  л а г е р н ы е  с м е н ы,  т.  к.  у 
з д о р о в ы х д е т е й м о ж е т с н и з и т ь с я и н т е р е с к у ч е б е, 
у м е н ь ш и т с я в н и м а н и е к з д о р о в ы м д е т я м с о с т о-
р о н ы в о ж а т ы х и п е д а г ог о в, в о з н и к н у т к о н ф л и к т ы 
в д е т с к о м к о л л е к т и в е. 
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О. В. Б а я н к и н
А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, г. Б а р н а у л, Р о с с и я

А Н А Л И З П Р А К Т И К И В Н Е У Ч Е Б Н Ы Х З А Н Я Т И Й
П О Ф И З И Ч Е С К О Й П О Д Г О Т О В К Е 
С О С Т У Д Е Н Т А М И И Н С Т И Т У Т А Ф И З И Ч Е С К О Й К У Л Ь Т У Р Ы И С П О Р Т А

А в т о р д е л а е т а к ц е н т н а т е о р е т и ч е с к о м а н а л и з е и п р а к т и ч е с к о м о п ы т е о р г а н и з а ц и и и п р о -
в е д е н и я в н е у ч е б н ы х з а н я т и й п о ф и з и ч е с к о й п о д г о т о в к е с о с т у д е н т а м и и н с т и т у т а ф и з и ч е -
с к о й к у л ь т у р ы и с п о р т а. В с т а т ь е р а с к р ы в а е т с я п р о б л е м а ф о р м и р о в а н и я з д о р о в о г о о б р а з а 
ж и з н и с т у д е н т о в, р а с с м а т р и в а ю т с я в о п р о с ы э ф ф е к т и в н о с т и с и с т е м ы ф и з и ч е с к о й к у л ь т у -
р ы и с п о р т а ч е р е з с о ч е т а н и е в н е у ч е б н о й ( ф и з к у л ь т у р н о- м а с с о в о й, с п о р т и в н о й и о з д о р о -
в и т е л ь н о й) р а б о т ы в с и с т е м е в ы с ш е г о п р о ф е с с и о н а л ь н о г о о б р а з о в а н и я. 
К л ю ч е в ы е  с л о в а:   в н е у ч е б н а я  д е я т е л ь н о с т ь,  в н е у ч е б н ы е  з а н я т и я,  ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а, 
п р о ф е с с и о н а л ь н а я п о д г о т о в к а, ф и з и ч е с к а я п о д г о т о в к а, з д о р о в ы й о б р а з ж и з н и.

O. V. B a y a n ki n
Al t ai S t a t e P e d a g o gi c al U ni v e r si t y, B a r n a ul, R u s si a

A N A L Y SI S O F T H E P R A C TI C E O F E X T R A C U R RI C U L A R 
P H Y SI C A L T R AI NI N G S E S SI O N S WI T H S T U D E N T S 
O F T H E I N S TI T U T E O F P H Y SI C A L C U L T U R E A N D S P O R T S

I n t hi s ar ti cl e, w e f o c u s o n t h e t h e or e ti c al a n al y si s a n d pr a c ti c al e x p eri e n c e of or g a ni zi n g a n d 
c o n d u c ti n g e x tr a c urri c ul ar p h y si c al tr ai ni n g s e s si o n s wi t h s t u d e n t s of t h e I n s ti t u t e of p h y si c al 
c ul t ur e a n d s p or t s. T h e pr o bl e m of d e v el o pi n g a h e al t h y lif e s t yl e of s t u d e n t s i s r e v e al e d. W e 
c o n si d er t h e e ff e c ti v e n e s s of t h e p h y si c al c ul t ur e a n d s p or t s s y s t e m t hr o u g h a c o m bi n a ti o n of 
e x tr a c urri c ul ar  ( m a s s  p h y si c al  c ul t ur e,  s p or t s  a n d  h e al t h)  a c ti vi ti e s  i n  t h e  s y s t e m  of  hi g h er 
pr of e s si o n al e d u c a ti o n. 
K e y  w o r d s: e x tr a c urri c ul ar  a c ti vi ti e s,  p h y si c al  e d u c a ti o n,  pr of e s si o n al  tr ai ni n g,  p h y si c al 
tr ai ni n g, h e al t h y lif e s t yl e.

В  с о о т в е т с т в и и  с  г о с у д а р с т в е н н ы м  о б р а з о в а-
т е л ь н ы м с т а н д а р т о м о б у ч е н и е с т у д е н т о в в и н с т и-
т у т е  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  с п о р т а,  п о с т у п и в-
ш и х в в у з н а б а з е о б щ ег о с р е д н ег о о б р а з о в а н и я, 
о с у щ е с т в л я е т с я  п о  м н ог о у р о в н е в о й  с х е м е.  М н о-
г о у р о в н е в о е  п е д а г ог и ч е с к о е  о б р а з о в а н и е  р е а л и-
з у е т с я н а б а з е о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й п р ог р а м м ы, 
о б е с п е ч и в а ю щ е й  п о л н о е  в ы с ш е е  о б р а з о в а н и е. 
С т у д е н т ы о в л а д е в а ю т о с н о в а м и з н а н и й и у м е н и й 
и с п о л ь з о в а н и я  м а т е м а т и ч е с к и х  м е т о д о в,  и н ф о р-
м а т и к и,  ф и з и к и,  х и м и и  и  б и о л ог и и  в  п р о ф е с с и-
о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и,  в  о б л а с т и  ф и з и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы  и  с п о р т а,  п р о х о д я т  о з н а к о м и т е л ь н у ю 
п р а к т и к у в ш к о л е.

З а д а ч а м и с л е д у ю щ ег о э т а п а о б у ч е н и я я в л я ю т с я:
• п о л у ч е н и е и уг л у б л е н и е з н а н и й п о м е т о д и к е и 

п р а к т и ке ф из к у л ьт у р н о- с п о р т и в н о й д е я т е л ь н о с т и с 
о б я з а т е л ь н ы м п р и в л е ч е н и е м д и с ц и п л и н о б щ е п р о -
ф е с с и о н а л ь н ог о и м е д и к о- б и о л ог и ч е с к ог о ц и к л о в;

•  ф о р м и р о в а н и е п е д а г ог и ч е с к ог о м а с т е р с т в а, 
о с у щ е с т в л я е м ог о в ф о р м е п р а к т и ч е с к и х и м е т о -

д и ч е с к и х з н а н и й в у ч е б н о- п р а к т и ч е с к и х ц е н т р а х 
( ш к о л а х, Д Ю С Ш, к л у б а х).

К р о м е т ог о, о б щ е о б р а з о в а т е л ь н а я п р ог р а м м а 
в к л ю ч а е т  в  с е б я  ч а с т ь  п р е д м е т о в  б л о к о в  д о п о л-
н и т е л ь н ы х  с п е ц и а л ь н о с т е й. О б щ е к у л ь т у р н ы й 
б л о к   с о с т о и т  и з  д и с ц и п л и н,  н а п р а в л е н н ы х  н а 
ф о р м и р о в а н и е к у л ь т у р н о- с о о б р а з н ог о м и р о в о з-
з р е н и я, э т и ч е с к о й, э с т е т и ч е с к о й, п р а в о в о й и э к о-
л ог и ч е с к о й к у л ь т у р ы, с о з д а е т у с т у д е н т а н а у ч н у ю 
к а р т и н у м и р а, о с у щ е с т в л я е т р а з в и т и е к о м м у н и-
к а т и в н ы х с п о с о б н о с т е й, з н а к о м и т с п у т я м и о с у-
щ е с т в л е н и я к у л ь т у р н о- и н т е л л е к т у а л ь н ог о т р у д а. 
О б щ е к у л ь т у р н ы й  б л о к  р а с с ч и т а н  н а  ш и р о к о е 
п р и м е н е н и е  ф о р м  и  м е т о д о в  о с у щ е с т в л е н и я  о б-
щ е к у л ь т у р н ог о  р а з в и т и я  с т у д е н т о в  с  у ч е т о м  р е-
г и о н а л ь н ы х о с о б е н н о с т е й.

Пс и х о л ог о- п е д аг ог и чес к и й  б л о к   д и с ц и п л и н 
о б е с п е ч и в а е т  з н а н и е  з а к о н о м е р н о с т е й  п р о ц е с с а 
о б у ч е н и я, в о с п и т а н и я и п р о б л е м п е д а г ог и ч е с к о й 
н а у к и, м и р о в о й и о т е ч е с т в е н н о й п р а к т и к и в с и-
с т е м е  о б р а з о в а н и я  и  с е м ь и,  з н а к о м и т  с  о б щ и м и 
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п о л о ж е н и я м и  в о з р а с т н о й  и  п е д а г ог и ч е с к о й  п с и-
х о л ог и и.  В а ж н е й ш и м и  н а п р а в л е н и я м и  р а б о т ы 
п о  с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  п с и х о л ог и ч е с к о й  п о дг о-
т о в к и с т у д е н т о в – б у д у щ и х у ч и т е л е й ф и з и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы  я в л я е т с я  п о в ы ш е н и е  п р а к т и ч е с к о й 
д е я т е л ь н о с т и  п р и о б р е т е н н ы х  з н а н и й,  о б у ч е н и е 
с т у д е н т о в п с и х о л ог и ч е с к и м и п е д а г ог и ч е с к и м м е-
т о д а м  и  м е т о д и к а м,  п р и м е н я е м ы м  п р и  р е ш е н и и 
к о н к р е т н ы х  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч,  в о з н и к а ю щ и х 
в  т и п и ч н ы х  с и т у а ц и я х  п е д а г ог и ч е с к о й  д е я т е л ь-
н о с т и, ф о р м и р о в а н и е г о т о в н о с т и к п с и х о л ог и ч е-
с к о м у а н а л и з у п о с т у п к о в и п о в е д е н и я у ч а щ и х с я.

Ме д и к о- б и о л ог и чес к и й  б л о к   в к л ю ч а е т  а н а т о-
м и ю, ф и з и о л ог и ю, с п о р т и в н у ю м е д и ц и н у, л е ч е б-
н у ю ф и з к у л ь т у р у и м а с с а ж.

П р е д м е т н ы й  б л о к   о с н о в н о й  с п е ц и а л ь н о с т и 
р а с с м а т р и в а е т  и  о б ъ е д и н я е т  д и с ц и п л и н ы  т е о р е-
т и ч е с к ог о и п р а к т и ч е с к ог о п р о ф и л я с о с п е ц и ф и-
к о й и х п р е п о д а в а н и я [ 1].  

Та к и м о б р а з о м, в и н с т и т у т е ф и з и ч е с к о й к у л ь-
т у р ы и с п о р т а д а е т с я в о з м о ж н о с т ь п о л у ч и т ь п о л-
н о е  в ы с ш е е  п е д а г ог и ч е с к о е  о б р а з о в а н и е  с  у ч е-
т о м  с о в р е м е н н ы х  т р е б о в а н и й,  п р е д ъ я в л я е м ы х  к 
с п е ц и а л и с т а м  в  о б л а с т и  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы, 
и  п о дг о т о в и т ь с я  к  п е д а г ог и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и 
в  в у з а х,  к о л л е д ж а х,  у ч и л и щ а х,  о б щ е о б р а з о в а-
т е л ь н ы х  ш к о л а х,  д е т с к о- ю н о ш е с к и х  с п о р т и в н ы х 
ш к о л а х,  с п о р т и в н ы х  к л у б а х,  о рг а н и з а ц и я х,  о с у-
щ е с т в л я ю щ и х  ф и з к у л ь т у р н о- о з д о р о в и т е л ь н у ю  и 
с п о р т и в н у ю р а б о т у с н а с е л е н и е м.

В п о с л е д н и е г о д ы в с в я з и с р е з к и м у х у д ш е н и е м 
с о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к и х, э к о л ог и ч е с к и х и с а н и -
т а р н о-г иг и е н и ч е с к и х у с л о в и й ж и з н и н а б л ю д а е т с я 
р о с т  з а б о л е в а е м о с т и,  с п а д  в о с п р о и з в о д с т в а  н а с е -
л е н и я.  В  с л о ж и в ш и х с я  у с л о в и я х  м е д и ц и н а  о к а з а -
л а с ь б е с с и л ь н а п р о т и в б у р н ог о р о с т а з а б о л е в а н и й. 
З а н я т и я ф и з к у л ь т у р о й и с п о р т о м п о т е р я л и м а с с о -
в у ю н а п р а в л е н н о с т ь. П р и ш л а в у п а д о к с а н и т а р н о-
г иг и е н и ч е с к а я и п р о с в е т и т е л ь с к а я р а б о т а, н а п р а в -
л е н н а я н а о з д о р о в л е н и е н а с е л е н и я [ 2].

В п о л н е  п о н я т н о,  ч т о  с у щ е с т в у ю щ и е  н а  т е к у-
щ и й м о м е н т э к о н о м и ч е с к и е у с л о в и я в Р о с с и и н е 
п о з в о л я ю т в п о л н о й м е р е в ы п о л н я т ь в с е у с л о в и я, 
н е о б х о д и м ы е  д л я  п р а к т и ч е с к о й  р е а л и з а ц и и  т е р-
м и н а  « з д о р о в ь е »  в  т о м  с м ы с л е,  к а к  ег о  т р а к т у е т 
В О З: «... н е т о л ь к о о т с у т с т в и е б о л е з н е й и п о в р е ж-
д е н и й,  н о  и  п о л н о е  ф и з и ч е с к о е,  п с и х и ч е с к о е  и 
с о ц и а л ь н о е б л а г о п о л у ч и е ». П о с у т и, э т о и д е а л, к 
к о т о р о м у н е о б х о д и м о с т р е м и т ь с я. В м и р о в о й н а-
у ч н о й  л и т е р а т у р е  ш и р о к о  о б с у ж д а е т с я  к о н ц е п-
ц и я  з д о р о в ь я  ( з д о р о в ь е  –  э т о  с о с т о я н и е  р а в н о-
в е с и я  м е ж д у  а д а п т а ц и о н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и 
о рг а н и з м а и у с л о в и я м и с р е д ы, п о с т о я н н о м е н я ю-
щ и м и с я), к о т о р а я у т о ч н я е т н ы н е с у щ е с т в у ю щ у ю, 

у с и л и в а е т  е е  с о ц и а л ь н у ю  к о м п о н е н т у,  о р и е н т и-
р у е т н а р а с п р е д е л е н и е о т в е т с т в е н н о с т и з а о х р а н у 
з д о р о в ь я  м е ж д у  о б щ е с т в о м,  и н д и в и д о м,  м е д и-
ц и н с к и м и р а б о т н и к а м и [ 3].

А н а л и з  п р и ч и н н о- с л е д с т в е н н ы х  с в я з е й  р а с-
с м о т р е н н о й  к р и з и с н о й  с и т у а ц и и  т р е б у е т  р а з р е-
ш е н и я.  Н а и б о л е е  ц е л е с о о б р а з н ы й  с  х о з я й с т в е н-
н о й т о ч к и з р е н и я п о д х о д п о д с к а з ы в а ю т в л а с т н ы е 
с т р у к т у р ы,  в е д у щ и е  э к о н о м и с т ы  и  с о ц и о л ог и. 
П о и х м н е н и ю, к у л ь т у р а и о б р а з о в а н и е – л у ч ш и е 
ф о р м ы  п р о ф и л а к т и к и  з д о р о в ог о  о б р а з а  ж и з н и 
н а с е л е н и я.  Э т у  м ы с л ь  п о д т в е р ж д а е т  и  о п ы т  р а з-
в и т ы х з а р у б е ж н ы х с т р а н: з д о р о в о м у о б р а з у ж и з-
н и н а д о у ч и т ь с я и у ч и т ь [ 4].

Ре ф о р м и р о в а н и е  в ы с ш ег о  о б р а з о в а н и я  п р е д у с -
м а т р и в а е т п е р е х о д к и н т е н с и в н о- ф у н д а м е н т а л ь н о -
м у о б у ч е н и ю, к с оз д а н и ю и р а з в и т и ю р е а л ь н о ф у н к -
ц и о н и р у ю щ е й с и с т е м ы н е п р е р ы в н ог о о б р а з о в а н и я 
п о  з д о р о в о м у  о б р а з у  ж из н и.  П р и  э т о м  в оз м о ж н ы 
д в а  в а р и а н т а  п о дг о т о в к и:  л и б о  с оз д а е т с я  с р е д а,  в 
к о т о р о й  о б у ч а е м ы й  с а м  с т р о и т  с в о ю  а к т и в н о с т ь, 
л и б о  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  и  о б щ е н и е  в  с и т у а -
ц и и д и а л ог а. В о с н о в а н и и в з а и м о д е й с т в и я п е д аг ог а 
и  о б у ч а е м ог о  д о л ж н ы  б ы т ь  з а л о же н ы  с л е д у ю щ и е 
п р и н ц и п ы:  д о б р о же л а т е л ь н о с т ь,  в з а и м о п о м о щ ь, 
в з а и м н о е п р из н а н и е ц е н н о с т е й д р уг д р уг а.

Т р а д и ц и о н н а я  с и с т е м а  п о дг о т о в к и  б у д у щ и х 
с п е ц и а л и с т о в о р и е н т и р у е т н а п е р е д а ч у н а к о п л е н-
н ог о с т у д е н т а м и о п ы т а в п р и о б р е т е н и и х о р о ш е й 
ф и з и ч е с к о й к о н д и ц и и с в о и м б у д у щ и м у ч е н и к а м. 
О д н а к о  в  н а с т о я щ е е  в р е м я  п р е д с т а в л е н и я  о  ф и-
з и ч е с к о й к у л ь т у р е у ж е н е ог р а н и ч и в а ю т с я ф и з и-
ч е с к и м з д о р о в ь е м и р а з в и т и е м д в иг а т е л ь н ы х к а-
ч е с т в.  Н а р я д у  с  н и м и  в а ж н ы м и  с о с т а в л я ю щ и м и 
д а н н ог о в и д а к у л ь т у р ы л и ч н о с т и с т а н о в я т с я м и-
р о в о з з р е н и е, с и с т е м а ц е н н о с т е й, м о т и в а ц и о н н а я 
с ф е р а, ш и р о т а и г л у б и н а з н а н и й в о б л а с т и с о х р а-
н е н и я  и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я,  з д о р о в ог о  о б р а з а 
ж и з н и.  Та к и м  о б р а з о м,  п о и с к  р е ш е н и я  ч а с т н ы х 
з а д а ч  р а с с м а т р и в а е м о й  п р о б л е м ы  л ог и ч е с к и 
п е р е м е щ а е т с я  в  с ф е р у  п о дг о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в 
ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы.

С ег о д н я с о в р е м е н н о й ш к о л е т р е б у ю т с я с п е ц и-
а л и с т ы:

• о в л а д е в ш и е с у м м о й з н а н и й п о с о х р а н е н и ю 
и у к р е п л е н и ю з д о р о в ь я ч е л о в е к а, у м е ю щ ег о п р и-
м е н я т ь э т и з н а н и я н а п р а к т и к е;

• у м е ю щ и е с т и м у л и р о в а т ь а к т и в н о с т ь д е т е й, 
и н т е р е с к з а н я т и я м; 

• п о о щ р я ю щ ие к с а м о с о в е р ше нс т в о в а н и ю, уг л у -
б л е н и ю з н а н и й в о б л а с т и ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы и 
в е д е н и ю з д о р о в ог о о б р а з а ж и з н и;

•  о п и р а ю щ и е с я п р и п е р е д а ч е з н а н и й н а м е т о-
д ы а к т и в н о й у ч е б н о- п о з н а в а т е л ь н о й д е я т е л ь н о с т и 

Б а я н к и н О. В. А н а л и з п р а к т и к и в н е у ч е б н ы х з а н я т и й п о ф и з и ч е с к о й п о д г о т о в к е с о с т у д е н т а м и и н с т и т у т а ф и з и ч е с к о й...
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

( п р о б л е м н о е и п р ог р а м м н о е о б у ч е н и е, э л е м е н т ы 
и с с л е д о в а н и я, с а м о с т о я т е л ь н а я р а б о т а, з а д а н и я н а 
с а м о к о н т р о л ь, в з а и м о а н а л и з д е й с т в и й п а р т н е р а); 

• к о н т р о л и р у ю щ и е у с в о е н и е з н а н и й н а о с н о -
в е н а б л ю д е н и я, у с т н о г о и п и с ь м е н н о г о о п р о с а, 
с п е ц и а л ь н ы х з а д а н и й п о п р и м е н е н и ю з н а н и й н а 
п р а к т и к е;

•  о р и е н т и р у ю щ и е с я п р и о ц е н к е у с п е в а е м о с т и 
в б о л ь ш е й м е р е н а к а ч е с т в е н н ы е к р и т е р и и, т е м п ы 
п р о д в и ж е н и я у ч е н и к а в р а з в и т и и е г о д в и г а т е л ь -
н ы х с п о с о б н о с т е й, же л а н и я у л у ч ш и т ь с о б с т в е н н ы й 
р е з у л ь т а т.

П о  н а ш е м у  м н е н и ю,  н е о б х о д и м о  п е р е й т и  о т 
т р а д и ц и о н н ог о  ( и н ф о р м а ц и о н н ог о)  п о д х о д а  к 
п р о б л е м н о- м е т о д и ч е с к о м у,  н а п р а в л е н н о м у  н а 
ф о р м и р о в а н и е  у  б у д у щ ег о  у ч и т е л я  ф и з и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы  к о н к р е т н о й  м е т о д о л ог и и  р е ш е н и я  т и-
п и ч н ы х  п е д а г ог и ч е с к и х  п р о б л е м,  в о з н и к а ю щ и х 
в  ег о  д е я т е л ь н о с т и.  П р и  т а к о м  п о д х о д е  с т у д е н т 
д о л ж е н б ы т ь п о с т а в л е н в п о з и ц и ю и с с л е д о в а т е л я, 
в ы р а б а т ы в а ю щ ег о  с о в м е с т н о  с  д р у г и м и  с т у д е н-
т а м и р а з л и ч н ог о р о д а р е ш е н и я, у м е ю щ ег о а н а л и-
з и р о в а т ь, и с п о л ь з о в а т ь т е о р е т и ч е с к и е з н а н и я к а к 
о с н о в у д л я в ы р а б о т к и и п р и н я т и я р е ш е н и й.

Та к и м о б р а з о м, з н а н и я п о с о х р а н е н и ю и у к р е-
п л е н и ю з д о р о в ь я, ф о р м и р о в а н и ю З О Ж, к о т о р ы е 
с т у д е н т  о с в а и в а е т  в  в у з е,  т о л ь к о  т ог д а  б у д у т  р е-
а л ь н о  р ег у л и р о в а т ь  ег о  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я, 
к ог д а  о н и  п р е о б р а з у ю т с я  в о  в н у т р е н н е е  д о с т о я-
н и е с т у д е н т а, в ег о л и ч н о е з н а н и е, в ег о у б е ж д е-
н и е, э м о ц и о н а л ь н о и м п е р е ж и т о е и п р а к т и ч е с к и 
а п р о б и р о в а н н о е.  Н е о б х о д и м о  с о в е р ш е н с т в о в а т ь 
п о д х о д  к  п о дг о т о в к е  б у д у щ и х  с п е ц и а л и с т о в  в 
с ф е р е  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  п о  п у т и  и н д и в и д у-
а л и з а ц и и  м е т о д о в  и  с р е д с т в  ф и з и ч е с к о й  к у л ь-
т у р ы,  и с х о д я  и з  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  и  и н т е р е с а 
л и ч н о с т и, с м е щ а я а к ц е н т с р е т р а н с л я ц и и н а к о н-
с у л ь т а т и в н у ю  о с н о в у,  о с у щ е с т в л я я  д е й с т в е н н у ю 
п о м о щ ь  с т у д е н т а м  в  о рг а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и и 
с о б с т в е н н ы х и с с л е д о в а т е л ь с к и х п р ог р а м м, а п р о-
б и р о в а н и е р а з н о о б р а з н ы х м е т о д и к. 

Н а н а ш в зг л я д, п р и с о з д а н и и э ф ф е к т и в н о й с и-
с т е м ы  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  с п о р т а  н е о б х о д и-
м о д е л а т ь а к ц е н т н а г а р м о н и ч н о е с о ч е т а н и е в н е-
у ч е б н о й  ( ф и з к у л ь т у р н о- м а с с о в о й,  с п о р т и в н о й  и 
о з д о р о в и т е л ь н о й)  р а б о т ы.  З а ч а с т у ю  в н е у ч е б н а я 
р а б о т а п о д м е н я е т с я н а п р о в е д е н и е р а з л и ч н ы х с о-
р е в н о в а н и й  и  м а с с о в ы х  м е р о п р и я т и й.  В  р е з у л ь-
т а т е  в о з н и к а ю т  п р о т и в о р е ч и я  м е ж д у  н е о б х о д и-
м о с т ь ю  р а з в и т и я  с п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н о й 
р а б о т ы  в о  в н е у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  с л о ж и в-
ш е й с я в в ы с ш е й ш к о л е ф о р м о й с п о р т и в н о- о з д о-
р о в и т е л ь н о й р а б о т ы, н а п р а в л е н н о й л и ш ь н а у ч а-
с т и е в с о р е в н о в а н и я х; н е о б х о д и м о с т ь ю р а з в и т и я 

п о т р е б н о с т е й у с т у д е н т о в в з д о р о в о м о б р а з е ж и з-
н и и о т с у т с т в и е м п р ог р а м м п о о з д о р о в и т е л ь н о й 
р а б о т е в о в н е у ч е б н о й д е я т е л ь н о с т и. 

В. Г.  Б а у э р  в  с в о е й  р а б о т е  « О рг а н и з а ц и о н н ы е 
и  н а у ч н о- м е т о д и ч е с к и е  п е р с п е к т и в ы  р а з в и т и я 
д е т с к о- ю н о ш е с к ог о  с п о р т а  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е-
р а ц и и »  к р а т к о  о х а р а к т е р и з о в а л  п р о б л е м ы,  р е-
ш е н и е  к о т о р ы х  и м е е т  с у щ е с т в е н н о е  з н а ч е н и е 
д л я  д а л ь н е й ш ег о  с о в е р ш е н с т в о в а н и я  т е о р и и  и 
м е т о д и к и  ю н о ш е с к ог о  с п о р т а,  с и с т е м ы  п о дг о-
т о в к и  с п о р т и в н ы х  р е з е р в о в.  О н  п о д ч е р к и в а е т 
в а ж н о с т ь т в о р ч е с к и х п о д х о д о в, п р и м е н и м ы х д л я 
о т д е л ь н ы х  в и д о в  с п о р т а,  р е к о м е н д у е т  р а д и к а л ь-
н о п о в ы с и т ь к а ч е с т в о н а у ч н о- т е о р е т и ч е с к и х р а з-
р а б о т о к а к т у а л ь н ы х п р о б л е м д е т с к о- ю н о ш е с к ог о 
с п о р т а, т е с н о с в я з а т ь и х с з а п р о с а м и с п о р т и в н о й 
п р а к т и к и [ 5].

Ф и з к у л ь т у р н о- м а с с о в а я  и  с п о р т и в н а я  р а б о-
т а  н а п р а в л е н а  н а  с т у д е н т о в,  и м е ю щ и х  н е п л о х о е 
ф и з и ч е с к о е р а з в и т и е, и н а д а л ь н е й ш е е с о в е р ш е н-
с т в о в а н и е  п о  и з б р а н н о м у  в и д у  с п о р т а.  К а к  ж е 
б ы т ь  с о  с т у д е н т а м и,  з а н и м а ю щ и м и с я  с п о р т о м 
н е д л я с п о р т и в н ог о р е з у л ь т а т а, ф и з и ч е с к и с л а б о 
п о дг о т о в л е н н ы м и  и л и  и м е ю щ и м и  с п е ц и а л ь н у ю 
м е д и ц и н с к у ю г р у п п у?

П р о ц е с с о б у ч е н и я в в у з е б у д е т с о в е р ш е н с т в о-
в а т ь с я и р а з в и в а т ь с я т о л ь к о в т о м с л у ч а е, е с л и б у-
д е т п о с т а в л е н в о п р о с о п о в ы ш е н и и р о л и ф и з и ч е-
с к о й к у л ь т у р ы в у к р е п л е н и и з д о р о в ь я м о л о д е ж и. 
П р и м е н е н и е  и  и с п о л ь з о в а н и е  с р е д с т в  ф и з и ч е-
с к о й к у л ь т у р ы в ф о р м и р о в а н и и з д о р о в ог о о б р а з а 
ж и з н и  с т у д е н ч е с к о й  м о л о д е ж и  –  г л а в н а я  з а д а ч а 
н а ш ег о и с с л е д о в а н и я. 

А в т о р о м  н а с т о я щ е й  с т а т ь и  п р е д п р и н я т а  п о-
п ы т к а р а с к р ы т ь с о д е р ж а н и е в о п р о с а п р и в л е ч е н и я 
с т у д е н ч е с к о й  м о л о д е ж и  к  з а н я т и я м  с п о р т и в н о-
о з д о р о в и т е л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и  с  и с п о л ь з о в а-
н и е м  с р е д с т в  и  м е т о д о в  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы. 
В  с в о е й  и с с л е д о в а т е л ь с к о й  р а б о т е  м ы  и с п о л ь з о-
в а л и  л е к ц и о н н ы е  з а н я т и я,  и м е ю щ и е  о б р а з о в а-
т е л ь н ы е,  в о с п и т а т е л ь н ы е  и  р а з в и в а ю щ и е  ц е л и; 
с о д е р ж а щ и е в о п р о с ы д л я о б с у ж д е н и я, о с н о в н ы е 
п о н я т и я  л е к ц и й,  л и т е р а т у р у,  в о п р о с ы  и  з а д а н и я 
д л я  с а м о к о н т р о л я  и  к о л л е к т и в н ог о  о б с у ж д е н и я, 
а  т а к ж е  п р и м е н я л и  к о н т р о л ь н о- и з м е р и т е л ь н ы е 
м а т е р и а л ы п о к а ж д о й т е м е л е к ц и й, в ы с т у п а ю щ и е 
с р е д с т в о м  о ц е н и в а н и я  т е о р е т и ч е с к и х  з н а н и й  и 
у м е н и й с т у д е н т о в.

Э ф ф е к т и в н о с т ь  п р е д с т а в л е н н о й  с и с т е м ы  з а-
н я т и й  п о д т в е р ж д е н а  д а н н ы м и,  п о л у ч е н н ы м и 
а в т о р о м  в  х о д е  т е о р е т и ч е с к ог о  и с с л е д о в а н и я  и 
о п ы т н о- э к с п е р и м е н т а л ь н о й р а б о т ы. 

С п е ц и а л ь н ы м и  и с с л е д о в а н и я м и  у с т а н о в л е н о, 
ч т о в а ж н ы м у с л о в и е м у с п е ш н о й у ч е б н о й д е я т е л ь-
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н о с т и я в л я е т с я р а с п о р я д о к ж и з н и с т у д е н т о в, о р-
г а н и з о в а н н о с т ь,  с и с т е м а т и ч н о с т ь,  д и с ц и п л и н и-
р о в а н н о с т ь.  Э т и  т е о р е т и ч е с к и е  и  п р а к т и ч е с к и е 
в о п р о с ы  о  р о л и  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  с п о р т а 
в  о рг а н и з а ц и и  у ч е б н ог о  т р у д а  с т у д е н т о в  р а с-
с м о т р е н ы  в  р а б о т а х  и с с л е д о в а т е л е й.  [ 6].  О д н а к о 
а н а л и з  п е д а г ог и ч е с к ог о  о п ы т а  п р о в е д е н и я  з а-
н я т и й  п о  ф и з и ч е с к о й  п о дг о т о в к е,  н а п р а в л е н н ы х 
н а  п с и х о л ог и ч е с к у ю  п о дг о т о в л е н н о с т ь  б у д у щ и х 
с п е ц и а л и с т о в в в ы с ш и х у ч е б н ы х з а в е д е н и я х, п о-
к а з ы в а е т, ч т о в о п р о с э т о т н е д о с т а т о ч н о и з у ч е н и 
н е  п о л у ч и л  ш и р о к ог о  р а с п р о с т р а н е н и я  в  у ч е б-
н о м п р о ц е с с е. 

К э т и м ф о р м а м з а н я т и й о т н о с я т с я а к а д е м и ч е-
с к и е  у ч е б н ы е  з а н я т и я  п о  ф и з и ч е с к о м у  в о с п и т а-
н и ю ( л е к ц и о н н ы е и п р а к т и ч е с к и е); н е п р е р ы в н а я 
п е д а г ог и ч е с к а я  п р а к т и к а  и  п р а к т и к а  п о  п р о ф и-
л и р у ю щ и м  д и с ц и п л и н а м,  н а  к о т о р ы х  с р е д с т в а 
ф и з и ч е с к ог о  в о с п и т а н и я  и с п о л ь з у ю т с я  в  ц е л я х 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о дг о т о в к и  и  в с е с т о р о н н ег о 
ф и з и ч е с к ог о р а з в и т и я, у ч а с т и е с т у д е н т о в в у ч е б-
н о- и с с л е д о в а т е л ь с к о й р а б о т е, в ы п о л н е н и е к у р с о-
в ы х  и  д и п л о м н ы х  р а б о т,  т е м а т и к а  и  с о д е р ж а н и е 
к о т о р ы х  о х в а т ы в а ю т  в о п р о с ы  ф и з и ч е с к ог о  в о с-
п и т а н и я с т у д е н т о в [ 7].

В с в я з и с п о с т а в л е н н о й з а д а ч е й н а м п р е д с т а в-
л я л о с ь  в а ж н ы м  в ы я в и т ь  с т р у к т у р у  в н е у ч е б н ог о 
з а н я т и я.  К а к  и з в е с т н о,  о  к а ч е с т в е  п р о в е д е н н ог о 
з а н я т и я с у д я т, п р е ж д е в с ег о, п о п о к а з а т е л я м в ы-
п о л н е н и я р е ш а е м ы х в н е м з а д а ч.

Д л я  б о л е е  у г л у б л е н н ог о  и  р а з н о с т о р о н н ег о 
а н а л и з а  с и л ь н ы х  и  с л а б ы х  м о м е н т о в  в н е у ч е б-
н ог о  з а н я т и я  б ы л о  п р о в е д е н о  х р о н о м е т р и р о в а-
н и е. В с ег о б ы л о п р о х р о н о м е т р и р о в а н о, с ог л а с н о 
р а з д е л а м  в н е у ч е б н о й  п р ог р а м м ы,  6 2  з а н я т и я  п о 
с а м о з а щ и т е.  С л е д у е т  о т м е т и т ь,  ч т о  в  п р о а н а л и-
з и р о в а н н ы х  х р о н о к а р т а х,  н а р я д у  с  з а т р а т а м и 
в р е м е н и н а д в иг а т е л ь н ы е д е й с т в и я ( Д Д), з а т р а т ы 
в р е м е н и  н а  у м с т в е н н ы е  д е й с т в и я  ( У Д),  а  т а к ж е 
о т д ы х  ( 0),  о б щ а я  п л о т н о с т ь  к о л е б а л и с ь  о т  3 8   % 
д о  6 1   %.  З н а ч и т е л ь н ы е  к о л е б а н и я  в е л и ч и н ы  м о-
т о р н о й  п л о т н о с т и  о п р е д е л я л и с ь  т и п о м  з а н я т и я 
( и з у ч е н и е  н о в ог о  м а т е р и а л а,  п о в т о р е н и е  п р е д ы-
д у щ ег о, к о н т р о л ь н ог о) и д р у г и м и р а з д е л а м и в н е-
у ч е б н о й п р ог р а м м ы.

Д л я т ог о ч т о б ы о п р е д е л и т ь в р е м е н н ы е з а т р а т ы 
п р и п р о в е д е н и и з а н я т и я п у т е м т щ а т е л ь н ог о п е д а-
г ог и ч е с к ог о а н а л и з а, н а м и в к л ю ч а л о с ь п о с л е д о в а-
т е л ь н о е п р о с л е ж и в а н и е с о о т н о ш е н и й м е ж д у д в и-
г а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и  н а  з а н я т и и,  п о в е д е н и е м 
с т у д е н т о в  и  р е з у л ь т а т и в н ы м и  п о к а з а т е л я м и.  В 
к а ч е с т в е п о с л е д н и х у ч и т ы в а л и с ь н е т о л ь к о в н е ш-
н и е  р е з у л ь т а т и в н ы е  п о к а з а т е л и  д е й с т в и й,  в ы р а-
ж е н н ы е в с а м о м ф а к т е в ы п о л н е н и я д в иг а т е л ь н ы х 

з а д а ч,  н а б л ю д а е м ы х  к а к  с о о т в е т с т в и е  и л и  н е с о-
о т в е т с т в и е  т е х н и к е  д а н н ог о  д в и ж е н и я,  н о  т а к ж е 
и з м е р я л и с ь п а р а м е т р ы н е к о т о р ы х ф у н к ц и о н а л ь-
н ы х  с д в иг о в  в  о рг а н и з м е,  с в и д е т е л ь с т в у ю щ и е  о 
т е к у щ е м  э ф ф е к т е  у п р а ж н е н и й,  в  ч а с т н о с т и  п о 
п о к а з а т е л я м Ч С С.

С ц е л ь ю п р о с л е д и т ь з н а ч е н и е п о к а з а т е л е й н а-
г р у з к и в д и н а м и к е н а в с е х э т а п а х о б у ч е н и я н а м и 
б ы л и п р о а н а л и з и р о в а н ы х р о н о к а р т ы, п р о в е д е н о 
и х с р а в н е н и е п о т е м е №  7 и з р а з д е л а п о с а м о з а щ и-
т е и р а с с ч и т а н о в у с л. е д. К а к с л е д у е т и з д а н н ы х, 
п е р в а я  г р у п п а  с т у д е н т о в  п е р в ог о  г о д а  о б у ч е н и я 
н а х о д и т с я в с р е д н е й з о н е н а г р у з к и, х о т я и б л и з к и 
к м а л о й, т ог д а к а к п о к а з а т е л и в т о р о й г р у п п ы с т у-
д е н т о в в т о р ог о г о д а о б у ч е н и я н а х о д и л и с ь в з о н е 
м а л о й и н т е н с и в н о с т и.

С л е д у е т о т м е т и т ь, ч т о п о к а з а т е л и н а г р у з к и о т 
п е р в ог о г о д а о б у ч е н и я в а р ь и р у ю т с я о т 2 2 0 у.  е. д о 
2 3 5 у.  е. и к о в т о р о м у г о д у о б у ч е н и я о н и с п а д а ю т 
д о 1 8 5 у.  е.

П р о в о д я б о л е е д е т а л ь н ы й а н а л и з п л а н о в – к о н-
с п е к т о в з а н я т и й и с о п о с т а в л я я и х с п р о т о к о л а м и 
х р о н о м е т р и р о в а н и я, н е т р у д н о з а м е т и т ь, ч т о п р о-
ц е н т,  у д е л я е м ы й  р а з в и т и ю  с и л о в ы х  в о з м о ж н о-
с т е й  в  п р о ц е с с е  н а г р у з к и  н а  з а н я т и я х,  я в л я е т с я 
н е з н а ч и т е л ь н ы м,  а  а к ц е н т  н а  р а з в и т и е  с т а в и т с я, 
к а к  п р а в и л о,  в  п о дг о т о в и т е л ь н ы х  у п р а ж н е н и я х, 
к о т о р ы е п р о в о д я т с я в н а ч а л е з а н я т и я.

О д н а к о  и з в е с т н о,  ч т о  т о л ь к о  п о дг о т о в и т е л ь-
н ы е  у п р а ж н е н и я  н е  с п о с о б с т в у ю т  с о в е р ш е н-
с т в о в а н и ю  с и л о в ы х  в о з м о ж н о с т е й,  о н и  л и ш ь 
в  л у ч ш е м  с л у ч а е  п о д д е р ж и в а ю т  и х  н а  п р е ж н е м 
у р о в н е. В в о д я и х в п о дг о т о в и т е л ь н о й ч а с т и з а н я-
т и й, м о ж н о к о н с т а т и р о в а т ь, ч т о о н и в о с н о в н о м 
я в л я ю т с я р а з м и н о ч н ы м и у п р а ж н е н и я м и, с п о с о б-
с т в у я р а з ог р е в а н и ю о рг а н и з м а и п о д в о д я ег о к о с-
н о в н о й  ч а с т и  з а н я т и я.  Н а г р у з к а,  к о т о р а я  д а е т с я 
с т у д е н т а м  в о  в р е м я  э т и х  у п р а ж н е н и й,  я в л я е т с я 
н е д о з и р о в а н н о й, а л и ш ь п о д в о д я щ е й к о с н о в н о й 
ч а с т и з а н я т и я и г л а в н ы м ег о з а д а ч а м.

О с н о в н ы м и  з а д а ч а м и  н а  з а н я т и я х  п о  с а м о-
з а щ и т е,  к а к  п р а в и л о,  я в л я ю т с я  т е м ы  и з  р а з д е л а 
п р ог р а м м ы  п о  к у р с у  в н е у р о ч н о й  д е я т е л ь н о с т и 
« О б щ а я ф и з и ч е с к а я п о дг о т о в к а » [ 8]. О д н а к о, к а к 
п о к а з а л  а н а л и з  з а н я т и й,  п р и  д о с т и ж е н и и  д о л ж-
н ог о  у р о в н я  р а з в и т и я  н е о б х о д и м ы х  ф и з и ч е с к и х 
к а ч е с т в  к о м п л е к с н о с т и  в  р а з д е л а х  п р ог р а м м ы 
н е т.  П р е д л а г а е м ы е  ж е  у п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я 
ф и з и ч е с к и х  к а ч е с т в,  в  ч а с т н о с т и  с и л о в ы х  в о з-
м о ж н о с т е й,  к а к  п р а в и л о,  н е  н а п р а в л е н ы  н а  п о-
в ы ш е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в е д у щ и х  м ы ш е ч н ы х 
г р у п п,  я в л я ю щ и х с я  в а ж н ы м и  в  э к с т р е м а л ь н ы х 
с и т у а ц и я х  в  д а н н о й  п р о ф е с с и и.  О т м е ч е н о,  ч т о 
у п р а ж н е н и я  п о д б и р а ю т с я  с п о н т а н н о,  б е з  у ч е т а 
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т р е б о в а н и й п р а к т и к и. Н е н а х о д я т с в о ег о п р и м е-
н е н и я в п р о ц е с с е с о в е р ш е н с т в о в а н и я р а з у ч е н н ы х 
д в иг а т е л ь н ы х  д е й с т в и й  ( т е х н и ч е с к и х)  м е т о д ы 
с о п р я ж е н н ог о  у п р а ж н е н и я,  к о т о р ы е  х а р а к т е р и-
з у ю т с я  ц е л о с т н ы м  в ы п о л н е н и е м  д е й с т в и я  в  у с-
л о в и я х  д о п о л н и т е л ь н ы х  н а г р у з о к,  п о з в о л я ю щ и х 
с т и м у л и р о в а т ь  р а з в и т и е  ф и з и ч е с к и х  к а ч е с т в,  в 
ч а с т н о с т и с и л о в ы х в о з м о ж н о с т е й, б е з н а р у ш е н и я 
с т р у к т у р ы д в и ж е н и я.

Та к и м  о б р а з о м,  р е з у л ь т а т ы  п р о в е д е н н ог о  и н-
т е р в ь ю и р о в а н и я  и  а н к е т н ог о  о п р о с а  п о к а з а л и, 
ч т о  н а р я д у  с о  з н а ч и м о с т ь ю  о с т а л ь н ы х  ф и з и ч е-
с к и х к а ч е с т в н а п р а к т и к е п р е д п о ч т е н и е о т д а е т с я 
с и л о в ы м  в о з м о ж н о с т я м,  в  п е р в у ю  о ч е р е д ь  с к о-
р о с т н о- с и л о в ы м. П р и э т о м р е с п о н д е н т ы о т м е ч а-
ю т,  ч т о  п р и  в ы п о л н е н и и  т е х н и ч е с к и х  д е й с т в и й 
( и з с а м б о, р у к о п а ш н ог о б о я) в е д у щ и м и я в л я ю т с я 
с л е д у ю щ и е м ы ш е ч н ы е г р у п п ы: м ы ш ц ы р а зг и б а т е-
л и- сг и б а т е л и  п о з в о н о ч н ог о  с т о л б а,  р а зг и б а т е л и-
сг и б а т е л и  р у к,  р а зг и б а т е л и  н ог.  С л е д о в а т е л ь н о, 
в ы с о к и й  у р о в е н ь  р а з в и т и я  с и л о в ы х  в о з м о ж н о-
с т е й  в е д у щ и х  м ы ш е ч н ы х  г р у п п  п р е д о п р е д е л я е т 

и х п о л о ж и т е л ь н ы й п е р е н о с п р и в ы п о л н е н и и т е х-
н и ч е с к и х д е й с т в и й.

Т р е н и р о в о ч н ы е з а н я т и я, у ч а с т и е в п о д в и ж н ы х 
и  с п о р т и в н ы х  иг р а х,  с о р е в н о в а н и я х,  п р е д ъ я в л я-
ю щ и х д о с т а т о ч н о в ы с о к и е о б ъ е к т и в н ы е т р е б о в а-
н и я к о рг а н и з м у в о с п и т а н н и к а, м ог у т с н и з и т ь, а 
т о и с о в с е м н е й т р а л и з о в а т ь р а н е е в о з н и к ш и е н е-
г а т и в н ы е э м о ц и о н а л ь н ы е п е р е ж и в а н и я.

Та к и м о б р а з о м, у с т а н о в л е н о, ч т о у с т у д е н т о в, 
в к л ю ч е н н ы х в с и с т е м а т и ч е с к и е з а н я т и я ф и з и ч е -
с к о й к у л ь т у р о й и с п о р т о м и п р о я в л я ю щ и х в н и х 
в ы с о к у ю  а к т и в н о с т ь,  в ы р а б а т ы в а е т с я  о п р е д е -
л е н н ы й с т е р е о т и п р е ж и м а д н я, п о в ы ш а е т с я у в е -
р е н н о с т ь п о в е д е н и я, н а б л ю д а ю т с я р а з в и т и е п р е -
с т и ж н ы х у с т а н о в о к, в ы с о к и й ж и з н е н н ы й т о н у с. 
О н и  в  б о л ь ш е й  м е р е  к о м м у н и к а б е л ь н ы,  в ы р а -
ж а ю т г о т о в н о с т ь к с о д р у ж е с т в у, р а д у ю т с я с о ц и -
а л ь н о м у п р и з н а н и ю, м е н ь ш е б о я т с я к р и т и к и. У 
н и х н а б л ю д а ю т с я б о л е е в ы с о к а я э м о ц и о н а л ь н а я 
у с т о й ч и в о с т ь,  в ы д е р ж к а,  о п т и м и з м,  э н е рг и я, 
с р е д и  н и х  б о л ь ш е  н а с т о й ч и в ы х,  р е ш и т е л ь н ы х 
л ю д е й.
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М. М. И в а н о в а
А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, г. Б а р н а у л, Р о с с и я

О П О Р Н Ы Е К О Н С П Е К Т Ы
К А К С Р Е Д С Т В О П О В Ы Ш Е Н И Я К А Ч Е С Т В А З Н А Н И Й С Т У Д Е Н Т О В
П О Д И С Ц И П Л И Н Е « Б Е З О П А С Н О С Т Ь Ж И З Н Е Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И »

В д а н н о й с т а т ь е п р е д с т а в л е н о п ы т и с п о л ь з о в а н и я м е т о д и к и о п о р н ы х к о н с п е к т о в В. Ф. Ш а -
т а л о в а п р и п о д г о т о в к е у ч и т е л е й в с и с т е м е в ы с ш е г о о б р а з о в а н и я. О п и с ы в а е т с я п е д а г о г и -
ч е с к и й э к с п е р и м е н т, с в я з а н н ы й с п р и м е н е н и е м о п о р н ы х к о н с п е к т о в у с т у д е н т о в п е р в о г о 
к у р с а п р и и з у ч е н и и д и с ц и п л и н ы « Б е з о п а с н о с т ь ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ».
К л ю ч е в ы е с л о в а:  о п о р н ы й к о н с п е к т, о п о р н ы й с и г н а л, с т у д е н т ы, б е з о п а с н о с т ь ж и з н е д е я-
т е л ь н о с т и, к а ч е с т в о з н а н и й, б у д у щ и й с п е ц и а л и с т, м е т о д и к а, п е р в о к у р с н и к и, в ы с ш е е п р о -
ф е с с и о н а л ь н о е о б р а з о в а н и е.

M. M. I v a n o v a
Al t ai S t a t e P e d a g o gi c al U ni v e r si t y, B a r n a ul, R u s si a

S T U D E N T S’ S U P P O R TI V E S T U D Y- N O T E S A S A S T R A T E G Y F O R I M P R O VI N G T H EI R 
P R O FI CI E N C Y L E V E L I N T H E C O U R S E “ LI F E S A F E T Y ”

T hi s ar ti cl e pr e s e n t s s o m e b e s t pr a c ti c e s of u si n g t h e m e t h o d ol o g y of s u p p or ti v e s t u d y- n o t e s 
f or  s t u d e n t s  i n tr o d u c e d  b y  V. F.  S h a t al o v  i n  t e a c h er- tr ai ni n g  hi g h er  e d u c a ti o n.  T h e  ar ti cl e 
d e s cri b e s t h e p e d a g o gi c al e x p eri m e n t b a s e d o n s u p p or ti v e s t u d y- n o t e s f or ffr s t- y e ar s t u d e n t s 
i n t h e u ni v er si t y c o ur s e “ Lif e S af e t y ”.
K e y w o r d s:  s u p p or ti v e s t u d y- n o t e s, s u p p or ti v e si g n al, s t u d e n t s, lif e s af e t y, pr o ff ci e n c y l e v el, 
w o ul d- b e pr of e s si o n al, m e t h o d ol o g y, fr e s h m e n, hi g h er pr of e s si o n al e d u c a ti o n.

и х  в н у т р е н н и е  у с т а н о в к и  п р е т е р п е в а ю т  з н а ч и-
т е л ь н ы е  т р а н с ф о р м а ц и и.  П р о и с х о д и т  п е р е о р и-
е н т а ц и я  ц е н н о с т е й,  о с в о е н и е  н о в ы х  с о ц и а л ь н ы х 
р о л е й, с т у д е н т ы п о- д р у г о м у н а ч и н а ю т в о с п р и н и-
м а т ь с е б я и с о ц и а л ь н о е о к р у ж е н и е. Д а н н а я п р о-
б л е м а в е д е т к с н и ж е н и ю у р о в н я з н а н и й, и н т е р е с а 
и  п р о д у к т и в н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я  ( Г. В.  Б е з ю л е в а, 
С. В.  В а с и л ь е в а, Т. Д.  Д у б о в и ц к а я, Н. Г.  К о л ы з а е в а, 
И. В.  К о р о в и н а, С. Т.  П о с о х о в а и д р.). В э т о й с в я з и 
в о з н и к а е т  н е о б х о д и м о с т ь  в  а л ь т е р н а т и в н ы х  м е-
т о д а х о б у ч е н и я д л я и с п о л ь з о в а н и я в с и с т е м е с о-
в р е м е н н ог о в ы с ш ег о о б р а з о в а н и я. 

О с н о в н а я  з а д а ч а  к а ч е с т в е н н о  н о в о й  о б р а-
з о в а т е л ь н о й  с и с т е м ы  с в о д и т с я  к  д о с т и ж е н и ю 
у с т о й ч и в ог о  и н т е р е с а  с т у д е н т о в  к  и з у ч а е м о м у 
п р е д м е т у, к с а м о о б р а з о в а н и ю, н а ч и н а я с п е р в ог о 
к у р с а  о б у ч е н и я,  а  т а к ж е  к  п р и в л е ч е н и ю  к  н а у ч-
н ы м  п о и с к а м.  С т у д е н т  к а к  б у д у щ и й  с п е ц и а л и с т 
д о л ж е н п о н и м а т ь, к а к и м о б р а з о м, п о л у ч и в с о ц и-
а л ь н ы е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  н а в ы к и,  о н  с м о ж е т 
п р и м е н и т ь  и х  в  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и.  В 
н а с т о я щ е е в р е м я а к т и в н о и д е т м о д е р н и з а ц и я н а 
в с е х  у р о в н я х  п р о ф е с с и о н а л ь н ог о  о б р а з о в а н и я. 
И н н о в а ц и о н н ы й  п о д х о д  в  о б р а з о в а н и и  а к т и в и-

С о в р е м е н н ы й  м и р  т р е б у е т  о т  ч е л о в е к а  з а п о-
м и н а н и я  б о л ь ш ог о  к о л и ч е с т в а  и н ф о р м а ц и и  в о 
в с е х  с ф е р а х  ж и з н и.  Т о  ж е  к а с а е т с я  о б л а с т и  п р о-
ф е с с и о н а л ь н ог о  о б р а з о в а н и я.  Ч т о б ы  с т а т ь  в ы-
с о к о к в а л и ф и ц и р о в а н н ы м  с п е ц и а л и с т о м,  н е о б-
х о д и м о  к а ч е с т в е н н о е  о с в о е н и е  о б р а з о в а т е л ь н ы х 
п р ог р а м м. О с о б у ю а к т у а л ь н о с т ь э т о п р и о б р е т а е т 
д л я  с т у д е н т о в  п е р в ог о  к у р с а.  С т у д е н т у  н е о б х о-
д и м о у с в о и т ь б о л ь ш и й, п о с р а в н е н и ю с о ш к о л о й, 
о б ъ е м и н ф о р м а ц и и, ч т о т р е б у е т у в е л и ч е н и я в р е-
м е н н ы х з а т р а т, у с и л и й и т е р п е н и я. Ус л о в и я о б у-
ч е н и я в ш к о л а х, в ы п у с к н и к а м и к о т о р ы х я в л я е т с я 
б о л ь ш и н с т в о п е р в о к у р с н и к о в, н е с о в п а д а ю т с у с-
л о в и я м и  о б у ч е н и я  в  с и с т е м е  в ы с ш ег о  о б р а з о в а-
н и я.  Э т о  о б у с л о в л и в а е т  н е о б х о д и м о с т ь  а д а п т а-
ц и и  б ы в ш ег о  ш к о л ь н и к а  к  н о в ы м  т р е б о в а н и я м, 
к и н о й, ч е м в ш к о л е, о рг а н и з а ц и и у ч е б н ог о п р о-
ц е с с а. П е р в о к у р с н и к у н е о б х о д и м о п р о я в л я т ь с а-
м о с т о я т е л ь н о с т ь, и н и ц и а т и в н о с т ь и а к т и в н о с т ь в 
о с в о е н и и  з н а н и й,  а  э т о,  в  с в о ю  о ч е р е д ь,  т р е б у е т 
б о л ь ш е й  о т в е т с т в е н н о с т и  з а  с в о е  о б р а з о в а н и е. 
К р о м е т ог о, в п е р и о д с о ц и а л ь н о- п с и х о л ог и ч е с к о й 
а д а п т а ц и и у с т у д е н т о в п е р в ог о к у р с а п р о и с х о д и т 
к а р д и н а л ь н а я  с м е н а  д е я т е л ь н о с т и  и  о к р у ж е н и я, 
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з и р у е т п о и с к и в н е д р е н и е у с о в е р ш е н с т в о в а н н ы х 
о б р а з о в а т е л ь н ы х  т е х н о л ог и й  и  м е т о д и к  о б у ч е-
н и я б у д у щ и х с п е ц и а л и с т о в, к к о т о р ы м о т н о с я т с я 
иг р о в ы е, п р о е к т н ы е, и н ф о р м а ц и о н н ы е, п р о б л е м-
н о- м о д у л ь н ы е  т е х н о л ог и и,  м е т о д  к е й с о в  и  д р. 
( А. А.  В е р б и ц к и й, В. И.  З а г в я з и н с к и й, И. Я.  Л е р н е р, 
В. Я.   Л я у д и с,  А. М.   М а т ю ш к и н,  М. И.   М а х м у т о в  и 
д р.).  В  н а с т о я щ е е  в р е м я  п р е п о д а в а т е л ь  в ы с ш е й 
ш к о л ы  н е  ог р а н и ч е н  в  в ы б о р е  с р е д с т в,  м е т о д о в 
и т е х н о л ог и й о б у ч е н и я. Р а ц и о н а л ь н о е с о ч е т а н и е 
и м е ю щ и х с я  и  и н н о в а ц и о н н ы х  п о д х о д о в  с м ог у т 
п о м о ч ь п е д а г ог у в р е ш е н и и п о с т а в л е н н ы х з а д а ч. 
В  с в я з и  с  о б о з н а ч е н н ы м и  в ы ш е  о б с т о я т е л ь с т в а-
м и  н а  о с н о в е  а н а л и з а  н а у ч н о- п е д а г ог и ч е с к о й  и 
с п е ц и а л ь н о й л и т е р а т у р ы н а м и б ы л а в ы б р а н а м е-
т о д и к а с о з д а н и я о п о р н ы х к о н с п е к т о в В. Ф.  Ш а т а-
л о в а  д л я  в н е д р е н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с 
в ы с ш е й ш к о л ы.

В и к т о р  Ф е д о р о в и ч  Ш а т а л о в  –  н а р о д н ы й  у ч и -
т е л ь С С С Р, п е д аг ог- н о в а т о р, п о ч е т н ы й д о к т о р А к а -
д е м и и п е д аг ог и ч е с к и х н а у к Ук р а и н ы, з а с л у ж е н н ы й 
у ч и т е л ь Ук р а и н ы, п р о ф е с с о р Д о н е ц к ог о и н с т и т у т а 
с о ц и а л ь н ог о  о б р а з о в а н и я.  В  1 9 5 6  г.  В. Ф.   Ш а т а л о в 
о рг а н и з о в а л э к с п е р и м е н т а л ь н ы е к л а с с ы в ш к о л е п о 
с в о е й м е т о д и к е, н а д к о т о р о й р а б о т а л 1 3 л е т. Пе р в ы й 
п о д о б н ы й к л а с с и з 3 3 ч е л о в е к и з у ч и л п о л н ы й к у р с 
ш к о л ы н а 2 г о д а р а н ь ш е, п о к а з а в в ы с о к и е р е з у л ь -
т а т ы. В п о с л е д у ю щ е м в в ы с ш и е у ч е б н ы е з а в е д е н и я 
п о с т у п и л о 1 0 0  % ег о у ч е н и к о в. В н а с т о я щ е е в р е м я 
6 4  у ч е н и к а Ш а т а л о в а и м е ю т з в а н и я к а н д и д а т а н а у к, 
1 5  –  д о к т о р а  н а у к.  В. Ф.   Ш а т а л о в  с о в е р ш е н с т в о -
в а л с о б с т в е н н у ю м е т о д и к у в с е п о с л е д у ю щ и е г о д ы 
[ 1 – 3]. И м п о дг о т о в л е н о и о п у б л и к о в а н о м н о ж е с т в о 
н а у ч н ы х т р у д о в п о т е м е и с с л е д о в а н и я, о н с т а л с о -
т р у д н и к о м  н а у ч н о- и с с л е д о в а т е л ь с к ог о  и н с т и т у т а 
п е д аг ог и к и, а т а к ж е ч л е н о м А к а д е м и и п е д аг ог и ч е -
с к и х н а у к С С С Р. В р е з у л ь т а т е п р о д е л а н н о й р а б о т ы 
и м р а з р а б о т а н а с и с т е м а о б у ч е н и я с и с п о л ь з о в а н и -
е м  о п о р н ы х  к о н с п е к т о в,  о с н о в а н н ы х  н а  о п о р н ы х 
с иг н а л а х,  т.  е.  в з а и м о с в я з и  к л ю ч е в ы х  с л о в,  у с л о в -
н ы х з н а к о в, р и с у н к о в, ф о р м у л с к р а т к и м в ы в о д о м. 
С ог л а с н о к о н ц е п ц и и а в т о р а, к о н с п е к т – э т о ф о р м а 
к р а т к ог о  и з л о ж е н и я  и н ф о р м а ц и и,  о с н о в а н н а я  н а 
о п о р н ы х  с иг н а л а х.  К о н с п е к т  с п о с о б е н  мг н о в е н н о 
в о с с т а н а в л и в а т ь в п а м я т и и з в е с т н у ю р а н е е и н ф о р -
м а ц и ю  п о с р е д с т в о м  в о з н и к а ю щ и х  а с с о ц и а ц и й  и 
т в о р ч е с к ог о  м ы ш л е н и я.  П о  м н е н и ю  В. Ф.   Ш а т а л о -
в а,  г о л о в н о й  м о зг  ч е л о в е к а  л у ч ш е  в о с п р и н и м а е т 
и н ф о р м а ц и ю, к о т о р а я о р иг и н а л ь н о з а ш и ф р о в а н а, 
п о э т о м у о п о р н ы е с иг н а л ы э ф ф е к т и в н о п о м ог а ю т в 
п е р е р а б о т к е  и  з а п о м и н а н и и  б о л ь ш ог о  к о л и ч е с т в а 
и н ф о р м а ц и и [ 4].

О с н о в н ы м и  п р и н ц и п а м и  о б у ч а ю щ е й  м е т о д и-
к и В. Ф.  Ш а т а л о в а я в л я ю т с я:

1)  о б у ч е н и е н а в ы с о к о м у р о в н е с л о ж н о с т и,
2)  б е с к о н ф л и к т н о с т ь, 
3)  б ы с т р о е д в и ж е н и е в п е р е д,
4)  о т к р ы т ы е п е р с п е к т и в ы, 
5)  с в е р х м н ог о к р а т н о е п о в т о р е н и е,
6)  в е д у щ а я р о л ь т е о р е т и ч е с к и х з н а н и й, 
7)  г л а с н о с т ь.
Э т а п ы с о з д а н и я о п о р н ы х к о н с п е к т о в з а к л ю ч а-

ю т с я в с л е д у ю щ е м а лг о р и т м е:
•  в н и м а т е л ь н о е ч т е н и е р а з д е л а у ч е б н и к а, в ы-

ч и с л е н и е о с н о в н ы х в з а и м о с в я з е й;
• к р а т к о е и з л о ж е н и е г л а в н ы х м ы с л е й в т о м п о -

р я д к е, в к о т о р о м о н и с л е д у ю т в т е к с т е;
• п р е о б р а з о в а н и е д а н н ы х т е з и с о в в г р а ф и ч е -

с к у ю и з н а к о в о- с и м в о л и ч е с к у ю ф о р м у;
• о б о с о б л е н и е б л о к о в к о н т у р а м и и г р а ф и ч е с к о е 

о т о б р а ж е н и е с в я з и м е ж д у н и м и;
•  в ы д е л е н и е з н а ч и м ы х э л е м е н т о в ц в е т о м.
У н и к а л ь н о с т ь  д а н н о й  м е т о д и к и  з а к л ю ч а е т-

с я, п р е ж д е в с ег о, в т о м, ч т о в р е з у л ь т а т е е е п р и-
м е н е н и я д а ж е у ч е н и к с н и з к о й у с п е в а е м о с т ь ю н а 
в ы с о к о м  у р о в н е  у с в а и в а е т  у ч е б н ы й  м а т е р и а л  и 
у с п е ш н о и с п о л ь з у е т ег о н а п р а к т и к е ч е р е з о п р е-
д е л е н н ы й  п р о м е ж у т о к  в р е м е н и.  П р и  п о м о щ и 
о п о р н ы х  к о н с п е к т о в  н е к о т о р ы е  в ы с о к о к в а л и-
ф и ц и р о в а н н ы е  с п о р т с м е н ы  у с п е ш н о  с о в м е щ а л и 
ш к о л ь н у ю  п р ог р а м м у  с  т р е н и р о в о ч н ы м  п р о ц е с-
с о м. М е т о д и к а В. Ф.  Ш а т а л о в а в н а с т о я щ е е в р е м я 
и с п о л ь з у е т с я с а м о с т о я т е л ь н о ш к о л ь н и к а м и, с т у-
д е н т а м и, п е д а г ог а м и в н е к о т о р ы х ш к о л а х Р о с с и и 
и У к р а и н ы. В К и т а е д а н н а я м е т о д и к а п р и н я т а н а 
г о с у д а р с т в е н н о м у р о в н е, п о н е й г о т о в я т п р о ф е с-
с и о н а л ь н ы х в о е н н ы х [ 3].

П р и  о б у ч е н и и  в ы с о к о к в а л и ф и ц и р о в а н н ы х 
с п е ц и а л и с т о в  л ю б о й  с ф е р ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о й 
д е я т е л ь н о с т и,  в к л ю ч а я  у ч и т е л е й  ф и з и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы, т р е н е р о в, в о б р а з о в а т е л ь н у ю п р ог р а м-
м у  в к л ю ч е н а  д и с ц и п л и н а  « Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е-
д е я т е л ь н о с т и »  ( Б Ж Д),  ц е л ь ю  к о т о р о й  я в л я е т с я 
ф о р м и р о в а н и е  з н а н и й,  у м е н и й  и  н а в ы к о в  о б е-
с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  д е й с т в и й  в  р а з л и ч н ы х 
с и т у а ц и я х.  П о д  б е з о п а с н о с т ь ю  ж и з н е д е я т е л ь н о-
с т и к а к н а у к о й п о д р а з у м е в а е т с я с и с т е м а з н а н и й, 
о б е с п е ч и в а ю щ а я б е з о п а с н о с т ь ч е л о в е к а в п р о и з-
в о д с т в е н н о й и н е п р о и з в о д с т в е н н о й с р е д е, р а з в и-
т и е д е я т е л ь н о с т и п о о б е с п е ч е н и ю б е з о п а с н о с т и с 
у ч е т о м р а з л и ч н ог о в л и я н и я н а о к р у ж а ю щ у ю с р е-
д у. З н а н и я и у м е н и я в о б л а с т и э т о й д и с ц и п л и н ы 
я в л я ю т с я  н е о б х о д и м ы м и  к а к  д л я  п о в с е д н е в н о й 
ж и з н и,  т а к  и  д л я  п р о ф е с с и о н а л ь н ог о  с т а н о в л е-
н и я ч е л о в е к а. У р о к и ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы, с п о р-
т и в н ы е т р е н и р о в к и и м е ю т п о в ы ш е н н ы й у р о в е н ь 
т р а в м о о п а с н о с т и,  п о  с р а в н е н и ю  с  д р у г и м и  у р о-
к а м и.  В  с в я з и  с  э т и м  а к т у а л ь н о с т ь  д и с ц и п л и н ы 
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Б Ж Д в п р о ф е с с и о н а л ь н о й п о дг о т о в к е к а д р о в д л я 
с ф е р ы  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  с п о р т а  ( Ф К и С) 
и м е е т  ог р о м н о е  з н а ч е н и е.  К р о м е  т ог о,  Б Ж Д  с о-
с т а в л я е т  о с н о в у  д е я т е л ь н о с т и  в о е н н о- с п о р т и в-
н ы х и п а т р и о т и ч е с к и х к л у б о в, р а з д е л « А в т о н о м-
н о е  в ы ж и в а н и е »  д а н н о й  д и с ц и п л и н ы  в к л ю ч е н 
в  п р ог р а м м у  о б у ч е н и я  с п о р т и в н о м у  т у р и з м у  и 
с п о р т и в н о м у о р и е н т и р о в а н и ю [ 5 – 7].

К о м п е т е н ц и и, п р и о б р е т а е м ы е с т у д е н т а м и п р и 
о с в о е н и и  д и с ц и п л и н ы  Б Ж Д,  д о л ж н ы  б ы т ь  у с-
в о е н ы в м а к с и м а л ь н о п о л н о м о б ъ е м е. Д л я э т ог о 
н е о б х о д и м о  п р и м е н я т ь  н а и б о л е е  э ф ф е к т и в н ы е 
м е т о д и к и  о б у ч е н и я  и  у с в о е н и я  м а т е р и а л а,  ч т о  и 
о п р е д е л и л о  и с п о л ь з о в а н и е  м е т о д и к и  о п о р н ы х 
к о н с п е к т о в В. Ф. Ш а т а л о в а.

С с е н т я б р я п о д е к а б р ь 2 0 1 9 г о д а н а б а з е Ф Г Б О У 
В О « А л т Г П У» в и н с т и т у т е ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы 
и  с п о р т а  н а  п е р в о м  к у р с е  б ы л  п р о в е д е н  п е д а г о-
г и ч е с к и й  э к с п е р и м е н т.  Ц е л ь ю  э к с п е р и м е н т а  я в-
л я л о с ь в ы я в л е н и е в л и я н и я о п о р н ы х к о н с п е к т о в, 
с о с т а в л е н н ы х п о м е т о д и к е В. Ф. Ш а т а л о в а, н а к а-
ч е с т в о з н а н и й и и н т е р е с с т у д е н т о в п р и и з у ч е н и и 
д и с ц и п л и н ы « Б е з о п а с н о с т ь ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ».

О б ъ е к т о м и с с л е д о в а н и я я в л я л с я у ч е б н ы й п р о-
ц е с с с т у д е н т о в и н с т и т у т а ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы и 
с п о р т а  п о  д и с ц и п л и н е  « Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я-
т е л ь н о с т и ».

П р е д м е т  и с с л е д о в а н и я  –  о п о р н ы е  к о н с п е к т ы 
п о м е т о д и к е В. Ф.  Ш а т а л о в а, и х в л и я н и е н а п о в ы-
ш е н и е к а ч е с т в а з н а н и й с т у д е н т о в И Ф К и С.

Г и п о т е з а и с с л е д о в а н и я – с о з д а н и е и п р и м е н е-
н и е о п о р н ы х к о н с п е к т о в п о м е т о д и к е В. Ф.  Ш а т а-
л о в а с п о с о б с т в у е т п о в ы ш е н и ю к а ч е с т в а з н а н и й и 
и н т е р е с а к и з у ч е н и ю д и с ц и п л и н ы « Б е з о п а с н о с т ь 
ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ».

Д л я д о с т и ж е н и я ц е л и б ы л и о п р е д е л е н ы с л е д у-
ю щ и е з а д а ч и и с с л е д о в а н и я:

1.  Из у че н ие л ите рат у р ы п о п р о б ле ме исс ле д о в а н и я.
2. С о з д а н и е с и с т е м ы о п о р н ы х к о н с п е к т о в п о 

д и с ц и п л и н е « Б е з о п а с н о с т ь ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ».
3. В н е д р е н и е о п о р н ы х к о н с п е к т о в п о м е т о д и к е 

В. Ф.  Ш а т а л о в а в у ч е б н ы й п р о ц е с с п о д и с ц и п л и н е 
« Б е з о п а с н о с т ь ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ».

4. В ы я в л е н и е э ф ф е к т и в н о с т и в н е д р е н и я о п о р -
н ы х  к о н с п е к т о в  п о  д и с ц и п л и н е  « Б е з о п а с н о с т ь 
ж и з н е д е я т е л ь н о с т и » в у ч е б н ы й п р о ц е с с с т у д е н т о в 
п е р в ог о к у р с а И Ф К и С.

М е т о д ы и с с л е д о в а н и я: а н а л и з н а у ч н о й л и т е р а-
т у р ы, п е д а г ог и ч е с к о е н а б л ю д е н и е, т е с т и р о в а н и е, 
б е с е д а,  п е д а г ог и ч е с к и й  э к с п е р и м е н т,  м е т о д ы  м а-
т е м а т и ч е с к о й о б р а б о т к и д а н н ы х.

В ы б о р к у с о с т а в и л и 6 0 с т у д е н т о в п е р в ог о к у р-
с а И Ф К и С ( N  =  6 0): 3 0 – к о н т р о л ь н а я г р у п п а, 3 0  – 
э к с п е р и м е н т а л ь н а я г р у п п а.

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е-
я т е л ь н о с т и » б ы л а р е а л и з о в а н а в р а м к а х 1 6  ч а с о в 
л е к ц и й и 1 6  ч а с о в п р а к т и ч е с к и х з а н я т и й. В у ч е б-
н о м  п р о ц е с с е,  к а к  в  э к с п е р и м е н т а л ь н о й,  т а к  и  в 
к о н т р о л ь н о й г р у п п е, б ы л з а д е й с т в о в а н о д и н п р е-
п о д а в а т е л ь.

В к о н т р о л ь н о й г р у п п е и с п о л ь з о в а л и с ь т р а д и-
ц и о н н ы е м е т о д ы о б у ч е н и я. В э к с п е р и м е н т а л ь н о й 
г р у п п е п е д а г ог п р и м е н я л м е т о д и к у В. Ф.  Ш а т а л о-
в а  и  о б у ч а л  с т у д е н т о в  с о з д а н и ю  о п о р н ы х  к о н-
с п е к т о в.  С т у д е н т ы  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  г р у п п ы 
с о в м е с т н о  с  п р е п о д а в а т е л е м,  а  д а л е е  с а м о с т о я-
т е л ь н о, п р и и з у ч е н и и к а ж д о й т е м ы р а з р а б а т ы в а-
л и с в о и о п о р н ы е к о н с п е к т ы, к о т о р ы е и с п о л ь з о в а-
л и с ь н а п р а к т и ч е с к и х з а н я т и я х.

К р о м е т о г о, б ы л о в а ж н о о т с л е д и т ь д и н а м и к у 
и н т е р е с а  с т у д е н т о в  к  п р е д м е т у  О Б Ж,  а  т а к ж е 
и х  а к т и в н о с т ь  и  н а с т р о е н и е  н а  у ч е б н ы х  з а н я -
т и я х. Д л я э т о г о м ы и с п о л ь з о в а л и м о д и ф и ц и р о -
в а н н у ю  м е т о д и к у  « С а м о ч у в с т в и е.  А к т и в н о с т ь. 
Н а с т р о е н и е »  ( С А Н),  с  п о м о щ ь ю  к о т о р о й  в ы -
я в л я л и  п о з н а в а т е л ь н ы й  и н т е р е с,  а к т и в н о с т ь  и 
н а с т р о е н и е  н а  з а н я т и я х  О Б Ж.  П о с к о л ь к у  и з -
м е р е н и е  с а м о ч у в с т в и я  н е  д а в а л о  а к т у а л ь н о й 
и н ф о р м а ц и и в к о н т е к с т е и з у ч а е м о й п р о б л е м ы, 
д а н н ы й  п а р а м е т р  б ы л  з а м е н е н  н а  « И н т е р е с ». 
Д а н н у ю  м е т о д и к у  м ы  п р о в о д и л и  в  с е р е д и н е  и 
к о н ц е  с е м е с т р а  в  к о н т р о л ь н о й  и  э к с п е р и м е н -
т а л ь н о й г р у п п а х.

Д л я к о л и ч е с т в е н н ог о и к а ч е с т в е н н ог о а н а л и з а, 
и н т е р п р е т а ц и и  р е з у л ь т а т о в  э к с п е р и м е н т а л ь н о й 
р а б о т ы б ы л п р и м е н е н м е т о д м а т е м а т и ч е с к о й с т а-
т и с т и к и  « Х 2 Х 2 к р и т е р и й ».  Д а н н ы й  м е т о д  п о з в о-
л я е т в ы я в и т ь р а з л и ч и я р е з у л ь т а т о в в г р у п п а х н а 
к о н с т а т и р у ю щ е м и к о н т р о л ь н о м э т а п а х э к с п е р и-
м е н т а. Р а с ч е т в е л с я п о ф о р м у л е:

Х 2 = 

Р е з у л ь т а т ы  и с с л е д о в а н и я  и н т е р е с а  к  д и с ц и-
п л и н е  « Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и »  п р е д-
с т а в л е н ы в т а б л и ц е 1.

С  п о м о щ ь ю  Х 2 Х 2 к р и т е р и я  м ы  в ы я в и л и,  ч т о 
и н т е р е с в д а н н о й г р у п п е о с т а л с я б е з и з м е н е н и й, 
с т а т и с т и ч е с к и з н а ч и м о й р а з н и ц ы н е о б н а р у ж е н о 
( Х2 Х 2 = 2, 7). П о и т ог а м р а с ч е т а п о м е т о д и к е Х 2 Х 2   

к р и т е р и й м ы в ы я в и л и, ч т о в э к с п е р и м е н т а л ь н о й 
г р у п п е  и з м е н е н и я  п р о и з о ш л и.  У р о в е н ь  и н т е р е-
с а  к  и з у ч а е м о й  д и с ц и п л и н е  з н а ч и т е л ь н о  в о з р о с 
( Х2  Х 2 =  1 2, 8 9).  Б ы л о  в ы я в л е н о  п о в ы ш е н и е  и н т е-
р е с а к и з у ч а е м о й д и с ц и п л и н е. Д а н н о е и з м е н е н и е 

И в а н о в а М. М. О п о р н ы е к о н с п е к т ы к а к с р е д с т в о п о в ы ш е н и я к а ч е с т в а з н а н и й с т у д е н т о в п о д и с ц и п л и н е...
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

м ы  с в я з ы в а е м  с  п р и м е н е н и е м  о п о р н ы х  к о н с п е к-
т о в. В к о н т р о л ь н о й г р у п п е с т а т и с т и ч е с к и з н а ч и-
м о й р а з н и ц ы н е о б н а р у ж е н о. 

В  к о н ц е  с е м е с т р а  п о  з а в е р ш е н и ю  и з у ч е н и я 
д и с ц и п л и н ы в д в у х г р у п п а х б ы л о п р о в е д е н о и т о-

г о в о е  к о н т р о л ь н о е  т е с т и р о в а н и е  п о  у с в о е н и ю 
д и с ц и п л и н ы.  С ог л а с н о  п р и н я т о м у  в  А л т Г П У 
« П о л о ж е н и ю  о  б а л л ь н о- р е й т и нг о в о й  с и с т е м е », 
р е з у л ь т а т ы  т е с т и р о в а н и я  р а с п р е д е л е н ы  с л е д у ю-
щ и м о б р а з о м [ 8] ( с м. т а б л. 1).

Та б л и ц а 1

С р а в н и т е л ь н ы е р е з у л ь т а т ы и с с л е д о в а н и я и н т е р е с а к д и с ц и п л и н е  « Б е з о п а с н о с т ь ж и з н е д е я т е л ь н о с т и », ч е л.

У р о в е н ь и н т е р е с а
К о н т р о л ь н а я г р у п п а Э к с п е р и м е н т а л ь н а я г р у п п а

Д о э к с п е р и м е н т а  П о с л е э к с п е р и м е н т а  Д о э к с п е р и м е н т а  П о с л е э к с п е р и м е н т а

В ы с о к и й 1 7 1 5 1 6 2 5
С р е д н и й 7 1 0 8 5
Н и з к и й 6 5 6 0

« Н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о » ( 0 – 5 0 б а л л о в);
« Уд о в л е т в о р и т е л ь н о » ( 5 1 – 6 9 б а л л о в);
« Х о р о ш о » ( 7 0 – 8 4);
« О т л и ч н о » ( 8 5 – 1 0 0).
Ре з у л ь т а т ы и т ог о в ог о т е с т и р о в а н и я п о у с в о е н и ю 

и т ог о в о й д и с ц и п л и н ы п р е д с т а в л е н ы в т а б л и ц е 2.

С  ц е л ь ю  о п р е д е л е н и я  в л и я н и я  о п о р н ы х  к о н-
с п е к т о в  н а  у с п е в а е м о с т ь  м ы  в о с п о л ь з о в а л и с ь 
р а с ч е т о м  Х 2 Х 2 к р и т е р и я,  п о  и т ог а м  к о т о р ог о 
б ы л о  в ы я в л е н о  н а  с т а т и с т и ч е с к и  д о с т о в е р н о м 
у р о в н е  о т л и ч и е  р е з у л ь т а т о в  в  д в у х  в ы б о р к а х  
( Х2 Х 2 = 1 1, 3).

Та б л и ц а 2

Ре з у л ь т а т ы к о н т р о л ь н ог о т е с т и р о в а н и я п о ус в о е н и ю д и с ц и п л и н ы  « Б е з о п а с н о с т ь ж и з н е д е я т е л ь н о с т и », ч е л.

У р о в е н ь у с в о е н и я К о н т р о л ь н а я г р у п п а Э к с п е р и м е н т а л ь н а я г р у п п а

О т л и ч н о 1 0 2 4

Х о р о ш о 1 4 6

Уд о в л е т в о р и т е л ь н о 4 0

Н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о 2 0

Р е з у л ь т а т ы п р о в е д е н н ог о и с с л е д о в а н и я с в и д е-
т е л ь с т в у ю т,  ч т о  в  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  г р у п п е  к а-
ч е с т в о з н а н и й в ы ш е, ч е м в к о н т р о л ь н о й, ч т о п о д-
т в е р ж д е н о  м е т о д о м  м а т е м а т и ч е с к о й  с т а т и с т и к и. 
Та к ж е б ы л а п р о в е д е н а б е с е д а, в р е з у л ь т а т е к о т о-
р о й м ы в ы я с н и л и, ч т о с т у д е н т ы и в д а л ь н е й ш е м 
н а м е р е н ы  и с п о л ь з о в а т ь  о п о р н ы е  к о н с п е к т ы  п р и 
и з у ч е н и и  д р у г и х  д и с ц и п л и н  в  п р о ц е с с е  п р о ф е с-
с и о н а л ь н ог о  о б у ч е н и я.  С т у д е н т ы  о ц е н и л и  к о м-
п а к т н о с т ь, э к о н о м и ч н о с т ь, л ог и ч н о с т ь, в ы с о к у ю 
и н ф о р м а т и в н о с т ь д а н н о й м е т о д и к и.

Та к и м  о б р а з о м,  р е з у л ь т а т ы  п р о в е д е н н ог о  и с-
с л е д о в а н и я  с в и д е т е л ь с т в у ю т  о б  э ф ф е к т и в н о с т и 
и с п о л ь з о в а н и я о п о р н ы х к о н с п е к т о в п р и п р о ф е с-
с и о н а л ь н о й п о дг о т о в к е с т у д е н т о в и н с т и т у т а ф и-
з и ч е с к о й к у л ь т у р ы и с п о р т а. Ц е л ь и с с л е д о в а н и я 
д о с т иг н у т а,  з а д а ч и  р е ш е н ы,  г и п о т е з а  п о д т в е р ж-
д е н а. П е р с п е к т и в ы н а ш ег о и с с л е д о в а н и я м ы с в я-
з ы в а е м  с  в о з м о ж н о с т ь ю  и с п о л ь з о в а н и я  д а н н ы х 
к о н с п е к т о в  п р и  и з у ч е н и и  д р у г и х  д и с ц и п л и н  в 
п р о ц е с с е о с в о е н и я п р ог р а м м в ы с ш ег о п р о ф е с с и-
о н а л ь н ог о о б р а з о в а н и я.
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С. И. С у п р у н о в
А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, г. Б а р н а у л, Р о с с и я

С П О Р Т И В Н О- О З Д О Р О В И Т Е Л Ь Н Ы Й А С П Е К Т 
В Н Е У Ч Е Б Н О Й Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И С Т У Д Е Н Т О В 
В С И С Т Е М Е В Ы С Ш Е Г О П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О О Б Р А З О В А Н И Я

В  с т а т ь е  а в т о р  д е л а е т  а к ц е н т  н а  т е о р е т и ч е с к и й  а н а л и з  и  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т  о р г а н и з а ц и и 
с п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н о й р а б о т ы в н е у ч е б н о й д е я т е л ь н о с т и с т у д е н т о в в с и с т е м е в ы с ш е г о 
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о о б р а з о в а н и я. Р а с с м а т р и в а ю т с я и р а с к р ы в а ю т с я с о в р е м е н н ы е с и с т е м ы 
с п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н о й  р а б о т ы  в о  в н е у ч е б н о е  в р е м я,  и с п о л ь з у е м ы е  в  п р а к т и к е  л а б о -
р а т о р и и « О з д о р о в и т е л ь н ы е в и д ы ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы » п р и к а ф е д р е г и м н а с т и к и и н с т и т у т а 
ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы и с п о р т а А л т а й с к о г о г о с у д а р с т в е н н о г о п е д а г о г и ч е с к о г о у н и в е р с и т е т а. 
К л ю ч е в ы е с л о в а:  ф и з и ч е с к а я к у л ь т у р а, с п о р т, в н е у ч е б н а я д е я т е л ь н о с т ь, с п о р т и в н о- о з д о-
р о в и т е л ь н а я р а б о т а, о з д о р о в и т е л ь н ы е с и с т е м ы, с о в р е м е н н ы е н а п р а в л е н и я ф и т н е с а.

S.I. S u pr u n o v 
Al t ai S t a t e P e d a g o gi c al U ni v e r si t y, B a r n a ul, R u s si a

S P O R T S A N D W E L L N E S S A S P E C T O F E X T R A C U R RI C U L A R A C TI VI TI E S 
O F S T U D E N T S I N T H E S Y S T E M O F HI G H E R P R O F E S SI O N A L E D U C A TI O N

I n  t hi s  ar ti cl e,  w e  f o c u s  o n  t h e  t h e or e ti c al  a n al y si s  a n d  pr a c ti c al  e x p eri e n c e  of  or g a ni zi n g 
s p or t s a n d r e cr e a ti o n e x tr a c urri c ul ar a c ti vi ti e s of s t u d e n t s i n t h e s y s t e m of hi g h er pr of e s si o n al 
e d u c a ti o n. T h e ar ti cl e di s c u s s e s t h e m o d er n s y s t e m of s p or t s a n d r e cr e a ti o n a c ti vi ti e s d uri n g 
af t er- cl a s s h o ur s t h a t ar e u s e d i n t h e l a b or a t or y “ H e al t h p h y si c al e d u c a ti o n ” a t t h e D e p ar t m e n t 
of g y m n a s ti c s, I n s ti t u t e of p h y si c al c ul t ur e a n d s p or t of t h e Al t ai s t a t e p e d a g o gi c al u ni v er si t y. 
K e y w o r d s:  p h y si c al c ul t ur e, s p or t s, e x tr a c urri c ul ar a c ti vi ti e s, s p or t s a n d w ell n e s s a c ti vi ti e s, 
h e al t h s y s t e m s, m o d er n ff t n e s s tr e n d s.

с т о я т ь  и з м е н и в ш и м с я  с о ц и а л ь н о- п о л и т и ч е с к и м 
и э к о н о м и ч е с к и м у с л о в и я м о б щ е с т в а [ 1].

П о д  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  п о н и м а ю т  с о-
в о к у п н о с т ь  в с е х  п р и с у щ и х  д а н н о м у  о б щ е с т в у 
ц е л е й,  з а д а ч,  с р е д с т в,  ф о р м  м е р о п р и я т и й,  с п о-
с о б с т в у ю щ и х  ф и з и ч е с к о м у  р а з в и т и ю  и  с о в е р-
ш е н с т в о в а н и ю  л ю д е й.  С ю д а  в х о д я т  ф и з и ч е с к о е 
в о с п и т а н и е, с п о р т [ 2].

В о п р е д е л е н и и с п о р т а с у щ е с т в е н н о е з н а ч е н и е 
п р и о б р е т а е т  д о м и н и р у ю щ а я  ф о р м а  п р о я в л е н и я 
ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы,  э т о  с л о в о  ч а с т о  у п о т р е-
б л я ю т  в  к а ч е с т в е  с и н о н и м а  к  п о н я т и ю  « ф и з и ч е-
с к а я  к у л ь т у р а ».  С п о р т  м о ж е т  р а с с м а т р и в а т ь с я 
к а к  с и с т е м а  р е з у л ь т а т о в  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы, 
п о с к о л ь к у  э т о т  т е р м и н  о б о з н а ч а е т  с т р е м л е н и е  к 
ф и з и ч е с к и м д о с т и ж е н и я м н а о с н о в е н о р м и п р а-
в и л, т р е н и р о в о к и с о р е в н о в а н и й [ 3].

М о д е р н и з а ц и я  у ч е б н о- в о с п и т а т е л ь н ог о  п р о-
ц е с с а  т р е б у е т  о т  п р е п о д а в а т е л я  в ы с ш е й  ш к о-
л ы  в ы с о к о й  и н и ц и а т и в ы,  г и б к о с т и,  т в о р ч е с т в а, 
у п р а в л е н ч е с к и х  н а в ы к о в,  ш и р о к и х  п о л н о м о ч и й 
п р и н и м а т ь р е ш е н и я п о м н ог и м в о п р о с а м. П о э т о-
м у  н е м а л о в а ж н ы м  я в л я е т с я  п о в ы ш е н и е  п р о ф е с-

П р о ф и л а к т и к а  з а б о л е в а н и й  и  ф о р м и р о в а н и е 
з д о р о в ог о о б р а з а ж и з н и н а с е л е н и я, о с о б е н н о м о-
л о д е ж и, я в л я ю т с я с ег о д н я а к т у а л ь н о й п р о б л е м о й. 
С т р е м и т е л ь н а я  д и н а м и к а  с о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е-
с к и х  п р е о б р а з о в а н и й  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и 
о п р е д е л я е т  с м е н у  о б р а з о в а т е л ь н ы х  и  н а у ч н ы х 
п а р а д иг м, ч т о п р и в о д и т к п е р е о с м ы с л е н и ю р о л и 
и  ф у н к ц и й  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  с т у д е н т о в  к а к 
з д о р о в ь е с б е р ег а ю щ е й  с и с т е м ы,  с п о с о б с т в у ю щ е й 
ф о р м и р о в а н и ю  ч е л о в е ч е с к ог о  п о т е н ц и а л а  с т у-
д е н ч е с к о й  м о л о д е ж и.  П о э т о м у  в  с и с т е м е  в ы с ш е-
г о о б р а з о в а н и я с т а в я т с я н о в ы е з а д а ч и в о б л а с т и 
ф и з и ч е с к ог о в о с п и т а н и я, к а к в у ч е б н о м п р о ц е с с е, 
т а к  и  в о  в н е у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и,  и з- з а  с н и ж е-
н и я п о к а з а т е л е й ф и з и ч е с к ог о р а з в и т и я и с о с т о я-
н и я з д о р о в ь я у с т у д е н т о в.

С р а в н и т е л ь н о е  и з у ч е н и е  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я 
с т у д е н т о в р а з л и ч н ы х в у з о в п о к а з а л о, ч т о п р и п о-
с т у п л е н и и к а ж д ы й с т у д е н т в ы н у ж д е н а д а п т и р о-
в а т ь с я  к  к о м п л е к с у  н о в ы х,  с п е ц и ф и ч е с к и х  ф а к-
т о р о в.  Н е к о т о р ы е  а в т о р ы  с в я з ы в а ю т  п р о б л е м у 
у х у д ш е н и я с о с т о я н и я з д о р о в ь я с т у д е н т о в н а д а н-
н о м э т а п е с н е с п о с о б н о с т ь ю м о л о д е ж и п р о т и в о-



4 4 В е с т н и к А л т а й с к о г о г о с у д а р с т в е н н о г о п е д а г о г и ч е с к о г о у н и в е р с и т е т а

А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

с и о н а л ь н о й  к о м п е т е н т н о с т и  и  и н н о в а ц и о н н о й 
а к т и в н о с т и  п р е п о д а в а т е л ь с к ог о  с о с т а в а.  Н а и-
б о л е е  п р и е м л е м ы м  м е х а н и з м о м  о с у щ е с т в л е н и я 
э т и х  з а д а ч  я в л я е т с я  в о з о б н о в л е н и е  п р а к т и к и 
с е р т и ф и к а ц и и р а б о т н и к о в ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы, 
о б е с п е ч и в а ю щ е й  п е д а г ог и ч е с к у ю  п е р е п о дг о т о в-
к у в с о о т в е т с т в и и с н о в ы м и т р е б о в а н и я м и.

В  к о н ц е  X X  –  н а ч а л е  X XI  в е к а  в  Р о с с и и  п о д 
в л и я н и е м  м н ог о ч и с л е н н ы х  ф а к т о р о в  с о ц и а л ь-
н о- э к о н о м и ч е с к ог о  и  э к о л ог и ч е с к ог о  х а р а к т е р а, 
а  т а к ж е  н и з к о й  ф и з и ч е с к о й  а к т и в н о с т и  з д о р о-
в ь е  с т у д е н т о в  з н а ч и т е л ь н о  у х у д ш и л о с ь.  В ы с ш и е 
у ч е б н ы е  з а в е д е н и я,  я в л я я с ь  в а ж н е й ш и м  з в е н о м 
в  о с у щ е с т в л е н и и  ф и з к у л ь т у р н о й  р а б о т ы,  н е д о-
с т а т о ч н о и с п о л ь з у ю т д л я о з д о р о в л е н и я б у д у щ и х 
с п е ц и а л и с т о в  и м е ю щ и е с я  в о з м о ж н о с т и,  в  т о м 
ч и с л е н е т р а д и ц и о н н ы е с р е д с т в а. 

П о д ф и з к у л ь т у р н о й о з д о р о в и т е л ь н о й р а б о т о й 
с  и с п о л ь з о в а н и е м  н е т р а д и ц и о н н ы х  с р е д с т в  м ы 
п о н и м а е м т а к у ю д е я т е л ь н о с т ь, с п о м о щ ь ю к о т о-
р о й м о ж н о п о в ы с и т ь у р о в е н ь р а з в и т и я  з д о р о в ь я 
с т у д е н т о в.  О рг а н и з о в а т ь  е е  д о л ж н ы  п р е п о д а в а-
т е л и  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы,  и м е ю щ и е  с п е ц и а л ь-
н у ю  п о дг о т о в к у  в  о б о з н а ч е н н о м  н а п р а в л е н и и. 
О д н а к о п о л у ч е н н ы е н а м и в р е з у л ь т а т е м а с с о в ог о 
о б с л е д о в а н и я с т у д е н т о в д а н н ы е и а н а л и з р а б о т ы 
в ы с ш и х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и й  п о к а з а л и 
с л а б у ю  о рг а н и з а ц и ю  и  н и з к у ю  э ф ф е к т и в н о с т ь 
ф и з к у л ь т у р н о- о з д о р о в и т е л ь н о й  р а б о т ы  в  в у з е. 
П р а к т и ч е с к и н е в е д е т с я р а б о т а п о о з д о р о в л е н и ю 
с т у д е н т о в  с  и с п о л ь з о в а н и е м  н е т р а д и ц и о н н ы х 
с р е д с т в, т а к к а к п о д а в л я ю щ е е б о л ь ш и н с т в о п р е-
п о д а в а т е л е й  ф и з к у л ь т у р ы  и  т р е н е р о в  н е  и м е ю т 
с п е ц и а л ь н о й п о дг о т о в к и и н е в л а д е ю т м е т о д и к о й 
и х п р и м е н е н и я.

У ч е б н о- в о с п и т а т е л ь н ы й  п р о ц е с с  п о дг о т о в к и 
у ч и т е л я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  в  в у з а х  в с е  е щ е 
о р и е н т и р о в а н  н а  п о л у ч е н и е  с т у д е н т о м  з н а н и й, 
у м е н и й  и  н а в ы к о в  в  о б л а с т и  ф и з и ч е с к ог о  в о с-
п и т а н и я.  С л а б о  в е д е т с я  р а б о т а  п о  ф о р м и р о в а-
н и ю  у  п о д р а с т а ю щ ег о  п о к о л е н и я  м о т и в а ц и и  к 
з а н я т и я м  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  и  с п о р т о м,  н а 
з а н я т и я х с о ш к о л ь н и к а м и н е д о о ц е н и в а е т с я р о л ь 
н е т р а д и ц и о н н ы х  с р е д с т в  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я. 
Э т о  в ы з ы в а е т  с е р ь е з н ы е  с о м н е н и я  в  о б е с п е ч е-
н и и ц е л о с т н о с т и п о дг о т о в к и у ч и т е л я ф и з и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы, с л е д о в а т е л ь н о, д и к т у е т н е о б х о д и м о с т ь 
п е р е о с м ы с л е н и я т р а д и ц и о н н ы х п о д х о д о в к ф о р-
м и р о в а н и ю  ег о  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  г о т о в н о с т и  в 
у с л о в и я х в у з а.

П р и з н а в а я  з н а ч и м о с т ь  с п о р т и в н о- о з д о р о в и-
т е л ь н о й р а б о т ы в о в н е у ч е б н о й д е я т е л ь н о с т и и т е х 
е е  м е т о д о в,  к о т о р ы е  м ог у т  у с п е ш н о  р а з в и в а т ь с я 
в р а м к а х и с п о л ь з о в а н и я р а з л и ч н ы х ф о р м о з д о р о-

в и т е л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и,  м ы  х о т и м  п р и в л е ч ь 
в н и м а н и е  к  п е р с п е к т и в е  с о в р е м е н н ы х  о з д о р о-
в и т е л ь н ы х с и с т е м, в ч а с т н о с т и к и с п о л ь з о в а н и ю 
ф и т н е с а.

П о д  о з д о р о в и т е л ь н ы м и  с и с т е м а м и  м ы  п о н и-
м а е м  з н а н и я  и  п р а к т и ч е с к и е  м е т о д и к и,  п о з в о-
л я ю щ и е  с л е д и т ь  з а  з д о р о в ь е м.  О з д о р о в и т е л ь н ы е 
с и с т е м ы н а ч а л и ф о р м и р о в а т ь с я с м о м е н т а з а р о ж-
д е н и я ч е л о в е ч е с к и х ц и в и л и з а ц и й и е с т е с т в е н н ы м 
о б р а з о м в х о д я т в к у л ь т у р у ч е л о в е ч е с т в а. С р а з в и-
т и е м с п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н о й р а б о т ы в о в н е-
у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  р а з р а б о т к о й  п р ог р а м м, 
в к л ю ч а ю щ и х  с о в р е м е н н ы е  н а п р а в л е н и я  ф и т н е-
с а, у с т у д е н т о в п о в ы ш а е т с я и н т е р е с к з д о р о в о м у 
о б р а з у ж и з н и, р а з в и в а е т с я т в о р ч е с к и й и с о з и д а-
т е л ь н ы й п о т е н ц и а л.

Ф и л о с о ф К. И з а р д а с ч и т а е т, ч т о у ч е н и е и в о с-
п и т а н и е  ч е л о в е к а  д о л ж н о  с о в е р ш а т ь с я  ч е р е з 
п е р е ж и в а н и е  ( к а к  л и ч н о е,  т а к  и  о б щ е с т в е н н о е). 
П е р е ж и в а н и е  о н  с ч и т а е т  б о л е е  в а ж н ы м  к о м п о-
н е н т о м  с о з н а н и я,  ч е м  у с в о е н и е  ф а к т о в,  г и п о т е з 
и  т е о р и й.  Д е й с т в и т е л ь н о,  н е в о з м о ж н о  о т р и ц а т ь 
з н а ч е н и е э м о ц и о н а л ь н ог о в п р о ц е с с е о б у ч е н и я и 
в о с п и т а н и я [ 1]. 

Та к и м о б р а з о м, з н а н и я п о с о х р а н е н и ю и у к р е-
п л е н и ю з д о р о в ь я, ф о р м и р о в а н и ю З О Ж, к о т о р ы е 
с т у д е н т  о с в а и в а е т  в  в у з е,  т о л ь к о  т ог д а  б у д у т  р е-
а л ь н о  р ег у л и р о в а т ь  ег о  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я, 
к ог д а  о н и  п р е о б р а з у ю т с я  в о  в н у т р е н н е е  д о с т о-
я н и е  с т у д е н т а,  в  ег о  л и ч н ы е  з н а н и я,  в  ег о  у б е ж-
д е н и е,  э м о ц и о н а л ь н о  п е р е ж и т о е  и  п р а к т и ч е с к и 
а п р о б и р о в а н н о е. 

Ф о р м и р о в а н и е  п о т р е б н о с т е й  в  ф и з и ч е с к о м  и 
п с и х и ч е с к о м  з д о р о в ь е  и  с т р е м л е н и е  к  з д о р о в о м у 
о б р а з у  ж и з н и  в  ц е л о м  я в л я ю т с я  о п р е д е л я ю щ и м 
в  ф и з и ч е с к о м  в о с п и т а н и и  с т у д е н т о в.  Ч т о б ы  п р о -
ц е с с  ф о р м и р о в а н и я  э т и х  п о т р е б н о с т е й  б ы л  э ф -
ф е к т и в н ы м, о н д о л ж е н б ы т ь о с о з н а н н ы м. А н а л и з у 
д а н н ог о п о л о ж е н и я и б ы л а п о с в я щ е н а н а с т о я щ а я 
р а б о т а,  в  к о т о р о й  и з у ч а л и с ь  о рг а н и з а ц и о н н о- п е -
д аг ог и ч е с к и е  у с л о в и я  с п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь -
н о й д е я т е л ь н о с т и в о в н е у ч е б н о е в р е м я н а п р и м е р е 
р а з в и т и я  л а б о р а т о р и и  « О з д о р о в и т е л ь н ы е  в и д ы 
ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы » ( О В Ф К) п р и к а ф е д р е г и м -
н а с т и к и и н с т и т у т а ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы и с п о р т а 
в о б р а з о в а т е л ь н о й с р е д е А л т а й с к ог о г о с у д а р с т в е н -
н ог о п е д аг ог и ч е с к ог о у н и в е р с и т е т а.

Л а б о р а т о р и я  « О з д о р о в и т е л ь н ы е  в и д ы  ф и з и-
ч е с к о й  к у л ь т у р ы »  н а ч а л а  с в о ю  р а б о т у  к а к  и н и-
ц и а т и в н а я  г р у п п а  п р и  к а ф е д р е  г и м н а с т и к и.  С о-
в р е м е н н ы е  с и с т е м ы  ф и з и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й 
и л и  « н е т р а д и ц и о н н ы е  в и д ы  г и м н а с т и к и »  б ы л и 
и с п о л ь з о в а н ы и  а п р о б и р о в а н ы в л а б о р а т о р и и и 
п р и м е н е н ы н а п р а к т и к е. 
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С о в р е м е н н ы е н е т р а д и ц и о н н ы е с и с т е м ы, п р и -
з н а н н ы е в о в с е м м и р е, в т о м ч и с л е б о д и б и л д и н г, 
в о с т о ч н ы е е д и н о б о р с т в а, а э р о б и к а, с ч и т а л и с ь в 
н а ш е й с т р а н е ч е м- т о н е и з в е д а н н ы м. Н е у с п е в а я 
п е р е в а р и в а т ь  с т о л ь  о б ш и р н у ю  и н ф о р м а ц и ю  о 
н о в ы х  с о в р е м е н н ы х  с и с т е м а х,  о б у ч е н и е  с п е ц и -
а л и с т о в  ф и з к у л ь т у р н о- п е д а г ог и ч е с к ог о  о б р а -
з о в а н и я  п р о в о д и л о с ь  п о  т р а д и ц и о н н о м у  п р о -
г р а м м н о м у м а т е р и а л у. Н а у ч н о й и м е т о д и ч е с к о й 
л и т е р а т у р ы  п о  и с п о л ь з о в а н и ю  с о в р е м е н н ы х 
н е т р а д и ц и о н н ы х  с и с т е м  п р а к т и ч е с к и  н е  б ы л о. 
Э т о и с т а л о о д н о й и з г л а в н ы х п р и ч и н с о з д а н и я 
л а б о р а т о р и и О В Ф К, р а б о т н и к а м и к о т о р о й с т а л и 
в е д у щ и е с п е ц и а л и с т ы н е т о л ь к о к а ф е д р ы г и м н а -
с т и к и,  н о  и  и н с т и т у т а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и 
с п о р т а  А л т а й с к ог о  г о с у д а р с т в е н н ог о  п е д а г ог и -
ч е с к ог о у н и в е р с и т е т а.

К о л л е к т и в о к а з а л с я д о с т а т о ч н о р а б о т о с п о с о б-
н ы м и у с п е ш н о а д а п т и р о в а л с я в н о в ы х у с л о в и я х 
о рг а н и з а ц и и  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  с п о р т а  н е 
т о л ь к о в с в о е м и н с т и т у т е, н о и в А л т а й с к о м к р а е.

Н е к о т о р ы м и  п е д а г ог а м и- п р а к т и к а м и  б ы л и 
п р е д п р и н я т ы  п о п ы т к и  а п р о б а ц и и,  в н е д р е н и я 
и  п р и м е н е н и я  н е т р а д и ц и о н н ы х  ф и з и ч е с к и х 
у п р а ж н е н и й  н а  з а н я т и я х  п о  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у-
р е с о с т у д е н т а м и в п р о ц е с с е о б у ч е н и я в в ы с ш е м 
у ч е б н о м з а в е д е н и и [ 4].

Та к и м  о б р а з о м,  с п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н а я 
р а б о т а  в н е у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и,  п е р в о с т е п е н-
н о й з а д а ч е й к о т о р о й я в л я е т с я с о х р а н е н и е и у к р е-
п л е н и е з д о р о в ь я, д о л ж н а б ы т ь н е о т ъ е м л е м о й ч а-
с т ь ю  в  с и с т е м е  в ы с ш ег о  о б р а з о в а н и я.  П р о б л е м а 
з д о р о в ог о  о б р а з а  ж и з н и  и  з д о р о в ь я  с т у д е н т о в 
а к т у а л ь н а и т р е б у е т н о в ы х п о д х о д о в и р е ш е н и й. 
К р о м е т ог о, д а н н а я п р о б л е м а и м е е т с о ц и а л ь н ы й, 
ф и л о с о ф с к и й,  м е д и ц и н с к и й  и  п е д а г ог и ч е с к и й 
а с п е к т ы.

С р а в н и т е л ь н ы й  а н а л и з  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я 
с т у д е н т о в  р а з л и ч н ы х  в у з о в  п о к а з а л  н е о б х о-
д и м о с т ь  в  п о и с к е  н о в ы х  п о д х о д о в  и  м е т о д о в  в 
с ф е р е  ф и з и ч е с к ог о  о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я,  н а-
п р а в л е н н ы х  н а  р е ш е н и е  г л а в н о й  з а д а ч и –   у к р е-
п л е н и е з д о р о в ь я с т у д е н т о в и п о в ы ш е н и е у р о в н я 
м о т и в а ц и и  к  з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и.  Д а н н у ю 
п р о б л е м у  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  с т у д е н т о в  с р е д-
с т в а м и  ф и з и ч е с к ог о  в о с п и т а н и я,  п р о ф и л а к т и к и 
з а б о л е в а н и й,  ф о р м и р о в а н и я  з д о р о в ог о  о б р а з а 
ж и з н и  к а ж д ы й  в у з  н а  с ег о д н я ш н и й  д е н ь  р е ш а е т 
п о- с в о е м у. Н а п р и м е р, Е. О Р ы б а к о в а, Т. Н. Ш у т о в а 
в  с в о е й  р а б о т е  « С о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р о ф е с с и о-
н а л ь н ог о  о б р а з о в а н и я  с т у д е н т о в  ф и з к у л ь т у р н о-
г о  в у з а  с р е д с т в а м и  ф и т н е с а »  р е ш а ю т  п р о б л е м у 
у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  с т у д е н т о в,  п р о ф и л а к т и к у 
з а б о л е в а н и й,  ф о р м и р о в а н и я  з д о р о в ог о  о б р а з а 

ж и з н и  с р е д с т в а м и  ф и т н е с а  в  о б р а з о в а т е л ь н о й 
с р е д е в ы с ш ег о у ч е б н ог о з а в е д е н и я [ 5].

И с п о л ь з у я  в о з м о ж н о с т и  А л т а й с к ог о  г о с у-
д а р с т в е н н ог о  п е д а г ог и ч е с к ог о  у н и в е р с и т е т а  и 
и н т е р е с ы с т у д е н т о в в п р о ц е с с е у л у ч ш е н и я с п о р-
т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в о  в н е у-
ч е б н о е в р е м я, м ы с о з д а л и л а б о р а т о р и ю « О з д о р о-
в и т е л ь н ы е  в и д ы  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы »  н а  б а з е 
и н с т и т у т а ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы и с п о р т а. Ц е л ь ю 
р а б о т ы л а б о р а т о р и и я в л я е т с я ф о р м и р о в а н и е ч е-
л о в е к а  ф и з и ч е с к и  и  д у х о в н о  р а з в и т ог о,  с п о с о б-
н ог о  а д а п т и р о в а т ь с я  в  с о в р е м е н н ы х  ж и з н е н н ы х 
у с л о в и я х  и  р а с к р ы т ь  т в о р ч е с к и й  п о т е н ц и а л  в 
у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и.  У ч и т ы в а я  п о п у л я р н о с т ь 
р а з в и т и я ф и т н е с а в Р о с с и и и м н ог о о б р а з и е ф и т-
н е с- п р ог р а м м,  р а с с ч и т а н н ы х  н а  р а з н ы й  у р о в е н ь 
ф и з и ч е с к и х  в о з м о ж н о с т е й  ч е л о в е к а,  т а к о й  п о д-
х о д с т а л у д а ч н ы м в р е ш е н и и п о с т а в л е н н ы х п е р е д 
н а м и з а д а ч. 

В н е д р е н и е  т е о р и и  и  м е т о д и к и  о з д о р о в и т е л ь-
н ог о ф и т н е с а в с и с т е м у ф и з и ч е с к ог о в о с п и т а н и я 
с т у д е н т о в  п р и в л е к л о  в н и м а н и е  з н а ч и т е л ь н ог о 
к о л и ч е с т в о п е д а г ог о в- н о в а т о р о в [ 6]. 

Ц е л е с о о б р а з н о е  и с п о л ь з о в а н и е  п о в ы ш е н-
н ог о  и н т е р е с а  к  з а н я т и я м  ф и т н е с о м,  и м е ю щ и м 
о з д о р о в и т е л ь н у ю  н а п р а в л е н н о с т ь,  п р и м е н е н и е 
в  с п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н о й  р а б о т е  в н е у ч е б-
н о й  д е я т е л ь н о с т и  с п о с о б н ы  п р и в л е ч ь  в н и м а н и е 
к  п р о б л е м а м  з д о р о в ог о  о б р а з а  и  п о в ы с и т ь  у р о-
в е н ь ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы с т у д е н т о в. В н е д р е н и е 
н о в ы х  м е т о д и к  в  с п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н о й 
р а б о т е  в н е у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и,  р а з в и т и е  о з-
д о р о в и т е л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и  т р е б у ю т  б о л е е 
в ы с о к ог о  у р о в н я  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о дг о т о в к и 
п р е п о д а в а т е л е й,  п о э т о м у  п е р е п о дг о т о в к а  п р е п о-
д а в а т е л ь с к ог о с о с т а в а в ы с ш е й ш к о л ы с т а н о в и т с я 
с у щ е с т в е н н ы м  ф а к т о р о м  п о в ы ш е н и я  э ф ф е к т и в-
н о с т и ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы в ц е л о м 

З а н я т и я  в  л а б о р а т о р и и  « О з д о р о в и т е л ь н ы е 
в и д ы  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы »,  н а п р а в л е н н ы е  н а 
о з д о р о в и т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь,  п р о в о д я т с я  к а к 
в  у т р е н н е е,  т а к  и  в  в е ч е р н е е  в р е м я.  В  р а с п и с а-
н и е  з а н я т и й  в к л ю ч е н ы  ф и т н е с- п р ог р а м м ы,  р а с-
с ч и т а н н ы е  н а  р а з н у ю  к а т ег о р и ю  с т у д е н т о в,  и х 
ф и з и ч е с к и е  в о з м о ж н о с т и:  п и л а т е с,  р и т м и ч е с к а я 
г и м н а с т и к а,  б о д и- д э н с,  в о с т о ч н ы е  т а н ц ы,  с п о р-
т и в н ы е т а н ц ы, с т р е т ч и нг, х и п- х о п, с т э п- а э р о б и к а. 
К а ж д ы й  г о д  р а б о т а  к л у б а  с о в е р ш е н с т в у е т с я,  о т-
к р ы в а ю т с я н о в ы е ф и т н е с- п р ог р а м м ы. Р а б о т а л а-
б о р а т о р и и  « О з д о р о в и т е л ь н ы е  в и д ы  ф и з и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы »  п о м и м о  т р е н и р о в о ч н ы х  з а н я т и й  о с у-
щ е с т в л я е т с я в ф о р м е п р о в е д е н и я к р у г л ы х с т о л о в 
п о п р о б л е м а м З О Ж с т у д е н т о в, у ч а с т и я в ф и т н е с-
с о р е в н о в а н и я х,  о б у ч а ю щ и х  с е м и н а р а х,  о п р о с о в 

С у п р у н о в С. И. С п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н ы й а с п е к т в н е у ч е б н о й д е я т е л ь н о с т и с т у д е н т о в...
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и  а н к е т и р о в а н и я  у ч а с т н и к о в,  е ж ег о д н ы х  с о ц и о-
л ог и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й  с р е д и  с т у д е н т о в  1- х  и 
4- х  к у р с о в,  н а у ч н о- п р а к т и ч е с к и х  с т у д е н ч е с к и х 
к о н ф е р е н ц и й, с о в е щ а н и й и к о н с у л ь т а ц и й с о с т у-
д е н т а м и- и н с т р у к т о р а м и. 

С п е ц и ф и к а  р а б о т ы  о д н ог о  и з  н а п р а в л е н и й 
л а б о р а т о р и и  з а к л ю ч а ю т с я  в  т о м,  ч т о  п р ог р а м м а 
з а н я т и й  р а с с ч и т а н а  н а  с т у д е н т о в  р а з н ог о  у р о в-
н я  ф и з и ч е с к о й  п о дг о т о в к и,  д а ж е  и м е ю щ и х  н е-
з н а ч и т е л ь н ы е о т к л о н е н и я в з д о р о в ь е. О з д о р о в и-
т е л ь н ы е  р е к р е а ц и о н н ы е  з а н я т и я  в  л а б о р а т о р и и 
« О з д о р о в и т е л ь н ы е в и д ы ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы » в 
б о л ь ш е й  ч а с т и  и м е ю т  п р о ф и л а к т и ч е с к и й  х а р а к-
т е р,  ч т о  о ч е н ь  в а ж н о  д л я  с т у д е н т о в,  о с о б е н н о  в 
з а ч е т н о- э к з а м е н а ц и о н н ы й  п е р и о д  д л я  п о в ы ш е-
н и я и х р а б о т о с п о с о б н о с т и, с н я т и я п с и х и ч е с к ог о 
и  ф и з и ч е с к ог о п е р е н а п р я ж е н и я.  

П р и с о з д а н и и л а б о р а т о р и и « О з д о р о в и т е л ь н ы е 
в и д ы  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы »  п е р е д  н а м и  с т о я л и 
с л е д у ю щ и е з а д а ч и:

1) п р и ме н и т ь и н н о в а ц и о н н ы й п о д х о д к с п о р т и в -
н о- о з д о р о в и т е л ь н о й д е я т е л ь н о с т и в о в н е у ч е б н о е 
в р е м я в в у з е, о р и е н т и р о в а н н ы й н а р а з н ы е к а т ег о -
р и и и в о з м о ж н о с т и с т у д е н т о в;

2) р а з р а б о т а т ь п р ог р а м м у т р е н и р о в о ч н ог о п р о -
ц е с с а о з д о р о в и т е л ь н о й н а п р а в л е н н о с т и;

3) с и с т е м а т из и р о в а т ь д е я т е л ь н о с т ь л а б о р а т о р и и 
( О В Ф К), в к л ю ч а я ф о р м ы р а б о т, н а п р а в л е н н ы е н а 
п о в ы ш е н и е у р о в н я з д о р о в ь я с т у д е н т о в и м о т и в а-
ц и ю к з д о р о в о м у о б р а з у ж и з н и;

4) п р е д о с т а в и т ь у с л о в и я р е а л и з а ц и и ф и з и ч е -
с к и х и т в о р ч е с к и х с п о с о б н о с т е й с т у д е н т о в ч е р е з 
т р е н е р с к у ю р а б о т у.

В  п р о ц е с с е  р е ш е н и я  п о с т а в л е н н ы х  з а д а ч  м ы 
и с х о д и л и  и з  т ог о,  ч т о  о рг а н и з о в а н н а я  н а м и 
с п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  п о 
ф о р м е  б у д е т  к а р д и н а л ь н о  о т л и ч а т ь с я  с в о е й  н а -
п р а в л е н н о с т ь ю  о т  с у щ е с т в о в а в ш е й  р а н е е  н е -
э ф ф е к т и в н о й,  у с т а р е в ш е й  с и с т е м ы  с п о р т и в н о-
о з д о р о в и т е л ь н о й  р а б о т ы  в о  в н е у ч е б н о е  в р е м я. 
П р ог р а м м ы  т р е н и р о в о ч н ы х  ф и т н е с- з а н я т и й 
р а с с ч и т а н ы н а р а з н ы е к а т е г о р и и с т у д е н т о в. Э т о 
д а е т  с т у д е н т а м  в о з м о ж н о с т ь  п о д о б р а т ь  о д и н 
и л и  н е с к о л ь к о  в а р и а н т о в  з а н я т и й  в  л а б о р а т о -
р и и.  У ч а с т и е  в  т а к и х  м е р о п р и я т и я х  п о м ог а е т 
о б м е н и в а т ь с я  о п ы т о м,  в л а д е т ь  и н ф о р м а ц и е й  о 
с о в р е м е н н ы х о з д о р о в и т е л ь н ы х м е т о д а х, и з у ч а т ь 
р а з л и ч н ы е  с т о р о н ы  т а к о й  о з д о р о в и т е л ь н о й  с и -
с т е м ы, к а к ф и т н е с. 

К а ж д ы й  с т у д е н т  п о с л е  б е с е д ы  с  п р е п о д а в а т е-
л е м и м е д и ц и н с к и м р а б о т н и к о м в ы б и р а е т в и д з а-
н я т и й, в е л и ч и н у н а г р у з к и, п о л е з н у ю д л я ег о з д о-
р о в ь я.  М е ж д у  п р е п о д а в а т е л я м и  и  м е д и ц и н с к и м 
р а б о т н и к о м в е д е т с я д и а л ог п о т е м с т у д е н т а м, к о-

т о р ы е п р о я в и л и ж е л а н и е з а н и м а т ь с я п о т о й и л и 
и н о й  п р ог р а м м е  в  с и с т е м е  л а б о р а т о р и и.    Та к и м 
о б р а з о м,  м ы  в л а д е е м  и н ф о р м а ц и е й  о  з д о р о в ь е 
с т у д е н т о в, м о ж е м п р о к о н т р о л и р о в а т ь п р о ц е с с и х 
т р е н и р о в к и,  н а п р а в л е н н ы й  н а  п о в ы ш е н и е  у р о в-
н я з д о р о в ь я, а у с т у д е н т о в п о я в л я е т с я о с о з н а н н о е 
о т н о ш е н и е к т р е н и р о в о ч н о м у п р о ц е с с у и к с в о е-
м у ф и з и ч е с к о м у з д о р о в ь ю.

С т у д е н т ы,  к о т о р ы е  р а б о т а ю т  в  л а б о р а т о р и и 
« О з д о р о в и т е л ь н ы е в и д ы ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р ы » 
в  к а ч е с т в е  и н с т р у к т о р о в  г р у п п о в ы х  п р ог р а м м,  
е ж е г о д н о  п о в ы ш а ю т  с в о ю  к в а л и ф и к а ц и ю,  у ч а -
с т в у я  в  ф и т н е с- к о н в е н ц и я х,  ф и т н е с- с е м и н а р а х, 
р а с ш и р я я с в о и з н а н и я, у м е н и я, н а в ы к и, ч т о п о -
м ог а е т и м п о л н о ц е н н о п л а н и р о в а т ь с в о и т р е н и -
р о в о ч н ы е  з а н я т и я и п р и о б р е с т и  д о п о л н и т е л ь -
н у ю с п е ц и а л ь н о с т ь. В п р о ц е с с е т р е н и р о в о ч н ы х 
з а н я т и й с т у д е н т ы- и н с т р у к т о р ы р е а л и з у ю т с в о и 
т в о р ч е с к и е  с п о с о б н о с т и,  п р и о б р е т а ю т  п е д а г о -
г и ч е с к и й о п ы т, к о т о р ы й о к а ж е т и м н е о ц е н и м у ю 
п о м о щ ь п о с л е о к о н ч а н и я в у з а. Та к о й о п ы т р а з -
в и в а е т  у  с т у д е н т о в  о т в е т с т в е н н о с т ь  и  с а м о с т о -
я т е л ь н о с т ь,  к о т о р а я  п р и г о д и т с я  и м  в  б у д у щ е й 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и.  С в о и м  п р и -
м е р о м о н и д о с т а т о ч н о у б е д и т е л ь н о п р и в л е к а ю т 
у ч а с т н и к о в  в  м и р  з д о р о в ь я  и  а к т и в н ог о  о б р а з а 
ж и з н и.  Д л я  т ог о  ч т о б ы  с т у д е н т у  с т а т ь  ф и т н е с-
и н с т р у к т о р о м,  е м у  н е о б х о д и м о  п р о й т и  с п е ц и -
а л ь н у ю п о д г о т о в к у. 

С т у д е н т ы  в  п р о ц е с с е  п о дг о т о в к и  к  и н с т р у к-
т о р с к о й д е я т е л ь н о с т и п о л у ч а ю т в с е н е о б х о д и м ы е 
д л я  э т ог о  з н а н и я.  Б о л ь ш а я  ч а с т ь  в р е м е н и  о т в о-
д и т с я н а с а м о с т о я т е л ь н у ю п о дг о т о в к у с т у д е н т о в 
п о д  к о н т р о л е м  р у к о в о д и т е л я.  К  р а б о т е  и н с т р у к-
т о р а м и  д о п у с к а ю т с я  л и ш ь  т е,  к т о  в ы д е р ж а л  в с е 
т р е б о в а н и я. П о с л е г о д а о б у ч е н и я л у ч ш и е с т у д е н-
т ы  п о  р е к о м е н д а ц и и  р у к о в о д и т е л я  л а б о р а т о р и и 
« О з д о р о в и т е л ь н ы е  в и д ы  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы » 
о ф и ц и а л ь н о  н а з н а ч а ю т с я  и н с т р у к т о р а м и  г р у п-
п о в ы х  п р ог р а м м.  С т у д е н т ы- и н с т р у к т о р ы  п р о в о-
д я т з а н я т и я д в а р а з а в н е д е л ю п о 2 а к а д е м и ч е с к и х 
ч а с а. О т с л е ж и в а ю т ф и з и ч е с к о е р а з в и т и е с т у д е н-
т о в, з а н и м а ю щ и х с я в г р у п п а х, е ж е м е с я ч н о п о д в о-
д я т и т ог и с в о е й р а б о т ы, п л а н и р у ю т м е р о п р и я т и я 
н а  г о д  ( п о к а з а т е л ь н ы е  в ы с т у п л е н и я,  у ч а с т и е  в 
к о н к у р с а х  и л и  с о р е в н о в а н и я х),  т е с н о  с о т р у д н и-
ч а ю т к а к в н у т р и к о л л е к т и в а, т а к и с к о л л е к т и в а-
м и г о р о д а, п о дг о т а в л и в а ю т п р о е к т ы п р е з е н т а ц и й 
( п о с в о е м у в и д у).

К р о м е  п р о в е д е н и я  т р е н и р о в о ч н ы х  з а н я т и й 
с т у д е н т ы- и н с т р у к т о р ы  з н а к о м я т  у ч а с т н и к о в  л а-
б о р а т о р и и  « О з д о р о в и т е л ь н ы е  в и д ы  ф и з и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы »  с  и с т о р и е й,  м е т о д и к о й  ф и т н е с- п р о-
г р а м м ы,  ф о р м и р у я  о с о з н а н н о е  о т н о ш е н и е  у  ж е-
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л а ю щ и х  з а н и м а т ь с я  в ы б р а н н ы м  н а п р а в л е н и е м 
ф и т н е с а, к п р о ц е с с у т р е н и р о в к и, к а к т и в н о й и о т-
в е т с т в е н н о й р а б о т е. 

П р о в е д е н н о е  и с с л е д о в а н и е  о з д о р о в и т е л ь н ы х 
с и с т е м  п о з в о л и л о  в ы я в и т ь  н а и б о л е е  э ф ф е к т и в-
н ы е  и  о п т и м а л ь н ы е  т е х н и к и  и  с р е д с т в а  д л я  п о-
в ы ш е н и я э ф ф е к т и в н о с т и з а н я т и й в л а б о р а т о р и и 
« О з д о р о в и т е л ь н ы е  в и д ы  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы » 
н а  б а з е  и н с т и т у т а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  с п о р-
т а. В о с н о в е э к с п е р и м е н т а л ь н о й м е т о д и к и л е ж а т 
с л е д у ю щ и е  о б я з а т е л ь н ы е  у с л о в и я:    в с е  у п р а ж н е-
н и я,  в с е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  т о л ь к о  в е с е л о  и 
р а д о с т н о,  н а  в ы с о к о м  э м о ц и о н а л ь н о м  у р о в н е; 
т щ а т е л ь н о п о д б и р а е т с я ф у н к ц и о н а л ь н а я м у з ы к а 
с  у ч е т о м  в о з р а с т а  и  э м о ц и о н а л ь н ог о  с о с т о я н и я 
з а н и м а ю щ и х с я; н а п р о т я ж е н и и в с ег о з а н я т и я и н-
с т р у к т о р  п р о и з н о с и т  у в е р е н н ы м  г о л о с о м  п о з и-
т и в н ы е а ф ф и р м а ц и и п о м е т о д и к е Ге о рг и я С ы т и-
н а ( н а п р и м е р, с и л ь н ы е, к р е п к и е н ог и в ы п о л н я ю т 
у п р а ж н е н и е  л ег к о  и  с в о б о д н о,  с  к а ж д ы м  р а з о м 
у в е л и ч и в а е т с я  а м п л и т у д а,  р а з в и в а е т с я  в ы н о с-
л и в о с т ь  и  т.  д.);  ш и р о к о  и с п о л ь з у ю т с я  с р е д с т в а 
Л Ф К, у п р а ж н е н и я с п р е д м е т а м и ( ф и т б о л, г и м н а-
с т и ч е с к а я п а л к а, г а н т е л и), у п р а ж н е н и я в п а р а х.

О д н и м и з о б я з а т е л ь н ы х у с л о в и й я в л я е т с я в е -
д е н и е д н е в н и к а с а м о к о н т р о л я, к у д а з а н и м а ю щ и -
е с я з а н о с я т с в е д е н и я о с в о е м с а м о ч у в с т в и и д о и 
п о с л е  т р е н и р о в к и,  о  к а ч е с т в е  н о ч н ог о  о т д ы х а, 
п о к а з а т е л и Ч С С и А Д, а т а к ж е и н д и в и д у а л ь н ы е 
у п р а ж н е н и я  и  п р и е м ы  с а м о м а с с а ж а  д л я  с а м о -
с т о я т е л ь н ог о в ы п о л н е н и я, р е к о м е н д а ц и и п о п и -
т а н и ю.

С ц е л ь ю и з у ч е н и я м е х а н и з м о в с а м о р ег у л я ц и и и 
ф о р м и р о в а н и я к у л ь т у р ы з д о р о в ь я у з а н и м а ю щ и х -
с я о д и н р а з в м е с я ц п р о в о д и л а с ь в с т р е ч а с о д н и м 
и з  с п е ц и а л и с т о в  в  о б л а с т и  м е д и ц и н ы  ( д и е т о л ог, 
г и н е к о л ог, э н д о к р и н о л ог, п с и х о т е р а п е в т и д р.)

Э к с п е р и м е н т а л ь н а я м е т о д и к а с о з д о р о в и т е л ь-
н о й н а п р а в л е н н о с т ь ю б ы л а р а з р а б о т а н а д л я с т у-
д е н т о к- д е в у ш е к.

З а н я т и я п р о в о д и л и с ь в л а б о р а т о р и и « О з д о р о-
в и т е л ь н ы е  в и д ы  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы »  д в а  р а з а 
в н е д е л ю п о 9 0 м и н у т. В г р у п п е о д н о в р е м е н н о з а-
н и м а л и с ь 2 0 ч е л о в е к, 1 4 и з н и х п о с е щ а л и з а н я т и я 
н а п р о т я ж е н и и д в у х- т р е х л е т. 6 7  % з а н и м а ю щ и х-
с я  с о с т а в л я л  п р о ф е с с о р с к о- п р е п о д а в а т е л ь с к и й 
с о с т а в  в у з а.  В р а ч е б н о- п е д а г ог и ч е с к и й  к о н т р о л ь 

п р о в о д и л с я т р и р а з а в г о д: о с е н ь ю, з и м о й и в е с-
н о й.

А н а л и з п о к а з а л, ч т о в с е д е в у ш к и и м е л и п о 2- 3 
х р о н и ч е с к и х з а б о л е в а н и я в с т а д и и р е м и с с и и: с е р-
д е ч н о- с о с у д и с т о й с и с т е м ы ( 6 4  %), о п о р н о- д в иг а-
т е л ь н ог о  а п п а р а т а  ( 8 7   %),  м о ч е п о л о в о й  с и с т е м ы 
( 4 2   %),  ж е л у д о ч н о- к и ш е ч н ог о  т р а к т а  ( 5 9   %),  и з-
б ы т о ч н у ю  м а с с у  т е л а  и м е л и  т о л ь к о  в н о в ь  п р и-
б ы в ш и е ( 2 5  %).

И з  п р и в е д е н н ы х  в ы ш е  д а н н ы х  в и д н о,  ч т о  п о 
с о с т о я н и ю з д о р о в ь я г р у п п а н е о д н о р о д н а, д л я о п-
т и м а л ь н ог о о з д о р о в и т е л ь н ог о в о з д е й с т в и я н е о б-
х о д и м ы с п е ц и а л ь н ы е п о д х о д ы и м е т о д ы, в с в о е й 
о с н о в е  н а п р а в л е н н ы е  н а  р е ш е н и е  и н д и в и д у а л ь-
н ы х з а д а ч к а ж д ог о ч е л о в е к а.

Б л а г о д а р я  п о с л е д о в а т е л ь н о й  р а з р а б о т к е  с о-
д е р ж а н и я з а н я т и й с о з д о р о в и т е л ь н о й н а п р а в л е н-
н о с т ь ю б ы л и у ч т е н ы в с е с о с т а в л я ю щ и е п р ог р а м-
м ы: и н т е р е с ы и м о т и в а ц и я с а м и х з а н и м а ю щ и х с я, 
и с х о д н ы й  у р о в е н ь  ф и з и ч е с к ог о  с о с т о я н и я,  п р о-
е к т и р у е м ы е  п о к а з а т е л и  и  ф и з и ч е с к и е  к а ч е с т в а, 
п р о и з в е д е н в ы б о р с р е д с т в и м е т о д о в, о п р е д е л е н а 
ф и з и ч е с к а я н а г р у з к а и к р и т е р и и э ф ф е к т и в н о с т и 
р а з р а б о т а н н ог о с о д е р ж а н и я.

Д л я  к о м п л е к с н ог о  и с п о л ь з о в а н и я  в  п р о ц е с-
с е  з а н я т и й  б ы л и  в ы б р а н ы  а в т о р с к и е  м е т о д и к и 
р а з в и т и я г и б к о с т и ( В. И. Л я х, 1 9 9 9; М. Н о р б е к о в, 
1 9 9 9;  А. Ф.  С и н я к о в,  1 9 8 8),  ш и р о к о  п р и м е н я л и с ь 
у п р а ж н е н и я  с т р е т ч и нг а,  й ог и.  С  ц е л ь ю  у к р е п л е-
н и я  с и л о в о й  в ы н о с л и в о с т и  м ы ш ц  р у к  и  б р ю ш-
н ог о п р е с с а и с п о л ь з о в а л и с ь у п р а ж н е н и я с г а н т е-
л я м и, н а ф и т б о л а х, э л е м е н т ы ш е й п и нг а. С ц е л ь ю 
к о р р е к ц и и  в е с а  и с п о л ь з о в а л и с ь  т е х н и к а  б о д и ф-
л е к с а, к а л л а н е т и к а. Б о л ь ш о е в н и м а н и е у д е л я л о с ь 
с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  к о о р д и н а ц и о н н ы х  с п о с о б-
н о с т е й  и  в е с т и б у л я р н о й  у с т о й ч и в о с т и,  с  э т о й 
ц е л ь ю  в о  в с е х  ч а с т я х  з а н я т и я  и с п о л ь з о в а л и с ь 
т а н ц е в а л ь н ы е э л е м е н т ы, р а з л и ч н ы е н а п р а в л е н и я 
а э р о б и к и, у п р а ж н е н и я н а р а в н о в е с и е.

Та к и м о б р а з о м, н а м у д а л о с ь р е ш и т ь п о с т а в л е н -
н ы е  п е р е д  н а м и  з а д а ч и,  р а с ш и р и т ь  в о з м о ж н о с т и 
с п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н о й  р а б о т ы  в у з а  в о  в н е -
у ч е б н о е  в р е м я,  и с п о л ь з у я  с о в р е м е н н ы й  п о д х о д, 
п р и в л е ч ь в н и м а н и е с т у д е н т о в к п р о б л е м а м з д о р о -
в ог о о б р а з а ж и з н и, п о в ы с и т ь и н т е р е с у с т у д е н т о в 
к  с п о р т и в н о- о з д о р о в и т е л ь н ы м  з а н я т и я м  з а  с ч е т 
в н е д р е н и я с о в р е м е н н ы х н а п р а в л е н и й ф и т н е с а.

Б и б л и о г р а ф и ч е с к и й с п и с о к
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Е. В. Е р м о л о в и ч, Н. В. Б е к у з а р о в а, М. В. К о л м а к о в а
С и б и р с к и й ф е д е р а л ь н ы й у н и в е р с и т е т, г. К р а с н о я р с к, Р о с с и я

П Е Д А Г О Г И Ч Е С К А Я К О М П Е Т Е Н Т Н О С Т Ь Р О Д И Т Е Л Е Й Д Е Т Е Й 
С Р А С С Т Р О Й С Т В О М А У Т И С Т И Ч Е С К О Г О С П Е К Т Р А, 
О Б У Ч А Ю Щ И Х С Я В У С Л О В И Я Х И Н К Л Ю З И В Н О Г О О Б Р А З О В А Н И Я

В с т а т ь е р а с к р ы в а ю т с я о с н о в н ы е а с п е к т ы и с с л е д о в а н и я п е д а г о г и ч е с к о г о с о п р о в о ж д е н и я 
р о д и т е л е й  о б у ч а ю щ и х с я  с  р а с с т р о й с т в о м  а у т и с т и ч е с к о г о  с п е к т р а.  А в т о р ы  а н а л и з и р у ю т 
о с н о в н ы е  п о н я т и я  в  о б л а с т и  п е д а г о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я,  о п р е д е л я ю т  к о м п о н е н т ы 
р о д и т е л ь с к о й  к о м п е т е н т н о с т и,  п р е д л а г а ю т  и н с т р у м е н т а р и й  д л я  о п р е д е л е н и я  у р о в н я  п е -
д а г о г и ч е с к о й к о м п е т е н т н о с т и р о д и т е л е й. В с т а т ь е п р е д с т а в л е н ы р е з у л ь т а т ы а н а л и з а а н к е -
т и р о в а н и я р о д и т е л е й о б у ч а ю щ и х с я с р а с с т р о й с т в о м а у т и с т и ч е с к о г о с п е к т р а и з р а з л и ч н ы х 
г о р о д о в  Р о с с и и.  Р е з у л ь т а т ы  п о з в о л я ю т  с д е л а т ь  в ы в о д  о  н е д о с т а т о ч н о м  у р о в н е  с ф о р м и -
р о в а н н о с т и  и н ф о р м а ц и о н н о г о  и  д е я т е л ь н о с т н о г о  к о м п о н е н т о в  р о д и т е л ь с к о й  к о м п е т е н т -
н о с т и. А в т о р а м и п р е д л о ж е н ы о с н о в н ы е н а п р а в л е н и я п е д а г о г и ч е с к о г о с о п р о в о ж д е н и я р о -
д и т е л е й о б у ч а ю щ и х с я с р а с с т р о й с т в о м а у т и с т и ч е с к о г о с п е к т р а в у с л о в и я х и н к л ю з и в н о г о 
о б р а з о в а н и я. 
К л ю ч е в ы е с л о в а:  п е д а г о г и ч е с к о е с о п р о в о ж д е н и е, п е д а г о г и ч е с к о е с о п р о в о ж д е н и е р о д и т е-
л е й, п е д а г о г и ч е с к а я к о м п е т е н т н о с т ь р о д и т е л е й, р о д и т е л и о б у ч а ю щ и х с я с р а с с т р о й с т в о м 
а у т и с т и ч е с к о г о с п е к т р а, о б у ч а ю щ и е с я с р а с с т р о й с т в о м а у т и с т и ч е с к о г о с п е к т р а.

E. V. Er m ol o vi c h, N. V. B e k u z ar o v a, M. V. K ol m a k o v a
Si b e ri a n F e d e r al U ni v e r si t y, K r a s n o y a r s k, R u s si a

P E D A G O GI C A L C O M P E T E N C E O F P A R E N T S O F C HI L D R E N
WI T H T H E A U TI S M S P E C T R U M DI S O R D E R S T U D YI N G
I N T H E C O N DI TI O N S O F I N C L U SI V E E D U C A TI O N

T h e ar ti cl e r e v e al s t h e m ai n a s p e c t s of t h e s t u d y of p e d a g o gi c al s u p p or t of p ar e n t s of s t u d e n t s 
wi t h a u ti s m s p e c tr u m di s or d er. T h e a u t h or s a n al y z e t h e b a si c c o n c e p t s i n t h e ff el d of p e d a g o gi c al 
s u p p or t, d e t er mi n e t h e c o m p o n e n t s of p ar e n t al c o m p e t e n c e, o ff er s o m e t o ol s f or d e t er mi ni n g 
t h e l e v el of p ar e n t s’ p e d a g o gi c al c o m p e t e n c e. T h e ar ti cl e pr e s e n t s t h e r e s ul t s of t h e a n al y si s of 
a s ur v e y of p ar e n t s of s t u d e n t s wi t h a u ti s m s p e c tr u m di s or d er fr o m v ari o u s ci ti e s of R u s si a. T h e 
r e s ul t s all o w u s t o c o n cl u d e t h a t t h er e i s d e fi ci e n c y of t h e i nf or m a ti o n a n d a c ti vi t y c o m p o n e n t s 
of p ar e n t al c o m p e t e n c e. T h e a u t h or s pr o p o s e d t h e m ai n dir e c ti o n s of p e d a g o gi c al s u p p or t f or 
p ar e n t s of s t u d e n t s wi t h a u ti s m s p e c tr u m di s or d er i n a n i n cl u si v e e d u c a ti o n.
K e y  w o r ds:   p e d a g o gi c al  s u p p ort,  p e d a g o gi c al  s u p p ort  of  p ar e nts,  p e d a g o gi c al  c o m p et e n c e  of 
p ar e nts, p ar e nts of st u d e nts wit h a utis m s p e ctr u m dis or d er, st u d e nts wit h a utis m s p e ctr u m dis or d er.

ч а с т у ю  д е т и  « ж и в у т  в  с в о е м  м и р е »  и  в о с п р и н и-
м а ю т  т о л ь к о  б л и з к и х,  к о т о р ы е  в  с в о ю  о ч е р е д ь 
с т а л к и в а ю т с я  с  п р о б л е м а м и,  с в я з а н н ы м и  с  с о з-
д а н и е м  к о р р е к ц и о н н о- р а з в и в а ю щ е й  с р е д ы  д л я 
р е б е н к а  в  п е р и о д  п р е б ы в а н и я  ег о  д о м а,  н е о б х о-
д и м о с т ь ю п р и н я т и я о с о б е н н о с т е й р е б е н к а, ф о р-
м и р о в а н и е м у н ег о с о ц и а л ь н ы х н а в ы к о в [ 1]. Э т о 
т р е б у е т о т р о д и т е л е й в ы с о к ог о у р о в н я п е д а г ог и-
ч е с к о й  к о м п е т е н т н о с т и,  к о т о р а я  п о з в о л и л а  б ы 
и м  в ы с т р а и в а т ь  в о с п и т а н и е,  о б у ч е н и е  и  р а з в и-
т и е  « о с о б ог о »  р е б е н к а  в  с о о т в е т с т в и и  с  б а з о в ы-

В  н а с т о я щ е е  в р е м я  з н а ч и т е л ь н о е  в н и м а н и е 
у д е л я е т с я п р о б л е м а м о б у ч е н и я и в о с п и т а н и я д е-
т е й  с  ог р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я 
( О В З).  Д е т и  и  п о д р о с т к и  с  р а з л и ч н ы м и  о с о б е н-
н о с т я м и  и  о б р а з о в а т е л ь н ы м и  п о т р е б н о с т я м и 
д о с т а т о ч н о у с п е ш н о в к л ю ч а ю т с я в о б р а з о в а т е л ь-
н ы й п р о ц е с с в р а м к а х и н к л ю з и и, д о м а ш н ег о и л и 
д и с т а н ц и о н н ог о о б у ч е н и я. Н а и б о л е е с л о ж н о о б е-
с п е ч и т ь в к л ю ч е н и е в с о ц и а л ь н о е в з а и м о д е й с т в и е 
д е т е й  с  р а с с т р о й с т в о м  а у т и с т и ч е с к ог о  с п е к т р а 
( Р А С). О с н о в н о й п р о б л е м о й я в л я е т с я т о, ч т о з а-
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м и  п е д а г ог и ч е с к и м и  п р и н ц и п а м и  [ 2].  Д а л е к о  н е 
к а ж д ы й р о д и т е л ь о б л а д а е т т а к и м и з н а н и я м и, п о-
э т о м у с т а н о в и т с я а к т у а л ь н о й п р о б л е м а п е д а г ог и-
ч е с к ог о  с о п р о в о ж д е н и я  р о д и т е л е й  о б у ч а ю щ и х с я 
с р а с с т р о й с т в о м а у т и с т и ч е с к ог о с п е к т р а, н а п р а в-
л е н н ог о н а п о в ы ш е н и е у р о в н я и х п е д а г ог и ч е с к о й 
к о м п е т е н т н о с т и.

З а к о н о д а т е л ь н а я  б а з а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и 
о п и с ы в а е т  р а з л и ч н ы е  ф о р м а т ы  в з а и м о д е й с т в и я 
с с е м ь я м и, в о с п и т ы в а ю щ и м и д е т е й, а т а к ж е у п о-
м и н а е т  о  н е о б х о д и м о с т и  о рг а н и з а ц и и  п е д а г ог и-
ч е с к ог о  с о п р о в о ж д е н и я  р о д и т е л е й  д е т е й  с  О В З. 
В   ф е д е р а л ь н о м  з а к о н е  « О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с-
с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  о т  2 9. 1 2. 2 0 1 2  №  2 7 3  ( с т.  4 4) 
у к а з а н о, ч т о о рг а н ы г о с у д а р с т в е н н о й в л а с т и и о р-
г а н ы м е с т н ог о с а м о у п р а в л е н и я, о б р а з о в а т е л ь н ы е 
о рг а н и з а ц и и о б я з а н ы о к а з ы в а т ь п о м о щ ь р о д и т е-
л я м  ( з а к о н н ы м  п р е д с т а в и т е л я м)  н е с о в е р ш е н н о-
л е т н и х о б у ч а ю щ и х с я в в о с п и т а н и и д е т е й, о х р а н е 
и у к р е п л е н и и и х ф и з и ч е с к ог о и п с и х и ч е с к ог о з д о-
р о в ь я, р а з в и т и и и н д и в и д у а л ь н ы х с п о с о б н о с т е й и 
н е о б х о д и м о й к о р р е к ц и и н а р у ш е н и й и х р а з в и т и я.  

С ог л а с н о  н а ц и о н а л ь н о м у  п р о е к т у  « О б р а з о-
в а н и е »,  о б р а з о в а т е л ь н ы е  о рг а н и з а ц и и  п р и з в а н ы 
о к а з ы в а т ь  п о д д е р ж к у  и  с о п р о в о ж д е н и е  с е м ь я м, 
в о с п и т ы в а ю щ и м д е т е й, в т о м ч и с л е с е м ь я м, в о с-
п и т ы в а ю щ и м д е т е й с ог р а н и ч е н н ы м и в о з м о ж н о-
с т я м и з д о р о в ь я. 

Ф Г О С  Н О О  о б у ч а ю щ и х с я  с  О В З  и  а д а п т и-
р о в а н н а я  о с н о в н а я  о б р а з о в а т е л ь н а я  п р ог р а м м а 
н а ч а л ь н ог о о б щ ег о о б р а з о в а н и я, в ы с т у п а я м е х а-
н и з м о м  о б е с п е ч е н и я  п р а в  д е т е й  с  О В З  н а  о б р а-
з о в а н и е, н а м е ч а ю т у ч а с т и е р о д и т е л е й в в ы б о р е и 
р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н ог о  м а р ш р у т а  р е б е н-
к а.  Р о д и т е л и,  п е д а г ог и  и  с п е ц и а л и с т ы  п р и з в а н ы 
с т а т ь с о а в т о р а м и в п о с т р о е н и и п е р с п е к т и в и р е а-
л и з а ц и и о б р а з о в а т е л ь н ог о м а р ш р у т а р е б е н к а. 

О б р а з о в а т е л ь н ы е о рг а н и з а ц и и, о с у щ е с т в л я ю-
щ и е  о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  и н к л ю з и и, 
п р и л а г а ю т  о п р е д е л е н н ы е  у с и л и я,  н а п р а в л е н н ы е 
н а с о п р о в о ж д е н и е р о д и т е л е й, в к л ю ч а ю щ и е в с е б я 
р о д и т е л ь с к и е  с о б р а н и я,  к о н с у л ь т а ц и и  и  б е с е д ы 
с  у ч и т е л я м и  и  с п е ц и а л и с т а м и  в  о б р а з о в а т е л ь-
н о м  у ч р е ж д е н и и  [ 3].  А н а л и з  о п ы т а  п о к а з ы в а е т, 
ч т о  в  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о рг а н и з а ц и я х  п е д а г ог и-
ч е с к о е  с о п р о в о ж д е н и я  р о д и т е л е й  о б у ч а ю щ и х с я 
с  р а с с т р о й с т в о м  а у т и с т и ч е с к ог о  с п е к т р а  н а  д а н-
н ы й м о м е н т я в л я е т с я н е с т р у к т у р и р о в а н н ы м, н е 
с и с т е м а т и з и р о в а н н ы м,  п р и  ег о  р е а л и з а ц и и  п е-
д а г ог и  и с п ы т ы в а ю т  з а т р у д н е н и я,  в  ч а с т н о с т и  в 
п о н и м а н и и о с о б е н н о с т е й п е д а г ог и ч е с к ог о с о п р о-
в о ж д е н и я р о д и т е л е й [ 4]. 

Те о р е т и ч е с к о й  о с н о в н о й  и с с л е д о в а н и я 
я в и л и с ь  н а у ч н ы е  т р у д ы  п е д а г ог и ч е с к и х  д е я-

т е л е й,  р а с с м а т р и в а ю щ и х  р а з л и ч н ы е  а с п е к т ы 
п е д а г ог и ч е с к ог о  с о п р о в о ж д е н и я,  в  т о м  ч и с-
л е  п е д а г ог и ч е с к ог о  с о п р о в о ж д е н и я  р о д и т е л е й. 
И. Э.   К у л и к о в с к а я  р а с с м а т р и в а е т  п е д а г ог и ч е с к о е 
с о п р о в о ж д е н и е  к а к  с и с т е м н ы й  и н с т р у м е н т а р и й 
п е д а г ог и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  [ 5],  М. И.  Р о ж к о в 
о п и с ы в а е т  п е д а г ог и ч е с к о е  с о п р о в о ж д е н и е  к а к 
п р о ц е с с,  с о д е р ж а щ и й  к о м п л е к с  ц е л е н а п р а в л е н-
н ы х п о с л е д о в а т е л ь н ы х п е д а г ог и ч е с к и х д е й с т в и й, 
о б е с п е ч и в а ю щ и х в к л ю ч е н н о с т ь с у б ъ е к т а о б р а з о-
в а т е л ь н ог о п р о ц е с с а в з н а ч и м о е с о б ы т и е и с т и м у-
л и р у ю щ и х ег о с а м о р а з в и т и е н а о с н о в е р е ф л е к с и и 
п р о и с х о д я щ ег о  [ 6].  М. В.   Ш а к у р о в а  р а с с м а т р и-
в а е т  п е д а г ог и ч е с к о е  с о п р о в о ж д е н и е  к а к  в з а и м о-
д е й с т в и е с у б ъ е к т о в о б р а з о в а т е л ь н ог о п р о ц е с с а с 
ц е л ь ю р е ш е н и я ж и з н е н н ы х п р о б л е м с о п р о в о ж д а-
е м ог о  [ 7].  Т. И.   К у р а с о в а  о п р е д е л я е т  п е д а г ог и ч е-
с к о е с о п р о в о ж д е н и е р о д и т е л е й к а к с о д е р ж а т е л ь-
н о н а с ы щ е н н у ю и т е х н о л ог и ч е с к и о б у с л о в л е н н у ю 
д е я т е л ь н о с т ь,  о к а з ы в а ю щ у ю  к в а л и ф и ц и р о в а н-
н у ю п о м о щ ь с е м ь я м, у п о м и н а я о н е о б х о д и м о с т и 
у ч е т а « п р о ф е с с и о н а л ь н о й к о м п е т е н т н о с т и р о д и-
т е л е й » п р и о рг а н и з а ц и и с о п р о в о ж д е н и я [ 8]. 

В  н а с т о я щ е е  в р е м я  в  н а у ч н о й  л и т е р а т у р е  з а-
к р е п и л с я т е р м и н « с о п р о в о ж д е н и е в у с л о в и я х и н-
к л ю з и в н ог о о б р а з о в а н и я ». О н о п р е д е л я е т с я к а к:

• о д и н и з в и д о в к о м п л е к с н о й с и с т е м ы п о д -
д е р ж к и и п о м о щ и, о с у щ е с т в л я е м о й в р а м к а х о б -
р а з о в а т е л ь н ог о п р о ц е с с а, в т о м ч и с л е п р о ц е с с а 
с о ц и а л и з а ц и и;

• с о з д а н и е у с л о в и й д л я р а з в и т и я с е м е й, в о с -
п и т ы в а ю щ и х д е т е й с ог р а н и ч е н н ы м и в о з м о ж н о -
с т я м и з д о р о в ь я, в ы п о л н е н и е с е м ь е й о п р е д е л е н н ы х 
ф у н к ц и й;

• п р о ц е с с о т н о ш е н и й м е ж д у с о п р о в о ж д а ю щ и м 
и с о п р о в о ж д а е м ы м.

С у щ н о с т ь  п о н я т и я  п е д а г ог и ч е с к ог о  с о п р о в о-
ж д е н и я  в  у с л о в и я х  и н к л ю з и в н ог о  о б р а з о в а н и я 
о б о с т р я е т  п р о б л е м у  и с п о л ь з о в а н и я  п е д а г ог и ч е-
с к ог о  с о п р о в о ж д е н и я  р о д и т е л е й  о б у ч а ю щ и х с я  с 
р а с с т р о й с т в о м  а у т и с т и ч е с к ог о  с п е к т р а  н а  п р а к-
т и к е [ 9]. Р а с с м а т р и в а я в т о р о е о п р е д е л е н и е п о н я-
т и я  « п е д а г ог и ч е с к о е  с о п р о в о ж д е н и е  в  у с л о в и я х 
и н к л ю з и в н ог о  о б р а з о в а н и я »,  а  т а к ж е  в ы ш е у п о-
м я н у т ы е  п о л о ж е н и я, н е о б х о д и м о  о т м е т и т ь,  ч т о 
к л ю ч е в ы м  з в е н о м  п е д а г ог и ч е с к ог о  с о п р о в о ж д е-
н и я я в л я е т с я д е я т е л ь н о с т ь, н а п р а в л е н н а я н а п о-
в ы ш е н и е у р о в н я п е д а г ог и ч е с к о й к о м п е т е н т н о с т и 
р о д и т е л е й [ 1 0]. М н ог и е и с с л е д о в а т е л и о т м е ч а ю т, 
ч т о в ы с о к и й у р о в е н ь п е д а г ог и ч е с к о й к о м п е т е н т-
н о с т и  р о д и т е л е й  п о м ог а е т  и з б е ж а т ь  о ш и б о к  в 
в о с п и т а н и и и х д е т е й [ 1 1], г о в о р я о т о м, ч т о п е д а-
г ог и ч е с к а я к о м п е т е н т н о с т ь в к л ю ч а е т в с е б я с п о-
с о б н о с т ь п о н и м а т ь п о т р е б н о с т и р е б е н к а и с о з д а-
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в а т ь  у с л о в и я  д л я  и х  р а з у м н ог о  у д о в л е т в о р е н и я, 
с п о с о б н о с т ь  п л а н и р о в а т ь  о б р а з о в а т е л ь н о е  п р о-
с т р а н с т в о  р е б е н к а,  с п о с о б н о с т ь  с о з д а в а т ь  с р е д у 
д л я  г а р м о н и ч н ог о  р а з в и т и я  л и ч н о с т и  р е б е н к а, 
о б е с п е ч е н и я ег о в с е м н е о б х о д и м ы м [ 1 2].

П е д а г ог и ч е с к а я  к о м п е т е н т н о с т ь  р о д и т е л е й 
( р о д и т е л ь с к а я  к о м п е т е н т н о с т ь)  –  э т о  с п о с о б-
н о с т ь р о д и т е л я в и д е т ь р е а л ь н у ю с и т у а ц и ю, в к о-
т о р о й р а с т е т ег о р е б е н о к, п р е д п р и н и м а т ь у с и л и я 
п о  и з м е н е н и ю  с у щ е с т в у ю щ е й  с и т у а ц и и  с  ц е л ь ю 
н а и б о л е е  б л а г о п р и я т н ог о  р а з в и т и я  р е б е н к а  н а 
о с н о в е з н а н и й в о з р а с т н ы х о с о б е н н о с т е й р е б е н к а, 
э ф ф е к т и в н ы х м е т о д о в в з а и м о д е й с т в и я с н и м, с а-
м о п о з н а н и я и с а м о и з м е н е н и я р о д и т е л я [ 1 2, с.  3 0]. 

Р о д и т е л ь с к а я к о м п е т е н т н о с т ь в к л ю ч а е т в с е б я 
о с о з н а н и е  з н а ч и м о с т и  п р о в е д е н и я  н е о б х о д и м ы х 
м е р о п р и я т и й,  т а к и х  к а к:  о б с л е д о в а н и е  р е б е н к а 
у  р а з л и ч н ы х  с п е ц и а л и с т о в,  о б е с п е ч е н и е  к о р р е к-
ц и о н н о- р а з в и в а ю щ е й  с р е д ы,  у м е н и е  п р и м е н я т ь 
з н а н и я  о  р а з в и т и и  с в о ег о  р е б е н к а  н а  п р а к т и к е, 
з н а н и е о с н о в н ы х п р а в р о д и т е л е й и р е б е н к а, о р и-
е н т а ц и я  в  п р а в о в ы х  д о к у м е н т а х,  р ег л а м е н т и р у-
ю щ и х  о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  и  м н ог о е 
д р у г о е.  П р и  э т о м  р о д и т е л ь с к а я  к о м п е т е н т н о с т ь 
я в л я е т с я  в е д у щ и м  к о м п о н е н т о м  р о д и т е л ь с к о й 
к у л ь т у р ы  и  х а р а к т е р и з у е т с я  о п р е д е л е н н о й  с у м-
м о й  п с и х о л ог о- п е д а г ог и ч е с к и х,  ф и з и о л ог о-г и-
г и е н и ч е с к и х  и  п р а в о в ы х  к о м п е т е н ц и й,  а  т а к ж е 
у м е н и е м р о д и т е л е й п р и м е н и т ь и х в п р а к т и к е в о с-
п и т а т е л ь н о й д е я т е л ь н о с т и [ 1 3]. 

Р о д и т е л ь с к а я  к о м п е т е н т н о с т ь  м о ж е т  б ы т ь 
п р е д с т а в л е н а  ч е р е з  и н т ег р а ц и ю  и н ф о р м а ц и о н-
н ог о,  ц е н н о с т н о- м о т и в а ц и о н н ог о,  э м о ц и о н а л ь-
н о- л и ч н о с т н ог о,  д е я т е л ь н о с т н ог о  и  р е ф л е к с и в-
н ог о к о м п о н е н т о в [ 1 2, с.  3 1]. Д а н н ы е к о м п о н е н т ы 
в к л ю ч а ю т в с е б я х а р а к т е р и с т и к и, и с х о д я и з к о т о-
р ы х о ц е н и в а е т с я у р о в е н ь с ф о р м и р о в а н н о с т и п е-
д а г ог и ч е с к о й к о м п е т е н т н о с т и р о д и т е л е й. 

Ц е л ь и с с л е д о в а н и я – о п р е д е л е н и е у р о в н я р а з-
в и т и я п е д а г ог и ч е с к о й к о м п е т е н т н о с т и р о д и т е л е й 
о б у ч а ю щ и х с я  с  р а с с т р о й с т в о м  а у т и с т и ч е с к ог о 
с п е к т р а п р и о рг а н и з а ц и и и х п е д а г ог и ч е с к ог о с о-
п р о в о ж д е н и я. 

Э м п и р и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  п е д а г ог и ч е с к о й 
к о м п е т е н т н о с т и  р о д и т е л е й  д е т е й  с  р а с с т р о й-
с т в о м  а у т и с т и ч е с к ог о  с п е к т р а  п р и  о рг а н и з а ц и и 
и х п е д а г ог и ч е с к ог о с о п р о в о ж д е н и я п р о в о д и л о с ь 
в д е к а б р е 2 0 1 8 г о д а. В и с с л е д о в а н и и п р и н я л и у ч а-
с т и е  1 7  с е м е й  ( м а т е р и),  в о с п и т ы в а ю щ и х  д е т е й  с 
р а с с т р о й с т в о м  а у т и с т и ч е с к ог о  с п е к т р а.  Р о д и т е-
л и п р е д с т а в л я ю т р а з л и ч н ы е р ег и о н ы Р о с с и й с к о й 
Ф е д е р а ц и и.  С р е д и  н и х  М о с к в а,  В л а д и м и р с к а я 
о б л а с т ь,  К р а с н о я р с к и й  к р а й,  Р е с п у б л и к а  Б у р я-
т и я,  К р а с н о д а р,  С а р а т о в,  С и м ф е р о п о л ь,  Ч е л я-

б и н с к. В о з р а с т д е т е й с Р А С – о т 3 д о 1 3 л е т. Д л я 
и з у ч е н и я  р о д и т е л ь с к о й  к о м п е т е н т н о с т и  н а м и 
и с п о л ь з о в а л а с ь а н к е т а, р а з р а б о т а н н а я н а о с н о в е 
д и а г н о с т и ч е с к и х  м а т е р и а л о в  д и с с е р т а ц и о н н ы х 
и с с л е д о в а н и й К. А.  Я р ыг и н о й « Ф о р м и р о в а н и е п е-
д а г ог и ч е с к о й  к о м п е т е н т н о с т и  р о д и т е л е й,  в о с п и-
т ы в а ю щ и х д е т е й с р е д н ег о д о ш к о л ь н ог о в о з р а с т а » 
и  В. В.  К о н о п л е в о й  « Ф о р м и р о в а н и е  п е д а г ог и ч е-
с к о й  к о м п е т е н т н о с т и  р о д и т е л е й  д е т е й  д о ш к о л ь-
н ог о  в о з р а с т а  с  р а с с т р о й с т в о м  а у т и с т и ч е с к ог о 
с п е к т р а ». 

В  о с н о в у  с т р у к т у р ы  а н к е т ы  п о л о ж е н ы  п о к а-
з а т е л и  р о д и т е л ь с к о й  к о м п е т е н т н о с т и,  в ы д е л е н-
н ы е К. А.  Я р ыг и н о й: и н ф о р м а ц и о н н ы й, ц е н н о с т-
н о- м о т и в а ц и о н н ы й,  э м о ц и о н а л ь н о- л и ч н о с т н ы й, 
д е я т е л ь н о с т н ы й,  р е ф л е к с и в н ы й.  Н а  к а ж д ы й  п о-
к а з а т е л ь  о п р е д е л е н ы  п р и з н а к и,  к о т о р ы е  о п и с ы-
в а ю т  и с к о м у ю  п е д а г ог и ч е с к у ю  к о м п е т е н т н о с т ь 
ч е р е з у р о в е н ь е е с ф о р м и р о в а н н о с т и. К а ж д ы й п о-
к а з а т е л ь  и з м е р я е т с я  в  т р е х  у р о в н я х:  р а ц и о н а л ь-
н о- р е ф л е к с и в н ы й  ( в ы с о к и й),  а ф ф е к т и в н о- с и т у-
а т и в н ы й  ( с р е д н и й)  и  и м п у л ь с и в н о- с и т у а т и в н ы й 
( н и з к и й) [ 1 2]. Р а с с м о т р и м с о д е р ж а н и е к о м п о н е н-
т о в р о д и т е л ь с к о й к о м п е т е н т н о с т и. 

И н ф о р м а ц и о н н ы й  к о м п о н е н т  п е д а г ог и ч е с к о й 
к о м п е т е н т н о с т и р о д и т е л е й о п р е д е л я е т с я ч е р е з:

• з н а н и е в о з р а с т н ы х, и н д и в и д у а л ь н ы х о с о б е н -
н о с т е й р е б е н к а;

•  з н а н и е о с о б е н н о с т е й д е т е й с р а с с т р о й с т в о м 
а у т и с т и ч е с к ог о с п е к т р а;

• з н а н и е о с о б е н н о с т е й « к р и з и с о в » д е т с к о г о 
р а з в и т и я;

• п о н и м а н и е п р о ц е с с о в р а з в и т и я и с о ц и а л и з а -
ц и и д е т е й с р а с с т р о й с т в о м а у т и с т и ч е с к ог о с п е к т р а;

• в л а д е н и е и с т о ч н и к а м и н е о б х о д и м о й и н ф о р -
м а ц и и.

Ц е н н о с т н о- м о т и в а ц и о н н ы й  к о м п о н е н т  п р е д-
с т а в л е н ч е р е з:

•  н а л и ч и е с о б с т в е н н ог о с т и л я в о с п и т а н и я;
• п о н и м а н и е ц е н н о с т и р е б е н к а, ц е н н о с т и д е т -

с т в а;
• в л а д е н и е а к с и о л ог и ч е с к и м и п о д х о д а м и в в о с -

п и т а н и и.
Э м о ц и о н а л ь н о- л и ч н о с т н ы й к о м п о н е н т п е д аг о -

г и ч е с к о й к о м п е т е н т н о с т и р о д и т е л е й с о с т а в л я ю т: 
•  л ю б о в ь к р е б е н к у;
•  с п о с о б н о с т ь п о н и м а т ь и п р и н и м а т ь о с о б е н-

н о с т и р е б е н к а;
•  с п о с о б н о с т ь к э м о ц и о н а л ь н о й п о д д е р ж к е;
•  к о м ф о р т н о е э м о ц и о н а л ь н о е с о с т о я н и е;
•  о т в е т с т в е н н о с т ь з а р е б е н к а.
В  д е я т е л ь н о с т н о м  б л о к е  о п р е д е л е н ы  у р о в н и, 

н е о б х о д и м ы е д л я о п р е д е л е н и я у р о в н я с ф о р м и р о-
в а н н о с т и  п е д а г ог и ч е с к о й  к о м п е т е н т н о с т и  р о д и-

Е р м о л о в и ч Е. В., Б е к у з а р о в а Н. В., К о л м а к о в а М. В. П е д а г о г и ч е с к а я к о м п е т е н т н о с т ь р о д и т е л е й д е т е й с р а с с т р о й с т в о м.. .
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

т е л е й, с р е д и н и х к о м м у н и к а ц и я, с л у ш а н и е, р е ч ь, 
иг р а,  о б у ч е н и е.  Д л я  д е я т е л ь н о с т н ог о  п о к а з а т е л я 
в ы д е л е н ы с л е д у ю щ и е п р и з н а к и: 

• у м е н и е и с п о л ь з о в а т ь р а з л и ч н ы е м е т о д ы и 
п р и е м ы в о с п и т а н и я;

• у м е н и е о рг а н и з о в ы в а т ь к о р р е к ц и о н н о- р а з -
в и в а ю щ у ю с р е д у д о м а;

• у м е н и е с о з д а в а т ь в с е м ь е к о м ф о р т н у ю с р е д у;
• с п о с о б н о с т ь с о з д а в а т ь у с л о в и я д л я г а р м о н и ч -

н ог о р а з в и т и я р е б е н к а.
П р и з н а к и, х а р а к т е р и з у ю щ и е п р о я в л е н и е р е ф-

л е к с и в н ог о к о м п о н е н т а:

• с п о с о б н о с т ь а н а л из и р о в а т ь с в о й и ч у ж о й о п ы т;
• с п о с о б н о с т ь р е ф л е к с и р о в а т ь с о б с т в е н н у ю 

д е я т е л ь н о с т ь;
• с п о с о б н о с т ь а н а л и з и р о в а т ь п о в е д е н ч е с к и е 

н а р у ш е н и я р е б е н к а;
• у м е н и е п р ог н о з и р о в а т ь р е з у л ь т а т ы п р и м е н е -

н и я в о с п и т а т е л ь н ы х с т р а т ег и й.
П р и  и з м е р е н и и  у р о в н я  с ф о р м и р о в а н н о с т и 

п е д а г ог и ч е с к о й  к о м п е т е н т н о с т и  р о д и т е л е й  о б -
у ч а ю щ и х с я  с  р а с с т р о й с т в о м  а у т и с т и ч е с к ог о 
с п е к т р а  б ы л и  п о л у ч е н ы  с л е д у ю щ и е  р е з у л ь т а т ы 
( р и с. 1). 

Р и с. 1. Р е з у л ь т а т ы э м п и р и ч е с к ог о и с с л е д о в а н и я п е д а г ог и ч е с к о й к о м п е т е н т н о с т и р о д и т е л е й о б у ч а ю щ и х с я

с р а с с т р о й с т в о м а у т и с т и ч е с к ог о с п е к т р а

И с х о д я  и з  р е з у л ь т а т о в  и с с л е д о в а н и я,  м о ж н о 
с д е л а т ь  в ы в о д,  ч т о  у  г р у п п ы  и с с л е д у е м ы х  р е -
с п о н д е н т о в  и н ф о р м а ц и о н н ы й  и  д е я т е л ь н о с т -
н ы й  к о м п о н е н т ы  н е д о с т а т о ч н о  р а з в и т ы,  т а к 
к а к п р е д с т а в л е н ы у р о в н я м и « с р е д н и й » и « н и ж е 
с р е д н е г о ».  В  о с н о в н о м  р о д и т е л и  и м е ю т  о т д е л ь -
н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о б  о с о б е н н о с т я х  с в о е г о  р е -
б е н к а,  о д н а к о  н е  м ог у т  п р и м е н я т ь  д а н н ы е  з н а -
н и я н а п р а к т и к е. Р о д и т е л и с т р е м я т с я р а з д е л и т ь 
о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а з в и т и е  с в о е г о  р е б е н к а  с о 
с п е ц и а л и с т а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  и  к о р р е к ц и -
о н н ы х  у ч р е ж д е н и й,  н е  в с е г д а  у ч и т ы в а ю т  и н д и -
в и д у а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и  р е б е н к а,  и с п ы т ы в а ю т 
т р у д н о с т и в с о з д а н и и к о р р е к ц и о н н о- р а з в и в а ю -
щ е й с р е д ы, в п р и м е н е н и и с п о с о б о в а л ь т е р н а т и в -
н о й к о м м у н и к а ц и и с р е б е н к о м, з а т р у д н я ю т с я в 
а н а л и з е п о в е д е н ч е с к и х р е а к ц и й с в о е г о р е б е н к а. 

П р и  о рг а н и з а ц и и  п е д а г ог и ч е с к ог о  с о п р о в о-
ж д е н и я р о д и т е л е й о б у ч а ю щ и х с я с р а с с т р о й с т в о м 
а у т и с т и ч е с к ог о  с п е к т р а  н е о б х о д и м о  у ч е с т ь  р е-
з у л ь т а т ы  п р о в о д и м ог о  и с с л е д о в а н и я  д л я  р а з в и-
т и я  и  п о д д е р ж к и  р о д и т е л ь с к о й  к о м п е т е н т н о с т и 

и у д о в л е т в о р е н и я з а п р о с о в р о д и т е л е й в с о д е р ж а-
н и и и н ф о р м а ц и о н н ог о и д е я т е л ь н о с т н ог о к о м п о-
н е н т о в  п е д а г ог и ч е с к о й  к о м п е т е н т н о с т и  р о д и т е-
л е й о б у ч а ю щ и х с я с Р А С.

М о ж н о с ф о р м у л и р о в а т ь с л е д у ю щ и е в ы в о д ы:
1.  Э м о ц и о н а л ь н о- л и ч н о с т н ы й  и  р е ф л е к с и в-

н ы й  к о м п о н е н т ы  п е д а г ог и ч е с к о й  к о м п е т е н т-
н о с т и  р о д и т е л е й  о б у ч а ю щ и х с я  с  р а с с т р о й с т в о м 
а у т и с т и ч е с к ог о  с п е к т р а  у  г р у п п ы  и с п ы т у е м ы х 
р о д и т е л е й р а з в и т ы н а д о с т а т о ч н о в ы с о к о м у р о в-
н е ( н е о д и н и з р е с п о н д е н т о в н е и м е е т н у л е в о й п о-
к а з а т е л ь п о д а н н о м у к о м п о н е н т у).

2. И н ф о р м а ц и о н н ы й и д е я т е л ь н о с т н ы й к о м п о -
н е н т ы  п е д аг ог и ч е с к о й  к о м п е т е н т н о с т и  р о д и т е л е й 
о б у ч а ю щ и х с я с Р А С и м е ю т т а к и е п о к а з а т е л и с ф о р -
м и р о в а н н о с т и, к а к « с р е д н и й » и « н и ж е с р е д н ег о ».

С л е д у е т о т м е т и т ь, ч т о п р и о рг а н и з а ц и и п е д а-
г ог и ч е с к ог о  с о п р о в о ж д е н и я  р о д и т е л е й  н е о б х о-
д и м о  у ч и т ы в а т ь  у р о в е н ь  с ф о р м и р о в а н н о с т и  и х 
п е д а г ог и ч е с к о й к о м п е т е н т н о с т и. В ы я в л е н н ы е д е-
ф и ц и т ы п о с л у ж а т о т п р а в н о й т о ч к о й д л я п о д б о р а 
с р е д с т в и х с о п р о в о ж д е н и я в у с л о в и я х и н к л ю з и в-
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2 0 2 0 / 3 ( 4 4)

н ог о  о б р а з о в а н и я,  т а к и х  к а к  б е с е д ы,  к о н с у л ь т а-
ц и и,  т ь ю т о р и а л ы,  и н д и в и д у а л ь н ы е  и  г р у п п о в ы е 
з а н я т и я, в с о в о к у п н о с т и с о ч е т а е м ы е с о рг а н и з о-

в а н н ы м с о п р о в о ж д е н и е м в у с л о в и я х с п е ц и а л ь н о-
г о с а й т а, с о з д а н н ог о с у ч е т о м з а п р о с о в и п о т р е б-
н о с т е й р о д и т е л е й.

Б и б л и о г р а ф и ч е с к и й с п и с о к

1.  Б а к и е в а О. А. П е д а г о г и ч е с к о е с о п р о в о ж д е н и е р о д и т е л е й д е т е й- а у т и с т о в н а з а н я т и я х п о и з о б р а з и т е л ь н о -
м у и с к у с с т в у в р а м к а х п р о е к т а « Т в о р и с о м н о й » / / Н а у к а, о б р а з о в а н и е и к у л ь т у р а. 2 0 1 8. № 4. С. 2 3.

2.  В а с я г и н а Н. Н. О б у ч е н и е к а к ф о р м а п с и х о л о г о- п е д а г о г и ч е с к о г о с о п р о в о ж д е н и я р о д и т е л е й / / П е д а г о г и -
ч е с к о е о б р а з о в а н и е в Р о с с и и. 2 0 1 1. № 4. С. 1 2 6 — 1 3 2.

3.  С у н ц о в а А. С. О м е т о д о л о г и ч е с к и х п о д х о д а х к и с с л е д о в а н и ю п р о б л е м и н к л ю з и в н о г о о б р а з о в а н и я / / П с и -
х о л о г и ч е с к а я н а у к а и о б р а з о в а н и е. 2 0 1 4. № 1. С. 2 6 — 3 2.

4.  О в ч а р о в а А. П. П о н я т и е « п с и х о л о г о- п е д а г о г и ч е с к о е с о п р о в о ж д е н и е д е т е й м л а д ш е г о ш к о л ь н о г о в о з р а с -
т а » к а к п е д а г о г и ч е с к а я к а т е г о р и я / / В е с т н и к Л е н и н г р а д с к о г о г о с у д а р с т в е н н о г о у н и в е р с и т е т а и м. А. С. П у ш к и н а. 
2 0 1 2. № 1. С. 7 0 — 7 7.

5.  К у л и к о в с к а я И. Э., Т и т о в а А. И. П е д а г о г и ч е с к о е с о п р о в о ж д е н и е р а з в и т и я т в о р ч е с т в а д е т е й в о б р а з о в а -
т е л ь н о м п р о с т р а н с т в е д о ш к о л ь н о й о р г а н и з а ц и и / / С б о р н и к м а т е р и а л о в Е ж е г о д н о й м е ж д у н а р о д н о й н а у ч н о- п р а к -
т и ч е с к о й к о н ф е р е н ц и и « В о с п и т а н и е и о б у ч е н и е д е т е й м л а д ш е г о в о з р а с т а ». 2 0 1 6. № 5. С. 1 6 7 — 1 6 9.

6.  Р о ж к о в М. И. С т р а т е г и я и т а к т и к а в о с п и т а н и я / / Л и д е р ы в о б р а з о в а н и и. 2 0 0 4. № 4. С. 2 1.
7.  Ш а к у р о в а М. В. В о с п и т а н и е и п е д а г о г и ч е с к о е с о п р о в о ж д е н и е т о ч к и с о п р и к о с н о в е н и я в к о н т е к с т е с о б ы -

т и й н о г о п о д х о д а / / О т е ч е с т в е н н а я и з а р у б е ж н а я п е д а г о г и к а. 2 0 1 4.  № 5. С. 6 4 — 7 3. 
8.  К у р а с о в а Т. И. С е м ь я и ш к о л а: н а ш е с о д р у ж е с т в о — о с н о в а п о л н о ц е н н о г о в о с п и т а н и я д е т е й / / Н а р о д н о е 

о б р а з о в а н и е. 2 0 1 0. № 1. С. 2 3 7 — 2 4 1. 
9.  Я к о в л е в а Н. О. С о п р о в о ж д е н и е к а к п е д а г о г и ч е с к а я д е я т е л ь н о с т ь / / В е с т н и к Ю ж н о- У р а л ь с к о г о г о с у д а р -

с т в е н н о г о у н и в е р с и т е т а. С е р.: О б р а з о в а н и е. П е д а г о г и ч е с к и е н а у к и . 2 0 1 2. № 1. С. 7 6.
1 0. П о л о у х и н а Е. А. О с о б е н н о с т и с е м е й н о г о м и к р о к л и м а т а в с е м ь я х с д е т ь м и- и н в а л и д а м и / / В е с т н и к С а н к т-

П е т е р б у р г с к о г о у н и в е р с и т е т а. 2 0 0 8. № 1. С. 2 5.
1 1. К а з а к о в а  Е.  П.  П е д а г о г и ч е с к о е  с о п р о в о ж д е н и е.  О п ы т  м е ж д у н а р о д н о г о  с о т р у д н и ч е с т в а.  С П б.:  П и т е р, 

1 9 9 5. 1 2 9 с. 
1 2. Я р ы г и н а  К.  А.  У с л о в и я  р а з в и т и я  п е д а г о г и ч е с к о й  к о м п е т е н т н о с т и  р о д и т е л е й,  в о с п и т ы в а ю щ и х  д е т е й  д о -

ш к о л ь н о г о в о з р а с т а / / М о л о д е ж ь и н а у к а X XI в е к а. 2 0 1 5. № 1. С. 2 4 1 — 2 4 8. 
1 3. К о в а л е н к о Т. В. П о н я т и е р о д и т е л ь с к о й к о м п е т е н ц и и в с о в р е м е н н о й п е д а г о г и ч е с к о й п р а к т и к е / / Е в р а з и й -

с к и й с о ю з у ч е н ы х. 2 0 1 5. № 4. С. 2 7 — 3 2.

Е р м о л о в и ч Е. В., Б е к у з а р о в а Н. В., К о л м а к о в а М. В. П е д а г о г и ч е с к а я к о м п е т е н т н о с т ь р о д и т е л е й д е т е й с р а с с т р о й с т в о м.. .



5 6 В е с т н и к А л т а й с к о г о г о с у д а р с т в е н н о г о п е д а г о г и ч е с к о г о у н и в е р с и т е т а

А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

У Д К 3 7 8. 1 7 8: 3 1 6. 6 4 7. 5

D OI 1 0. 3 7 3 8 6 / 2 4 1 3- 4 4 8 1- 2 0 2 0- 3- 5 6- 6 1

М. И. Е ф а н о в а 
А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, г. Б а р н а у л, Р о с с и я

В З А И М О С В Я З Ь С О Ц И А Л Ь Н О Г О И Э М О Ц И О Н А Л Ь Н О Г О И Н Т Е Л Л Е К Т А 
С Т О Л Е Р А Н Т Н О С Т Ь Ю У С Т У Д Е Н Т О В

В с т а т ь е п р и в о д и т с я а н а л и з п р о б л е м ы р а з в и т и я э м о ц и о н а л ь н о г о и с о ц и а л ь н о г о и н т е л л е к т а 
с т у д е н т о в. Р а с с м а т р и в а е т с я п р о б л е м а в з а и м о с в я з и с о ц и а л ь н о г о и э м о ц и о н а л ь н о г о и н т е л -
л е к т а с т о л е р а н т н о с т ь ю. П р и в о д я т с я д а н н ы е о с п е ц и ф и к е в з а и м о с в я з и м е ж д у т о л е р а н т н о -
с т ь ю и с о ц и а л ь н ы м, э м о ц и о н а л ь н ы м и н т е л л е к т о м с т у д е н т о в.
К л ю ч е в ы е с л о в а:   э м о ц и о н а л ь н ы й и н т е л л е к т,  с о ц и а л ь н ы й и н т е л л е к т, т о л е р а н т н о с т ь.

M.I. Ef a n o v a 
Al t ai S t a t e P e d a g o gi c al U ni v e r si t y, B a r n a ul, R u s si a

T H E  R E L A TI O N S HI P S B E T W E E N S O CI A L, E M O TI O N A L I N T E L LI G E N C E 
A N D T O L E R A N C E A M O N G U NI V E R SI T Y S T U D E N T S

T h e ar ti cl e pr o vi d e s t h e a n al y si s of t h e pr o bl e m of e m o ti o n al a n d s o ci al i n t elli g e n c e d e v el o p m e n t 
a m o n g  u ni v er si t y  s t u d e n t s.    T h e  pr o bl e m  of  i n t err el a ti o n  b e t w e e n  s o ci al  a n d  e m o ti o n al 
i n t elli g e n c e wi t h t ol er a n c e i s c o n si d er e d. T h e ar ti cl e pr e s e n t s t h e d a t a o n t h e p e c uli ari t y of 
t h e r el a ti o n s hi p s b e t w e e n t ol er a n c e a n d s o ci al a n d e m o ti o n al i n t elli g e n c e of s t u d e n t s.
K e y w o r d s:  e m o ti o n al i n t elli g e n c e, s o ci al i n t elli g e n c e, t ol er a n c e.

В о т е ч е с т в е н н о й п с и х о л ог и и п о д с о ц и а л ь н ы м 
и н т е л л е к т о м  п о н и м а е т с я  с п о с о б н о с т ь  ч е л о в е к а 
п о н и м а т ь и п р е д с к а з ы в а т ь п о в е д е н и е д р у г и х л ю-
д е й  в  р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х,  а  т а к ж е 
у м е н и е  р а з л и ч а т ь  ч у в с т в а,  н а м е р е н и я  и  э м о ц и и 
п о и х в е р б а л ь н ы м и н е в е р б а л ь н ы м п р о я в л е н и я м 
[ 4, 5]. 

К о н ц е п ц и я  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к т а  в о з-
н и к л а  и з  т е о р и и  с о ц и а л ь н ог о  и н т е л л е к т а  [ 6].  З а 
п о с л е д н и е  н е с к о л ь к о  л е т  с т а л  ф о р м и р о в а т ь с я 
р я д  р а з н о о б р а з н ы х  т е о р и й  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н-
т е л л е к т а.  Те о р и и  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к т а 
д е л я т с я н а с м е ш е н н ы е м о д е л и ( т е о р и я Д.  Го у л м е-
н а,  н е к ог н и т и в н а я  т е о р и я  Р.  Б а р- О н а)  и  м о д е л и 
с п о с о б н о с т е й,  к о т о р ы е  в к л ю ч а ю т  в  с е б я  т е о р и и 
э м о ц и о н а л ь н о- и н т е л л е к т у а л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й 
Д ж.  М а й е р а, П.  С э л о в е я, Д.  К а р у з о [ 7 – 9].

В  о т е ч е с т в е н н о й  п с и х о л ог и и  о с о б о  и з в е с т-
н о  у ч е н и е  о б  э м о ц и о н а л ь н о м  и н т е л л е к т е,  р а з р а-
б о т а н н о е  и  п р е д с т а в л е н н о е  Д. В.   Л ю с и н ы м  [ 1 0]. 
В н а ч а л е  а в т о р  д а л  о п р е д е л е н и е  э м о ц и о н а л ь н о-
м у  и н т е л л е к т у  к а к  с п о с о б н о с т и  к  п о н и м а н и ю  и 
у п р а в л е н и ю с в о и м и и ч у ж и м и э м о ц и я м и. У м е н и е 
п о н и м а т ь э м о ц и и о з н а ч а е т, ч т о ч е л о в е к с п о с о б е н 
о п р е д е л и т ь  ф а к т  н а л и ч и я  э м о ц и о н а л ь н ог о  п е р е-
ж и в а н и я  у  с е б я  и л и  у  д р у г ог о  ч е л о в е к а;  м о ж е т 
о т о ж д е с т в л я т ь  э м о ц и и,  т.  е.  о п р е д е л и т ь,  к а к у ю 
и м е н н о э м о ц и ю о щ у щ а е т о н с а м и л и д р у г о й ч е л о-

П р о ф е с с и о н а л ь н о е  с т а н о в л е н и е  б у д у щ и х  п е-
д а г ог о в- п с и х о л ог о в п р е д п о л а г а е т н е т о л ь к о ф о р-
м и р о в а н и е  в а ж н ы х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  н а в ы к о в, 
а  т а к ж е  р а з в и т и е  л и ч н о с т н ы х  ч е р т.  П р о ф е с с и я 
п е д а г ог а- п с и х о л ог а  о т н о с и т с я  к  о д н о й  и з  п я т и 
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  с ф е р,  а  и м е н н о  к  п р о ф е с с и и 
т и п а « ч е л о в е к  –  ч е л о в е к », а у м е н и е о б щ а т ь с я и а к-
т и в н о в з а и м о д е й с т в о в а т ь с л ю д ь м и я в л я е т с я н е-
о т ъ е м л е м о й е ю ч а с т ь ю. С п о с о б н о с т и п о н и м а н и я 
с в о и х э м о ц и й и э м о ц и й о к р у ж а ю щ и х, у м е н и е в ы-
с т р о и т ь  д р у ж е с к и е  о т н о ш е н и я  с  п р о т и в о п о л о ж-
н ы м и л ю д ь м и – п р е д с т а в и т е л я м и р а з н ы х к у л ь т у р, 
в зг л я д о в, в е р о и с п о в е д а н и й – о с о б е н н о в а ж н о д л я 
п р е д с т а в и т е л е й  п р о ф е с с и й  « ч е л о в е к  –  ч е л о в е к ». 
Д а н н ы е  с п о с о б н о с т и  в  п с и х о л ог и и  с в я з ы в а ю т  с 
с о ц и а л ь н ы м и э м о ц и о н а л ь н ы м и н т е л л е к т о м.

П о н я т и е  « с о ц и а л ь н ы й  и н т е л л е к т »  п о я в и л с я  в 
л и т е р а т у р е в н а ч а л е X X в е к а. Ег о п о я в л е н и е с в я-
з ы в а ю т с р а б о т а м и Э.  Т о р н д а й к а. П о ег о м н е н и ю, 
с о ц и а л ь н ы й и н т е л л е к т – э т о « с п о с о б н о с т ь к п о н и-
м а н и ю  и  у п р а в л е н и ю  л ю д ь м и,  с п о с о б н о с т ь  д е й-
с т в о в а т ь  м у д р о  в  м е ж л и ч н о с т н ы х  о т н о ш е н и я х » 
[ ц и т. п о: 1]. В д а л ь н е й ш е м с о д е р ж а н и е и р а з в и т и е 
п о н я т и я  « с о ц и а л ь н ы й  и н т е л л е к т »  р а с ш и р я л о с ь 
з а  с ч е т  и с с л е д о в а н и й  в  э т о й  о б л а с т и  Г.   О л п о р т а, 
Г.  А й з е н к а, Д ж.  Г и л ф о р д а, к о т о р ы й я в л я е т с я а в т о-
р о м н а д е ж н ог о т е с т а д л я и з м е р е н и я с о ц и а л ь н ог о 
и н т е л л е к т а [ 2, 3].
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в е к, о б о с н о в а т ь е е с л о в е с н о; п о н и м а е т п е р в о п р и-
ч и н ы, в ы з в а в ш и е д а н н у ю э м о ц и ю, и п о с л е д с т в и я, 
к  к о т о р ы м  о н а  п р и в е д е т.  В о з м о ж н о с т ь  у п р а в л е-
н и я  э м о ц и я м и  п р е д п о л а г а е т,  ч т о  ч е л о в е к  м о ж е т 
п р о и з в о д и т ь к о н т р о л ь н а д и н т е н с и в н о с т ь ю э м о-
ц и й,  п е р в о н а ч а л ь н о  п р иг л у ш а т ь  и з л и ш н е  с и л ь-
н ы е  э м о ц и и;  м о ж е т  к о н т р о л и р о в а т ь  в н е ш н и е 
п р о я в л е н и я  э м о ц и й,  а  т а к ж е  м о ж е т  п р и  п о т р е б-
н о с т и  б е с п р е п я т с т в е н н о  в ы з в а т ь  о п р е д е л е н н у ю 
э м о ц и ю.  С л е д о в а т е л ь н о,  э м о ц и о н а л ь н ы й  и н т е л-
л е к т  м о ж н о  и з о б р а з и т ь  к а к  к о н с т р у к т,  с о д е р ж а-
щ и й д в о й с т в е н н у ю п р и р о д у и с в я з а н н ы й, с о д н о й 
с т о р о н ы,  с  п о з н а в а т е л ь н ы м и  с п о с о б н о с т я м и,  а  с 
д р у г о й – с л и ч н о с т н ы м и х а р а к т е р и с т и к а м и.

О п р е д е л е н и е  т о л е р а н т н о с т и  о с т а е т с я  в е с ь м а 
н е о п р е д е л е н н ы м, н е т ж е с т к о о т о б р а н н ы х ег о о б-
щ е п р и з н а н н ы х х а р а к т е р и с т и к, о н о н е д и ф ф е р е н-
ц и р о в а н о, н а у ч н о н е о б о с н о в а н о. Т о л е р а н т н о с т ь  – 
э т о м н ог о а с п е к т н о е п о н я т и е, и д а л е к о н е в с е э т и 
а с п е к т ы р а з р а б о т а н ы в д о с т а т о ч н о й м е р е п о л н о, 
с ч и т а е т  С. К.  Б о н д ы р е в а  [ 1 1].  В  з а р у б е ж н о й  л и-
т е р а т у р е  т о л е р а н т н о с т ь  и з у ч а е т с я  в  к о н т е к с т е 
м е ж л и ч н о с т н ог о  в з а и м о д е й с т в и я.  Ф о р м и р о в а-
н и е  т о л е р а н т н о с т и  п р о и с х о д и т  л и ш ь  п р и  с о о т-
в е т с т в у ю щ и х  у с л о в и я х,  т а к и х  к а к  п о в т о р е н и я, 
у п р а ж н е н и я и п е р е н о с с п о с о б а д е й с т в и я в д р у г и е 
с и т у а ц и и, т.  е. п р и о б р а з о в а н и и п а т т е р н а п о в е д е-
н и я  ( б и х е в и о р а л ь н о е  н а п р а в л е н и е).  П р е д с т а в и-
т е л и  к ог н и т и в н ог о  н а п р а в л е н и я  р а с с м а т р и в а ю т 
т о л е р а н т н о с т ь  с  у ч е т о м  ф а к т о р о в  с о ц и а л ь н ы х 
у с т а н о в о к, с т е р е о т и п о в и в о з н и к а ю щ ег о в р е з у л ь-
т а т е к ог н и т и в н ог о д и с с о н а н с а, о б у с л о в л и в а ю щ е-
г о,  в  ч а с т н о с т и,  а г р е с с и в н о е  п о в е д е н и е  с у б ъ е к т а 
[ 1 2].  А.   М а с л о у  и  К.  Р о д ж е р с,  п р е д с т а в и т е л и  э к-
з и с т е н ц и а л ь н о-г у м а н и с т и ч е с к о й  п с и х о л ог и и  п о-
н и м а ю т т о л е р а н т н о с т ь к а к с т р е м л е н и е л и ч н о с т и 
к с а м о р е а л и з а ц и и [ 1 3, 1 4].

О т е ч е с т в е н н ы е  п с и х о л ог и  р а с с м а т р и в а ю т  т о-
л е р а н т н о с т ь  к а к  о т л и ч и т е л ь н о е  с в о й с т в о  л и ч-
н о с т и,  у с л о в н о  в о з н и к а ю щ е е  п р и  с т о л к н о в е н и и 
р а з л и ч и й  м е ж д у  с у б ъ е к т а м и  в з а и м о д е й с т в и я. 
В  р а б о т а х  Б. Г.   А н а н ь е в а  т о л е р а н т н о с т ь,  с  т о ч к и 
з р е н и я  с о ц и а л ь н о- п с и х о л ог и ч е с к ог о  п о н и м а н и я, 
т р а к т у е т с я к а к т е р п и м о с т ь к о т л и ч и я м и э м п а т и я 
[ 1 5]. В с в о и х и с с л е д о в а н и я х А. Г.  А с м о л о в г о в о р и т 
о  т о м,  ч т о  т о л е р а н т н о с т ь ю  н а д е л е н а  л и ш ь  т о л ь-
к о  п о л н о ц е н н а я  л и ч н о с т ь,  к о м у  п р и с у щ и  с в о и 
и н т е р е с ы и ц е н н о с т и, в т о ж е в р е м я у в а ж а ю щ а я 
п о з и ц и и д р у г и х. О н п о н и м а е т т о л е р а н т н о с т ь к а к 
н е к у ю  м е р у,  о п р е д е л я ю щ у ю  « д и а п а з о н  с о х р а н е-
н и я р а з л и ч и й п о п у л я ц и й и о б щ н о с т е й в и з м е н я-
ю щ е й с я  д е й с т в и т е л ь н о с т и »  [ 1 6].  С о д е р ж а т е л ь н о 
т о л е р а н т н о с т ь  А. Г.  А с м о л о в ы м  о п р е д е л я е т с я  к а к 
у с т о й ч и в о с т ь, т е р п и м о с т ь и д о п у с т и м о е о т к л о н е-

н и е.  Т о л е р а н т н о с т ь,  к о т о р а я  в о з н и к л а  в  р е з у л ь-
т а т е  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а,  с т а н о в и т с я 
о с о б о  в а ж н о й  ц е н н о с т ь ю  д л я  с а м ог о  ч е л о в е к а  и 
о б н а р у ж и в а е т с е б я в о в з а и м о д е й с т в и и с д р у г и м и 
л ю д ь м и. 

Г. У. С о л д а т о в а в с в о и х р а б о т а х о б о з н а ч а е т т о-
л е р а н т н о с т ь  « к а к  с п о с о б н о с т ь  в  п р о б л е м н ы х  и 
к р и з и с н ы х  с и т у а ц и я х  а к т и в н о  в з а и м о д е й с т в о-
в а т ь  с  в н е ш н е й  с р е д о й  с  ц е л ь ю  в о с с т а н о в л е н и я 
с в о ег о  н е р в н о- п с и х и ч е с к ог о  с о с т о я н и я,  у с п е ш-
н о й  а д а п т а ц и и,  н е д о п у щ е н и я  к о н ф р о н т а ц и и  и 
р а з в и т и я п о з и т и в н ы х в з а и м о о т н о ш е н и й с с о б о й 
и о к р у ж а ю щ и м м и р о м » [ 1 7, с.  4 8]. 

Та к и м о б р а з о м, в р а б о т а х о т е ч е с т в е н н ы х у ч е-
н ы х  т о л е р а н т н о с т ь  р а с с м а т р и в а е т с я  к а к  в н у-
т р и л и ч н о с т н а я  ч е р т а,  к о т о р а я  а к т у а л и з и р у е т с я 
в  п р о ц е с с е  о б щ е н и я  с у б ъ е к т о в,  и м е ю щ и х  с у щ е-
с т в е н н ы е  о т л и ч и я.  Т о л е р а н т н о с т ь  с п е ц и а л и с т а 
п с и х о л ог о- п е д а г ог и ч е с к ог о  н а п р а в л е н и я,  к а к 
с о ц и а л ь н о- п с и х о л ог и ч е с к и й  ф е н о м е н,  в ы р а-
ж а е т с я  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о м  в з а и м о д е й с т в и и  и 
о п р е д е л я е т с я в з а и м о с в я з ь ю т о л е р а н т н ы х к а ч е с т в 
л и ч н о с т и  с  с о ц и а л ь н ы м  и  э м о ц и о н а л ь н ы м  и н-
т е л л е к т о м. Э т о и п о с л у ж и л о о с н о в о й н а ш ег о и с-
с л е д о в а н и я,  к о т о р о е  б а з и р о в а л о с ь  н а  г и п о т е з е  о 
в з а и м о с в я з и т о л е р а н т н о с т и с с о ц и а л ь н ы м и э м о-
ц и о н а л ь н ы м  и н т е л л е к т о м.  В  и с с л е д о в а н и и  п р и-
н я л и  у ч а с т и е  8 4  с т у д е н т а  и н с т и т у т а  п с и х о л ог и и 
и п е д а г ог и к и ( А л т Г П У) в в о з р а с т е о т 1 8 д о 2 5 л е т.  

В  к а ч е с т в е  м е т о д и к  и с с л е д о в а н и я  и с п о л ь -
з о в а л и с ь  с л е д у ю щ и е:  т е с т  « С о ц и а л ь н ы й  и н -
т е л л е к т »  ( Д ж.  Г и л ф о р д)  [ 1 8],  д и а г н о с т и к а  э м о -
ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к т а  ( Д. В.   Л ю с и н)  [ 1 9], 
э к с п р е с с- о п р о с н и к  « И н д е к с  т о л е р а н т н о с т и » 
( Г. У.   С о л д а т о в а,  О. А.   К р а в ц о в а,  О. Е.   Х у х л а е в, 
Л. А.   Ш а й г е р о в а)  [ 1 7].  Р е з у л ь т а т ы  т е с т а  « С о ц и -
а л ь н ы й и н т е л л е к т » ( Д ж.  Г и л ф о р д а) п р е д с т а в л е н ы 
н а р и с у н к е  1.

И с х о д я  и з  р е з у л ь т а т о в  д и а г н о с т и к и  с о ц и а л ь-
н ог о  и н т е л л е к т а,  п р е д с т а в л е н н ы х  н а  р и с у н к е  1, 
с о в р е м е н н ы м  с т у д е н т а м  с в о й с т в е н н о  п р е д у г а-
д ы в а т ь п о с т у п к и  л ю д е й,  о п и р а я с ь  н а  а н а л и з  р е-
а л ь н ы х  с и т у а ц и й  о б щ е н и я,  п р е д в и д е т ь  с о б ы т и я 
д а л ь н е й ш е й  с и т у а ц и и,  б а з и р у я с ь  н а  п о н и м а н и и 
ч у в с т в,  м ы с л е й,  н а м е р е н и й  у ч а с т н и к о в  к о м м у-
н и к а т и в н ы х с в я з е й. Э т о п о з в о л я е т и м в ы с т р о и т ь 
с о б с т в е н н у ю  с т р а т ег и ю  п о в е д е н и я  д л я  д о с т и ж е-
н и я  п о с т а в л е н н ы х  ц е л е й. П о м и м о  э т ог о  с т у д е н-
т ы у м е ю т  п р а в и л ь н о  д а в а т ь  о ц е н к у  с о с т о я н и я м, 
ч у в с т в а м,  н а м е р е н и я м  о к р у ж а ю щ и х  л ю д е й  п о 
и х  н е в е р б а л ь н ы м  п р о я в л е н и я м,  м и м и к е,  п о з а м, 
ж е с т а м.  С т у д е н т ы  у д е л я ю т  м н ог о  в н и м а н и я  н е-
в е р б а л ь н о м у  о б щ е н и ю,  д о в о л ь н о  ч а с т о  о б р а щ а я 
в н и м а н и е  н а  н е в е р б а л ь н ы е  п р о я в л е н и я  у ч а с т-

Е ф а н о в а М. И. В з а и м о с в я з ь с о ц и а л ь н о г о и э м о ц и о н а л ь н о г о и н т е л л е к т а с т о л е р а н т н о с т ь ю у с т у д е н т о в
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н и к о в  к о м м у н и к а ц и и.  О н и  х а р а к т е р и з у ю т с я  п о-
в ы ш е н н о й  ч у т к о с т ь ю  к  х а р а к т е р у  и  о т т е н к а м 
ч е л о в е ч е с к и х  в з а и м о о т н о ш е н и й,  ч т о  п о м ог а е т 
и м б ы с т р о и в е р н о п о н и м а т ь т о, ч т о л ю д и х о т я т 
д о л о ж и т ь д р у г д р у г у ( р е ч е в у ю э к с п р е с с и ю) в к о н-
т е к с т е о п р е д е л е н н о й с и т у а ц и и, к о н к р е т н ы х в з а и-
м о о т н о ш е н и й.  С т у д е н т ы м ог у т  р а з л и ч а т ь  с и с т е-
м у м е ж л и ч н о с т н ы х о т н о ш е н и й в д и н а м и к е. О н и 
с п о с о б н ы  п р о в о д и т ь  а н а л и з  с л о ж н ы х  с и т у а ц и й 

в з а и м о д е й с т в и я л ю д е й, п о с т иг а т ь л ог и к у и х р а з-
в и т и я,  а  т а к ж е  п р и  в к л ю ч е н и и  в  с и т у а ц и ю  к о м-
м у н и к а ц и и д р у г и х у ч а с т н и к о в м ог у т ч у в с т в о в а т ь 
и з м е н е н и я с м ы с л а. П о с р е д с т в о м л ог и ч е с к и х у м о-
з а к л ю ч е н и й о н и м ог у т д о с т р а и в а т ь н е и з в е с т н ы е, 
н е д о с т а ю щ и е з в е н ь я в ц е п и э т и х в з а и м о д е й с т в и й, 
п р е д в и д е т ь, к а к л ю д и п о в е д у т с е б я в д а л ь н е й ш е м, 
а т а к ж е п р о в о д и т ь а н а л и з п р и ч и н ы о п р е д е л е н н о-
г о п о в е д е н и я.

Р и с. 1. С о ц и а л ь н ы й и н т е л л е к т ( Д ж.  Г и л ф о р д), %

С т у д е н т а м  х а р а к т е р н ы к о н т а к т н о с т ь,  о т к р ы -
т о с т ь,  т а к т и ч н о с т ь,  к о р р е к т н о с т ь,  д о б р о же л а т е л ь -
н о с т ь и с е р д е ч н о с т ь, с т р е м л е н и е к п с и х о л ог и ч е с к о й 
б л из о с т и  в  о б щ е н и и.  О н и  из в л е к а ю т  м а кс и м у м 
и н ф о р м а ц и и  о  п о в е д е н и и  л ю д е й,  п о н и м а ю т  яз ы к 
н е в е р б а л ь н ог о  о б щ е н и я,  в ы с к а з ы в а ю т  б ы с т р ы е  и 

т о ч н ы е  с у ж д е н и я  о  л ю д я х,  у с п е ш н о  п р ог н оз и р у ю т 
и х р е а к ц и и в з а д а н н ы х с и т у а ц и я х, п р о я в л я ю т д а л ь -
н о в и д н о с т ь в о т н о ш е н и я х с д р уг и м и, ч т о б л аг о п р и -
я т н о с к а з ы в а е т с я н а и х с о ц и а л ь н о й а д а п т а ц и и. 

Д а н н ы е  п о  д и а г н о с т и к е  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н-
т е л л е к т а п р е д с т а в л е н ы н а р и с у н к е 2.

Р и с. 2. Э м о ц и о н а л ь н ы й и н т е л л е к т, %
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А н а л из  э м п и р и ч е с к и х  д а н н ы х  э м о ц и о н а л ь н ог о 
и н т е л л е к т а п о к а з а л, ч т о н е з н а ч и т е л ь н о е к о л и ч е с т в о 
с т у д е н т о в и м е ю т р а з в и т ы й э м о ц и о н а л ь н ы й и н т е л -
л е к т,  т.  е.  с п о с о б н ы  р а с п оз н а в а т ь  э м о ц и о н а л ь н о е 
с о с т о я н и е ч е л о в е к а, о п и р а я с ь н а в н е ш н и е ф а к т о р ы, 
т а к и е  к а к  п р о я в л е н и я  э м о ц и й  ( м и м и к а,  же с т и к у -
л я ц и я,  з в у ч а н и е  г о л о с а),  в ыз ы в а т ь  у  д р уг и х  л ю д е й 

т е и л и и н ы е э м о ц и и, с н и ж а т ь и н т е н с и в н о с т ь н е же -
л а т е л ь н ы х  э м о ц и й,  р а с п оз н а в а т ь,  у п р а в л я т ь  и  о с у -
щ е с т в л я т ь к о н т р о л ь с в о и х и ч у ж и х э м о ц и й.

Р е з у л ь т а т ы  э к с п р е с с- о п р о с н и к а  « И н д е к с  т о-
л е р а н т н о с т и »  ( Г. У.   С о л д а т о в а,  О. А.   К р а в ц о в а, 
О. Е.   Х у х л а е в,  Л. А.   Ш а йг е р о в а)  п р е д с т а в л е н ы  н а 
р и с у н к е 3.

Р и с. 3. И н д е к с т о л е р а н т н о с т и, %

И с х о д я и з д а н н ы х, п р е д с т а в л е н н ы х н а р и с у н-
к е  3, м о ж н о с к а з а т ь, ч т о в о б щ е м с т у д е н т ы т о л е-
р а н т н ы  в о т н о ш е н и и д р у г и х э т н и ч е с к и х и с о ц и-
а л ь н ы х г р у п п.

Д л я  п р о в е р к и  в ы д в и н у т о й  г и п о т е з ы  и с п о л ь-
з о в а л с я м е т о д к о р р е л я ц и о н н ог о а н а л и з а ( К.  П и р-
с о н).  Д а н н ы е  э т ог о  а н а л и з а  п р е д с т а в л е н ы  в  т а-
б л и ц е 1.

Та б л и ц а 1
Д а н н ы е к о р р е л я ц и о н н ог о а н а л и з а м е ж д у ш к а л а м и т о л е р а н т н о с т и 

с э м о ц и о н а л ь н ы м и с о ц и а л ь н ы м и н т е л л е к т о м
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Э т н и ч е с к а я 
т о л е р а н т -
н о с т ь 

0, 2 2 5 * 0, 1 1 2 0, 2 3 8 * 0, 2 1 0 0, 1 8 9 0, 2 1 6 * 0, 2 2 0 * 0, 0 3 7 0, 2 1 7 * - 0, 0 9 2 0, 0 4 0 0, 0 4 7

Т о л е р а н т -
н о с т ь, к а к 
к а ч е с т в о 
л и ч н о с т и 

0, 1 6 6 0, 2 4 4 * 0, 2 4 2 * 0, 2 3 2 * 0, 1 4 6 0, 1 5 3 0, 2 9 3 * * 0, 2 7 3 * 0, 2 7 4 * 0, 2 6 2 * 0, 2 2 1 * 0, 1 3 9 *

О б щ и й 
у р о в е н ь 
т о л е р а н т -
н о с т и

0, 2 5 6 * 0, 1 6 8 0, 2 9 4 * * 0, 2 6 4 * 0, 2 2 4 * 0, 2 3 7 * 0. 2 9 2 * * 0, 1 2 2 0, 2 8 7 * * 0, 2 8 7 * * 0, 1 1 0 0, 1 0 8

П р и м е ч а н ие: * – ( р ≤ 0, 0 5), ** – ( р  ≤  0, 0 1), *** – ( p  ≤  0, 0 0 1) 

Е ф а н о в а М. И. В з а и м о с в я з ь с о ц и а л ь н о г о и э м о ц и о н а л ь н о г о и н т е л л е к т а с т о л е р а н т н о с т ь ю у с т у д е н т о в
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

А н а л и з д а н н ы х к о р р е л я ц и о н н ы х с в я з е й м е ж д у 
т о л е р а н т н о с т ь ю  и  э м о ц и о н а л ь н ы м  и н т е л л е к т о м 
п о к а з ы в а е т, ч т о ч е м в ы ш е с п о с о б н о с т ь к п о н и м а-
н и ю э м о ц и й д р у г и х л ю д е й и у п р а в л е н и ю и м и, т е м 
с и л ь н е е в ы р а ж е н ы т о л е р а н т н о е о т н о ш е н и е ч е л о-
в е к а к п р е д с т а в и т е л я м д р у г и х э т н и ч е с к и х г р у п п и 
у с т а н о в к и в с ф е р е м е ж к у л ь т у р н ог о о б щ е н и я. Ч е м 
в ы ш е  с п о с о б н о с т и  к  п о н и м а н и ю  с о б с т в е н н ы х 
э м о ц и й и у п р а в л е н и ю и м и, с п о с о б н о с т и к п о н и-
м а н и ю э м о ц и й д р у г и х л ю д е й и у п р а в л е н и ю и м и, 
т е м с и л ь н е е р а з в и т ы л и ч н о с т н ы е к а ч е с т в а, у с т а-
н о в к и  и  у б е ж д е н и я,  к о т о р ы е  в  б о л ь ш е й  с т е п е н и 
о п р е д е л я ю т о т н о ш е н и е ч е л о в е к а к о к р у ж а ю щ е м у 
м и р у. Ч е м в ы ш е у р о в е н ь р а з в и т и я э м о ц и о н а л ь н о-
г о  и н т е л л е к т а,  т е м  т о л е р а н т н е е  ч е л о в е к  в о  в з а и-
м о о т н о ш е н и я х с о к р у ж а ю щ и м и ег о л ю д ь м и.

А н а л и з и р у я  к о р р е л я ц и о н н ы е  с в я з и  м е ж д у 
т о л е р а н т н о с т ь ю  и  с о ц и а л ь н ы м  и н т е л л е к т о м, 
м ы в и д и м, ч т о ч е м с и л ь н е е р а з в и т а с п о с о б н о с т ь 
п р е д у г а д ы в а т ь п о в е д е н и е л ю д е й, о п и р а я с ь н а п о-
н и м а н и е и х ч у в с т в, н а м е р е н и й и м ы с л е й, т е м т о-
л е р а н т н е е я в л я е т с я ч е л о в е к в о в з а и м о о т н о ш е н и-
я х с о к р у ж а ю щ и м и ег о л ю д ь м и. Т о е с т ь с т у д е н т ы, 
к о т о р ы е  с п о с о б н ы  п р е д у г а д ы в а т ь  д а л ь н е й ш и е 
п о с т у п к и л ю д е й н а о с н о в е а н а л и з а р е а л ь н ы х с и-
т у а ц и й о б щ е н и я ( с е м е й н ог о, д е л о в ог о, д р у ж е с к о-
г о), п р е д с к а з ы в а т ь с о б ы т и я, о п и р а ю щ и е с я н а п о-
н и м а н и е  ч у в с т в,  м ы с л е й,  н а м е р е н и й  у ч а с т н и к о в 
к о м м у н и к а ц и и, б у д у т б о л е е т о л е р а н т н ы в о в з а и-
м о о т н о ш е н и я х с о к р у ж а ю щ и м и л ю д ь м и. 

Ч е м  в ы ш е  р а з в и т а  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а н и я 
р е ч е в о й  э к с п р е с с и и,  т е м  с и л ь н е е  р а з в и т ы  л и ч-
н о с т н ы е к а ч е с т в а, у с т а н о в к и и в зг л я д ы, к о т о р ы е 
в  б о л ь ш е й  с т е п е н и  о п р е д е л я ю т  о т н о ш е н и е  ч е-
л о в е к а  к  о к р у ж а ю щ е м у  м и р у.  Т о  е с т ь  с т у д е н т ы, 
о б л а д а ю щ и е  з н а ч и т е л ь н о й  ч у в с т в и т е л ь н о с т ь ю 
к  х а р а к т е р у  и  о т т е н к а м  ч е л о в е ч е с к и х  в з а и м о о т-
н о ш е н и й,  у м е ю т  н а х о д и т ь  с о о т в е т с т в у ю щ и й  т о н 
о б щ е н и я с р а з н ы м и с о б е с е д н и к а м и в р а з н ы х с и-
т у а ц и я х,  б у д у т  я в л я т ь с я  б о л е е  т о л е р а н т н ы м и  в о 
в з а и м о о т н о ш е н и я х с о к р у ж а ю щ и м и.

Ч е м  с и л ь н е е  р а з в и т а  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а н и я 
я з ы к а  н е в е р б а л ь н ог о  о б щ е н и я,  у м е н и я  п р ог н о-
з и р о в а т ь р е а к ц и и л ю д е й в з а д а н н ы х о б с т о я т е л ь-
с т в а х, т е м  с и л ь н е е  р а з в и т ы  л и ч н о с т н ы е  ч е р т ы, 
у с т а н о в к и и у б е ж д е н и я, к о т о р ы е в з н а ч и т е л ь н о й 
с т е п е н и о п р е д е л я ю т о т н о ш е н и е ч е л о в е к а к о к р у-
ж а ю щ е м у  м и р у. Т о  е с т ь  л и ц а  с  в ы с о к о р а з в и т ы м 

с о ц и а л ь н ы м  и н т е л л е к т о м,  о б л а д а ю щ и е  о т к р ы-
т о с т ь ю,  д о б р о ж е л а т е л ь н о с т ь ю,  т а к т и ч н о с т ь ю  в о 
в р е м я  о б щ е н и я,  б у д у т  б о л е е  т о л е р а н т н ы  в  п р о-
ц е с с е к о м м у н и к а ц и и.

Та к и м  о б р а з о м,  р е з у л ь т а т ы  э м п и р и ч е с к ог о 
и с с л е д о в а н и я  с в и д е т е л ь с т в у ю т  о  т о м,  ч т о  с т у-
д е н т ы,  и м е ю щ и е  в ы с о к и е  п о к а з а т е л и  в  о б л а с т и 
с о ц и а л ь н ог о  и н т е л л е к т а,  х а р а к т е р и з у ю т с я  т а к и-
м и  л и ч н о с т н ы м и  к а ч е с т в а м и,  к а к  о т к р ы т о с т ь, 
д о б р о ж е л а т е л ь н о с т ь, с е р д е ч н о с т ь. О н и с п о с о б н ы 
и з в л е к а т ь  м а к с и м у м  и н ф о р м а ц и и  о  п о в е д е н и и 
л ю д е й,  у с п е ш н о  п р ог н о з и р о в а т ь  я з ы к  н е в е р-
б а л ь н ог о  о б щ е н и я,  п р о я в л я т ь  д а л ь н о в и д н о с т ь  в 
о т н о ш е н и я х с д р у г и м и, ч т о с п о с о б с т в у е т у с п е ш-
н о й  с о ц и а л ь н о й  а д а п т а ц и и.  П о л у ч е н н ы е  д а н н ы е 
с в и д е т е л ь с т в у ю т, ч т о у б о л ь ш и н с т в а и с п ы т у е м ы х 
п р е о б л а д а е т  с р е д н и й  у р о в е н ь  э м о ц и о н а л ь н ог о 
и н т е л л е к т а, э т о г о в о р и т о т о м, ч т о д а н н о й в ы б о р-
к е с в о й с т в е н н о р а с п о з н а в а т ь и п о н и м а т ь э м о ц и и 
о к р у ж а ю щ и х  и х  л ю д е й,  а  т а к ж е  п о н и м а т ь  э м о-
ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  ч е л о в е к а,  о с н о в ы в а я с ь  н а 
в н е ш н и х п р о я в л е н и я х э м о ц и й.

А н а л и з  п о л у ч е н н ы е  д а н н ы х  п о  р е з у л ь т а т а м 
и з у ч е н и я т о л е р а н т н о с т и п о к а з а л, ч т о д л я с т у д е н-
т о в, к о т о р ы е п р и н и м а л и у ч а с т и е в и с с л е д о в а н и и, 
х а р а к т е р е н  с р е д н и й  у р о в е н ь  т о л е р а н т н о с т и.  Та-
к и е  д а н н ы е  г о в о р я т  о  т о м,  ч т о  д а н н о й  в ы б о р к е 
п р и с у щ е с о ч е т а н и е к а к т о л е р а н т н ы х, т а к и и н т о-
л е р а н т н ы х ч е р т.

А н а л и з и р у я  к о р р е л я ц и о н н ы е  с в я з и,  м о ж н о 
с д е л а т ь  в ы в о д,  ч т о  у р о в е н ь  р а з в и т и я  т о л е р а н т-
н о с т и б у д е т з а в и с е т ь о т т ог о, к а к х о р о ш о р а з в и-
т ы  у  с т у д е н т а  с п о с о б н о с т и  п р е д у г а д ы в а т ь  п о в е-
д е н и е  л ю д е й,  п о н и м а н и я  р е ч е в о й  э к с п р е с с и и,  а 
т а к ж е  у м е н и я  п р ог н о з и р о в а т ь  р е а к ц и и  л ю д е й  в 
з а д а н н ы х  о б с т о я т е л ь с т в а х.  Н а  у р о в е н ь  р а з в и т и я 
т о л е р а н т н о с т и в с т у д е н ч е с к о м в о з р а с т е о к а з ы в а-
е т  в л и я н и е  р а з в и т и е  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к-
т а, а и м е н н о п о н и м а н и е с в о и х э м о ц и й и э м о ц и й 
о к р у ж а ю щ и х  л ю д е й,  с п о с о б н о с т и  в ы з ы в а т ь  у 
д р у г и х л ю д е й т е и л и и н ы е э м о ц и и.  Та к и м о б р а-
з о м, а н а л и з п о л у ч е н н ы х д а н н ы х п о з в о л я е т д е л а т ь 
в ы в о д ы,  ч т о  с о ц и а л ь н ы й  и  э м о ц и о н а л ь н ы й  и н-
т е л л е к т с в я з а н с т о л е р а н т н о с т ь ю в с т у д е н ч е с к о м 
в о з р а с т е.  Р е з у л ь т а т ы  э м п и р и ч е с к ог о  и с с л е д о в а-
н и я  о б о з н а ч и л и  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  р а б о т ы 
п о  ф о р м и р о в а н и ю  л и ч н о с т н о й  к о м п е т е н т н о с т и 
п р о ф е с с и о н а л а.  
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Н. А. Р а х и м ж а н о в а 
К а з а х с к и й г у м а н и т а р н о- ю р и д и ч е с к и й и н н о в а ц и о н н ы й у н и в е р с и т е т, г.  С е м е й, К а з а х с т а н 

Г. С. Т у р с у н г о ж и н о в а 
Г о с у д а р с т в е н н ы й У н и в е р с и т е т и м е н и Ш а к а р и м а, г. С е м е й, К а з а х с т а н

О. Г. Х о л о д к о в а 
А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, г. Б а р н а у л, Р о с с и я

Р А З В И Т И Е П С И Х О Л О Г И Ч Е С К О Й К У Л Ь Т У Р Ы С Т У Д Е Н Т О В — 
Б У Д У Щ И Х П Е Д А Г О Г О В- П С И Х О Л О Г О В 
В О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О М П Р О С Т Р А Н С Т В Е В У З А

В  с т а т ь е  р а с к р ы в а ю т с я  т е о р е т и ч е с к и е  и  п р а к т и ч е с к и е  а с п е к т ы  и с с л е д о в а н и я  п с и х о л о г и -
ч е с к о й  к у л ь т у р ы  л и ч н о с т и  с т у д е н т о в  —  б у д у щ и х  п е д а г о г о в- п с и х о л о г о в.  Т е о р е т и ч е с к и й 
а н а л и з и м е ю щ и х с я п о д х о д о в к п о н и м а н и ю ф е н о м е н а п с и х о л о г и ч е с к о й к у л ь т у р ы в м е щ а е т 
в з г л я д ы  р о с с и й с к и х,  к а з а х с к и х  и  з а р у б е ж н ы х  а в т о р о в,  р а с к р ы в а е т  п о н я т и е,  с т р у к т у р у  и 
о п и с а н и е  к о м п о н е н т о в  д а н н о г о  я в л е н и я.  А в т о р ы  п р е д с т а в л я ю т  р е з у л ь т а т ы  э м п и р и ч е с к о -
г о и с с л е д о в а н и я д и н а м и к и п с и х о л о г и ч е с к о й к у л ь т у р ы с т у д е н т о в- ч е т в е р о к у р с н и к о в п о с л е 
о с в о е н и я э л е к т и в н о г о к у р с а « П с и х о л о г и ч е с к а я к у л ь т у р а и з д о р о в ь е » в у ч е б н о м п р о ц е с с е 
и п р о г р а м м ы п с и х о л о г и ч е с к о г о т р е н и н г а, п р е д с т а в л я ю щ е г о с о б о й м о д е л ь с и с т е м ы п с и х о -
л о г и ч е с к о г о с о п р о в о ж д е н и я в о в н е у ч е б н о е в р е м я.
К л ю ч е в ы е  с л о в а:   п с и х о л о г и ч е с к а я  к у л ь т у р а,  б у д у щ и е  п е д а г о г и- п с и х о л о г и,  к о м п о н е н т ы 
п с и х о л о г и ч е с к о й к у л ь т у р ы, о б р а з о в а т е л ь н о е п р о с т р а н с т в о в у з а.

N. A. R a k hi m z h a n o v a
K a z a k h H u m a ni t a ri a n L a w I n n o v a ti v e U ni v e r si t y, S e m ei, R e p u bli c o f K a z a k h s t a n

G. S. T ur s u n g o z hi n o v a
S h a k a ri m S t a t e U ni v e r si t y, S e m ei, R e p u bli c o f K a z a k h s t a n

O. G. K h ol o d k o v a 
Al t ai S t a t e P e d a g o gi c al U ni v e r si t y, B a r n a ul, R u s si a

D E V E L O P M E N T O F P S Y C H O L O GI C A L C U L T U R E O F S T U D E N T S — 
F U T U R E T E A C H E R S- P S Y C H O L O GI S T S 
I N T H E E D U C A TI O N A L S P A C E O F T H E U NI V E R SI T Y

T h e arti cl e r e v e al s t h e t h e or eti c al a n d pr a cti c al a s p e ct s of t h e st u d y of t h e p s y c h ol o gi c al c ult ur e 
of  t h e  p er s o n alit y  of  st u d e nt s  -  f ut ur e  e d u c ati o n al  p s y c h ol o gi st s. A  t h e or eti c al  a n al y si s  of  t h e 
a v ail a bl e a p pr o a c h e s t o u n d er st a n di n g t h e p h e n o m e n o n of p s y c h ol o gi c al c ult ur e c o nt ai n s t h e vi e w s 
of R u s si a n, K a z a k h a n d f or ei g n a ut h or s. T h e arti cl e r e v e al s t h e c o n c e pt, str u ct ur e a n d d e s cri pti o n 
of t h e c o m p o n e nt s of t hi s p h e n o m e n o n. T h e a ut h or s pr e s e nt t h e r e s ult s of a n e m piri c al st u d y of 
t h e d y n a mi c s of t h e f o urt h- y e ar st u d e nt s’ p s y c h ol o gi c al c ult ur e o n c o m pl eti n g t h e el e cti v e c o ur s e 
“ P s y c h ol o gi c al  C ult ur e  a n d  H e alt h ”  i n  t h e  e d u c ati o n al  pr o c e s s  a n d  t h e  p s y c h ol o gi c al  tr ai ni n g 
pr o gr a m, w hi c h i s a m o d el of t h e p s y c h ol o gi c al s u p p ort s y st e m d uri n g aft er- cl a s s ti m e.
K e y w o r d s:  p s y c h ol o gi c al c ul t ur e, f u t ur e t e a c h er s- p s y c h ol o gi s t s, c o m p o n e n t s of p s y c h ol o gi c al 
c ul t ur e, e d u c a ti o n al s p a c e of t h e U ni v er si t y.

с о о т в е т с т в у ю щ и м с п е ц и а л ь н о с т я м с и с т е м ы в ы с-
ш ег о  о б р а з о в а н и я.  К а з а х с т а н с к и е  и  з а р у б е ж н ы е 
с п е ц и а л и с т ы н а з ы в а ю т X XI в е к в е к о м « ч е л о в е к а ». 
П о э т о м у  в о с т р е б о в а н н о с т ь  с п е ц и а л и с т о в  в  д а н-
н о й о т р а с л и, г д е п р о ф е с с и о н а л ь н а я д е я т е л ь н о с т ь 
с в я з а н а  с  в о с п р и я т и е м,  п о з н а н и е м  ч е л о в е к а  и 
с о п р о в о ж д е н и е м  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а,  я в л я е т-

С о в р е м е н н о е  с о с т о я н и е  с о ц и а л ь н о- э к о н о м и-
ч е с к ог о р а з в и т и я К а з а х с т а н а у к а з ы в а е т н а н е о б х о-
д и м о с т ь  п о дг о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в,  о б л а д а ю щ и х 
с п о с о б н о с т я м и,  к а ч е с т в а м и  и  п р о ф е с с и о н а л ь-
н ы м и  у м е н и я м и  в  о б л а с т и  « ч е л о в е к о в е д ч е с к и х 
п р о ф е с с и й ».  Э т о  т р е б у е т  с е р ь е з н ы х  и з м е н е н и й 
в  с ф е р е  п о дг о т о в к и  с т у д е н т о в,  о б у ч а ю щ и х с я  п о 
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с я  у с т о й ч и в о й  т е н д е н ц и е й.  Р е з у л ь т а т ы  н а у ч н ы х 
и с с л е д о в а н и й  к а з а х с т а н с к и х  а в т о р о в  с в и д е т е л ь-
с т в у ю т  о  з н а ч и м о с т и  п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р ы 
к а к с о ц и а л ь н о в а ж н о й х а р а к т е р и с т и к и с о в р е м е н-
н ог о ч е л о в е к а [ 1]. 

П р о б л е м а  р а з в и т и я  п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у-
р ы  б у д у щ и х  с п е ц и а л и с т о в  п с и х о л ог о- п е д а г ог и-
ч е с к ог о  н а п р а в л е н и я  д о с т а т о ч н о  х о р о ш о  п р е д-
с т а в л е н а в т р у д а х к а з а х с к и х и р о с с и й с к и х у ч е н ы х. 
И м е ю т с я т е о р е т и ч е с к и е п р е д п о с ы л к и и о б о б щ е н-
н ы й и с с л е д о в а т е л ь с к и й м а т е р и а л, р а с к р ы в а ю щ и й 
о с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у-
р ы  в  п е р и о д  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о дг о т о в к и  с п е-
ц и а л и с т о в п с и х о л ог о- п е д а г ог и ч е с к ог о п р о ф и л я. 

В и с с л е д о в а н и я х р я д а к а з а х с т а н с к и х и р о с с и й-
с к и х а в т о р о в у п о м и н а е т с я, ч т о п р о ф е с с и о н а л ь н а я 
п о дг о т о в к а  я в л я е т с я  о с н о в о п о л а г а ю щ и м  э т а п о м 
н е т о л ь к о п р о ф е с с и о н а л ь н ог о, н о и л и ч н о с т н ог о 
с т а н о в л е н и я  б у д у щ ег о  с п е ц и а л и с т а  ( У. М.   А б д и-
г а п б а р о в а,  А. А.  Б е й с е н б а е в а,  К. М.  Б е р к и м б а е в, 
К. К.   Ж а м п е и с о в а,  Э. Ф.  З е е р,    Г. А.   М у р а т б а е в а, 
С. Т.  М у х а м б е т ж а н о в а, Л. М.  Н а р и к б а е в а, А. Н.  Н у-
г у с о в а, З. А.  О р у д ж е в, Н. Н.  Х а н, Н. В.  Х м е л ь и д р.) 
[ 2, 3].

С р е д и в е д у щ и х к а з а х с т а н с к и х у ч е н ы х и з у ч е н и -
е м д а н н о й п р о б л е м ы з а н и м а е т с я Х. Т.  Ш е р ь я з д а н о -
в а,  к о т о р а я  в  с в о и х  т р у д а х  р а з р а б о т а л а  и н н о в а-
ц и о н н у ю  м о д е л ь  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  п о дг о т о в к и 
п е д а г ог о в- п с и х о л ог о в,  в  о с н о в е  к о т о р о й  л е ж и т 
т е о р и я и п р а к т и к а п с и х о л ог и и э ф ф е к т и в н о й к о м-
м у н и к а ц и и [ 4]. М. К.  Б о к е н ч и н а в с в о и х и с с л е д о-
в а н и я х  и з у ч а е т  д и н а м и к у  п р о ф е с с и о н а л ь н ог о 
с а м о с о з н а н и я  с т у д е н т о в- п с и х о л ог о в  в  п р о ц е с с е 
в у з о в с к ог о о б р а з о в а н и я. Г. Б.  К а п б а с о в а п о д р о б н о 
р а с с м а т р и в а е т  м о т и в а ц и о н н ы й  а с п е к т  у ч е б н о й 
д е я т е л ь н о с т и  с т у д е н т о в- п с и х о л ог о в  в  у с л о в и я х 
д и с т а н ц и о н н ог о о б у ч е н и я, а А. Р.  Е р м е н т а е в а р а с-
к р ы в а е т  о с о б е н н о с т и  п р и м е н е н и я  л и ч н о с т н о-
о р и е н т и р о в а н н о й т е х н о л ог и и в п о дг о т о в к е б у д у-
щ и х  п с и х о л ог о в  в  у с л о в и я х  о б у ч е н и я  в  в ы с ш е й 
ш к о л е. 

Те о р е т и ч е с к и е  и  п р и к л а д н ы е  п р о б л е м ы  и с-
с л е д о в а н и я п с и х о л ог и ч е с к о й к у л ь т у р ы л и ч н о с т и 
о с в е щ а ю т с я в р я д е р а б о т р о с с и й с к и х у ч е н ы х, т а-
к и х  к а к  А. А.  Б о д а л е в  ( 1 9 8 8),  Л. Д.   Д е м и н а  ( 1 9 9 4), 
Е. А.   К л и м о в  ( 1 9 9 7),  Л. С.   К о л м ог о р о в а  ( 1 9 9 9), 
О. И.  М о т к о в ( 1 9 9 3), Н. Н.  О б о з о в ( 1 9 8 6).

П с и х о л ог и ч е с к а я  к у л ь т у р а  –  п р и о б р е т е н н а я 
и  у с в о е н н а я  л и ч н о с т ь ю  с и с т е м а  э ф ф е к т и в н ы х 
с п о с о б о в  т в о р ч е с к ог о  п о и с к а,  с а м о р а з в и т и я  и 
с а м о р ег у л я ц и и  э м о ц и й  и  д е й с т в и й.  П с и х о л ог и-
ч е с к а я  к у л ь т у р а,  н а р я д у  с  в ы с о к и м и  д у х о в н ы-
м и  ц е н н о с т я м и  и  о п т и м а л ь н ы м  о б р а з о м  ж и з н и, 
о б е с п е ч и в а е т  г а р м о н и ч н о е  ф у н к ц и о н и р о в а н и е 

л и ч н о с т и,  о д н о в р е м е н н о  я в л я е т с я  о д н и м  и з  ег о 
п р о я в л е н и й.  Э т о  в а ж н а я  ч а с т ь  о б щ е й  к у л ь т у р ы, 
о н а  с л у ж и т  л и ч н о с т н ы м  с р е д с т в о м  о п т и м а л ь н о-
г о о с у щ е с т в л е н и я ж е л а н и й и ц е л е й л и ч н о с т и, ч т о 
в  с в о ю  о ч е р е д ь  о б е с п е ч и в а е т  н е о б х о д и м ы й  у р о-
в е н ь ж и з н и.

В  р а з в и т о м  в и д е  п с и х о л ог и ч е с к а я  к у л ь т у р а 
х а р а к т е р и з у е т с я в ы с о к и м к а ч е с т в о м с а м о о рг а н и-
з а ц и и и с а м о р ег у л я ц и и в р а з л и ч н ы х с ф е р а х ж и з-
н е д е я т е л ь н о с т и. О н а п р о я в л я е т с я в р е а л ь н ы х п о-
с т у п к а х  л и ч н о с т и,  о с н о в а н н ы х  н а  о п р е д е л е н н ы х 
и  в ы р а б о т а н н ы х  у м е н и я х  в л а д е н и я  с о б о й.  Д л я 
ч е л о в е к а  с  в ы с о к о й  п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р о й 
в а ж н о  в е с т и  с е б я  о п т и м а л ь н ы м  о б р а з о м,  к а ж-
д ы й р а з н а х о д и т ь п р и е м л е м ы е д л я с е б я и д р у г и х 
с п о с о б ы  п о в е д е н и я.  Р а з в и т а я  п с и х о л ог и ч е с к а я 
к у л ь т у р а р а с с м а т р и в а е т с я к а к р а з у м н а я с а м о р е а-
л и з а ц и я  и  с а м о о рг а н и з а ц и я  с в о и х  с т р е м л е н и й  с 
у ч е т о м о с о б е н н о с т е й о к р у ж а ю щ е й с р е д ы и н е о б-
х о д и м ы х п о т р е б н о с т е й и в о з м о ж н о с т е й. 

П о  м н е н и ю  О. И.   М о т к о в а,  в  я д р е  п с и х о л ог и-
ч е с к о й  к у л ь т у р ы  л и ч н о с т и  з а к л ю ч е н  к о м п л е к с 
а к т и в н о  р е а л и з у ю щ и х с я  к у л ь т у р н о- п с и х о л о-
г и ч е с к и х  с т р е м л е н и й  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  у м е-
н и й.  С т а н о в л е н и е  п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р ы 
О. И.   М о т к о в  р а с с м а т р и в а е т  к а к  а к т у а л и з а ц и ю 
к у л ь т у р н о- п с и х о л ог и ч е с к ог о  п о т е н ц и а л а.  Р а с-
к р ы в а я  ф у н к ц и и  п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р ы,  о н 
о т м е ч а е т, ч т о к у л ь т у р а п о м ог а е т ч е л о в е к у с о з д а-
в а т ь р е а л и с т и ч н у ю Я- к о н ц е п ц и ю, н а х о д и т ь с в о й 
ж и з н е н н ы й  п у т ь,  о рг а н и з о в ы в а т ь  с в о ю  д е я т е л ь-
н о с т ь и у с п е ш н о п р е о д о л е в а т ь с т р е с с ы [ 5].

П с и х о л ог и ч е с к у ю к у л ь т у р у л и ч н о с т и А. А. Б о-
д а л е в и с с л е д у е т в р а м к а х п р о б л е м ы о б щ е н и я. П о 
ег о  п р е д с т а в л е н и ю,  п с и х о л ог и ч е с к а я  к у л ь т у р а 
д о л ж н а  б ы т ь  о с н о в о й  д л я  о б щ е н и я,  п о с т р о е н-
н ог о н а п р и н ц и п а х г у м а н и з м а: у м е н и я п о н и м а т ь 
д р у г и х  л ю д е й  и  а д е к в а т н о  о ц е н и в а т ь  п с и х о л ог и-
ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  и  п о в е д е н и е,  э м о ц и о н а л ь н о 
о т к л и к а т ь с я  н а  с о с т о я н и е  ч е л о в е к а  и  в ы б и р а т ь 
п о о т н о ш е н и ю к к а ж д о м у и з н и х т а к у ю с т р а т ег и ю 
о б щ е н и я, к о т о р а я с о о т в е т с т в о в а л а б ы о с о б е н н о-
с т я м п а р т н е р а п о о б щ е н и ю [ 6]. 

В с т р у к т у р е п с и х о л ог и ч е с к о й к у л ь т у р ы л и ч н о-
с т и Л. Д.  Д е м и н а в ы д е л я е т т а к и е к о м п о н е н т ы, к а к 
п с и х о л ог и ч е с к а я г р а м о т н о с т ь, п р и е м ы и с п о с о б ы 
с а м о р ег у л я ц и и. О н а о п р е д е л я е т п с и х о л ог и ч е с к у ю 
к у л ь т у р у к а к к о м п л е к с н о е п о н я т и е, в к л ю ч а ю щ е е 
в  с е б я  з н а н и я  и  п р е д с т а в л е н и я  ч е л о в е к а  о б  о с-
н о в н ы х ф а к т о р а х и з а к о н а х р а з в и т и я в н у т р е н н е-
г о м и р а, с п о с о б а х и п р и е м а х с а м о р ег у л я ц и и ( т.  е. 
у п р а в л е н и е  с в о и м и  п е р е ж и в а н и я м и,  ч у в с т в а м и, 
а к т и в н о с т ь ю),  л е ж а щ и х  в  о с н о в е  п с и х и ч е с к ог о 
з д о р о в ь я л и ч н о с т и [ 7].

Р а х и м ж а н о в а Н. А., Т у р с у н г о ж и н о в а Г. С., Х о л о д к о в а О. Г. Р а з в и т и е п с и х о л о г и ч е с к о й к у л ь т у р ы с т у д е н т о в...
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

В  п с и х о л ог и ч е с к о м  с л о в а р е  к р и т е р и е м  п р о-
я в л е н и я  п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  с ч и т а е т с я 
у м е н и е  я с н о  и  о п р е д е л е н н о  м ы с л и т ь,  г о в о р и т ь, 
д е р ж а т ь  п о д  к о н т р о л е м  с в о е  п о в е д е н и е,  у м е т ь 
в л а д е т ь э м о ц и я м и и ч у в с т в а м и, б ы т ь с а м о д и с ц и-
п л и н и р о в а н н ы м,  с о б р а н н ы м,  о рг а н и з о в а н н ы м  и 
в е ж л и в ы м.

В  с т р у к т у р е  п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р ы 
Л. С.  К о л м ог о р о в а в ы д е л я е т о б щ и е с о с т а в л я ю щ и е 
б а з и с н о й  к у л ь т у р ы  л и ч н о с т и:  п с и х о л ог и ч е с к а я 
г р а м о т н о с т ь,  к о м п е т е н т н о с т ь,  ц е н н о с т н о- с м ы с-
л о в о й  к о м п о н е н т,  р е ф л е к с и я  и  к у л ь т у р о т в о р-
ч е с т в о  [ 8].  В  о с н о в е  п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р ы 
л е ж и т пс и х о л ог и чес к а я г р а м о т н ос т ь . П с и х о л ог и-
ч е с к а я г р а м о т н о с т ь о з н а ч а е т в л а д е н и е п с и х о л ог и-
ч е с к и м и з н а н и я м и, у м е н и я м и, п р а в и л а м и, с и м в о-
л а м и  и  н о р м а т и в а м и  в  п о в е д е н ч е с к о й  с ф е р е  и  в 
д е я т е л ь н о с т и.

П с и х о л ог и ч е с к а я  г р а м о т н о с т ь  о б ы ч н о  п р о я в-
л я е т с я в д о с т а т о ч н о м у р о в н е з н а н и й, п р е д с т а в л е-
н и й, о с в е д о м л е н н о с т и ч е л о в е к а в р а з л и ч н ы х п с и-
х и ч е с к и х я в л е н и я х, п с и х о л ог и ч е с к и х ф е н о м е н а х, 
к а к  с  н а у ч н о й,  т а к  и  с  т о ч к и  з р е н и я  ж и т е й с к ог о 
о п ы т а, и з в л е к а е м ог о и з т р а д и ц и й, о б ы ч а е в, н е п о-
с р е д с т в е н н ог о о б щ е н и я ч е л о в е к а с д р у г и м и л ю д ь-
м и, п о ч е р п н у т ог о и з с р е д с т в м а с с о в о й и н ф о р м а-
ц и и и т.  д. 

Р а з в и т и е  п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  н а ч и н а-
е т с я н е т о л ь к о с п о в ы ш е н и я у р о в н я г р а м о т н о с т и. 
В а ж н о с ф о р м и р о в а т ь ж е л а н и е и з у ч а т ь с е б я, о к р у-
ж а ю щ и х  л ю д е й,  о с о з н а т ь  н е о б х о д и м о с т ь  э т ог о  в 
ж и з н и, и з у ч и т ь с в о и в о з м о ж н о с т и, с п о с о б н о с т и, 
н а э т о й м о т и в а ц и о н н о й о с н о в е п о в ы ш а т ь г р а м о т-
н о с т ь и к о м п е т е н т н о с т ь.

Пс и х о л ог и чес к а я  к о м п е т е н т н ос т ь   х а р а к т е-
р и з у е т с я  э ф ф е к т и в н о с т ь ю,  к о н с т р у к т и в н о с т ь ю 
в н е ш н е й и в н у т р е н н е й д е я т е л ь н о с т и н а б а з е п с и-
х о л ог и ч е с к о й г р а м о т н о с т и, т о е с т ь п р о д у к т и в н о е 
п р и м е н е н и е  з н а н и й,  у м е н и й  д л я  р е ш е н и я  с т о я-
щ и х п е р е д ч е л о в е к о м ж и з н е н н ы х з а д а ч. 

В  р а б о т а х  п с и х о л ог о в  р а с с м а т р и в а ю т с я  о т-
д е л ь н ы е  с т о р о н ы  п с и х о л ог и ч е с к о й  к о м п е т е н т-
н о с т и:  к о м п е т е н т н о с т ь  в  о б щ е н и и  ( Л. А.   П е-
т р о в с к а я,  Ю. Н.  Е м е л ь я н о в,  Т.  Го р д о н  и  д р.), 
и н т е л л е к т у а л ь н а я  к о м п е т е н т н о с т ь  ( М. А.   Х о л о д-
н а я),  с о ц и а л ь н о- п с и х о л ог и ч е с к а я  к о м п е т е н т-
н о с т ь  ( Р.  Ул ь р и х).  М н ог и е  з а р у б е ж н ы е  у ч е н ы е 
п р а к т и ч е с к и  н е  р а з д е л я ю т  п о н я т и я  г р а м о т н о с т и 
и  к о м п е т е н т н о с т и.  Г р а м о т н о с т ь  и м и  р а с с м а т р и-
в а е т с я к а к « н а ч а л ь н ы й » у р о в е н ь к о м п е т е н т н о с т и 
( L. A. F esti n g) [ 9]. В р а б о т а х р я д а з а р у б е ж н ы х у ч е-
н ы х р а с с м а т р и в а ю т с я о т д е л ь н ы е с т о р о н ы п с и х о-
л ог и ч е с к о й  к о м п е т е н т н о с т и:  к о м п е т е н т н о с т ь  в 
о б щ е н и и, и н т е л л е к т у а л ь н а я к о м п е т е н т н о с т ь, с о-

ц и а л ь н о- п с и х о л ог и ч е с к а я к о м п е т е н т н о с т ь и  т.  д. 
( M.  H ers k o vits) [ 1 0].

М. А.  Х о л о д н а я в с в о и х т р у д а х о п р е д е л я е т п с и-
х о л ог и ч е с к у ю к о м п е т е н т н о с т ь к а к  о п р е д е л е н н ы й 
в и д  п о с т р о е н и я  с и с т е м ы  п р е д м е т н о- с п е ц и ф и ч е-
с к и х  з н а н и й,  б л а г о д а р я  к о т о р о м у  ч е л о в е к  и м е е т 
в о з м о ж н о с т ь  п р и н и м а т ь  э ф ф е к т и в н ы е  р е ш е н и я 
в с о о т в е т с т в у ю щ е й с и т у а ц и и [ 1 1].

Це н н ос т н о-с м ыс л о в о й  к о м п о не н т   п с и х о л ог и-
ч е с к о й  к у л ь т у р ы  л и ч н о с т и  п р е д с т а в л я е т  с о б о й 
о п р е д е л е н н у ю  с и с т е м у  л и ч н о с т н о  ц е н н ы х  о р и-
е н т а ц и й, ц е н н о с т н ы х о т н о ш е н и й,  п о т р е б н о с т е й, 
у с т р е м л е н и й,  и д е а л о в,  у б е ж д е н и й,  в зг л я д о в,  п о-
з и ц и й, в е р о в а н и й в о б л а с т и п с и х о л ог и и ч е л о в е к а, 
ег о  д е я т е л ь н о с т и,  в з а и м о о т н о ш е н и й  с  о к р у ж а-
ю щ и м и  и  т.  д.  (J.J.  H o ni g m a n)  [ 1 2].  Э т о  о п р е д е-
л е н н ы е  « д у х о в н ы е  о п о р ы »,  п р и д а ю щ и е  ч е л о в е к у 
с м ы с л ж и з н и, о р и е н т и р у ю щ и е ег о в ж и з н и, с п о-
с о б с т в у ю щ и е  п р о т и в о с т о я н и ю  р а з р у ш и т е л ь н ы м 
и  н ег а т и в н ы м  в л и я н и я м.  Э т и  х а р а к т е р и с т и к и 
с о с т а в л я ю т  о с н о в у  в н у т р е н н ег о  м и р а  л и ч н о с т и. 
Ц е н н о с т н о- с м ы с л о в о й  к о м п о н е н т  с о с т а в л я е т 
« я д р о »  с т р у к т у р ы  л и ч н о с т и  и  х а р а к т е р и з у е т  е е 
н а п р а в л е н н о с т ь. И е р а р х и я ц е н н о с т е й и с м ы с л о в, 
м и р о в о з з р е н и е, у б е ж д е н и я и и д е а л ы с о с т а в л я ю т 
с о д е р ж а т е л ь н у ю  с т о р о н у  с т р у к т у р ы  н а п р а в л е н-
н о с т и л и ч н о с т и. 

А.   M a с л о у  в ы д е л я е т,  и с х о д я  и з  о п и с а н н о й  и м 
и е р а р х и и  п о т р е б н о с т е й,  д в е  г р у п п ы  ц е н н о с т е й: 
в ы с ш и е  –  ц е н н о с т и  р а з в и т и я  ( э с т е т и ч е с к и е, 
н р а в с т в е н н ы е, п о з н а в а т е л ь н ы е и  т.  д.), н и з ш и е  – 
р ег р е с с и в н ы е  ц е н н о с т и,  с п о с о б с т в у ю щ и е  в ы ж и-
в а н и ю  ( п о к о й,  с о н,  о т д ы х,  б е з о п а с н о с т ь  и  т.  д.)  
[ 1 3].  E.  Fr o m m  н а з ы в а е т  д в а  в и д а  и н д и в и д у а л ь-
н о й с и с т е м ы ц е н н о с т е й, г д е к л ю ч е в ы м и с л о в а м и 
я в л я ю т с я « б ы т ь » и « и м е т ь » [ 1 4]. V.  Fr a n kl о т м е ч а-
е т,  ч т о  п р о т и в о р е ч и я  в  с и с т е м е  ц е н н о с т е й  р о ж-
д а ю т  ц е н н о с т н ы е  к о н ф л и к т ы,  п р и в о д я щ и е  к  н о-
ог е н н ы м н е в р о з а м [ 1 4].

Н а и б о л е е  з н а ч и м ы е  х а р а к т е р и с т и к и  ц е н н о с т-
н о- с м ы с л о в ог о  к о м п о н е н т а  п с и х о л ог и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы:  г а р м о н и ч н о с т ь,  п р и с у т с т в и е  в  ег о  с о-
д е р ж а н и и  г у м а н и с т и ч е с к и х  ц е н н о с т е й,  п с и х о-
л ог и ч е с к а я  н а п р а в л е н н о с т ь,  ч е т к о с т ь  и  о с о з н а н-
н о с т ь, с т е п е н ь о б о б щ е н н о с т и.

Ре ф ле кс и я   п р е д с т а в л я е т  с о б о й  о с м ы с л е н и е 
ч е л о в е к о м  ц е л е й,  п р о ц е с с а  и  р е з у л ь т а т о в  с в о-
е й  д е я т е л ь н о с т и  п о  о с в о е н и ю  п с и х о л ог и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы, о с о з н а н и е т е х в н у т р е н н и х и з м е н е н и й, 
к о т о р ы е в н е м п р о и с х о д я т, с е б я к а к и з м е н я ю щ е й-
с я  л и ч н о с т и,  с у б ъ е к т а  д е я т е л ь н о с т и  и  о т н о ш е-
н и й. Р е ф л е к с и я ч е л о в е к а к а к с у б ъ е к т а п с и х о л ог и-
ч е с к о й  к у л ь т у р ы  о х в а т ы в а е т  в с е  п е р е ч и с л е н н ы е 
е е к о м п о н е н т ы: о с м ы с л е н и е с о б с т в е н н ог о у р о в н я 
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п с и х о л ог и ч е с к о й  г р а м о т н о с т и  и  к о м п е т е н т н о-
с т и,  о с о б е н н о с т е й  ц е н н о с т н о- с м ы с л о в о й  с ф е р ы, 
к у л ь т у р о т в о р ч е с т в а [ 8].

Ку л ь т у р о т в о р чес т в о   к а к  з а в е р ш а ю щ и й,  н а и-
в ы с ш и й  к о м п о н е н т  р а з в и т и я  п с и х о л ог и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы  х а р а к т е р и з у е т  ч е л о в е к а  н е  т о л ь к о  к а к 
р е з у л ь т а т т в о р е н и я к у л ь т у р ы, н о и к а к е е т в о р ц а. 
А. M a с л о у н а з в а л с п о с о б н о с т ь к т в о р ч е с т в у н а и-
б о л е е у н и в е р с а л ь н о й х а р а к т е р и с т и к о й, ф у н к ц и е й 
ч е л о в е к а [ 1 3]. 

И т а к,  п с и х о л ог и ч е с к а я  к у л ь т у р а  я в л я е т с я 
с и с т е м н ы м  о б р а з о в а н и е м,  к а ж д ы й  к о м п о н е н т 
к о т о р о й  в з а и м о с в я з а н  с  д р у г и м и  и  в м е с т е  с  т е м 
я в л я е т с я  с а м о с т о я т е л ь н о й  х а р а к т е р и с т и к о й,  в ы-
п о л н я ю щ е й с в о и ф у н к ц и и.

Ц е л ь ю и с с л е д о в а н и я я в и л а с ь р а з р а б о т к а и н а-
у ч н о е о б о с н о в а н и е с и с т е м ы р а з в и т и я п с и х о л ог и-
ч е с к о й  к у л ь т у р ы  б у д у щ и х  п е д а г ог о в- п с и х о л ог о в 
в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о с т р а н с т в е  в у з а,  в к л ю ч а-
ю щ е й в с е б я э л е к т и в н ы й к у р с « П с и х о л ог и ч е с к а я 
к у л ь т у р а и з д о р о в ь е » в у ч е б н о м п р о ц е с с е  и п р о-
г р а м м у  п с и х о л ог и ч е с к ог о  т р е н и нг а,  п р е д с т а в л я-
ю щ ег о  с о б о й  м о д е л ь  с и с т е м ы  п с и х о л ог и ч е с к о-
г о  с о п р о в о ж д е н и я  в о  в н е у ч е б н о е  в р е м я.    Б а з о й 
и с с л е д о в а н и я  я в и л с я  К а з а х с к и й  г у м а н и т а р н о-
ю р и д и ч е с к и й  и н н о в а ц и о н н ы й  у н и в е р с и т е т 
г.  С е м е й В о с т о ч н о- К а з а х с т а н с к о й о б л а с т и. И с п ы-
т у е м ы м и с т а л и с т у д е н т ы 4-г о к у р с а с п е ц и а л ь н о-
с т и 5 В 0 1 0 3 0 0 « П е д а г ог и к а и п с и х о л ог и я ». В ы б о р-
к а и с п ы т у е м ы х с о с т а в и л а 3 0 ч е л о в е к.

С  ц е л ь ю  р а з в и т и я  у р о в н я  п с и х о л ог и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы  в  7  с е м е с т р е  2 0 1 9/ 2 0  у ч е б н ог о  г о д а  в 
у ч е б н ы й  п л а н  с п е ц и а л ь н о с т и  5 В 0 1 0 3 0 0  « П е д а г о-
г и к а  и  п с и х о л ог и я »  в  к а ч е с т в е  э л е к т и в н о й  д и с-
ц и п л и н ы  б ы л  в н е д р е н  к у р с  « П с и х о л ог и ч е с к а я 
к у л ь т у р а  и  з д о р о в ь е »,  к о т о р ы й  б ы л  р а с с ч и т а н 
д л я  с т у д е н т о в  4-г о  к у р с а.  Д а н н ы й  к у р с  с о с т о я л 
и з  3  а к а д е м и ч е с к и х  к р е д и т о в  и  в к л ю ч а л  в  с е б я 
3 0  ч а с о в л е к ц и й, 1 5 ч а с о в п р а к т и ч е с к и х з а н я т и й и 
2 2, 5  ч а с а н а С Р С П. Ц е л ь п р е п о д а в а н и я д и с ц и п л и-
н ы  – п о к а з а т ь з н а ч е н и е п с и х о л ог и ч е с к о й к у л ь т у-
р ы и п с и х о л ог и ч е с к ог о з д о р о в ь я л и ч н о с т и, о п р е-
д е л я ю щ и х ф а к т о р о в, а т а к ж е с р е д с т в и м е т о д о в и х 
с о х р а н е н и я, у к р е п л е н и я и р а з в и т и я. К у р с с о с т о я л 
и з  д в у х  м о д у л е й:  « П с и х и ч е с к о е  и  п с и х о л ог и ч е-
с к о е  з д о р о в ь е  ш к о л ь н и к о в »  и  « П с и х о л ог и ч е с к а я 
к у л ь т у р а – о с н о в а и у с л о в и е п с и х и ч е с к ог о и п с и-
х о л ог и ч е с к ог о з д о р о в ь я ч е л о в е к а » [ 1 5]. 

Та к ж е н а м и б ы л а п р и м е н е н а с п е ц и а л ь н а я п р о-
г р а м м а п с и х о л ог и ч е с к о й р а б о т ы с о с т у д е н т а м и, в 
о с н о в е  к о т о р о й  л е ж и т  м о д е л ь  п с и х о л ог и ч е с к ог о 
с о п р о в о ж д е н и я  б у д у щ и х  п е д а г ог о в- п с и х о л ог о в 
в ф о р м е п с и х о л ог и ч е с к ог о т р е н и нг а. Гл а в н о й ц е-
л ь ю  д а н н о й  п р ог р а м м ы  я в л я е т с я  с о з д а н и е  о п-

т и м а л ь н ы х  у с л о в и й,  с п о с о б с т в у ю щ и х  р а з в и т и ю 
п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  у  с т у д е н т о в.  К о н к р е-
т и з а ц и я ц е л и р а с к р ы т а в з а д а ч а х т р е н и нг а, в к л ю-
ч а ю щ и х р а з в и т и е о т д е л ь н ы х к о м п о н е н т о в п с и х о-
л ог и ч е с к о й к у л ь т у р ы. 

В с т р у к т у р у т р е н и нг о в о й р а б о т ы в о ш л и т а к и е 
ф о р м ы, к а к р о л е в а я иг р а, у п р а ж н е н и е, г р у п п о в а я 
д и с к у с с и я и т е х н и к и р е л а к с а ц и и. П р и р а з р а б о т к е 
т р е н и нг а н а м и б ы л и у ч т е н ы в о з р а с т н ы е и п с и х о-
л ог и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  ю н о ш е с т в а.  В с ег о  б ы л о 
р а з р а б о т а н о 1 6 з а н я т и й, д л и т е л ь н о с т ь ю п о 2 а к а-
д е м и ч е с к и х ч а с а к а ж д о е. С т р у к т у р а з а н я т и й и м е-
е т  о п р е д е л е н н у ю  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь:  в в о д н а я 
ч а с т ь,  о с н о в н а я  ч а с т ь  и  з а к л ю ч е н и е.  В  н а ч а л е 
к а ж д ог о з а н я т и я п р о в о д и т с я р и т у а л п р и в е т с т в и я, 
р а з м и н о ч н о е у п р а ж н е н и е н а э м о ц и о н а л ь н ы й н а-
с т р о й,  з а т е м  о с н о в н а я  ч а с т ь,  в  з а в е р ш е н и и  с т у-
д е н т ы п р и н и м а ю т у ч а с т и е в 5 – 1 0- м и н у т н о й р е ф-
л е к с и в н о й р а б о т е и р и т у а л е п р о щ а н и я  [ 1 6]. Те м ы 
з а н я т и й б ы л и н а п р а в л е н ы н а р а з в и т и е к о м п о н е н-
т о в п с и х о л ог и ч е с к о й к у л ь т у р ы ( п с и х о л ог и ч е с к о й 
г р а м о т н о с т и,  к о м п е т е н т н о с т и,  ц е н н о с т н о- с м ы с-
л о в ог о  к о м п о н е н т а,  с а м о р ег у л я ц и и,  р е ф л е к с и и, 
к у л ь т у р о т в о р ч е с т в а).

Д и а г н о с т и к а  к о м п о н е н т о в  п с и х о л ог и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы  п р о в о д и л а с ь  с  п о м о щ ь ю  д и а г н о с т и-
ч е с к о й  п р ог р а м м ы,  р а з р а б о т а н н о й  Л. С.  К о л м о-
г о р о в о й  и  О. Г.  Х о л о д к о в о й  [ 8].  О н а  п о з в о л я е т 
и з м е р и т ь з н а ч е н и я в с е х к о м п о н е н т о в п с и х о л ог и-
ч е с к о й к у л ь т у р ы и в ы ч и с л и т ь е е о б щ и й у р о в е н ь 
р а з в и т и я.  П о  р е з у л ь т а т а м  р е а л и з а ц и и  р а з р а б о-
т а н н о й п р ог р а м м ы, н а п р а в л е н н о й н а п о в ы ш е н и е 
у р о в н я  п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  с т у д е н т о в, 
б ы л о в ы я в л е н о п о в ы ш е н и е ч и с л а с т у д е н т о в с в ы-
с о к и м у р о в н е м  п с и х о л ог и ч е с к о й к у л ь т у р ы ( с 1 7  % 
д о  4 3   %)  и  с н и ж е н и е  ч и с л а  с т у д е н т о в  с  н и з к и м 
у р о в н е м  ( с  5 6   %  д о  1 7   %).  Д о с т о в е р н о с т ь  в ы я в-
л е н н ы х р а з л и ч и й б ы л а п о д т в е р ж д е н а с п о м о щ ь ю 
t- к р и т е р и я  С т ь ю д е н т а  д л я  с в я з а н н ы х  в ы б о р о к 
( p  ≤  0, 0 1). О п р е д е л е н н ы е и з м е н е н и я п р о и з о ш л и в 
р е ф л е к с и в н о- п е р ц е п т и в н о м к о м п о н е н т е, э т о п р о-
я в и л о с ь в п о в ы ш е н и и у р о в н я э м п а т и и ( p  ≤  0, 0 5), 
с е н з и т и в н о с т и ( p  ≤  0, 0 5), у р о в н я ч у в с т в и т е л ь н о-
с т и к с в о и м п о т р е б н о с т я м и ц е л о с т н ог о в о с п р и я-
т и я к а р т и н ы м и р а ( p  ≤  0, 0 1). 

Та к и м  о б р а з о м,  м о ж н о  у т в е р ж д а т ь,  ч т о 
п р е д л о ж е н н а я  с и с т е м а  п с и х о л ог и ч е с к ог о  с о-
п р о в о ж д е н и я  з а н и м а е т  в а ж н о е  м е с т о  в  р а б о т е 
п с и х о л ог и ч е с к о й  с л у ж б ы  К а з а х с к ог о  г у м а н и т а р-
н о- ю р и д и ч е с к ог о  и н н о в а ц и о н н ог о  у н и в е р с и т е т а 
г. С е м е й и о к а з ы в а е т п о д д е р ж к у в ф о р м и р о в а н и и 
п с и х о л ог и ч е с к о й к у л ь т у р ы с т у д е н т о в. В а ж н о о т-
м е т и т ь  к о м п л е к с н о с т ь  п р е д л о ж е н н о й  п р ог р а м-
м ы  –  с о ч е т а н и е  т е о р е т и ч е с к ог о  к у р с а  ( у ч е б н ы й 

Р а х и м ж а н о в а Н. А., Т у р с у н г о ж и н о в а Г. С., Х о л о д к о в а О. Г. Р а з в и т и е п с и х о л о г и ч е с к о й к у л ь т у р ы с т у д е н т о в...
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

п р о ц е с с) и п с и х о л ог и ч е с к ог о т р е н и нг а ( в н е у ч е б-
н ы й п р о ц е с с) п о з в о л я е т, с ог л а с н о т е о р и и п с и х о-
л ог и ч е с к о й к у л ь т у р ы, н е т о л ь к о п о в ы с и т ь п с и х о-
л ог и ч е с к у ю г р а м о т н о с т ь, н о и в х о д е т р е н и нг о в ы х 
у п р а ж н е н и й  н а у ч и т ь с я  э ф ф е к т и в н о  п р и м е н я т ь 
п с и х о л ог и ч е с к и е з н а н и я в ж и з н и, о с о з н а в а т ь, ц е-
н и т ь  и  п р и в н о с и т ь  т в о р ч е с к и е  э л е м е н т ы  в  с в о ю 
п о в с е д н е в н у ю ж и з н ь.

П о д в о д я  и т ог и  п р о в е д е н н ог о  н а м и  и с с л е д о -
в а н и я  п о  п р о б л е м е  р а з в и т и я  п с и х о л ог и ч е с к о й 
к у л ь т у р ы  с т у д е н т о в,  м о ж н о  о т м е т и т ь  в ы с о -
к у ю  а к т у а л ь н о с т ь  и  п р а к т и ч е с к у ю  з н а ч и м о с т ь 
д а н н о й  п р о б л е м ы  д л я  о рг а н и з а ц и и  о б р а з о в а -
т е л ь н ог о  п р о ц е с с а  б у д у щ и х  п е д а г ог о в- п с и х о -
л ог о в К а з а х с т а н а. С о в р е м е н н ы е у ч е б н ы е п л а н ы 

п о д г о т о в к и  п е д а г ог о в- п с и х о л ог о в  о ч е н ь  р е д к о 
в к л ю ч а ю т  д и с ц и п л и н ы,  с в я з а н н ы е  с  р а з в и т и е м 
п с и х о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  с т у д е н т о в.  К р о м е 
т ог о,  в н е у ч е б н а я  д е я т е л ь н о с т ь  б у д у щ и х  с п е ц и -
а л и с т о в  п с и х о л ог и ч е с к ог о  п р о ф и л я  п о д г о т о в к и 
н е  п р е д п о л а г а е т  п с и х о л ог о- п е д а г ог и ч е с к ог о  с о -
п р о в о ж д е н и я  и х  л и ч н о с т н ог о  р а з в и т и я.  В  д а н -
н о м к о н т е к с т е р а з р а б о т к а к о м п л е к с н о й с и с т е м ы 
р а з в и т и я п с и х о л ог и ч е с к о й к у л ь т у р ы в о б р а з о в а -
т е л ь н о м  п р о с т р а н с т в е  в у з а  п р и о б р е т а е т  п р и о -
р и т е т н о е з н а ч е н и е. Э т о о б у с л о в л е н о т е м, ч т о ф е -
н о м е н п с и х о л ог и ч е с к о й к у л ь т у р ы з а н и м а е т о д н о 
и з в а ж н ы х м е с т в с т р у к т у р е л и ч н о с т и в ц е л о м и 
в п р о ф е с с и о н а л ь н о й д е я т е л ь н о с т и п е д а г ог а- п с и -
х о л ог а в ч а с т н о с т и.
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Н. И. Т р у б н и к о в а, Е. В. М а л и к о в а, Е. Б. М а н у з и н а
А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й г у м а н и т а р н о- п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т и м. В. М. Ш у к ш и н а, г. Б и й с к, Р о с с и я

Э М О Ц И О Н А Л Ь Н Ы Й И Н Т Е Л Л Е К Т К А К П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О В А Ж Н О Е
К А Ч Е С Т В О В Ы П У С К Н И К О В П Е Д А Г О Г И Ч Е С К О Г О В У З А

В с т а т ь е о б с у ж д а ю т с я р е з у л ь т а т ы и с с л е д о в а н и я э м о ц и о н а л ь н о г о и н т е л л е к т а у с т у д е н т о в 
п е д а г о г и ч е с к о г о в у з а. П р е д с т а в л е н ы в з г л я д ы н а п о н я т и е, с у щ н о с т ь и с т р у к т у р у э м о ц и о -
н а л ь н о г о и н т е л л е к т а в п с и х о л о г и ч е с к о й н а у к е. Э м о ц и о н а л ь н ы й и н т е л л е к т р а с с м а т р и в а е т -
с я к а к о д н а и з о с н о в н ы х д е т е р м и н а н т у с п е ш н о й п е д а г о г и ч е с к о й д е я т е л ь н о с т и. 
К л ю ч е в ы е с л о в а:  э м о ц и о н а л ь н ы й и н т е л л е к т, п р о ф е с с и о н а л ь н о в а ж н ы е к а ч е с т в а, у р о в е н ь 
р а з в и т и я  э м о ц и о н а л ь н о г о  и н т е л л е к т а,  к о м п о н е н т ы  э м о ц и о н а л ь н о г о  и н т е л л е к т а,  у с п е ш -
н о с т ь п е д а г о г а, с т у д е н ч е с к и й в о з р а с т.

N.I. Tr u b ni k o v a, E. V. M ali k o v a, E. B. M a n u zi n a
S h u k s hi n Al t ai S t a t e U ni v e r si t y f o r H u m a ni ti e s a n d P e d a g o g y, Bi y s k, R u s si a

E M O TI O N A L I N T E L LI G E N C E A S A P R O F E S SI O N A L L Y I M P O R T A N T Q U A LI T Y 
O F G R A D U A T E S O F A P E D A G O GI C A L U NI V E R SI T Y

T h e arti cl e dis c uss es t h e r es ults of a st u d y of e m oti o n al i nt elli g e n c e i n st u d e nts of a p e d a g o gi c al 
u ni v ersit y. T h e a ut h ors pr es e nt e d t h e vi e ws o n t h e c o n c e pt, t h e ess e n c e a n d t h e str u ct ur e of t h e 
e m oti o n al i nt elli g e n c e r e g ar di n g ps y c h ol o gi c al s ci e n c e. E m oti o n al i nt elli g e n c e is c o nsi d er e d as o n e 
of t h e b asi c d et er mi n a nts of a n e ff ci e nt p e d a g o gi c al a cti vit y.
K e y w o r ds:  e m oti o n al i nt elli g e n c e, pr of essi o n all y si g ni ff c a nt q u aliti es, l e v el of e m oti o n al i nt elli g e n c e 
d e v el o p m e nt, e m oti o n al i nt elli g e n c e c o m p o n e nts, e d u c at or’s e fi ci e n c y, st u d e nt a g e.

 

з у л ь т а т е т а к о м у ч е л о в е к у с в о й с т в е н н ы б о л е е в ы-
с о к а я а д а п т и в н о с т ь и э ф ф е к т и в н о с т ь в о б щ е н и и. 
Та к и е л ю д и б о л е е у с п е ш н ы в д о с т и ж е н и и п о с т а в-
л е н н ы х ц е л е й [ 2].

Н е с л у ч а й н о м н ог и е о т е ч е с т в е н н ы е и с с л е д о в а-
т е л и о т м е ч а ю т, ч т о п р о ф е с с и о н а л ь н ы й у с п е х в ы-
п у с к н и к о в п е д а г ог и ч е с к и х в у з о в в б о л ь ш е й м е р е 
с в я з а н  с  э м о ц и о н а л ь н ы м,  а  н е  с  к ог н и т и в н ы м 
и н т е л л е к т о м  ( Г. К.   А х м е т о в а,  Л. А.  Б е з б о р о д о в а, 
М. А.  Б е з б о р о д о в а, М. А.  М а н о й л о в а, Н. Г.  М и л о в а-
н о в а, Л. М.  М и т и н а, Е. Ю.  П о ч т а р е в и д р.). М. А.  М а-
н о й л о в а  с ч и т а е т,  ч т о  э м о ц и о н а л ь н ы й  и н т е л л е к т 
м о ж н о о т н е с т и к п р о ф е с с и о н а л ь н о в а ж н ы м к а ч е-
с т в а м п е д а г ог а. П о м н е н и ю В. Д.  Ш а д р и к о в а, п р о-
ф е с с и о н а л ь н о  в а ж н ы е  к а ч е с т в а  в ы п о л н я ю т  р о л ь 
в н у т р е н н и х у с л о в и й, ч е р е з к о т о р ы е п р е л о м л я ю т-
с я в н е ш н и е в о з д е й с т в и я и т р е б о в а н и я д е я т е л ь н о-
с т и,  ч т о  о б у с л о в л и в а е т  ф о р м и р о в а н и е  п с и х о л о-
г и ч е с к о й с и с т е м ы д е я т е л ь н о с т и [ 3].   

Из в е с т н о, ч т о п р о ф е с с и я п е д аг ог а т р е б у е т б о л ь -
ш о й э м о ц и о н а л ь н о й о т д а ч и. И м е н н о п о э т о м у э м о -
ц и о н а л ь н ы й  и н т е л л е к т  я в л я е т с я  н е о т ъ е м л е м о й 
л и ч н о с т н о й с о с т а в л я ю щ е й п е д аг ог и ч е с к ог о м а с т е р -
с т в а. Э м о ц и о н а л ь н ы й и н т е л л е к т м о ж н о р а с с м а т р и -
в а т ь к а к с и с т е м о о б р а з у ю щ и й ф а к т о р э ф ф е к т и в н о й 
п е д аг ог и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и,  о п о с р е д у ю щ и й  к а к 

С о в р е ме н н о е  о б ще с т в о  п р е д ъ я в л яе т  в ыс о к ие 
т р е б о в а н и я  к  с ис т е ме  о б р а з о в а н и я,  к а че с т в у  п о дг о -
т о в к и пе д аг ог и че с к и х к а д р о в, у р о в н ю и х п р о ф е с с и о -
н а л ь н о з н а ч и м ы х х а р а к т е р ис т и к, к о т о р ые ф о р м и р у -
ю тс я в пе р и о д о б у че н и я в в у з е. О с о б у ю з н а ч и м о с т ь 
п р и о б р е т а ю т т а к ие л и ч н о с т н ые х а р а к т е р ис т и к и в ы -
п ус к н и к о в пе д аг ог и че с к и х в у з о в, к о т о р ые п оз в о л я ю т 
и м  б ы т ь  г и б к и м и  и  о т к р ы т ы м и  д л я  н о в ы х  з н а н и й, 
п о м ог а ю т н а й т и к о н т а к т с де т ь м и, р о д и т е л я м и, лег к о 
и н т ег р и р о в а т ь с я  в  пе д аг ог и че с к и й  к о л ле к т и в.  К р о -
ме  т ог о,    с о в р е ме н н о м у  пе д аг ог у  не о б х о д и м о  ч у т к о 
у л а в л и в а т ь н а с т р о е н ие де т е й, и х э м о ц и о н а л ь н о е с о -
с т о я н и е, у м е т ь у п р а в л я т ь н е т о л ь к о с в о и м и э м о-
ц и я м и, н о и э м о ц и я м и д е т е й.

В с в о и х и с с л е д о в а н и я х Д. Го у л м а н п о к а з а л, ч т о 
ж и з н е н н ы й и п р о ф е с с и о н а л ь н ы й у с п е х ч е л о в е к а 
о п р е д е л я е т с я н е с т о л ь к о у р о в н е м и н т е л л е к т у а л ь-
н ог о  р а з в и т и я,  с к о л ь к о  т а к и м и  с п о с о б н о с т я м и, 
к а к с п о с о б н о с т ь к с а м о п о з н а н и ю, с п о с о б н о с т ь к 
э м о ц и о н а л ь н о й р ег у л я ц и и, б о л ь ш о е з н а ч е н и е, п о 
ег о м н е н и ю, и м е е т у м е н и е в ы р а ж а т ь с в о и ч у в с т в а, 
п о н и м а т ь ч у в с т в а, с о с т о я н и я д р у г ог о ч е л о в е к а и 
т о н к о н а н и х р е а г и р о в а т ь [ 1]. Ч е л о в е к, и м е ю щ и й 
в ы с о к и й  у р о в е н ь  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к т а, 
о б л а д а е т с п о с о б н о с т ь ю у п р а в л я т ь с о б с т в е н н ы м и 
э м о ц и я м и, п о н и м а е т э м о ц и и д р у г и х л ю д е й. В р е-
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

п р и о б р е т е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з н а н и й,  т а к  и 
л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е  у ч и т е л я  и  у ч а щ и х с я.  В  с в яз и 
с э т и м в оз н и к а е т н е о б х о д и м о с т ь и с с л е д о в а н и я э м о -
ц и о н а л ь н ог о и н т е л л е к т а у б у д у щ и х п е д аг ог о в.

И с с л е д о в а н и е м  п р о б л е м ы  э м о ц и о н а л ь н ог о 
и н т е л л е к т а  з а н и м а л и с ь  м н ог и е  о т е ч е с т в е н н ы е  и 
з а р у б е ж н ы е п с и х о л ог и, т а к и е к а к И. Н.  А н д р е е в а, 
Д.  Го у л м а н, С. П.  Д е р е в я н к о, Д. В.  Л ю с и н, М. А.  М а-
н о й л о в а, Д ж.  М а й е р, П.  С э л о в е й и д р.

С у щ е с т в у ю т  р а з н о о б р а з н ы е  п о д х о д ы  к  п о н и-
м а н и ю э м о ц и о н а л ь н ог о и н т е л л е к т а. Та к п о д э м о-
ц и о н а л ь н ы м и н т е л л е к т о м п о н и м а ю т:

• с п о с о б н о с т ь д е й с т в о в а т ь с в н у т р е н н е й с р е д о й 
с в о и х ч у в с т в и ж е л а н и й ( Р. Б а р- О н);

• с п о с о б н о с т ь п о н и м а т ь о т н о ш е н и я л и ч н о с т и, 
р е п р е з е н т и р у е м ы е в э м о ц и я х, и у п р а в л я т ь э м о ц и о -
н а л ь н о й с ф е р о й н а о с н о в е и н т е л л е к т у а л ь н ог о а н а -
л и з а и с и н т е з а ( Д ж.  М а й е р);

•  с о в о к у п н о с т ь э м о ц и о н а л ь н ы х, л и ч н ы х и с о-
ц и а л ь н ы х с п о с о б н о с т е й, к о т о р ы е о к а з ы в а ю т в л и я -
н и е н а о б щ у ю с п о с о б н о с т ь к ог о- л и б о э ф ф е к т и в н о 
с п р а в л я т ь с я с т р е б о в а н и я м и и д а в л е н и е м о к р у ж а -
ю щ е й с р е д ы ( И. Н.  А н д р е е в а);

• с п о с о б н о с т ь э ф ф е к т и в н о к о н т р о л и р о в а т ь 
э м о ц и и и и с п о л ь з о в а т ь и х д л я у л у ч ш е н и я м ы ш -
л е н и я ( R. B u c k, R. S. L a z ar us);

• с п о с о б н о с т ь ч е л о в е к а к о с оз н а н и ю, п р и н я т и ю 
и р ег у л я ц и и э м о ц и о н а л ь н ы х с о с т о я н и й и ч у в с т в 
д р у г и х л ю д е й и с е б я с а м ог о ( М. А. М а н о й л о в а). 

Н е с м о т р я  н а  р а з л и ч н ы е  п о д х о д ы  к  о п р е д е л е-
н и ю п о н я т и я и с у щ н о с т и э м о ц и о н а л ь н ог о и н т е л-
л е к т а,  б о л ь ш и н с т в о  а в т о р о в  с х о д я т с я  в  т о м,  ч т о 
д а н н ы й ф е н о м е н п р е д п о л а г а е т с п о с о б н о с т ь ч е л о-
в е к а к о с о з н а н и ю, п р и н я т и ю и р ег у л я ц и и э м о ц и о-
н а л ь н ы х с о с т о я н и й и ч у в с т в д р у г и х л ю д е й и с е б я 
с а м ог о  [ 1,  2,  4 – 8].  И м е н н о  д а н н ог о  о п р е д е л е н и я 
м ы б у д е м п р и д е р ж и в а т ь с я в с в о е м и с с л е д о в а н и и. 

Д л я  и с с л е д о в а н и я  п р о б л е м ы  э м о ц и о н а л ь н ог о 
и н т е л л е к т а в а ж н о в ы я в и т ь ег о с т р у к т у р н ы е к о м-
п о н е н т ы.  З н а н и е  с о с т а в л я ю щ и х  э м о ц и о н а л ь н ы й 
и н т е л л е к т н е о б х о д и м о д л я в н у т р е н н е й р ег у л я ц и и 
с о б с т в е н н ы х  э м о ц и о н а л ь н ы х  с о с т о я н и й  и  д л я 
у с п е ш н ог о в з а и м о д е й с т в и я с о к р у ж а ю щ и м и, р а з-

в и т и е э т и х с о с т а в л я ю щ и х с п о с о б с т в у е т л и ч н о с т-
н о м у,  а  т а к ж е  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  р о с т у  л и ч н о-
с т и, в л и я я н а у с п е ш н о с т ь ж и з н и ч е л о в е к а. 

В  о т е ч е с т в е н н о й  и  з а р у б е ж н о й  п с и х о л ог и и 
м о ж н о в ы д е л и т ь н е с к о л ь к о н а и б о л е е п о п у л я р н ы х 
м о д е л е й э м о ц и о н а л ь н ог о и н т е л л е к т а: П.  С э л о в е й и 
Д ж.  М а й е р а, Д.  Го у л м а н а, Р.  Б а р- О н а, Д. В.  Л ю с и н а.

Н е с м о т р я  н а  р а з л и ч и я  в  м о д е л я х  э м о ц и о н а л ь -
н ог о  и н т е л л е к т а,  б о л ь ш и н с т в о  п с и х о л ог о в  в ы д е -
л я ю т т а к и е с т р у к т у р н ы е к о м п о н е н т ы, к а к п о н и м а -
н и е  и  а н а л и з  с в о и х  и  ч у ж и х  э м о ц и й,  в о с п р и я т и е, 
о ц е н к а  и  в ы р а ж е н и е  э м о ц и й,  у п р а в л е н и е  э м о ц и -
я м и,  с а м о к о н т р о л ь,  э м п а т и я  [ 1,  2,  5 – 7].  П р и  э т о м 
н а и б о л е е  у д о б н о й  в  п р и м е н е н и и  я в л я е т с я  м о д е л ь 
Д. В.   Л ю с и н а  [ 6,  7].  А в т о р  р а с с м а т р и в а е т  э м о ц и о -
н а л ь н ы й  и н т е л л е к т  с  д в у х  с т о р о н  –  м е ж л и ч н о с т -
н о й  и  в н у т р и л и ч н о с т н о й,  у ч и т ы в а я,  с  о д н о й  с т о -
р о н ы, н а п р а в л е н н о с т ь н а с о б с т в е н н ы е э м о ц и и и л и 
э м о ц и и д р уг и х л ю д е й, а с д р уг о й с т о р о н ы, н а п р а в -
л е н н о с т ь  н а  п о н и м а н и е  и  у п р а в л е н и е  к а к  с в о и -
м и, т а к и ч у ж и м и э м о ц и я м и. П о д о б н а я с т р у к т у р а 
я в л я е т с я  в е с ь м а  у д о б н о й  д л я  г л у б о к ог о  и з у ч е н и я 
э м о ц и о н а л ь н ог о и н т е л л е к т а у б у д у щ и х п е д аг ог о в.

С т у д е н ч е с к и й  в оз р а с т  я в л я е т с я  с е нз и т и в н ы м 
п е р и о д о м д л я п р о ф е с с и о н а л ь н ог о с т а н о в л е н и я. Э т о  
п о р а  с л о ж н е й ш ег о  с т р у к т у р и р о в а н и я  и н т е л л е к т а, 
и н т е н с и в н о й  и  а к т и в н о й  с о ц и а л из а ц и и  ч е л о в е к а 
к а к б у д у щ ег о « д е я т е л я » и п р о ф е с с и о н а л а. В э т о т п е -
р и о д  а к т и в н о  ф о р м и р у е т с я  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  н а -
п р а в л е н н о с т ь,  к о м п е т е н т н о с т ь,  г о т о в н о с т ь  к  д а л ь -
н е й ш е м у п р о ф е с с и о н а л ь н о м у р о с т у и р а з в и т и ю [ 9].  

В  н а ш е м  и с с л е д о в а н и и  п р и н я л и  у ч а с т и е 
1 2 5  с т у д е н т о в  п е д а г ог и ч е с к ог о  в у з а.  И с с л е д о-
в а н и е п р о х о д и л о в д в а э т а п а. Н а п е р в о м э т а п е в 
и с с л е д о в а н и и п р и н я л и у ч а с т и е 6 5  с т у д е н т о в 1-г о 
к у р с а, н а в т о р о м – 6 0 с т у д е н т о в- в ы п у с к н и к о в.

В к а ч е с т в е м е т о д и к и и с с л е д о в а н и я б ы л и с п о л ь-
з о в а н  о п р о с н и к  « Э м И н »  Д. В.   Л ю с и н а  [ 6,  7].  М е-
т о д и к а « Э м И н » Д. В.  Л ю с и н а и з м е р я е т р а з л и ч н ы е 
а с п е к т ы  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к т а.  В  о с н о в у 
м о д е л и э м о ц и о н а л ь н ог о и н т е л л е к т а Д. В.  Л ю с и н а 
п о л о ж е н а  а п р и о р н а я  с т р у к т у р а  э м о ц и о н а л ь н ог о 
и н т е л л е к т а, п р е д с т а в л е н н а я в т а б л и ц е 1.

Та б л и ц а 1

А п р и о р н а я с т р у к т у р а э м о ц и о н а л ь н ог о и н т е л л е к т а, п о л о ж е н н а я в о с н о в у о п р о с н и к а « Э м И н »

И з м е р е н и я М е ж л и ч н о с т н ы й Э И В н у т р и л и ч н о с т н ы й Э И

П о н и м а н и е э м о ц и й П о н и м а н и е ч у ж и х э м о ц и й П о н и м а н и е с в о и х э м о ц и й

У п р а в л е н и е э м о ц и я м и У п р а в л е н и е ч у ж и м и э м о ц и я м и  У п р а в л е н и е с в о и м и э м о ц и я м и

Р е з у л ь т а т ы д и а г н о с т и к и у р о в н я р а з в и т и я к о м-
п о н е н т о в  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к т а  у  с т у д е н-

т о в  1-г о  и  в ы п у с к н ог о  к у р с о в  п р е д с т а в л е н ы  н а 
р и с у н к е 1. 
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Р и с. 1. У р о в е н ь р а з в и т и я к о м п о н е н т о в

э м о ц и о н а л ь н ог о и н т е л л е к т а с т у д е н т о в 

1-г о и 4-г о к у р с о в ( N 1  =  6 0, N 2  =  6 5, д а н н ы е в %)

А н а л и з  и  с р а в н е н и е  р е з у л ь т а т о в,  п о л у ч е н н ы х 
в х о д е и с с л е д о в а н и я, п о к а з а л, ч т о у с т у д е н т о в 1-г о 
к у р с а  п о  ш к а л е  м е ж л и ч н о с т н ог о  э м о ц и о н а л ь н о-
г о  и н т е л л е к т а  п р е о б л а д а ю т  с р е д н и й  и  н и з к и й 
у р о в н и.  М е ж л и ч н о с т н ы й  э м о ц и о н а л ь н ы й  и н-
т е л л е к т  ( М Э И)  –  э т о  п о н и м а н и е  э м о ц и й  д р у г и х 
л ю д е й и у п р а в л е н и е и м и. Э т о г о в о р и т о т о м, ч т о 
б о л ь ш и н с т в о  с т у д е н т о в- п е р в о к у р с н и к о в  и с п ы-
т ы в а ю т  т р у д н о с т и  п р и  о б щ е н и и  в  п р о ц е с с е  о б-
у ч е н и я, с л о ж н о с т и в п о н и м а н и и э м о ц и о н а л ь н ы х 
с о с т о я н и й и ч у в с т в д р у г и х л ю д е й в п р о ц е с с е в з а-
и м о д е й с т в и я.  К р о м е  т ог о,  и м  с л о ж н о  у п р а в л я т ь 
э м о ц и я м и д р у г и х л ю д е й, к ог д а н е т у в е р е н н о с т и, а 
п р а в и л ь н о л и п о н я т а э м о ц и я с о б е с е д н и к а.

В о т л и ч и е о т с т у д е н т о в 1-г о к у р с а у с т у д е н т о в 
4-г о к у р с а п р е о б л а д а ю т в ы с о к и й и с р е д н и й у р о в -
н и  м е ж л и ч н о с т н ог о  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к т а. 
С л е д о в а т е л ь н о,  с т у д е н т ы- в ы п у с к н и к и  д о с т а т о ч н о 
к о м ф о р т н о  ч у в с т в у ю т  с е б я  в  с и т у а ц и я х  о б щ е н и я 
с д р уг и м и л ю д ь м и. О н и х о р о ш о п о н и м а ю т ч у ж и е 
э м о ц и и и ч у в с т в а и м ог у т у м е л о и м и у п р а в л я т ь.

Ш к а л а  в н у т р и л и ч н о с т н ог о  э м о ц и о н а л ь н ог о 
и н т е л л е к т а  ( В Э И)  о з н а ч а е т  п о н и м а н и е  с о б с т в е н -
н ы х  э м о ц и й  и  у п р а в л е н и е  и м и,  с п о с о б н о с т ь  к 
п о н и м а н и ю  с в о и х  и  ч у ж и х  э м о ц и й,  с п о с о б н о с т ь 
к  у п р а в л е н и ю  с в о и м и  и  ч у ж и м и  э м о ц и я м и.  П о 
д а н н о м у  п а р а м е т р у  у  с т у д е н т о в  1-г о  к у р с а  в ы я в -
л е н с р е д н и й и н и з к и й у р о в н и. Э т о г о в о р и т о т о м, 
ч т о  б о л ь ш и н с т в о  п е р в о к у р с н и к о в  и с п ы т ы в а ю т 
с л о ж н о с т и  п р и  у п р а в л е н и и  с в о и м и  э м о ц и я м и  и 
ч у в с т в а м и. В о т л и ч и е о т п е р в о к у р с н и к о в у с т у д е н -
т о в- в ы п у с к н и к о в п р е о б л а д а ю т в ы с о к и й и с р е д н и й 
у р о в н и  в н у т р и л и ч н о с т н ог о  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н -
т е л л е к т а.

К р о м е  т ог о,  б ы л и  п о л у ч е н ы  р е з у л ь т а т ы  п о 
с л е д у ю щ и м ш к а л а м: М П, М У, В У, В Э, В П. Ш к а л а 
М П  – п о н и м а н и е ч у ж и х э м о ц и й. О н а х а р а к т е р и-
з у е т с я  с п о с о б н о с т ь ю  п о н и м а т ь  э м о ц и о н а л ь н о е 
с о с т о я н и е ч е л о в е к а н а о с н о в е в н е ш н и х п р о я в л е-
н и й  э м о ц и й  ( м и м и к а,  ж е с т и к у л я ц и я,  з в у ч а н и е 

г о л о с а) и/ и л и и н т у и т и в н о; ч у т к о с т ь ю к в н у т р е н-
н и м с о с т о я н и я м д р у г и х л ю д е й. 

В р е з у л ь т а т е п р о в е д е н н ог о и с с л е д о в а н и я б ы л о 
в ы я в л е н о,  ч т о  у  б о л ь ш и н с т в а  п е р в о к у р с н и к о в 
( 6 0   %  о т  в ы б о р к и)  п р е о б л а д а е т  н и з к и й  у р о в е н ь 
п о н и м а н и я  ч у ж и х  э м о ц и й.  Э т о  г о в о р и т  о  т о м, 
ч т о  с т у д е н т а м  д о с т а т о ч н о  с л о ж н о  п о н я т ь,  к а к и е 
ч у в с т в а и э м о ц и и и с п ы т ы в а е т д р у г о й ч е л о в е к. В 
о б щ е н и и  и с п ы т ы в а ю т  т р у д н о с т и  в  п р о я в л е н и и 
э м п а т и и  к  с о б е с е д н и к у.  У  б о л ь ш и н с т в а  с т у д е н-
т о в- в ы п у с к н и к о в  п р е о б л а д а е т  с р е д н и й  у р о в е н ь 
( 4 0  % о т в ы б о р к и) п о н и м а н и я э м о ц и й д р у г и х л ю-
д е й, у 3 3  % – в ы с о к и й. Э т о з н а ч и т, ч т о с т у д е н т ы-
в ы п у с к н и к и п р а к т и ч е с к и н е и с п ы т ы в а ю т т р у д н о-
с т е й п р и и д е н т и ф и к а ц и и э м о ц и й д р у г и х л ю д е й. 

Ш к а л а  М У  –  у п р а в л е н и е  ч у ж и м и  э м о ц и я м и. 
Х а р а к т е р и з у е т с я  с п о с о б н о с т ь ю  в ы з ы в а т ь  у  д р у-
г и х  л ю д е й  т е  и л и  и н ы е  э м о ц и и,  с н и ж а т ь  и н т е н-
с и в н о с т ь  н е ж е л а т е л ь н ы х  э м о ц и й,  с к л о н н о с т ь  к 
м а н и п у л и р о в а н и ю  л ю д ь м и.  У  б о л ь ш и н с т в а  п е р-
в о к у р с н и к о в в ы я в л е н с р е д н и й у р о в е н ь у п р а в л е-
н и я  ч у ж и м и  э м о ц и я м и  ( 4 5   %  о т  в ы б о р к и).  Э т и 
с т у д е н т ы  с п о с о б н ы  м а н и п у л и р о в а т ь  э м о ц и я м и 
л ю д е й и к о н т р о л и р о в а т ь и н т е н с и в н о с т ь в л и я н и я 
н а э м о ц и о н а л ь н ы е с о с т о я н и я д р у г и х л ю д е й. В ы-
с о к и й у р о в е н ь у п р а в л е н и я ч у ж и м и э м о ц и я м и д е-
м о н с т р и р у ю т 3 0  % с т у д е н т о в 1-г о к у р с а. 

П о д а н н о й ш к а л е б о л ь ш и н с т в о с т у д е н т о в 4-г о 
к у р с а д е м о н с т р и р у ю т в ы с о к и й у р о в е н ь у п р а в л е-
н и я  ч у ж и м и  э м о ц и я м и  ( 4 8   %  о т  в ы б о р к и).  Э т о 
з н а ч и т,  ч т о  с т у д е н т ы- в ы п у с к н и к и  в  п р о ц е с с е 
о б щ е н и я и с п о л ь з у ю т п о н а з н а ч е н и ю с п о с о б н о с т ь 
в ы з ы в а т ь о п р е д е л е н н ы е э м о ц и и у д р у г и х л ю д е й. 
О н и  м ог у т  б ы т ь  х о р о ш и м и  м а н и п у л я т о р а м и  н а 
э м о ц и о н а л ь н о м у р о в н е.

Ш к а л а  В П  –  п о н и м а н и е  с в о и х  э м о ц и й.  П о д 
с п о с о б н о с т ь ю  к  о с о з н а н и ю  с в о и х  э м о ц и й  п о н и-
м а е т с я р а с п о з н а в а н и е э м о ц и й и и д е н т и ф и к а ц и я, 
п о н и м а н и е  п р и ч и н,  с п о с о б н о с т ь  к  в е р б а л ь н о м у 
о п и с а н и ю.  У  б о л ь ш и н с т в а  с т у д е н т о в  1-г о  к у р с а 
( 5 2  %) и 4-г о к у р с а ( 4 7  %) в ы я в л е н с р е д н и й у р о-
в е н ь  п о н и м а н и я  с в о и х  э м о ц и й.  М о ж н о  с к а з а т ь, 
ч т о с т у д е н т ы р а с п о з н а ю т и д о с т а т о ч н о п р а в и л ь-
н о  и д е н т и ф и ц и р у ю т  с в о и  э м о ц и и.  Н и з к и й  у р о-
в е н ь  д е м о н с т р и р у ю т  3 8   %  с т у д е н т о в  1-г о  к у р с а. 
Э т и с т у д е н т ы п л о х о п о н и м а ю с в о и э м о ц и и и ч у в-
с т в а, н е о с о з н а ю т п р и ч и н ы с в о и х э м о ц и о н а л ь н ы х 
с о с т о я н и й  и  н е  м ог у т  и х  о п и с а т ь.  В ы с о к и й  у р о-
в е н ь  п о н и м а н и я  с в о и х  э м о ц и й  в ы я в л е н  т о л ь к о 
у  1 0   %  п е р в о к у р с н и к о в.  В ы с о к и й  у р о в е н ь  п о н и-
м а н и я с в о и х э м о ц и й д е м о н с т р и р у ю т т о л ь к о 2 7  % 
с т у д е н т о в- в ы п у с к н и к о в.  Э т о  г о в о р и т  о  т о м,  ч т о 
д а н н ы е с т у д е н т ы г р а м о т н о с п о с о б н ы р а с п о з н а т ь, 
к а к и е  э м о ц и и  о н и  и с п ы т ы в а ю т  в  о п р е д е л е н н о й 

Т р у б н и к о в а Н. И., М а л и к о в а Е. В., М а н у з и н а Е. Б. Э м о ц и о н а л ь н ы й и н т е л л е к т к а к п р о ф е с с и о н а л ь н о в а ж н о е к а ч е с т в о...
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с и т у а ц и и.  Ч е т к о  о с о з н а ю т  п р и ч и н ы  с в о и х  э м о-
ц и й и ч у в с т в и м ог у т и х в е р б а л ь н о о п и с а т ь.

Ш к а л а  В У  –  у п р а в л е н и е  с в о и м и  э м о ц и я м и. 
С п о с о б н о с т ь  и  п о т р е б н о с т ь  у п р а в л я т ь  с в о и-
м и  э м о ц и я м и,  в ы з ы в а т ь  и  п о д д е р ж и в а т ь  ж е л а-
т е л ь н ы е  э м о ц и и  и  д е р ж а т ь  п о д  к о н т р о л е м  н е-
ж е л а т е л ь н ы е.  У  б о л ь ш и н с т в а  п е р в о к у р с н и к о в 
в ы я в л е н н и з к и й у р о в е н ь у п р а в л е н и я с в о и м и э м о-
ц и я м и ( 4 3  % о т в ы б о р к и). Э т и м с т у д е н т а м т р у д-
н о  к о н т р о л и р о в а т ь  с в о и  н е ж е л а т е л ь н ы е  э м о ц и и. 
С р е д н и й  у р о в е н ь  у п р а в л е н и я  с в о и м и  э м о ц и я м и 
д е м о н с т р и р у ю т  3 7   %  с т у д е н т о в  1-г о  к у р с а.  Э т и 
п е р в о к у р с н и к и  ч у в с т в у ю т  п о т р е б н о с т ь  у п р а в-
л я т ь  с в о и м и  э м о ц и я м и,  о н и  с т р е м я т с я  п о д д е р-
ж и в а т ь  ж е л а т е л ь н ы е  э м о ц и и.  В ы с о к и й  у р о в е н ь 
у п р а в л е н и я  с в о и м и  э м о ц и я м и  в ы я в л е н  т о л ь к о  у 
2 0  % с т у д е н т о в 1-г о к у р с а. М о ж н о с к а з а т ь, ч т о э т и 
с т у д е н т ы с п о с о б н ы у п р а в л я т ь с в о и м и э м о ц и я м и, 
к а к  п о л о ж и т е л ь н ы м и,  т а к  и  о т р и ц а т е л ь н ы м и.  У 
б о л ь ш и н с т в а  с т у д е н т о в- в ы п у с к н и к о в  в ы я в л е н 
в ы с о к и й  у р о в е н ь  у п р а в л е н и я  с в о и м и  э м о ц и я м и 
( 6 3  % о т в ы б о р к и). Э т о п р о я в л я е т с я в г р а м о т н о м 
к о н т р о л е с о б с т в е н н ы х э м о ц и й и с п о с о б н о с т и в ы-
з ы в а т ь и п о д д е р ж и в а т ь ж е л а т е л ь н ы е э м о ц и и.

Ш к а л а  В Э  –  к о н т р о л ь  э к с п р е с с и и.  С п о с о б -
н о с т ь к о н т р о л и р о в а т ь в н е ш н и е п р о я в л е н и я с в о -
и х э м о ц и й. У б о л ь ш и н с т в а с т у д е н т о в 1- г о к у р с а 
п р е о б л а д а ю щ и м я в л я е т с я с р е д н и й у р о в е н ь к о н -
т р о л я  с о б с т в е н н о й  э к с п р е с с и и  ( 3 8   %  о т  в ы б о р -
к и). Э т о г о в о р и т о т о м, ч т о с т у д е н т ы х о р о ш о к о н -
т р о л и р у ю т  с в о ю  э к с п р е с с и в н о с т ь.  Р а з б и р а ю т с я 
в  т о м,  к а к и е  э м о ц и и  с о о т в е т с т в у ю т  с и т у а ц и и. 
Н и з к и й  у р о в е н ь  к о н т р о л я  с в о е й  э к с п р е с с и в н о -
с т и  в ы я в л е н  у  3 2   %  и с п ы т у е м ы х.  Э т и  с т у д е н т ы 
и с п ы т ы в а ю т с л о ж н о с т и в с и т у а ц и я х, к ог д а т е р я -
ю т  к о н т р о л ь  н а д  с о б с т в е н н ы м и  э м о ц и я м и.  П о -
в е д е н и е с т а н о в и т с я и м п у л ь с и в н ы м, а р е ч ь о ч е н ь 
д и н а м и ч н о й и э м о ц и о н а л ь н о я р к о о к р а ш е н н о й. 
В о з н и к а ю т  с л о ж н о с т и  п р и  к о н т р о л и р о в а н и и 
с о б с т в е н н ы х  э м о ц и о н а л ь н ы х  с о с т о я н и й.  В ы с о -
к и й у р о в е н ь к о н т р о л я с в о е й э к с п р е с с и и д е м о н -
с т р и р у ю т 3 0  % и с п ы т у е м ы х. М о ж н о г о в о р и т ь о 
х о р о ш о  р а з в и т о й  с п о с о б н о с т и  к о н т р о л и р о в а т ь 
с о б с т в е н н ы е  э м о ц и о н а л ь н ы е  с о с т о я н и я  и  ч у в -
с т в а. И с п ы т у е м ы е н а в ы с о к о м у р о в н е к о н т р о л и -
р у ю т  с о б с т в е н н ы е  э м о ц и о н а л ь н ы е  с о с т о я н и я  в 
р а з н ы х с и т у а ц и я х и п р и л ю б ы х о б с т о я т е л ь с т в а х.

В ы с о к и й  у р о в е н ь  к о н т р о л я  н а д  с о б с т в е н н о й 
э к с п р е с с и е й п о к а з а л и б о л ь ш и н с т в о в ы п у с к н и к о в 
( 5 8  % о т в ы б о р к и). Э т о г о в о р и т о т о м, ч т о э т и с т у-
д е н т ы в п р о ц е с с е в з а и м о д е й с т в и я с о к р у ж а ю щ и-
м и и м е ю т х о р о ш и й к о н т р о л ь н а д с в о е й э к с п р е с-
с и в н о с т ь ю. С р е д н и й у р о в е н ь к о н т р о л я н а д с в о е й 
э к с п р е с с и е й  б ы л  в ы я в л е н  у  2 7   %  с т у д е н т о в  4-г о 

к у р с а. Т о л ь к о 1 5  % с т у д е н т о в- в ы п у с к н и к о в п о к а-
з а л и н и з к и й у р о в е н ь к о н т р о л я н а д с в о е й э к с п р е с-
с и в н о с т ь ю. Э т о п р о я в л я е т с я в и м п у л ь с и в н о й ж е-
с т и к у л я ц и и и э м о ц и о н а л ь н о в о з б у ж д е н н о й р е ч и.

Р е з у л ь т а т ы  и с с л е д о в а н и я  у р о в н я  р а з в и т и я  
о б щ ег о  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к т а  ( О Э И)  с т у-
д е н т о в  1-г о  и  в ы п у с к н ы х  к у р с о в,  п о л у ч е н н ы е  с 
п о м о щ ь ю  м е т о д и к и  « Э м И н »  Д. В.  Л ю с и н а,  п р е д-
с т а в л е н ы н а р и с у н к е 2. 

О б щ и й  э м о ц и о н а л ь н ы й  и н т е л л е к т  я в л я е т с я 
с о б и р а т е л ь н ы м  п о к а з а т е л е м,  в  н е м  о б ъ е д и н е н ы 
в с е  с о с т а в л я ю щ и е  к о м п о н е н т ы.  Ш к а л а  о б щ ег о 
э м о ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к т а  о з н а ч а е т  с п о с о б-
н о с т ь  к  п о н и м а н и ю  э м о ц и й,  ч т о  ч е л о в е к  м о ж е т 
р а с п о з н а т ь э м о ц и ю, т.  е. у с т а н о в и т ь с а м ф а к т н а-
л и ч и я  э м о ц и о н а л ь н ог о  п е р е ж и в а н и я  у  с е б я  и л и 
у  д р у г ог о  ч е л о в е к а.  Ч е л о в е к  м о ж е т  и д е н т и ф и ц и-
р о в а т ь  э м о ц и ю,  т.  е.  у с т а н о в и т ь,  к а к у ю  и м е н н о 
э м о ц и ю  и с п ы т ы в а е т  о н  с а м  и л и  д р у г о й  ч е л о в е к, 
н а й т и  д л я  н е е  с л о в е с н о е  в ы р а ж е н и е;  п о н и м а е т 
п р и ч и н ы,  в ы з в а в ш и е  д а н н у ю  э м о ц и ю,  и  с л е д-
с т в и я, к к о т о р ы м о н а п р и в е д е т.

П о  ш к а л е  о б щ ег о  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к -
т а у с т у д е н т о в 1-г о к у р с а п р е о б л а д а ю т с р е д н и й и 
н и з к и й у р о в н и. Э т о г о в о р и т о т о м, ч т о у б о л ь ш и н -
с т в а  п е р в о к у р с н и к о в  н е д о с т а т о ч н о  р а з в и т а  с п о -
с о б н о с т ь п о н и м а т ь и р ег у л и р о в а т ь н е т о л ь к о с о б -
с т в е н н ы е э м о ц и о н а л ь н ы е с о с т о я н и я, ч у в с т в а, н о и 
ч у в с т в а, н а с т р о е н и я и п е р е ж и в а н и я д р уг и х л ю д е й.

В  о т л и ч и е  о т  с т у д е н т о в  1- г о  к у р с а  у  с т у д е н -
т о в 4- г о к у р с а п р е о б л а д а ю т в ы с о к и й и с р е д н и й 
у р о в н и о б щ е г о э м о ц и о н а л ь н ог о и н т е л л е к т а. Э т о 
г о в о р и т о т о м, ч т о д л я б о л ь ш и н с т в а с т у д е н т о в-
в ы п у с к н и к о в  х а р а к т е р н а  в ы с о к а я  э м о ц и о н а л ь -
н а я  о с в е д о м л е н н о с т ь,  с т у д е н т ы- в ы п у с к н и к и 
с п о с о б н ы  ц е л е н а п р а в л е н н о  у п р а в л я т ь  с в о и м и 
э м о ц и я м и, п о н и м а т ь э м о ц и о н а л ь н ы е с о с т о я н и я 
д р у г и х л ю д е й и в о з д е й с т в о в а т ь н а н и х. 

1 6

5 2

4 5

3 3

3 9

1 5

0

1 0

2 0

3 0

4 0

5 0

6 0

О Э И ( 1 к у р с) О Э И ( 4 к у р с)

в ы с о к и й

с р е д н и й

н и з к и й

О Э И ( 1 к у р с)                              О Э И ( 4 к у р с)
 в ы с о к и й   с р е д н и й   н и з к и й

Р ис. 2. О б щ и й у р о в е н ь э м о ц и о н а л ь н ог о и н те л ле к т а

с т у де н т о в 1-г о и 4-г о к у р с о в ( N 1  =  6 5, N 2  =  6 0, д а н н ые в %)
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2 0 2 0 / 3 ( 4 4)

Та б л и ц а 2 

Ре з у л ь т а т ы з н а ч и м о с т и п о к а з а т е л е й э м о ц и о н а л ь н ог о и н т е л л е к т а с т у д е н т о в  ( 1 к у р с и 4 к у р с)

Ш к а л ы
С р е д н е е з н а ч е н и е 

1 к у р с
С р е д н е е з н а ч е н и е 

4 к у р с
t- к р и т е р и й p- у р о в е н ь

М П 2 1, 6 0 2 4, 3 7 3, 1 9 p ≤ , 0 1

М У 1 9, 5 3 2 1, 0 7 2, 4 2 p ≤ , 0 5

В У 1 3, 1 2 1 5, 7 8 4, 1 8 p ≤ , 0 0 1

В Э 1 0, 6 8 1 3, 0 7 3, 7 2 p ≤ , 0 0 1

В П 1 6, 7 8 1 9, 1 0 2, 8 3 p ≤ , 0 1

М Э И 4 1, 1 2 4 5, 4 3 3, 4 5 p ≤ , 0 0 1

В Э И 4 0, 2 0 4 7, 6 7 4, 3 9 p ≤ , 0 0 1

О Э И 8 1, 5 5 9 3, 1 0 4, 8 3 p ≤ , 0 0 1

Р е з у л ь т а т ы с о п о с т а в л е н и я п о к а з а т е л е й э м о ц и-
о н а л ь н ог о и н т е л л е к т а с т у д е н т о в 1-г о к у р с а и с т у-

П о л у ч е н н ы е р е з у л ь т а т ы д а ю т о с н о в а н и е г о в о-
р и т ь,  ч т о  в  п р о ц е с с е  п р о ф е с с и о н а л ь н ог о  о б у ч е-
н и я у с т у д е н т о в п е д а г ог и ч е с к ог о в у з а п р о и с х о д и т 
р а з в и т и е э м о ц и о н а л ь н ог о и н т е л л е к т а. С т у д е н т ы-
в ы п у с к н и к и  о б л а д а ю т  н е о б х о д и м ы м и  с п о с о б н о-
с т я м и  д л я  т ог о,  ч т о б ы  п о н и м а т ь,  м о т и в и р о в а т ь, 
с о ч у в с т в о в а т ь  и  с о п е р е ж и в а т ь  о к р у ж а ю щ и м, 
о к а з ы в а т ь п о з и т и в н о е в л и я н и е н а д р у г и х, а т а к ж е 
р е а л и з о в а т ь с е б я к а к п р о ф е с с и о н а л а. 

В  д а л ь н е й ш е м  п л а н и р у е т с я  п р о д о л ж и т ь  и с-
с л е д о в а н и е  э м о ц и о н а л ь н ог о  и н т е л л е к т а  с р е д и 
п е д а г ог о в,  р а б о т а ю щ и х  в  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о рг а-
н и з а ц и я х г.  Б и й с к а, а т а к ж е с о с т а в и т ь п р ог р а м м у, 
н а п р а в л е н н у ю  н а  о п т и м и з а ц и ю  э м о ц и о н а л ь н ог о 
и н т е л л е к т а у п е д а г ог о в. 

д е н т о в- в ы п у с к н и к о в п о д т в е р ж д а ю т с я с п о м о щ ь ю 
t- к р и т е р и я С т ь ю д е н т а ( т а б л и ц а 2).

И т а к,  э м о ц и о н а л ь н ы й  и н т е л л е к т  я в л я е т с я 
о д н и м и з ф а к т о р о в э ф ф е к т и в н о с т и п е д а г о г и ч е -
с к о й  д е я т е л ь н о с т и.    Д а н н ы й  ф е н о м е н  в к л ю ч а -
е т т а к и е в а ж н е й ш и е к о м п о н е н т ы, к а к э м п а т и я, 
с а м о м о т и в а ц и я, р е ф л е к с и я, э м о ц и о н а л ь н а я о с -
в е д о м л е н н о с т ь, с п о с о б н о с т ь р а с п о з н а в а т ь э м о -
ц и и д р у г и х л ю д е й, с п о с о б н о с т ь у п р а в л я т ь с в о -
и м и э м о ц и я м и.

М о ж н о  у т в е р д и т е л ь н о  с к а з а т ь,  ч т о  э м о ц и о -
н а л ь н ы й и н т е л л е к т к а к п р о ф е с с и о н а л ь н о в а ж -
н о е  к а ч е с т в о  с т у д е н т о в  п е д а г о г и ч е с к о г о  в у з а 
и м е е т  т е н д е н ц и ю  д и н а м и ч н о  р а з в и в а т ь с я  в 
п р о ц е с с е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б у ч е н и я.  Э т о 
г о в о р и т  о б  э ф ф е к т и в н о с т и  о б р а з о в а т е л ь н о г о 
п р о ц е с с а.
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Е. П. Ф е д о р о в а
М о с к о в с к и й п е д а г о г и ч е с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й у н и в е р с и т е т, г. М о с к в а, Р о с с и я

Т. Ю. А р т ю х о в а 
С и б и р с к и й ф е д е р а л ь н ы й у н и в е р с и т е т, г. К р а с н о я р с к, Р о с с и я

О С О Б Е Н Н О С Т И М О Т И В А Ц И И С А М О Р Е А Л И З А Ц И И Ч Е Л О В Е К А В Т В О Р Ч Е С Т В Е 
У С Т У Д Е Н Т О В Х У Д О Ж Е С Т В Е Н Н Ы Х С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т Е Й

В  с т а т ь е  п р е д с т а в л е н ы  н е к о т о р ы е  р е з у л ь т а т ы  и с с л е д о в а н и я  м о т и в а ц и и  с а м о р е а л и з а ц и и  в 
т в о р ч е с т в е  с т у д е н т о в,  п о л у ч а ю щ и х  х у д о ж е с т в е н н о- п е д а г о г и ч е с к о е  о б р а з о в а н и е  и  з а н и м а ю -
щ и х с я  т в о р ч е с т в о м.  У т в е р ж д а е т с я,  ч т о  с а м о р е а л и з а ц и я  в  т в о р ч е с т в е  н о с и т  п о л и м о т и в и р о -
в а н н ы й х а р а к т е р. П о д а н н ы м и с с л е д о в а н и я, с а м о р е а л и з а ц и я о п р е д е л я е т с я д о м и н и р о в а н и е м 
в е д у щ и х  м о т и в о в,  с м ы с л а м и  и  ц е н н о с т я м и  т в о р ч е с т в а.  В  р а м к а х  и с с л е д о в а н и я  с  п о м о щ ь ю 
м е т о д а к о н т е н т- а н а л и з а в ы д е л е н ы ш е с т ь о с н о в н ы х м о т и в о в. В ы я в л е н о п р е о б л а д а н и е г л у б и н -
н ы х в н у т р е н н и х м о т и в о в с а м о р е а л и з а ц и и в т в о р ч е с т в е, с р е д и к о т о р ы х « т в о р ч е с т в о к а к с м ы с л 
ж и з н и и ц е н н о с т ь », « т в о р ч е с т в о к а к с а м о п о з н а н и е », « т в о р ч е с т в о к а к п о н и м а н и е с е б я », « т в о р -
ч е с т в о к а к в ы б о р ж и з н е н н о г о п у т и, с а м о о п р е д е л е н и е », « с а м о р а з в и т и е в т в о р ч е с т в е ».
К л ю ч е в ы е с л о в а:  т в о р ч е с т в о, к р е а т и в н о с т ь, м о т и в а ц и я, г л у б и н н ы е м о т и в ы, с а м о п о з н а н и е, с а -
м о р а з в и т и е, с а м о р е а л и з а ц и я, с м ы с л, л и ч н о с т н ы й с м ы с л, ц е н н о с т ь т в о р ч е с т в а, к о н т е н т- а н а л и з.

E. P. F e d or o v a 
M o s c o w P e d a g o gi c al S t a t e U ni v e r si t y, M o s c o w, R u s si a

T. Y u. Ar t y u k h o v a
Si b e ri a n F e d e r al U ni v e r si t y, K r a s n o y a r s k, R u s si a

P E C U LI A RI TI E S O F M O TI V A TI O N O F H U M A N S E L F- R E A LI Z A TI O N 
I N C R E A TI VI T Y O F S T U D E N T S O F A R TI S TI C S P E CI A L TI E S 

T h e ar ti cl e pr e s e n t s s o m e r e s ul t s of t h e s t u d y of t h e m o ti v a ti o n f or s elf-r e ali z a ti o n i n t h e w or k 
of st u d e nt s w h o r e c ei v e arti sti c a n d p e d a g o gi c al e d u c ati o n a n d ar e e n g a g e d i n cr e ati vit y.  It i s 
ar g u e d t h at s elf-r e ali z ati o n i n cr e ati vit y i s p ol y m oti v at e d i n n at ur e.  A c c or di n g t o t h e st u d y, s elf-
r e ali z ati o n i n cr e ati vit y i s d et er mi n e d b y t h e d o mi n a n c e of m oti v ati o n wit h t h e m e a ni n g s a n d 
v al u e s of cr e ati vit y.  Wit hi n t h e fr a m e w or k of t h e st u d y, u si n g t h e m et h o d of c o nt e nt a n al y si s, si x 
m ai n m oti v e s of s elf-r e ali z ati o n i n cr e ati vit y ar e i d e nti ff e d. T h e pr e d o mi n a n c e of d e e p i nt er n al 
m oti v e s of s elf-r e ali z ati o n i n cr e ati vit y w a s r e v e al e d, a m o n g w hi c h: “ cr e ati vit y a s t h e m e a ni n g 
of  lif e  a n d  v al u e ”,  “ cr e ati vit y  a s  s elf- k n o wl e d g e ”,  “ cr e ati vit y  a s  u n d er st a n di n g  of  o n e s elf ”, 
“ cr e ati vit y a s a c h oi c e of lif e p at h, s elf- d et er mi n ati o n ”, “ s el f- d e v el o p m e nt i n cr e ati vit y ”.
K e y w o r d s:  cr e a ti vi t y, cr e a ti vi t y, m o ti v a ti o n, d e e p m o ti v e s, s elf- k n o wl e d g e, s elf- d e v el o p m e n t, 
s elf-r e ali z a ti o n, m e a ni n g, p er s o n al m e a ni n g, v al u e of cr e a ti vi t y, c o n t e n t a n al y si s.

п р е д п о л а г а ю щ е й н е т о л ь к о в в е д е н и е в о б р а з о в а-
т е л ь н ы е  п р ог р а м м ы  с п е ц и а л ь н ы х  в а р и а т и в н ы х 
м о д у л е й, c о з д а н и е у с л о в и й д л я у ч а с т и я в п р о е к т-
н о й д е я т е л ь н о с т и, н о и в о з м о ж н о с т е й д л я п р о я в-
л е н и я  и н и ц и а т и в ы,  т в о р ч е с к о й  а к т и в н о с т и,  с о-
в м е с т н ог о т в о р ч е с т в а с т у д е н т о в [ 1, 2].

И з у ч е н и е  п р о б л е м ы  т в о р ч е с т в а  о п р е д е л я е т с я 
н е т о л ь к о н а у ч н ы м и и н т е р е с а м и и с с л е д о в а т е л е й, 
н о  и  в ы р а ж е н н ы м  с о ц и а л ь н ы м  з а к а з о м  н а  « п о-
в ы ш е н и е  т в о р ч е с к ог о  п о т е н ц и а л а  ч е л о в е к а »  к а к 
о с н о в н ог о  р е с у р с а  р а з в и т и я  о б щ е с т в а.  В  п с и х о-
л ог и и  т в о р ч е с т в а,  с к л а д ы в а ю щ е й с я  н а  р у б е ж е 
ХI Х – Х Х  в.,  и з у ч а л и с ь  и  о п и с ы в а л и с ь  ф е н о м е н ы, 
с в я з а н н ы е  с  с о з д а н и е м  н о в ог о  и  о р иг и н а л ь н ог о. 

С и с т е м а  в ы с ш ег о  о б р а з о в а н и я  о д н о й  и з  с в о-
и х  ц е л е й  в и д и т  с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  р а з в и т и я 
т в о р ч е с к ог о  п о т е н ц и а л а  о б у ч а ю щ и х с я.  К р о м е 
т ог о,  в о  м н ог и х  Ф Г О С  п о  р а з л и ч н ы м  н а п р а в л е-
н и я м  п о дг о т о в к и  о п р е д е л е н о  ф о р м и р о в а н и е  т а-
к о й  к о м п е т е н ц и и,  к а к  г о т о в н о с т ь  к  с а м о р а з в и-
т и ю, с а м о р е а л и з а ц и и и с а м о с о в е р ш е н с т в о в а н и ю. 
П о т е н ц и а л  л и ч н о с т и,  в  т о м  ч и с л е  и  т в о р ч е с к и й, 
в о з м о ж н о с т и  р а з в и т и я,  « к р е а т и в н о с т ь »  и  « с п о-
с о б н о с т ь к т в о р ч е с т в у » – д а л е к о н е п о л н ы й п е р е-
ч е н ь х а р а к т е р и с т и к, с о с т а в л я ю щ и х о с н о в у т в о р-
ч е с к о й л и ч н о с т и и п р е д п о с ы л о к е е с т а н о в л е н и я в 
в у з е. С п е ц и а л и с т ы у к а з ы в а ю т н а н е о б х о д и м о с т ь 
с о з д а н и я  р а з в и в а ю щ е й  о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы, 
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П р о б л е м а  т в о р ч е с т в а  р а с с м а т р и в а е т с я  с ег о д н я 
в  ш и р о к о м  к о н т е к с т е  –  о  в о з м о ж н о с т и  ч е л о в е к у 
с т а т ь  т в о р ц о м  с в о е й  н е п о в т о р и м о й  с у д ь б ы,  о б 
а к т е « с а м о т в о р е н и я », о т к р ы т и я н о в ог о ( в с е б е и в 
М и р е) [ 3]. В с п о м и н а ю т с я с л о в а Л. С.  В ыг о т с к ог о, 
а к т у а л ь н ы е  и  с ег о д н я:  « К а ж д а я  н а ш а  м ы с л ь, 
к а ж д о е  н а ш е  д в и ж е н и е  и  п е р е ж и в а н и е  я в л я е т с я 
с т р е м л е н и е м  к  с о з д а н и ю  н о в о й  д е й с т в и т е л ь н о-
с т и, п р о р ы в о м в п е р е д к ч е м у- т о н о в о м у » [ 4]. 

В  р а з н ы е  п е р и о д ы  р а з в и т и я  п с и х о л ог и и,  в 
р у с л е  ф о р м и р о в а в ш и х с я  т е о р е т и ч е с к и х  п о д х о-
д о в  п р е д л а г а л о с ь  с в о е  п о н и м а н и е  т в о р ч е с т в а. 
Я. А. П о н о м а р е в о т м е ч а л в с в о и х р а б о т а х: в р я д л и 
м о ж н о о ж и д а т ь о т н а у к и у н и в е р с а л ь н ог о п о н и м а-
н и я п р и р о д ы т в о р ч е с т в а, п о л н о с т ь ю о т в е ч а ю щ е й 
в с е м с о б р а н н ы м э м п и р и ч е с к и м ф а к т а м и в с я к ог о 
р о д а з а п р о с а м. « П о р а з н ы м п р и ч и н а м ц е л о с т н а я 
т е о р и я т в о р ч е с т в а в р я д л и б ы л а в о з м о ж н а », – п и-
с а л у ч е н ы й [ 5, 6]. 

Л. С.  В ыг о т с к и м  б ы л  с ф о р м у л и р о в а н  м е т о д о-
л ог и ч е с к и й  п р и н ц и п,  п о д т в е р ж д е н н ы й  н а  п р о-
т я ж е н и и  Х Х  в е к а  в  и с с л е д о в а н и я х  т в о р ч е с т в а  в 
п о и с к а х о т в е т а н а в о п р о с, ч т о е с т ь ф е н о м е н т в о р-
ч е с т в а: « Н а п у т и о т о ж д е с т в л е н и я ц е л ог о с э л е м е н-
т а м и п р о б л е м а н е р е ш а е т с я, а п р о с т о о б х о д и т с я » 
[ 4, с.  1 2]. П с и х о л ог и я в и с с л е д о в а н и и т в о р ч е с т в а 
д о лг о е в р е м я ш л а п о п у т и « п о э л е м е н т н ог о а н а л и-
з а ». В к о н ц е 1 9 9 0- х г о д о в Д. Б.  Б ог о я в л е н с к а я к о н-
с т а т и р у е т, ч т о о д н а и з о с н о в н ы х т р у д н о с т е й – э т о 
о п р е д е л е н и е п о н я т и я « т в о р ч е с т в о ». О б у с л о в л е н о 
э т о о т с у т с т в и е м н е п о с р е д с т в е н н о о п е р а ц и о н а л ь-
н ог о,  п с и х о л ог и ч е с к ог о  н а п о л н е н и я  п о н я т и я 
« т в о р ч е с т в а »  н е  п о   с о д е р ж а н и ю п р о ц е с с а,  а  п о 
п р о д у к т у  ( с о з д а н и е н о в ог о) » [ 7, с. 3 5]. В р я д е и с-
с л е д о в а н и й о т м е ч а е т с я, ч т о с 5 0- х г о д о в п р о ш л ог о 
в е к а  и с с л е д о в а н и е  т в о р ч е с т в а  о с у щ е с т в л я л о с ь  в 
р а м к а х  п с и х о м е т р и ч е с к о й  п а р а д иг м ы.  П о с л е  о т-
к р ы т и я  Д ж.  Г и л ф о р д о м  ф а к т о р а  д и в е рг е н т н о с т и 
п р о д о л ж а л с я п о и с к о т в е т а н а в о п р о с о б « о р иг и-
н а л ь н о с т и » к а к о с н о в н о м к р и т е р и и к р е а т и в н о с т и 
( Cr). Д а н н ы й п о д х о д и м е е т к а к с т о р о н н и к о в, т а к 
и  к р и т и к о в  [ 3,  7].  П о п ы т к и  о п р е д е л и т ь  к р е а т и в-
н о с т ь  к а к  с п о с о б н о с т ь  к  п р о д у ц и р о в а н и ю  н о в о-
г о  н е  п о з в о л я л и  « с н я т ь »  в о п р о с ы,  т.  к.  н е п о н я т-
н о,  к а к  т р а к т о в а т ь  п о н я т и е  « н о в о е »,  –  о т м е ч а е т 
Д. Б.  Б ог о я в л е н с к а я.  П р о д у к т  м о ж е т  б ы т ь  н о в ы м 
« о б ъ е к т и в н о »  ( и м е т ь  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь)  и 
« с у б ъ е к т и в н о » ( б ы т ь н о в ы м т о л ь к о д л я ег о с о з д а-
т е л я) [ 7].

А н а л и з  р а б о т,  п о с в я щ е н н ы х  т в о р ч е с к о м у  п о-
т е н ц и а л у ч е л о в е к а, п о з в о л я е т в ы д е л и т ь д в е п о з и-
ц и и в п о н и м а н и и с у щ н о с т и т в о р ч е с т в а. Пе р в а я  – 
т в о р ч е с т в о к а к д е я т е л ь н о с т ь ч е л о в е к а, с о з д а ю щ а я 
н о в ы е, о р иг и н а л ь н ы е ц е н н о с т и ( в о б л а с т и и с к у с-

с т в а, т е х н и к и, н а у к и, п р а к т и к и), и м е ю щ и е о б щ е-
с т в е н н у ю з н а ч и м о с т ь. В т о р а я  – с в я з ы в а е т т в о р-
ч е с т в о  с  д е я т е л ь н о с т ь ю  ч е л о в е к а,  н а п р а в л е н н о й 
н а  с а м о в ы р а ж е н и е,  с а м о а к т у а л и з а ц и ю,  с а м о р а з-
в и т и е.  Та к и м  о б р а з о м,  п е р в о е  п о н и м а н и е  д е л а е т 
а к ц е н т н а в о з н и к а ю щ и е « п р о д у к т ы » в и т ог е д е я-
т е л ь н о с т и – н о в ы е и д е и, в е щ и и т.  д., а в т о р о е  – а к-
ц е н т н а с а м о р е а л и з а ц и и и « с а м о о с у щ е с т в л е н и и » 
в т в о р ч е с т в е, п о б у ж д е н и и к т в о р ч е с к о й д е я т е л ь-
н о с т и, м о т и в а ц и и, и д у щ е й « и з н у т р и » с а м ог о ч е-
л о в е к а.  И м е н н о  в т о р о е  н а п р а в л е н и е  и с с л е д о в а-
н и й,  п р е д п о л а г а ю щ е е  с а м о р е а л и з а ц и ю  ч е л о в е к а 
в т в о р ч е с к о й д е я т е л ь н о с т и, и н т е р е с у е т н а с в к о н-
т е к с т е д а н н о й с т а т ь и [ 3, 6, 8].

Та к, о б р а щ е н и е к р а б о т а м Я. А П о н о м а р е в а п о -
з в о л я е т  з а м е т и т ь,  ч т о  у ч е н ы й  в ы д е л я е т  д в а  л и ч -
н о с т н ы х к а ч е с т в а, с о п р я ж е н н ы х с о с п о с о б н о с т ь ю 
к т в о р ч е с т в у – и н те нс и в н ос т ь п о ис к о в о й м о т и в а -
ц и и и ч у вс т в и те л ь н ос т ь к « п о б о ч н ы м » п р о д у к т а м 
д е я те л ь н ос т и . Т в о р ч е с к и й ч е л о в е к, п о м ы с л и у ч е-
н ог о, в и д и т п о б о ч н ы е р е з у л ь т а т ы, а н е т в о р ч е с к и й 
в и д и т т о л ь к о ц е л е с о о б р а з н ы е р е з у л ь т а т ы, п р о х о д я 
м и м о н о в и з н ы. Н а з ы в а ю т с я к а ч е с т в а, с п о с о б с т в у -
ю щ и е п р о ц е с с у т в о р ч е с т в а ( а з н а ч и т, к а к м ы п о л а -
г а е м, с а м о р е а л и з а ц и и ч е л о в е к а в т в о р ч е с т в е): 

•  пс и х о л ог и чес к а я г и б к ос т ь – п о з в о л я е т л ег к о 
в з а и м о д е й с т в о в а т ь р а ц и о н а л ь н о м у и и н т у и т и в -
н о м у а с п е к т а м, ч т о д а е т в о з м о ж н о с т ь р е а л и з а ц и и 
в т в о р ч е с т в е;

• с и л а т в о р чес к о й м о т и в а ц и и  – п о д д е р ж и в а е т 
у п о р с т в о ч е л о в е к а п о п о и с к у н о в ог о в д о с т а т о ч н о 
н е о п р е д е л е н н о й, п о с у т и, п с и х о л ог и ч е с к и ф р у с т р и -
р у ю щ е й с и т у а ц и и. Э т а м о т и в а ц и я у д е р ж и в а е т ч е л о -
в е к а о т п о с п е ш н ог о в ы х о д а из т в о р ч е с к о й с и т у а ц и и 
и у х о д а в з о н у к о н к р е т н о с т и, о п р е д е л е н н о с т и, р е-
п р о д у к т и в н о с т и р е ш е н и й ( з о н у п с и х о л ог и ч е с к ог о 
к о м ф о р т а);

• ш и р о т а и г л у б и н а ос оз н а н и я  ч е л о в е к о м м н ог о-
о б р а з н ы х п р е д м е т н ы х, с о ц и о к у л ь т у р н ы х и д р уг и х 
к о н те кс т о в п оз в о л яе т е м у « о п оз н ат ь » п о б о ч н ые и н н о -
в а ц и о н н ы е п р о д у к т ы с в о ег о т в о р ч е с к ог о п о и с к а [ 6].

О б р а щ а я с ь к р а б о т а м Д. Б. Б ог о я в л е н с к о й, о т-
м е т и м  д в а  т е з и с а,  в а ж н ы х  д л я  у т в е р ж д е н и я  п о-
н и м а н и я  т в о р ч е с т в а  к а к  п р о я в л е н и я  ф е н о м е н о в 
с а м о р а з в и т и я  и  с а м о р е а л и з а ц и и  ч е л о в е к а,  о б о-
з н а ч е н н ы е  в  р а б о т е  1 9 9 9  г о д а  « С у б ъ е к т  д е я т е л ь-
н о с т и в п р о б л е м а т и к е т в о р ч е с т в а »:

• « н е о с о б а я с п е ц и ф и ч е с к а я с п о с о б н о с т ь, а п о -
з и ц и я с у б ъе к т а д е я те л ь н ос т и  о п р е д е л я е т в о з м о ж-
н о с т ь т в о р ч е с к и х д о с т и ж е н и й »;

•  «с п ос о б н ос т ь к с а м о р аз в и т и ю де я те л ь н ос т и не 
о б ъ я с н и м а л и ш ь с в о й с т в а м и и н т е л л е к т а » [ 9, с. 3 6]. 

Н а  м а т е р и а л е  д е с я т и л е т н и х  л о нг и т ю д н ы х  и с-
с л е д о в а н и й у ч е н ы м п о к а з а н о:

Ф е д о р о в а Е. П., А р т ю х о в а Т. Ю. О с о б е н н о с т и м о т и в а ц и и с а м о р е а л и з а ц и и ч е л о в е к а в т в о р ч е с т в е у с т у д е н т о в...
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

• с п о с о б н о с т ь к с а м о р а з в и т и ю д е я т е л ь н о с т и н е 
с в я з а н а л и ш ь с о с в о й с т в а м и и н т е л л е к т а;

• т е о р е т и ч е с к о е м ы ш л е н и е в ы с т у п а е т с р е д -
с т в о м р а з в и т и я п о з н а в а т е л ь н о й с а м о д е я т е л ь н о -
с т и и ег о с ф о р м и р о в а н н о с т ь п е р е х о д и т в л и ч н о е 
к а ч е с т в о, о б е с п е ч и в а ю щ е е р а з в и т и е т в о р ч е с к и х 
с п о с о б н о с т е й [ 9].

П о н и м а н и е т в о р ч е с т в а к а к « с п о с о б н о с т и к с а м о -
р а з в и т и ю » ( Д. Б. Б ог о я в л е н с к а я) и и д е я о « в з а и м о -
д е й с т в и и, в е д у щ е м к р а з в и т и ю » ( Я. А.  П о н о м а р е в), 
п р о с л е ж и в а ю т с я  в  р а б о т а х  А.   М а с л о у,  к о т о р ы й 
о п р е д е л и л  д о с т а т о ч н о  ш и р о к о е  « п о л е »  т в о р ч е -
с т в а,  п о н и м а я  « т в о р ч е с к у ю  с а м о р е а л и з а ц и ю  к а к 
о п р е д е л е н н у ю  у с т а н о в к у,  с к л о н н о с т ь  к о  в с е м у 
п о д х о д и т ь  т в о р ч е с к и »  [ 1 0].  О д и н  и з  о с н о в а т е л е й 
г у м а н и с т и ч е с к ог о  н а п р а в л е н и я  в  п с и х о л ог и и  о т -
к а з ы в а л с я о т п р е д с т а в л е н и я о т о м, ч т о т в о р ч е с к и е 
с п о с о б н о с т и о б я з а т е л ь н о д о л ж н ы п р и в е с т и к с о з -
д а н и ю  к а к ог о- л и б о  « п р о д у к т а ».  С у щ е с т в е н н ы м 
а с п е к т о м  т в о р ч е с т в а  с а м о а к т у а л и з и р у ю щ е й с я 
л и ч н о с т и  и м  о п и с ы в а л а с ь  с п о с о б н о с т ь  л ю д е й, 
о р и е н т и р о в а н н ы х н а т в о р ч е с к у ю с а м о р е а л и з а ц и ю 
в ы р а ж а т ь и д е и и ч у вс т в а  о т к р ы т о.  В о т к а к у ю х а-
р а к т е р и с т и к у А.  М а с л о у о б о з н а ч а е т в о п и с а н и и с а -
м о а к т у а л и з и р у ю щ е й с я л и ч н о с т и: « Н е в и н н о с т ь и х 
в о с п р и я т и я и э к с п р е с с и в н о с т и с о ч е т а л а с ь с б о л ь -
ш и м и  у м с т в е н н ы м и  с п о с о б н о с т я м и »  [ 1 0,  с.  1 7 6]. 
« С а м о р е а л и з у ю щ и е с я  л ю д и  в  и з в е с т н о й  м е р е  н е 
б о я т с я  н е в е д о м ог о,  т а и н с т в е н н ог о,  н е п о н я т н ог о, 
б о л е е  т ог о,  о н о  и х  ч а с т о  п р и в л е к а е т »,  т.  е.  а в т о р 
г о в о р и т  о  х а р а к т е р и с т и к а х  т в о р ч е с к о й  л и ч н о с т и 
и д е л а е т о с н о в о п о л аг а ю щ и й в ы в о д: « П о х о ж е н а т о, 
ч т о м ы и м е е м д е л о с ф у н д а м е н т а л ь н о й, и з н а ч а л ь н о 
п р и с у щ е й ч е л о в е ч е с к о й п р и р о д е х а р а к т е р и с т и к о й 
п о т е н ц и а л ь н о й в о з м о ж н о с т ь ю, к о т о р а я д а н а в с е м 
ч е л о в е ч е с к и м с у щ е с т в а м о т р о ж д е н и я »  [ 1 0, с.  1 7 6].

О б р а щ а я с ь в н о в ь к р а б о т а м о т е ч е с т в е н н ы х у ч е-
н ы х, м ы о б н а р у ж и в а е м в р а б о т а х Д. А.  Л е о н т ь е в а 
т е з и с о т в о р ч е с к о й с а м о р е а л и з а ц и и к а к в е д у щ е й 
д в и ж у щ е й  с и л е  р а з в и т о й  л и ч н о с т и,  п о б у ж д а ю-
щ е й  и  н а п р а в л я ю щ е й  е е.  П р о и с х о ж д е н и е,  с у щ-
н о с т ь  и  х а р а к т е р  т в о р ч е с к и х  с и л  ч е л о в е к а  о н 
с в я з ы в а е т  с  о с н о в н ы м и  в о п р о с а м и  ч е л о в е ч е с к о-
г о б ы т и я: Ч т о я м ог у? Ч т о я д о л ж е н д е л а т ь? Н а 
ч т о  я  с м е ю  н а д е я т ьс я?  Ч т о  т а к о е  че л о в е к?   [ 1 1, 
с.  1 5 6].  В  р а с с м о т р е н и и  п р о б л е м ы  с а м о р е а л и з а-
ц и и Д. А.  Л е о н т ь е в в ы д е л я е т т р и у р о в н я а н а л и з а, 
о д и н и з к о т о р ы х пс и х о л ог и чес к и й : а н а л и з и р у ю т с я 
л и ч н о с т н ы е  к а ч е с т в а  и  к о н к р е т н ы е  у с л о в и я,  п о-
з в о л я ю щ и е д а н н о й л и ч н о с т и п р о д у к т и в н о с а м о-
р е а л и з о в а т ь с я.  З д е с ь  и с с л е д у е т с я м о т и в а ц и о н-
н а я о с н о в а  с а м о р е а л и з а ц и и.  А в т о р  в ы с к а з ы в а е т 
м ы с л ь о т о м, ч т о с а м о р е а л и з а ц и я о б у с л о в л е н а м о-
т и в о м п р о д о л ж е н и я ж из н и в д р уг и х  п у т е м т р а н с-

л я ц и и с в о е й и н д и в и д у а л ь н о с т и ( ч е р е з и з м е н е н и я 
в  д р у г и х).  Д. А.    Л е о н т ь е в  п о л а г а е т,  п о т р е б н о с т ь 
в с а м о р е а л и з а ц и и м о ж е т о т о ж д е с т в л я т ь с я с т р е-
т ь и м  у р о в н е м  п о т р е б н о с т е й,  о б о з н а ч е н н ы м  в 
« т р е х у р о в н е в о й  т и п о л ог и и  п о т р е б н о с т е й »: п о -
т р е б н ос т ь в т в о р чес т в е, в л и ч н ос т н о м о б щ е н и и, 
в с о ц и а л ь н о- п р е о б р а з о в а т е л ь н о й д е я т е л ь н ос т и, в 
м а т е р и нс т в е  и  т.  п. [ 8, 1 1].

В  х о д е  п с и х о и с т о р и ч е с к ог о  а н а л и з а  с а м о р е а-
л и з а ц и и В. Е. К л о ч к о Э. В.  Га л а ж и н с к и м б ы л а р а с-
с м о т р е н а  п р о б л е м а  т в о р ч е с т в а  и  м ы ш л е н и я  к а к 
н е о б х о д и м ы х у с л о в и й с а м о р е а л и з а ц и и [ 8]. В х о д е 
и с с л е д о в а н и й  у т в е р ж д а е т с я  т е з и с,  ч т о  п о л н о т а 
и с с л е д о в а н и я  с а м о р е а л и з а ц и и  м о ж е т  б ы т ь  д о-
с т иг н у т а  в  с л у ч а е  р а с с м о т р е н и я  е е  к а к  « ф о р м ы 
п р о я в л е н и я  с а м о о рг а н и з а ц и и  ч е л о в е к а  к а к  ц е-
л о с т н о й п с и х о л ог и ч е с к о й с и с т е м ы » [ 8, с. 3 3]. 

П р о б л е м у  м о т и в а ц и и  т в о р ч е с т в а  п о с т а в л е н а 
Д. Б.  Б ог о я в л е н с к о й  к а к  м о т и в а ц и и  т в о р ч е с к о й 
д е я т е л ь н о с т и  и    п о б у ж д е н и е  к  н е й.  О б о з н а ч а я 
с в я з ь м о т и в а ц и и и т в о р ч е с к и х с п о с о б н о с т е й, у ч е-
н ы й у т в е р ж д а е т: « Н е о с о б а я с п е ц и ф и ч е с к а я с п о-
с о б н о с т ь, а п о з и ц и я с у б ъ е к т а д е я т е л ь н о с т и о п р е-
д е л я е т в о з м о ж н о с т ь т в о р ч е с к и х д о с т и ж е н и й » [ 7, 
с.  3 6].  « С п о с о б н о с т ь  к  с а м о р а з в и т и ю  д е я т е л ь н о-
с т и  н е  о б ъ я с н и м а  л и ш ь  с в о й с т в а м и  и н т е л л е к т а » 
[ 7, с.  3 6]. У ч е н ы й п о д ч е р к и в а е т: « М о т и в ы п р е с т и-
ж а,  д о с т и ж е н и я  о с т а н а в л и в а ю т  д в и ж е н и е  м ы с-
л и », а « в ы х о д в б о л е е г л у б о к и е с л о и п о з н а н и я т р е-
б у е т р и с к а, о т к а з о т ж е л а н и я д о б и т ь с я б ы с т р ог о и 
э ф ф е к т и в н ог о р е з у л ь т а т а » [ 7, с.  3 6].

В р я д е и с с л е д о в а н и й т в о р ч е с т в а у т в е р ж д а е т с я 
м ы с л ь,  ч т о  с т р е м л е н и е  к  т в о р ч е с т в у,  т в о р ч е с к а я 
с а м о р е а л и з а ц и я  –  п р о я в л е н и е  и с т и н н о й  п р и р о-
д ы ч е л о в е к а [ 8, 1 0, 1 2]. Та к, в с в о е м и с с л е д о в а н и и 
И. О.   Л ог и н о в а  р а с с м а т р и в а е т  к о н ц е п т у а л ь н ы е 
о с н о в ы  т е о р и и  ж и з н е н н ог о  с а м о о с у щ е с т в л е н и я 
ч е л о в е к а  –  п р е в р а щ е н и е  в о з м о ж н о с т и  ч е л о в е к а 
в п о т е н ц и и. В р а м к а х с и с т е м н о й а н т р о п о л ог и ч е-
с к о й п с и х о л ог и и с т а н о в и т с я в о з м о ж н ы м п о н и м а-
н и е т е х д в и ж у щ и х с и л, к о т о р ы е п о з в о л я ю т ч е л о-
в е к у в ы й т и з а п р е д е л ы « ег о н а л и ч н ог о б ы т и я », в 
к о т о р ы х о к р у ж а ю щ а я ч е л о в е к а с р е д а о т в е ч а е т ег о 
в о з м о ж н о с т я м п о я в л е н и я н о в ы х и з м е р е н и й [ 1 3]. 
О с н о в ы в а я с ь  н а  в ы ш е с к а з а н н ы х  т е о р е т и ч е с к и х 
п о з и ц и я х  в  и с с л е д о в а н и и  п р о б л е м ы  с а м о р е а л и-
з а ц и и ч е л о в е к а в т в о р ч е с т в е, м о ж н о п о л а г а т ь, ч т о 
с а м о р е а л и з а ц и я в ы с т у п а е т а д е к в а т н ы м с п о с о б о м 
( ф о р м о й)  с а м о р а з в и т и я  и  т в о р ч е с к ог о  с а м о о с у-
щ е с т в л е н и я ч е л о в е к а, в к о т о р о й п р о я в л я е т с я с п о-
с о б н о с т ь ч е л о в е к а в ы с т р а и в а т ь с в о ю ж и з н е н н у ю 
п е р с п е к т и в у « и з н а с т о я щ ег о в б у д у щ е е » [ 8, 1 2, 1 3].

П р е д с т а в и м  н е к о т о р ы е  р е з у л ь т а т ы  п и л о т а ж-
н ог о  и с с л е д о в а н и я  п с и х о л ог и ч е с к и х  о с н о в а н и й 
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с а м о р е а л и з а ц и и  в  т в о р ч е с т в е.  Н а  п е р в о м  э т а п е 
и с с л е д о в а н и я  н а м и  б ы л а  о п р е д е л е н а  з а д а ч а  и з-
у ч е н и я  м о т и в а ц и и  т в о р ч е с т в а  с т у д е н т о в,  о б у ч а-
ю щ и х с я  х у д о ж е с т в е н н о- т в о р ч е с к и м  с п е ц и а л ь-
н о с т я м в в у з е и з а н и м а ю щ и х с я р а з н ы м и в и д а м и 
х у д о ж е с т в е н н ог о т в о р ч е с т в а. В ы б о р к у и с с л е д о в а-
н и я с о с т а в и л и с т у д е н т ы х у д о ж е с т в е н н о-г р а ф и ч е-
с к ог о  ф а к у л ь т е т а  п е д а г ог и ч е с к ог о  в у з а  в  в о з р а с-
т е  1 8 – 2 0  л е т  ( n  =  1 2 7  че л. ).  В ы б о р  р е с п о н д е н т о в 
о б у с л о в л е н, к р о м е о с в о е н и я т в о р ч е с к о й п р о ф е с-
с и и,  и х  в к л ю ч е н н о с т ь ю  в  з а н я т и я  т в о р ч е с т в о м 
д о с т а т о ч н о  д л и т е л ь н ы й  п е р и о д  ж и з н и  ( о т  3  л е т 
и б о л е е). Н а п е р в о м э т а п е и с с л е д о в а н и я р е с п о н-
д е н т а м п р е д л а г а л о с ь н а п и с а т ь э с с е н а т е м у « М о я 
ж из н ь и т в о р чес т в о » в ф о р м е с в о б о д н ог о в ы с к а-
з ы в а н и я – ог р а н и ч е н и я п о в р е м е н и и о б ъ е м у н е 
б ы л о у с т а н о в л е н о. В и н с т р у к ц и и н е б ы л и о з в у ч е-
н ы  п о з и ц и и,  с в я з а н н ы е  с  м о т и в о м  в ы б о р а  з а н я-
т и й  т в о р ч е с т в о м.  М ы  п р е д п о л а г а л и  ( и с с л е д о в а-
т е л ь с к а я  г и п о т е з а),  ч т о  м о т и в ы  в ы б о р а  з а н я т и й 
т в о р ч е с т в о м  д о л ж н ы  б ы л и  п р о я в и т ь с я  с п о н т а н-
н о в х о д е п и с ь м е н н ог о в ы с к а з ы в а н и я. 

Н а  в т о р о м  э т а п е  и с с л е д о в а н и я  т е к с т ы  э с с е 
б ы л и п о д в е рг н у т ы к о н т е н т- а н а л и з у – м е т о д у к а-
ч е с т в е н н о- к о л и ч е с т в е н н ог о  а н а л и з а  с о д е р ж а н и я 
д о к у м е н т а в ц е л я х в ы я в л е н и я и л и и з м е р е н и я п с и-
х о л ог и ч е с к и х  ф а к т о в  и  т е н д е н ц и й,  о т р а ж е н н ы х 
э т и м и д о к у м е н т а м и ( в н а ш е м с л у ч а е – э с с е) [ 1 4].

В  х о д е  к о н т е н т- а н а л и з а  н а м и  б ы л и  в ы д е л е н ы 
с м ы с л о в ы е  е д и н и ц ы  т е к с т а,  к о т о р ы е  г р у п п и р о в а -
л и с ь в с о о т в е т с т в и и с в ы д е л е н н ы м и н а п р а в л е н и я -
м и а н а л и з а т е к с т о в: 1) в ы с к а з ы в а н и я о « в р е м е н н о й 
п е р с п е к т и в е »  з а н я т и й  т в о р ч е с т в о м  ( в ч е р а- с ег о д -
н я- з а в т р а); 2) в ы с к а з ы в а н и я о м о т и в а х т в о р ч е с к о й 
д е я т е л ь н о с т и; 3) в ы с к а з ы в а н и я о б э м о ц и о н а л ь н ы х 
с о с т о я н и я х,  п е р е ж и в а н и я х;  4)  в ы с к а з ы в а н и я  о 
с м ы с л а х и ц е н н о с т я х т в о р ч е с т в а; 5) в ы с к а з ы в а н и я 
о  с о б с т в е н н о м  р а з в е р т ы в а н и и  ж и з н е н н ог о  п у т и 
в с в я з и с з а н я т и я м и т в о р ч е с т в о м ( в ы с к а з ы в а н и я, 
с о д е р ж а щ и е у к а з а н и е н а « ж и з н е н н ы й п л а н », « ж и з -
н е н н ы й с ц е н а р и й »; 6) л и ч н о с т н ы е к а ч е с т в а, с в о й -
с т в а, а т а к ж е о с о б е н н о с т и с а м о о ц е н к и а в т о р а.

Н и ж е м ы п р и в о д и м н е к о т о р ы е р е з у л ь т а т ы и с-
с л е д о в а н и я, с в я з а н н ы е с м о т и в а ц и е й с а м о р е а л и-
з а ц и и  в  т в о р ч е с т в е  и  в  к о н т е к с т е  п р о б л е м а т и к и 
д а н н о й с т а т ь и. 

В  х о д е  о б р а б о т к и  и  а н а л из а  р е з у л ь т а т о в  и с с л е -
д о в а н и я н а м и б ы л п о л у ч е н с п и с о к м о т и в о в т в о р ч е -
с к о й д е я т е л ь н о с т и ( в с ег о с е м н а д ц а т ь). П о л у ч е н н ы й 
с п и с о к  б ы л  п о д в е рг н у т  п р о ц е д у р е  р а н ж и р о в а н и я, 
г д е п е р в ы й р а нг п р и с в а и в а л с я н а и б о л е е ч а с т о у к а -
з ы в а е м о м у  м о т и в у  з а н я т и й  т в о р ч е с т в о м  а в т о р а м и 
э с с е,  а  п о с л е д н и й  –  м е н е е  п р е д с т а в л е н н ы м  м о т и -
в а м  в  в ы с к а з ы в а н и я х.  П о  и т ог а м  к о н т е н т- а н а л из а 

у д а л о с ь  в ы д е л и т ь  ш е с т ь  в е д у щ и х  м о т и в о в  с а м о -
р е а л из а ц и и в т в о р ч е с т в е у с т у д е н т о в х у д о же с т в е н -
н ы х с п е ц и а л ь н о с т е й ( о н и н а и б о л е е ч а с т о о к а з а л и с ь 
п р е д с т а в л е н н ы м и в в ы с к а з ы в а н и я х). 

Н а п е р в о м м е с т е о ж и д а е м ы й м о т и в « Тв о р чес т в о 
к а к  м о й  ос н о в н о й  и н те рес  в  ж из н и »  ( в ыс о к а я  а к -
т и в н ос т ь  в  т в о р чес т в е)  –   б о л е е  9 0  %  у т в е р ж д е-
н и й. Т и п и ч н ы е ц и т а т ы в э с с е: « я х о ч у з а н и м а т ьс я 
т в о р чес т в о м  и  г о т о в а  э т о  д е л а т ь  к а ж д ы й  д е н ь, 
м не  э т о  и н те рес н о »,  « р ис о в а н ие  с т а л о  д е йс т в и -
те л ь н о п р и н ос и т ь м не у д о в о л ьс т в ие » .

В т о р о е р е й т и нг о в о е м е с т о у м о т и в а « Тв о р чес т в о 
к а к  с м ыс л  ж из н и »  ( н ас у щ н а я  не о б х о д и м ос т ь  и л и 
п о ис к с м ыс л а се й ч ас)  – о к о л о 7 0 % в ы с к а з ы в а н и й. 
Т и п и ч н ы е  ц и т а т ы,  о т н е с е н н ы е  к  э т о й  к а т ег о р и и: 
« я л ю б л ю и х о ч у т в о р и т ь, э т о се й ч ас с а м ое г л а в н ое 
в  м ое й  ж из н и », « р ис о в а н ие  всег д а  п р и д а в а л о  м ое й 
ж из н и с м ыс л », « я не м ог у с у щ ес т в о в а т ь без р ис о в а -
н и я, т в о р чес т в а », « не п р ос т о с в яз а т ь с в о ю ж из н ь 
с р ис о в а н ие м, а д а р и т ь и о т к р ы в а т ь т в о р чес т в о 
д р уг и м л ю д я м », « т в о р чес т в о д л я ме н я с и н о н и м и ч -
н о  п о н я т и ю  “ ж из н ь” »,  « без  т в о р чес т в а  я  б ы  не 
с м ог л а п р о ж и т ь и д н я », « к ог д а ж из н ь бесс м ыс ле н н а 
и бес ц е л ь н а – т в о р чес т в о с п ас ае т ме н я ».

Т р е т ь е  р а нг о в о е  м е с т о  з а н и м а ю т  и н с т р у м е н-
т а л ь н ы е  м о т и в ы  – « Тв о р чес т в о  к а к  р ес у рс »   ( с о-
в л а д а н и я) ( о т р е аг и р о в а н ие  э м о ц и о н а л ь н ы х  п е р е-
ж и в а н и й,  п р е о д о ле н ие  л и ч н ог о  пс и х о л ог и чес к ог о 
к р из ис а)  – о к о л о 6 0 % в ы с к а з ы в а н и й о т м е ч е н о в 
с л е д у ю щ и х  в ы р а ж е н и я х: « т в о р чес т в о  с т р у к т у-
р и р у е т  м о и  м ыс л и,  ч у вс т в а »,  « т в о р чес т в о  д а е т 
в оз м о ж н ос т ь  п е р е ж и т ь  п е р е м е н ы  и  т р у д н ые  с и-
т у а ц и и  в  ж из н и »,  « к ог д а  у  м е н я  п л о х о е  н ас т р о е-
н ие, я с а ж ус ь р ис о в а т ь и о б о вс е м з а б ы в а ю », « я з а-
б ы в а ю о б о вс е х не п р и я т н ос т я х в с в о е й ж из н и, к а к 
т о л ь к о н а ч и н а ю п ис а т ь, э т о м о е с п ас е н ие ».

Че т в е р т о е  р а нг о в о е  м е с т о  у  м о т и в а,  н а з в а н н о -
г о  н а м и « Тв о р чес т в о  к а к  с а м о п оз н а н ие  и  с а м о р аз -
в и т ие »  – о к о л о 5 0  % у т в е р ж д е н и й. В ы с к а з ы в а н и я, 
о т н о с я щ и е с я  к  в ы р а же н и ю  д а н н о й  м о т и в а ц и и: 
«с м о т р ю н а д р уг ие р а б о т ы х у д о ж н и к о в, а н а л из и р у ю 
и х,  в д о х н о в л я юс ь  и  х о ч у  п о в т о р и т ь  и л и  с де л а т ь 
л у ч ше »,  « н а р я д у  с  те о ре т и чес к о й  п о дг о т о в к о й  я 
ве д у  п о ис к  с о бс т ве н н ог о  с т и л я,  к о т о р ы й  х о ч у  в ы -
р аз и т ь », « т в о р чес т в о д ае т в оз м о ж н ос т ь п о к аз а т ь 
м ое в и де н ие м и р а д р уг и м », « в т в о р чес т ве, в р ис у н ке 
я в ы р а ж а ю о б р аз ы, к о т о р ые м не п р и х о д я т ». 

П я т у ю п о з и ц и ю в р а нг о в о м р а с п р е д е л е н и и м ы 
о п р е д е л и л и  к а к  м о т и в « Тв о р чес т в о  к а к  п о н и м а-
н ие с е б я » ( п о ис к л и ч н ос т н ог о с м ыс л а, р ас к р ы т ие 
с в о ег о « Я », с а м о о п р е д е ле н ие в т в о р чес т в е)  – о к о-
л о 4 0 % у т в е р ж д е н и й. Т и п и ч н ы е ф р а з ы, к о т о р ы е 
р е с п о н д е н т ы  п р и в о д я т  в  с в о и х  э с с е  д л я  п я т о й 
п о з и ц и и: « че р ез  р ис о в а н ие  и  т в о р чес т в о  я  х о ч у 
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р а з о б р а т ьс я  в  с е б е »,  « т е п е р ь  я  н а ч и н а ю  ос оз н а-
в а т ь,  ч т о  н а х о ж ус ь  н а  с в о е м  м ес т е,  я  в ы б р а л а 
в е р н ы й  п у т ь »,  « т е п е р ь,  с п ус т я  г о д  п ос ле  о б у че-
н и я,  я  б о л ь ше  не  з н а ю,  че м у  с т о и т  п ос в я т и т ь 
с в о ю ж из н ь, ес л и э т о не т в о р чес т в о », « я не м ог у 
п о н я т ь: т в о р чес т в о м е н я с п ас а е т и л и г у б и т », « я 
в п ос т о я н н о м п о ис к е с е б я и ус о в е р ше нс т в о в а н и и 
с в о и х н а в ы к о в » .

Д л я  ш е с т о й  р а нг о в о й  п о з и ц и и,  м о т и в а 
« Тв о р чес т в о  к а к  с а м о р е а л из а ц и я », х а р а к т е р н ы 
в ы с к а з ы в а н и я: « т в о р чес т в о  д а е т  в оз м о ж н ос т ь 
п о к а з а т ь м о е в и д е н ие м и р а д р уг и м л ю д я м », « т в о р-
чес т в о – э т о с ф е р а, г д е я р а б о т а ю и у ч ус ь », « л ю-
б л ю  т в о р и т ь,  у ч ас ь  че м у- т о  н о в о м у »,  « х о ч у  з а-
н и м а т ьс я т в о р чес т в о м, ч т о б ы п о к а з а т ь л ю д я м 
к р ас о т у »,  « я  ос в а и в а ю  н о в ые  т е х н и к и  и  п р ие м ы 
р ис о в а н и я и п о л у ч а ю о т э т ог о ог р о м н о е у д о в о л ь-
с т в ие »,  « че м  б о л ь ше  я  п ос т иг а ю  ос н о в ы  т в о р че-
с т в а в с в о е й п р о ф есс и и, т е м б о л ь ше о н о м е н я п р и-
т яг и в а е т ».   Н е в ы с о к о е  р а нг о в о е  м е с т о  д а н н о й 
г р у п п ы м о т и в о в м о ж е т б ы т ь о б ъ я с н е н о н е ч е т к о-
с т ь ю в ы р а ж е н и й, н е к о т о р о й « р а з м ы т о с т ь ю » ф о р-
м у л и р о в о к, ф р а з, о т н о с я щ и х с я к о п и с а н и ю м о т и-
в а ц и и  с а м о р е а л и з а ц и и  в  т в о р ч е с т в е.  П о с к о л ь к у 
т а к и е  в ы с к а з ы в а н и я  « п р о н и з ы в а ю т »  в е с ь  т е к с т, 
м ы н а б л ю д а л и, ч т о м о т и в о п и с а н и п р и с у т с т в у е т 
в т о й и л и и н о й м е р е в к о н т е к с т е в с ег о э с с е, а з н а-
ч и т, с в о й с т в е н е н б о л ь ш и н с т в у р е с п о н д е н т о в.

А н а л и з и р у я п о л у ч е н н ы е р е з у л ь т а т ы, м ы м о ж е м 
у т в е р ж д а т ь:  с а м о р е а л и з а ц и я  в  т в о р ч е с к о й  д е я -
т е л ь н о с т и  п о л и м о т и в и р о в а н а.  В  х о д е  к а ч е с т в е н -
н ог о а н а л и з а т е к с т о в о б н а р у ж и в а ю т с я г л у б и н н ы е 

м о т и в ы  с а м о р е а л и з а ц и и  в  т в о р ч е с т в е  – « т в о р че -
с т в о  к а к  с м ыс л  ж из н и  и  ц е н н ос т ь »,  « т в о р чес т в о 
к а к  с а м о п оз н а н ие »,  « т в о р чес т в о  к а к  п о н и м а н ие 
се б я »,  « т в о р чес т в о  к а к  в ы б о р  ж из не н н ог о  п у т и, 
с а м о о п ре д е ле н ие »,  «с а м о р аз в и т ие  в  т в о р чес т в е ». 
Э т о  п о з в о л я е т  п р е д п о л о ж и т ь,  ч т о  в  б у д у щ е м  м о -
т и в ы т в о р ч е с к о й д е я т е л ь н о с т и б у д у т у с л о ж н я т ь с я, 
а  с а м а  т в о р ч е с к а я  л и ч н о с т ь  ( с т у д е н т ы),  в к л ю ч е н -
н а я в п р о ц е с с т в о р ч е с т в а у ж е н а ч и н а я с э т а п а п р о -
ф е с с и о н а л ь н ог о с т а н о в л е н и я, б у д е т о т к р ы в а т ь д л я 
с е б я в с е н о в ы е с м ы с л ы с а м о р а з в и т и я. В х о д е а н а -
л и з а  п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в  м о ж н о  т а к ж е  п о л а -
г а т ь: е с л и и н с т р у м е н т а л ь н ы й м о т и в  « т в о р чес т в о 
к а к и н те рес ж из н и »  м о ж е т о к а з а т ь с я д о в о л ь н о н е-
у с т о й ч и в ы м  ( к а к  и з в е с т н о,  и н т е р е с ы  и з м е н я ю т с я 
с в о з р а с т о м и т е ч е н и е м ж и з н и), т о о с т а л ь н ы е п р о -
я в и в ш и е с я м о т и в ы – г л у б и н н ы е м о т и в ы ж и з н е н -
н ог о с а м о о с у щ е с т в л е н и я – б у д у т у с т о й ч и в ы м и.

К а к о т м е ч а л В. Е. К л о ч к о, « м о ж н о п о л аг а т ь, ч т о в 
о с н о в е в о з н и к н о в е н и я к р е а т и в н ог о а к т а л е ж а т м о -
т и в о о б р а з у ю щ и е  с м ы с л ы.  С  н и х  н а ч и н а е т с я  и н и -
ц и а т и в н о е ( и н н о в а ц и о н н о е) п о в е д е н и е » [ 1 3,  с.  1 5]. 
П о л у ч е н н ы е  р е з у л ь т а т ы  п о з в о л я ю т  п о д т в е р д и т ь 
д а н н ы й  т е о р е т и ч е с к и й  т е з и с:  о с о б е н н о с т ь ю  м о -
т и в а ц и и  с а м о р е а л и з а ц и и  в  т в о р ч е с т в е  я в л я е т с я 
д о м и н и р о в а н и е  в е д у щ и х  м о т и в о в,  а  т а к ж е  м о т и -
в а ц и е й  « с м ы с л о м  и  ц е н н о с т ь ю ».  С а м о р е а л и з а ц и я 
к а к д в и ж е н и е и к о н с т р у и р о в а н и е « с е б я т в о р ч е с к о -
г о » в о з м о ж н а т ог д а, к ог д а ч е л о в е к м о ж е т в ы д е л и т ь 
и з  с в о ег о  ж и з н е н н ог о  п р о с т р а н с т в а  « т о л ь к о  т о, 
ч т о и м е е т с м ы с л, с т а н о в и т с я д о с т о я н и е м с о з н а н и я 
( и п о з н а н и я) » [ 1 3, с. 1 6]. 
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С. И. Б о н д а р е н к о

А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й а г р а р н ы й у н и в е р с и т е т, г. Б а р н а у л, Р о с с и я

С Е Л Ь С К И Е С О В Е Т Ы И К Р Е С Т Ь Я Н С Т В О В Г О Д Ы Н Э П а: 
П Р О Б Л Е М Ы В З А И М О О Т Н О Ш Е Н И Й

С т а т ь я п о с в я щ е н а п р о б л е м а м у т в е р ж д е н и я с о в е т с к о й в л а с т и в д е р е в н е. В п о в с е д н е в н о й 
ж и з н и в л а с т ь б о л ь ш е в и к о в в о с п р и н и м а л а с ь н е о д н о з н а ч н о. С е л ь с к и е С о в е т ы д о л ж н ы б ы л и 
с т а т ь о р г а н а м и н а р о д о в л а с т и я, н о в х о д е р а б о т ы п р и о б р е л и в е с ь м а с п е ц и ф и ч е с к и е ч е р т ы. 
К 1 9 2 7 г о д у  с т а л о я с н о, ч т о с е л ь с о в е т ы н е в ы п о л н и л и в о з л о ж е н н о й н а н и х р о л и. Ч е р е з 
а н а л и з п и с е м в о в л а с т ь а в т о р в ы я в л я е т п р и ч и н ы н е о д н о з н а ч н о г о в о с п р и я т и я к р е с т ь я н а м и 
н о в о г о о р г а н а в л а с т и.
К л ю ч е в ы е с л о в а:  Н Э П, к р е с т ь я н е, с е л ь с к и е С о в е т ы, п о в с е д н е в н о с т ь.

S.I. B o n d ar e n k o
Al t ai S t a t e A g r a ri a n U ni v e r si t y, B a r n a ul, R u s si a

R U R A L C O U N CI L S A N D T H E P E A S A N T R Y D U RI N G T H E N E P:  P R O B L E M S O F R E L A TI O N S

T h e  ar ti cl e  i s  d e v o t e d  t o  t h e  pr o bl e m s  of  e s t a bli s hi n g  S o vi e t  p o w er  i n  t h e  c o u n tr y si d e.  I n 
e v er y d a y  lif e,  t h e  p o w er  of  t h e  B ol s h e vi k s  w a s  p er c ei v e d  a m bi g u o u sl y.  R ur al  C o u n cil s  w er e 
s u p p o s e d t o b e c o m e or g a n s of p e o pl e’s p o w er, b u t i n t h e c o ur s e of t h eir w or k t h e y a c q uir e d 
v er y  s p e ci ff c  f e a t ur e s.  B y  1 9 2 7,  i t  w a s  cl e ar  t h a t  t h e  r ur al  c o u n cil s  h a d  n o t  f ul ffll e d  t h eir 
r ol e. T hr o u g h t h e a n al y si s of l e t t er s t o t h e a u t h ori ti e s, t h e a u t h or r e v e al s t h e r e a s o n s f or t h e 
a m bi g u o u s p er c e p ti o n of t h e n e w g o v er n m e n t b o d y b y t h e p e a s a n t s . 
K e y w o r d s:  N E P, f ar m er s, r ur al c o u n cil s, e v er y d a y lif e.

н о в о й  м е т о д о л ог и и  я в и л а с ь  к о л л е к т и в н а я  м о н о-
г р а ф и я П. С.  К а б ы т о в а, В. А. К о з л о в а, Б. Г. Л и т в а к а 
« Р у с с к о е  к р е с т ь я н с т в о:  э т а п ы  д у х о в н ог о  о с в о-
б о ж д е н и я »  [ 2].    Р а с с м а т р и в а я  в л и я н и е    н о в а ц и й 
н а  к р е с т ь я н,  а в т о р ы  с т р е м и л и с ь  п о к а з а т ь  о т н о-
ш е н и е  к р е с т ь я н  к  н и м.  В  р а б о т е  о т м е ч е н а  с л о ж-
н о с т ь э т и х п р о ц е с с о в в п о в с е д н е в н о й ж и з н и, ч т о, 
н е с о м н е н н о,  с т а в и т  и с с л е д о в а н и е  в  р а з р я д  к а ч е-
с т в е н н о н о в ы х в р а з р а б о т к е т е м ы. В 1 9 9 0- е г о д ы 
з н а ч и т е л ь н о р а с ш и р я е т с я т е м а т и к а и с с л е д о в а н и й 
п о  и с т о р и и  к р е с т ь я н с т в а.  П о с л е  о к т я б р ь с к ог о 
п е р е в о р о т а  в  с т р а н е  н а ч а л а  с о з д а в а т ь с я  н о в а я 
с т р у к т у р а в л а с т и в ц е н т р е и н а м е с т а х. Р а с ш и р е-
н и е д е м о к р а т и ч е с к и х н а ч а л в с т р у к т у р е м е с т н ог о 
с а м о у п р а в л е н и я  ч е р е з  С о в е т ы  п р о в о зг л а ш а л о с ь 
б о л ь ш е в и к а м и о д н о й и з п р и о р и т е т н ы х з а д а ч.  

В  1 9 2 0- е  г о д ы  б о л ь ш е в и с т с к о м у  р у к о в о д с т в у 
в ц е л о м у д а л о с ь у т в е р д и т ь с в о е г о с п о д с т в о в г о-
р о д е  и  в  д е р е в н е.  Н о в а я  э к о н о м и ч е с к а я  п о л и т и-
к а с т и м у л и р о в а л а д а н н ы й п р о ц е с с. О д н а к о в п о-
в с е д н е в н о й ж и з н и э т о б ы л о д а л е к о н е о д н о з н а ч н о. 
Н е с р а з у с о в е т с к о й в л а с т и у д а л о с ь н а л а д и т ь р а б о-
т у м е с т н ы х о рг а н о в в л а с т и. М н ог и е с о в е т с к и е р а-

В  с о в р е м е н н о й  и с т о р и ог р а ф и и  д о с т а т о ч н о 
м н ог о  и с с л е д о в а н и й  п о с в я щ е н о  с о ц и а л ь н о- э к о-
н о м и ч е с к о й,  п о л и т и ч е с к о й  и с т о р и и  Н Э П а.  В м е-
с т е  с  т е м  э т о  о д и н  и з  с а м ы х  к о н ц е п т у а л ь н о- з н а-
ч и м ы х  и  в а ж н ы х  п е р и о д о в  с о в е т с к о й  и с т о р и и. 
Н е у г а с а е м ы й  и с с л е д о в а т е л ь с к и й  и н т е р е с  о т е ч е-
с т в е н н ы х и з а р у б е ж н ы х и с т о р и к о в п о д ч е р к и в а е т 
а к т у а л ь н о с т ь т е м ы. 

О т л и ч и т е л ь н ы е  п р и з н а к и  и с т о р и ог р а ф и и 
в о п р о с а  с о в е т с к ог о  п е р и о д а  –  ег о  о п о р а  н а  м о-
н о н а у ч н у ю  м а р к с и с т к о- л е н и н с к у ю  п а р а д иг-
м у.  В  д а н н о м  к о н т е к с т е  н а п и с а н ы  м о н ог р а ф и и 
Ю. С.  К у к у ш к и н а и А. И.  К а л м ы к о в о й. И х и с с л е д о-
в а н и я п о с в я щ е н ы р а б о т е с е л ь с о в е т о в и к л а с с о в о й 
б о р ь б е в д е р е в н е [ 1]. Д а н н ы е р а б о т ы ц е н н ы к о н-
к р е т н о  и с т о р и ч е с к и м  м а т е р и а л о м.  А в т о р ы  о б-
с т о я т е л ь н о в с к р ы в а ю т и а н а л и з и р у ю т о с о б е н н о-
с т и  п р о ц е с с а  с о ц и а л ь н ог о  р а с с л о е н и я  к р е с т ь я н. 
В т о р а я п о л о в и н а 1 9 8 0- х гг. о т м е ч а е т с я п о и с к а м и 
н о в ы х  м е т о д о л ог и ч е с к и х  п о д х о д о в.  М н ог и м и 
и с с л е д о в а т е л я м и  о т с т а и в а ю т с я  и д е и  и  п р е и м у-
щ е с т в а  с и с т е м н ог о  п о д х о д а  в  и з у ч е н и и  к у л ь т у-
р ы.  П е р в ы м  о п ы т о м  п р а к т и ч е с к ог о  п р и м е н е н и я 
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

б о т н и к и  п р о д о л ж а л и  р а б о т а т ь  в  д у х е  « в о е н н ог о 
к о м м у н и з м а ». Э т о в ы з ы в а л о н е д о в е р и е к р е с т ь я н 
к о рг а н а м м е с т н о й в л а с т и. В п р е д с т а в л е н и и к р е-
с т ь я н и м е н н о м е с т н а я в л а с т ь о т в е ч а л а з а в с е н о-
в о в в е д е н и я  в  ж и з н и  д е р е в н и,  с о о т в е т с т в е н н о,  и 
з а и х н е у д а ч и. 

В 1 9 2 4 г. с о с т о я л и с ь в ы б о р ы в с е л ь с к и е С о в е т ы 
С и б и р и. Я в к а  из б и р а т е л е й с н из и л а с ь п о с р а в н е н и ю 
с 1 9 2 3 г. н а 9  %. В в ы б о р а х с е л ь с о в е т о в п р и н я л о у ч а -
с т и е л и ш ь 3 1, 4  % из б и р а т е л е й [ 3, с.  2 1 3]. С н и же н и е 
я в к и о б ъ я с н я л о с ь, п р е ж д е в с ег о, т е м, ч т о в ы б о р ы в 
с е л ь с о в е т ы  п р о х о д и л и  с  я в н ы м и  и  г р у б ы м и  н а р у -
ш е н и я м и. К р е с т ь я н е в п и с ь м а х в « К р е с т ь я н с к у ю г а -
з е т у » п и с а л и о т о м, ч т о б е с п а р т и й н ы х п л о х о б е р у т 
н а р а б о т у в с е л ь с к и е с о в е т ы. К р е с т ь я н с к и е о т к л и к и 
п о к а з ы в а л и м н ог и е о ш и б к и с о в е т с к о й в л а с т и в о р -
г а н из а ц и и в ы б о р о в в с е л ь с о в е т ы. 

А н а л и з  п и с е м  в  « К р е с т ь я н с к у ю  г а з е т у »  п о к а -
з ы в а е т, ч т о м н ог и е с е л ь с к и е С о в е т ы 1 9 2 0- х гг. с о -
с т о я л и  и з  н е с к о л ь к и х  д е р е в е н ь.  П о  к р е с т ь я н с к и м 
п р е д с т а в л е н и я м  ц е н т р о м  и з б и р а т е л ь н о й  к о м и с -
с и и д о л ж н ы б ы л и б ы т ь д е р е в н и, к о т о р ы е н а х о д я т -
с я в ц е н т р е у е з д а. О д н а к о в л а с т и ч а с т о н а з н а ч а л и 
ц е н т р о м  и з б и р а т е л ь н о й  к о м и с с и и  д е р е в н ю,  с т о я -
щ у ю н а о к р а и н е, к у д а д о б и р а т ь с я к р е с т ь я н а м б ы л о 
т я ж е л о. В о з м у щ е н и е к р е с т ь я н в ы з ы в а л о т а к ж е т о, 
ч т о у п о л н о м о ч е н н ы е и з р а й о н а п р и е з ж а л и с г о т о -
в ы м  с п и с к о м  ч л е н о в  к о м и с с и и,  к о т о р ы е  д о л ж н ы 
б ы л и  п о д с ч и т ы в а т ь  г о л о с а.  С п и с к и  и з б и р а е м ы х 
и п р о ц е д у р а г о л о с о в а н и я, с у д я п о п и с ь м а м, б ы л и 
к р е с т ь я н а м н е п о н я т н ы. В и т ог е к р е с т ь я н е д е л а л и 
в ы в о д, ч т о с « н и м и н е х о т я т п ог о в о р и т ь п о д у ш а м » 
и  п о п р о с т у  у х о д и л и,  о с т а в л я я,  т а к и м  о б р а з о м, 
п р а в о и з б и р а т ь у п о л н о м о ч е н н ы м и з р а й о н а [ 4]. Н е 
п р о р а б о т а н а  о к а з а л а с ь  и  п р о ц е д у р а  г о л о с о в а н и я. 
О н а  д о л ж н а  б ы л а  о п р е д е л я т ь с я  п о  п о л о ж е н и ю 
1 9 2 2  г.  г у б е р н с к о й  и з б и р а т е л ь н о й  к о м и с с и е й  п о 
с п и с к а м и л и о т д е л ь н ы м к а н д и д а т а м.

В п о л о ж е н и и о д е я т е л ь н о с т и с е л ь с к и х С о в е т о в 
1 9 2 2  г.  о п р е д е л я л а с ь  и х  с т р у к т у р а,  у к а з ы в а л и с ь 
о с н о в н ы е з а д а ч и, н о н и ч ег о н е г о в о р и л о с ь о м е т о -
д а х р а б о т ы. П р е д п о л аг а л о с ь, ч т о н а и б о л е е ц е л е с о -
о б р а з н ы е  м е т о д ы  р а б о т ы  б у д у т  в ы р а б а т ы в а т ь с я 
д е п у т а т а м и с о в е т о в в к а ж д о м к о н к р е т н о м с л у ч а е. 

Та к и м о б р а з о м, ме с т н о й в л а с т и д а в а лс я ш и р о к и й 
д и а п а з о н в ы б о р а ме т о д о в п р и н а л и ч и и че т к и х з а д а ч, 
ч т о  в  п о в с е д не в н о й  ж из н и  п р и в о д и л о  к  о т к р ы т о м у 
д а в ле н и ю н а к р е с т ь я н, ч т о т а к же б ы л о о б ус л о в ле н о и 
о б ще й н из к о й г р а м о т н о с т ь ю ме с т н ы х в л а с т е й.

К р е с т ь я н е б ы л и н е д о в о л ь н ы в ы б о р о м п а р т и й -
н ы х  в  с е л ь с о в е т ы.  П р и ч е м  с а м и м  к р е с т ь я н а м  п о -
п а с т ь в п а р т и й н ы е р я д ы б ы л о н е п р о с т о. Н е с м о т р я 
н а  п р о в о зг л а ш е н н ы й  к у р с,  « с о в е р ш е н с т в о в а н и е 
в н у т р и п а р т и й н о й  д е м о к р а т и и »,  в ы д в и ж е н и е  в 

п а р т и ю  « к р е с т ь я н  о т  с о х и »,  р а б о ч и м  п о с т о я н н о 
в н у ш а л а с ь м ы с л ь о б и х г л а в е н с т в у ю щ е й р о л и.

В  п е р в о й  п о л о в и н е  2 0- х  гг.  д о  м а с с о в ы х  к о м -
п а н и й  п р и е м а  в  п а р т и ю  у  р а б о ч и х  б ы л о  г о р а з д о 
б о л ь ш е ш а н с о в п о п а с т ь в п а р т и ю. П р и е м в п а р т и ю 
к р е с т ь я н,  п о  с в и д е т е л ь с т в у  с е л ь к о р а  и з  П а в л о -
г р а д с к ог о р а й о н а О м с к ог о о к р уг а, п р о х о д и т о ч е н ь 
о с т о р о ж н о: « К ог д а  п о д а л и  з а я в ле н ие  о  п р ие ме  в 
п а р т и ю, т о н а т а к о в о й о т в е т не п р и х о д и т, к у д а 
д е в а ю тс я  з а я в ле н и я  не из в ес т н о.  П о р у ч и те ле й  с о -
в е р ше н н о м а л о, к а к т ре б у ю тс я п о т р и че л о в е к а с 
д в у х, т ре х ле т н и м с т а же м. Из-з а т а к и х т ре б о в а -
н и й к рес т ь я не в п а р т и ю не п р о х о д я т »  [ 4]. Н а д е ж -
д у  с е л ь к о р  в о з л аг а л  н а  ц е н т р а л ь н у ю  « К р е с т ь я н -
с к у ю г а з е т у » и п р о с и л п о м о ч ь в э т о м в о п р о с е. 

П ы т а я с ь э ф ф е к т и в н о о рг а н из о в а т ь р а б о т у м е с т -
н о й  в л а с т и  и  н а л а д и т ь  в з а и м о о т н о ш е н и я  с  к р е -
с т ь я н с т в о м Ц К Р К П( б) в о к т я б р е 1 9 2 4 г. в ы д в иг а е т 
л оз у нг  « Л и ц о м  к  д е р е в н е ».  П р и н и м а е т с я  р е ш е н и е 
п о к о н ч и т ь с а д м и н и с т р а т и в н ы м п р о из в о л о м, « о ж и -
в и т ь » д е я т е л ь н о с т ь С о в е т о в и  с д е л а т ь и х н а с т о я щ и -
м и п р о в о д н и к а м и с о в е т с к о й п о л и т и к и в д е р е в н е. 

3 0  д е к а б р я  1 9 2 4  г.  в л а с т ь ю  б ы л о  п р и н я т о  р е-
ш е н и е:  в ы б о р ы в о м н ог и х г у б е р н и я х с т р а н ы  о т-
м е н и т ь и н а з н а ч и т ь п е р е в ы б о р ы. П о в т о р н ы е в ы-
б о р ы п р и в е л и к у в е л и ч е н и ю ч и с л а б е с п а р т и й н ы х 
в с е л ь с о в е т а х. П о С и б и р и ч и с л о к о м м у н и с т о в с о-
к р а т и л о с ь в С о в е т а х с 9, 5 д о 4, 2  %, в р а й и с п о л к о-
м а х с 2 8, 8  % д о 1 3, 9 % [ 5, с.  2 6].  

В о з р а с т а н и е  р о л и  б е с п а р т и й н ы х  м ог л о  п о-
к о л е б а т ь  п о з и ц и и  в л а с т и  н а  м е с т а х.  У ж е  в  и ю л е 
1 9 2 6  г.  п л е н у м Ц К и з д а л р е з о л ю ц и ю « О б и т ог а х 
п е р е в ы б о р о в С о в е т о в ». В д о к у м е н т е у к а з ы в а л о с ь, 
ч т о о с н о в о й в с е х о рг а н о в д о л ж н ы о с т а в а т ь с я п р о-
л е т а р и и и б е д н е й ш е е к р е с т ь я н с т в о. С т а н о в и л о с ь 
я с н о,  ч т о  п а р т и я  н е  д о п у с т и т  д а ж е  о с л а б л е н и я 
с в о ег о в л и я н и я. В к а ч е с т в е а рг у м е н т а о н е о б х о д и-
м о с т и  у с и л е н и я  с в о ег о  в л и я н и я  у к а з ы в а л о с ь  н а 
п р о б л е м ы м е ж д у н а р о д н ог о х а р а к т е р а. 

В  п о в с е д н е в н о й  ж из н и  п а р т и й н ы е  у с т а н о в -
к и  с т а л к и в а л и с ь  с  м н о же с т в о м  о рг а н из а ц и о н н ы х 
п р о б л е м.  В  с е н т я б р е  1 9 2 7  г о д а  о с о б о й  к о м и с с и е й 
С и б и р с к ог о  к р а е в ог о  и с п о л н и т е л ь н ог о  к о м и т е т а 
б ы л о  о б с л е д о в а н о  д в а  с е л ь с о в е т а  Б е р д с к ог о  р а й о -
н а  – К о й н о в с к и й и Ис к и т и м с к и й.   В ы в о д ы к о м и с с и я 
с о ч л а  п о у ч и т е л ь н ы м и,  п о д ч е р к и в а ю щ и м и  н е д о -
с т а т к и д е р е в е н с к о й ж из н и. К о м и с с и я в ы я с н и л а, ч т о 
о ф и ц и а л ь н о  с оз ы в  з а с е д а н и й  п р о х о д и т  р ег у л я р н о 
п р и п о с е щ а е м о с т и 6 0 – 7 0  %, ч л е н ы с е л ь с о в е т а о ф и -
ц и а л ь н о п р и к р е п л е н ы к с е к ц и я м. Н о в д е й с т в и т е л ь -
н о с т и ч л е н ы с е л ь с о в е т о в в п р а к т и ч е с к у ю р а б о т у н е 
в т я н у т ы. О н а в е д е т с я п р е д с е д а т е л е м и с е к р е т а р я м и. 
К о м и с с и я  с д е л а л а  в ы в о д,  ч т о  э т о  о б щ е с и б и р с к о е 
я в л е н и е. Ч а с т о п р е д с е д а т е л и б ы л и м а л ог р а м о т н ы е, 
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и  р у к о в о д я щ а я  р о л ь  п е р е д а в а л а с ь  с е к р е т а р ю  к а к 
е д и н с т в е н н о г р а м о т н о м у ч е л о в е к у [ 6].

В о т  н е к о т о р ы е  в ы с к а з ы в а н и я  о  с е к р е т а р я х 
н а  с т р а н и ц а х  з а п а д н о с и б и р с к о й  п р е с с ы. « У  н ас 
с е к р е т а р ь  с е л ьс о в е т а  о че н ь  п л о х о й  р а б о т н и к.  К 
6 ч ас а м у т р а о н у ж е у х и т р я е тс я н а п и т ьс я. К ог-
д а к не м у о б р а щ а ю тс я з а с п р а в к а м и, о н о т в е ч а-
е т – п р и х о д и з а в т р а. С ег о д н я о че н ь м н ог о в ы п и л. 
Т р у д н о ег о з ас т а т ь, к ог д а о н м а л о в ы п и л ( д е р е в н я 
Оз е р к и,  Ч а р ы шс к ог о  р- н а,  Р у б ц о вс к ог о  о к р уг а) »  
[ 6].  « С е к р е т а р ь  н а шег о  с е л ьс о в е т а  Ку п р и я н о в  с 
у д о в о л ьс т в ие м  ис п о л н и т  п р ос ь б у  з а ж и т о ч н ог о, 
с  б е д н я к о м  и  р а зг о в а р и в а т ь  не  ж е л а е т.  Е с л и  ж е 
к не м у о б р а щ а е тс я ж е н щ и н а, т о о н к р о е т е е м а-
т о м.  –  Не  л ю б л ю  ж е н щ и н.  И  к р о ю  м а т о м,  ч т о б 
в с е л ьс о в е т не х о д и л и. О н и м а т а к а к к о м а р д ы м у 
б о я тс я.  Е с л и  н а ч не т  ч и т а т ь  ц и р к у л я р,  ж а р и т 
к а к из п у ле м е т а, н и чег о не п о н я т н о (с е л о З а в ь я л о-
в о, З н а м е нс к ог о р- н а Т а рс к ог о о к р уг а) »  [ 6]. 

В з я т о ч н и ч е с т в о,  б а р с к и е  з а м а ш к и  м н ог и х  с е -
к р е т а р е й б ы л и с л е д с т в и е м н из к о й о б щ е й к у л ь т у р ы 
и м а т е р и а л ь н о й о б е с п е ч е н н о с т и. Б ы л и, к о н е ч н о, с е -
к р е т а р и, к о т о р ы е в и д е л и э т и б е з о б р а з и я, с т а р а л и с ь 
о б ъ я с н и т ь. Та к, о д и н из б ы в ш и х с е к р е т а р е й с е л ь с о -
в е т а п и ш е т: « С ре д и се к ре т а ре й се л ьс о ве т а не д о л ж -
н о б ы т ь п а р аз и т о в и п р о х о д и м це в. Н а се к ре т а ре й 
м а л о  о б р а щ а ю т  в н и м а н и я,  п и ш у т  т о л ь к о  п л о х ое, 
х о т я в де йс т в и те л ь н ос т и э т о т а к. Се к ре т а р и п о -
л у ч а ю т  1 1 – 1 5  р у б ле й,  ре д к о  г де  2 0  и л и  2 5,  х о р о ш ие 
р а б о т н и к и  у х о д я т,  и н а че  т я же л ое  м а те р и а л ь н ое 
п о л о же н ие  з ас т а в и т  и х  с де л а т ьс я  п р и х в ос т н я м и 
з а ж и т о ч н ы х,  б р а т ь  з а  вс я к у ю  ме л о ч ь  мз д у  и  к а к 
п о п у  о п ус т и т ьс я  в  г р яз ь  ме л к ог о  о б и р а те л ьс т в а »  
[ 6]. Л ог и ч н о, ч т о п р и к р а й н е н из к о й  з а р п л а т е н а й т и 
х о р о ш ег о с е к р е т а р я б ы л о с л о ж н о. 

В и д я  п ь я н с т в о,  х а л а т н о с т ь,  б е з о б р а з и я  м е с т -
н ы х в л а с т е й, к р е с т ь я н е о б р а щ а л и с в о и н а д е ж д ы н а 
ц е н т р а л ь н у ю в л а с т ь, н а д е л я я е е ж е л а е м ы м и к а ч е -
с т в а м и. Та к ж е к р е с т ь я н е с ч и т а л и, ч т о п л о х о р а б о -
т а е т т а я ч е й к а, г д е с е к р е т а р ь н а з н а ч е н, а н е в ы б р а н, 
г д е с е к р е т а р ь с ч и т а е т с е б я п о д ч и н е н н ы м  и п о д о т -
ч е т н ы м н е я ч е й к е, а т о л ь к о с е к р е т а р ю р а й к о м а. 

Ч т о б ы к а к- т о п о д н я т ь а в т о р и т е т с е л ь с о в е т о в, 
н а с т р а н и ц а х м е с т н ы х г а з е т в л а с т и с т а л и п р и з ы-
в а т ь  к р е с т ь я н  о т к р ы т о  к р и т и к о в а т ь  п л о х у ю  р а-
б о т у я ч е й к и. И з и с т о ч н и к о в с л е д у е т, ч т о с е л ь с о-
в е т ы  н е о х о т н о  о т ч и т ы в а л и с ь  п е р е д  н а с е л е н и е м, 
п р е д п о ч и т а я о т н е к и в а т ь с я о т э т ог о м е р о п р и я т и я. 
П о я в и л и с ь  п р и з ы в ы  « Н и  о д н ог о  с е л ь с о в е т а,  к о-
т о р ы й  б ы  н е  о т ч и т а л с я  п е р е д  н а с е л е н и е м ».  О т-
к р ы т а я к р и т и к а ч л е н о в с е л ь с о в е т а б ы л а о б р е ч е н а 
н а п р о в а л, т а к к а к у м е с т н о й я ч е й к и б ы л о д о с т а-
т о ч н о  м а т е р и а л ь н ы х  и  м о р а л ь н ы х  р ы ч а г о в  в о з-
д е й с т в и я н а к р е с т ь я н. 

Не к т о,  п о д п ис а в ш и йс я  « А ле ш а  из  с е л а  Тог у л ь -
с к о е Б и йс к ог о уез д а, Б а р н а у л ь с к ог о о к р уг а », в з а ме т -
ке  « З а ж и м  с а м о к р и т и к и  в  с е ле  Тог у л ь с к о м »  п и ше т: 
« Б о л ь ш и нс т в о  н а ш и х  к о мс о м о л ь це в  з н а ю т  о  п ь я н -
с т ве ч ле н о в б ю р о р а й к о м а и я че й к и. Н о г о в о р и т ь о б 
э т о м н а я че й к о в ы х с о б р а н и я х б о я тс я, т а к к а к з а э т о 
и м уг р о ж ае т ис к л ю че н ие из к о мс о м о л а »  [ 7].

О д н а к о б ы л и и т а к и е я ч е й к и, к о т о р ы е м а л о о б -
р а щ а л и в н и м а н и е н а з а д а н и я р и к о в ( р а й о н н ы х и с -
п о л н и т е л ь н ы х к о м и т е т о в), п р и с л у ш и в а л и с ь к м н е -
н и ю б е с п а р т и й н ы х. Н о т а к и х б ы л о м е н ь ш и н с т в о.

С е р ь е з н о й п р о б л е м о й  р а б о т ы с е л ь с к и х С о в е-
т о в, п о м н е н и ю к р е с т ь я н, б ы л о ф о р м а л ь н о е о т н о-
ш е н и ю к д е л у. С в о е о б р а з н о о п и с ы в а е т с о б р а н и е 
н и к о л а е в с к о й  я ч е й к и  с е л ь к о р  Т р е т ь я к о в: « В  с е ле 
к о мс о м о л ь ц е в  –  в ос е м ь,  п а р т и й ц е в  –  п я т ь  и  е щ е 
ес т ь к а н д и д а т ы. С е к р е т а р ь н а ч и н а е т с о б и р а т ь 
с о б р а н ие:  т о т  г о в о р и т  –  у  м е н я  г о л о в а  б о л и т, 
д р уг о й г о в о р и т – я т о л ь к о в о т п р ие х а л с д р о в а м и, 
т а к о тг о в о р я тс я п о ч т и вс е и не п о й д у т н а с о б р а-
н ие.  С е к р е т а р ь б ег а е т – б ег а е т, м а х не т р у к о й и 
п о й д е т с е б е, к у д а е м у н у ж н о. А ес л и че р ез ч ас п о-
с ле э т ог о п ос м о т р е т ь н а в е че р к и, т о к о мс о м о л ь-
ц ы а к т и в н о у ч ас т в у ю т в о вс е х иг р а х и г о л о в а не 
б о л и т и с д р о в а м и п р ие х а л, не ус т а л и т.  д. »  [ 8]. 

П р и ч и н у  т а к ог о  п о в е д е н и я  ч л е н о в  я ч е й к и 
Т р е т ь я к о в  в и д и т  в  т о м,  ч т о  к о м с о м о л ь ц ы  м а л о-
г р а м о т н ы, е с т ь д а ж е с о в с е м н ег р а м о т н ы е, с е к р е-
т а р ь н е о п ы т н ы й и в о в с е х о т н о ш е н и я х х а л а т н ы й. 
О д н а к о с е л ь к о р с ч и т а е т, ч т о н и к о л а е в с к а я я ч е й к а 
м ог л а  б ы  п о в ы с и т ь  с в о й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  у р о-
в е н ь,  у л у ч ш и т ь  р а б о т у  я ч е й к и,  е с л и  б ы  о б р а т и-
л а с ь з а п о м о щ ь ю к у ч и т е л ь с т в у. Д р у г о й п р и ч и н о й 
с л а б о й  р а б о т ы  я ч е й к и  с е л ь к о р  с ч и т а е т  с л а б ы й 
к о н т р о л ь  р и к а,  о б в и н я е т  р и к  в  т о м,  ч т о  т о т « не 
из в о л и т д а ж е в ыс л а т ь р а б о т н и к о в, ч т о б ы н а л а-
д и т ь р а б о т у » , а м е с т н у ю я ч е й к у в т о м, ч т о « х о ч е т 
в о з в ы с и т ь с е б я, о т д а е т х о р о ш и е о т ч е т ы о п р о д е-
л а н н о й р а б о т е, н о д е л а е т х у ж е д л я с е б я » [ 8]. 

С о в е т с к а я  в л а с т ь  у д е л я л а  в н и м а н и е  л и к в и д а-
ц и и п о л и т и ч е с к о й н ег р а м о т н о с т и, н о э т ог о б ы л о 
н е д о с т а т о ч н о. В п о в с е д н е в н о й ж и з н и э т о в ыг л я-
д е л о с л е д у ю щ и м о б р а з о м: и з р и к а п р и е з ж а л л и к-
в и д а т о р и в т е ч е н и е 3 – 4 ч а с о в п р о в о д и л л е к ц и и, 
з а т е м  п р о в о д и л  п р о в е р о ч н о е  и с п ы т а н и е  н а  з н а-
н и е п о л и т и ч е с к о й г р а м о т ы и н е з а в и с и м о о т в ы я в-
л е н н ы х з н а н и й у е з ж а л в д р у г у ю с е л ь с к у ю я ч е й к у.

П о  п и с ь м а м  к р е с т ь я н  м о ж н о  с у д и т ь  о  т о м, 
ч т о  к р е с т ь я н е  т о л ь к о  в  о б щ и х  ч е р т а х  п о н и м а л и 
с у щ н о с т ь Н Э П а, а о в н у т р и п а р т и й н о й б о р ь б е в о-
о б щ е и м е л и в е с ь м а с м у т н о е п р е д с т а в л е н и е, н о к 
ц е н т р а л ь н о й в л а с т и т р а д и ц и о н н о о т н о с и л и с ь п о-
з и т и в н о.  М н ог и е  п и с ь м а  с и б и р с к и х  к р е с т ь я н  в о 
в л а с т ь  н а п и с а н ы  о ч е н ь  о с т о р о ж н о,  д а б ы  н е  о б и -

Б о н д а р е н к о С. И. С е л ь с к и е с о в е т ы и к р е с т ь я н с т в о в г о д ы Н Э П а: п р о б л е м ы в з а и м о о т н о ш е н и й 
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д е т ь ц е н т р а л ь н у ю в л а с т ь. К р е с т ь я н м о ж н о з а п о д о -
з р и т ь в х и т р о с т и. П ы т а я с ь в ы с к а з а т ь н а б о л е в ш е е, 
н о, б о я с ь э т о с д е л а т ь, о н и т р а д и ц и о н н о п р и к р ы в а -
л и с ь с в о е й т е м н о т о й, н е в е ж е с т в о м. Д р уг о й а с п е к т 
т а к ог о о с т о р о ж н ог о и о д н о в р е м е н н о п о з и т и в н ог о 
о т н о ш е н и я  к  ц е н т р а л ь н о й  в л а с т и  л е ж и т  в  т р а д и -
ц и о н н о м  д л я  к р е с т ь я н с т в а  п р е д с т а в л е н и и  о  е е 
м у д р о с т и,  в с е м ог у щ е с т в е,  с п р а в е д л и в о с т и.  Н а -
п р и м е р, к р е с т ь я н и н Ф е д о р о в т а к з а к а н ч и в а е т с в о е 
о б р а щ е н и е к в л а с т и: « В о т ч т о ме н я в о л н о в а л о, т о 
и н а п ис а л, и из в и н я юс ь, м о же т б ы т ь, г р у б о и л и не -
с к л а д н о  н а п ис а л,  н о,  с к о л ь к о  м ог  п о- к рес т ь я нс к и 
н а п ис а л,  я  н ис к о л ь к о  не  х о ч у  з а д е в а т ь  ц е н т р а,  а 
н а п ис а л р аз н ые б о л я ч к и ме ж д у н а м и в д е ре в не »  [ 9].

Н е с м о т р я н а т о, ч т о в н у т р и п а р т и й н у ю б о р ь б у 
в 1 9 2 0- е гг. н е в о з м о ж н о б ы л о с к р ы т ь, с у т ь е е б ы л а 
н е  д о с т а т о ч н о  я с н а  н и з о в ы м  п а р т и й н ы м  р а б о т-
н и к а м д а ж е в ц е н т р е, а у ж н а м е с т а х и т е м б о л е е. 

Ч а с т о к р е с т ь я н е п и с а л и п и с ь м а в о в л а с т ь, п р е д -
л аг а я  в о ж д я м  п о б е с е д о в а т ь  л и ч н о  с  к р е с т ь я н а м и. 
Н а п р и м е р  « у л ь я н о в ц ы »  из  Н о в о н и к о л а е в с к о й  г у -
б е р н и и с ч и т а л и: « Ч т о в а м [ в о ж д я м] н и чег о не с т о -
и т п о бесе д о в а т ь с к рес т ь я нс т в о м » [ 1 0].

Д о с т а т о ч н о  б о л ь ш о е  ч и с л о  п и с е м  п о с в я щ е н о 
к р и т и к е д е й с т в и й м е с т н ы х в л а с т е й, б ю р о к р а т и з-
м у и п р о и з в о л у в с о в е т с к и х у ч р е ж д е н и я х. В к о н ц е 
1 9 2 0- х гг. б о л ь ш и н с т в о р у к о в о д и т е л е й у ж е н а з н а-
ч а л и с ь  н а  с в о и  п о с т ы  с в е р х у  п а р т и й н ы м и  и  с о-
с т о я л и и з к о м м у н и с т о в- в ы д в и ж е н ц е в. Н а з н а ч е н-
ч е с т в о  о ч е н ь  б ы с т р о  у т в е р д и л о с ь  к а к  п р и н ц и п 
п а р т и й н о й п о л и т и к и. В м е с т е с н а з н а ч е н и я м и в ы-
б о р ы в о рг а н ы в л а с т и т е р я л и с в о е з н а ч е н и е и п р е-
в р а щ а л и с ь  в  ф о р м а л ь н ы й  р и т у а л  у т в е р ж д е н и я 
н о в ы х  в ы д в и ж е н ц е в  п о  з а р а н е е  п о дг о т о в л е н н о-
м у  с п и с к у.  К р е с т ь я н е  н ег а т и в н о  р е а г и р о в а л и  н а 
п о д о б н ы е  п р о ц е с с ы.  В  и х  п р е д с т а в л е н и и  в л а с т ь 
н у ж н о б ы л о з а с л у ж и т ь х о р о ш и м п о в е д е н и е м, х о-
з я й с т в е н н о с т ь ю, р а ч и т е л ь н о с т ь ю.

П о м н е н и ю и с т о р и к а В. В. Б а б а ш к и н а, к о н с о л и-
д и р о в а н н а я к к о н ц у 1 9 2 0- х г о д о в в л а с т ь п р е в р а-

щ а е т в о п р о с о д а л ь н е й ш е й п о л и т и к е в д е р е в н е и з 
т а к т и ч е с к о й п р о б л е м ы в н у т р и п а р т и й н о й б о р ь б ы 
в в о п р о с ж и з н и и с м е р т и д л я с е б я [ 1 1].  

Та к и м о б р а з о м, п р о ц е с с « о ж и в л е н и я » С о в е т о в 
н о с и л в С и б и р и д в о й с т в е н н ы й х а р а к т е р. С о д н о й 
с т о р о н ы,  « о ж и в л е н и е »  С о в е т о в  о б ъ я в л я л о с ь  о б -
щ ег о с у д а р с т в е н н о й  з а д а ч е й.  О б  э т о м  с в и д е т е л ь -
с т в у ю т м н ог о ч и с л е н н ы е к о м и с с и и р а з н ы х у р о в н е й 
п о у к р е п л е н и ю р а б о т ы С о в е т о в, п о п ы т к а о рг а н и -
з а ц и и  о б р а т н о й  с в я з и  с  к р е с т ь я н с т в о м  в  ф о р м е 
к р и т и к и  н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о й  р а б о т ы  С о в е т о в 
н а м е с т а х и т. д. В м е с т е с т е м н а м е с т а х п о с т о я н н о 
н а р у ш а л а с ь  п р о ц е д у р а  и з б и р а т е л ь н о й  к о м п а н и и, 
н е з а к о н н о  л и ш а л и  г р а ж д а н  и з б и р а т е л ь н ы х  п р а в, 
о к а з ы в а л о с ь  д а в л е н и е  н а  к р е с т ь я н.  О б ъ е к т и в н ы е 
п р и ч и н ы, с у д я п о о т к л и к а м к р е с т ь я н, т а к ж е м е ш а -
л и э ф ф е к т и в н о й р а б о т е С о в е т о в: у д а л е н н о с т ь и з -
б и р а т е л ь н ы х у ч а с т к о в, з а н я т о с т ь к р е с т ь я н, н и з к а я 
г р а м о т н о с т ь с е л ь с к ог о н а с е л е н и я. 

Гл а в н о е  ж е  о т т о р ж е н и е  к р е с т ь я н  в ы з ы в а л а 
э к о н о м и ч е с к а я  п о л и т и к а  в л а с т е й,  п р и в е д ш а я  в о 
в т о р о й п о л о в и н е 1 9 2 0- х гг. к у в е л и ч е н и ю н а л ог о-
в ог о б р е м е н и н а к р е п к и е к р е с т ь я н с к и е х о з я й с т в а, 
ч т о в к о р н е м е н я л о «г е н е р а л ь н у ю л и н и ю » в л а с т и. 
В п р о ц е д у р е в ы б о р о в в С о в е т ы э т о в ы р а з и л о с ь в 
н о в о й и н с т р у к ц и и п о в ы б о р а м 1 9 2 6 г., ог р а н и ч и в-
ш е й и з б и р а т е л ь н ы е п р а в а з а ж и т о ч н ы х к р е с т ь я н. 

Н а п р о т я ж е н и и 1 9 2 6 – 1 9 2 7  гг. н а м е т и л а с ь ч е т-
к а я  т е н д е н ц и я  н а р а с т а н и я  а д м и н и с т р а т и в н ог о 
р е ж и м а  п о  в с е м  н а п р а в л е н и я м  г о с у д а р с т в е н н о й 
п о л и т и к и. Та к, к к о н ц у 1 9 2 7  г. с е л ь с к и м С о в е т а м 
б ы л и  п р е д о с т а в л е н ы  п р а в а  н а л о ж е н и я  а д м и н и-
с т р а т и в н ы х  в з ы с к а н и й  з а  н а р у ш е н и я  п о с т а н о в-
л е н и й, и з д а н н ы х р а й и с п о л к о м а м и, а т а к ж е п р а в о 
и з д а н и я  п о с т а н о в л е н и й  п о  п о р у ч е н и ю  о к р у ж-
н ы х  и с п о л к о м о в  [ 1 2].  В м е с т е  с  т е м  ог р а н и ч и в а-
л о с ь  у ч а с т и е  р я д о в ы х,  б е с п а р т и й н ы х  к р е с т ь я н  в 
м е с т н ы х с е л ь с к и х С о в е т а х. К р е с т ь я н с т в о в к о н ц е 
Н Э П а в ц е л о м в е р н у л о с ь к т р а д и ц и о н н о й ф о р м у-
л е в з а и м о о т н о ш е н и й с в л а с т ь ю: « м ы » и « о н и ».

Б и б л и о г р а ф и ч е с к и й с п и с о к

1.  К у к у ш к и н Ю. С. С е л ь с к и е с о в е т ы и к л а с с о в а я б о р ь б а в д е р е в н е. М.: М Г У. 1 9 6 8. 
2.  К а б ы т о в П. С., К о з л о в В. А., Л и т в а к Б. Г. Р у с с к о е к р е с т ь я н с т в о: э т а п ы д у х о в н о г о о с в о б о ж д е н и я. М., 1 9 8 8.
3.  И с т о р и я С и б и р и: в 5 т. Л.: Н а у к а, 1 9 6 8. Т. 4. 5 0 1 с.
4.  Р Г А Э. Ф. 3 9 6. О п. 3. Д. 4 3 9. Л. 2.
5.  С у в е р о в  Е.  В.  С о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к о е  р а з в и т и е  с и б и р с к о й  д е р е в н и  ( к о н е ц  1 9 1 9 — 1 9 2 9  г г.):  а в т о р е ф. 

д и с. … д- р а и с т. н а у к. К е м е р о в о: К е м Г У. 2 0 0 6. 3 8 с.
6.  С е л ь с к а я ж и з н ь. 1 9 2 7. 1 9 а в г у с т а.
7.  М о л о д а я д е р е в н я. 1 9 2 8. 8 д е к а б р я.
8.  Р Г А Э. Ф. 9 6. О п. 3. Д. 6 6 4. Л. 1 0 1.
9.  Г А Н О. Ф. 1. О п. 1. Д. 1 1 8 5. Л. 1 0 3.
1 0. Р Г А Э. Ф. 3 9 6. О п. 3. Д. 4 0 6. Л. 1 4.
1 1. Б а б а ш к и н В. В. К р е с т ь я н с к и й м е н т а л и т е т: н а с л е д и е Р о с с и и ц а р с к о й в Р о с с и и к о м м у н и с т и ч е с к о й / / О б щ е -

с т в е н н ы е н а у к и и с о в р е м е н н о с т ь. 1 9 9 5. № 3. С. 1 0 5.
1 2. Б а к ш е е в А. И. П р о б л е м ы в л а с т н ы х о т н о ш е н и й ц е н т р а и р е г и о н а н а п р и м е р е С и б и р и в р е м е н Н Э П а / /  И с т о -

р и я: ф а к т ы и с и м в о л ы. 2 0 1 6. № 2. С. 1 1 5 — 1 2 3.
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Н. В. Д ь я ч е н к о 
А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, г. Б а р н а у л, Р о с с и я

В О С С Т А Н И Я В З А П А Д Н О Й М О Н Г О Л И И И К О Ш- А Г А Ч С К О М А Й М А К Е
О Й Р О Т С К О Й А В Т О Н О М Н О Й О Б Л А С Т И Р С Ф С Р В 1 9 3 0 г.  
К А К П О С Л Е Д С Т В И Я К О Л Л Е К Т И В И З А Ц И И И А Н Т И Р Е Л И Г И О З Н О Й Б О Р Ь Б Ы

И с с л е д о в а н и е п о с в я щ е н о с о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к и м п р и ч и н а м и о с н о в н ы м с о б ы т и я м в о с -
с т а н и й  в  З а п а д н о й  М о н г о л и и  и  с о п р е д е л ь н о м  Г о р н о м  А л т а е  в  1 9 3 0  г.  В о с с т а н и я  в е с н о й 
1 9 3 0- х г г. в М о н г о л и и и К о ш- А г а ч с к о м а й м а к е О й р о т и и с т а л и с л е д с т в и е м « л е в о г о к у р с а », 
н а ч а т о г о в 1 9 2 9 г. в С С С Р.  В М о н г о л и и е г о п р о в е д е н и е р е а л и з о в а л а М Н Р П, р у к о в о д с т в у я с ь 
р а с п о р я ж е н и я м и с о в е т с к о г о п р а в и т е л ь с т в а и К о м и н т е р н а. « Л е в ы й у к л о н », « л е в а ц к и й э к с -
п е р и м е н т »  в к л ю ч а л  к о л л е к т и в и з а ц и ю,  у с и л е н и е  н а л о г о в о г о  н а ж и м а  и  а н т и р е л и г и о з н у ю 
к а м п а н и ю. П р о г р а м м а п р е д у с м а т р и в а л а, п р е ж д е в с е г о, э к о н о м и ч е с к и е м е р ы, н о п о с к о л ь -
к у в а ж н о й э к о н о м и ч е с к о й е д и н и ц е й я в л я л а с ь б у д д и й с к а я ц е р к о в ь, п о л и т и к а к о л л е к т и в и -
з а ц и и о к а з а л а с ь с о п р я ж е н а и с н е й.  
К л ю ч е в ы е с л о в а:  б у д д и й с к а я ц е р к о в ь, в о с с т а н и я, к а м, к о л л е к т и в и з а ц и я, М о н г о л и я, К о ш-
А г а ч с к и й а й м а к, О й р о т и я, К о м и н т е р н. 

N. V. D y a c h e n k o
Al t ai S t a t e P e d a g o gi c al U ni v e r si t y, B a r n a ul, R u s si a

I N W E S T E R N M O N G O LI A A N D K O S H- A G A C H AI M A K 
O F OI R O T A U T O N O M O U S R E GI O N I N 1 9 3 0 A S C O N S E Q U E N C E S 
C O L L E C TI VI Z A TI O N A N D A N TI- R E LI GI O U S S T R U G G L E

T h e s t u d y i s d e v o t e d t o s o ci o- e c o n o mi c r e a s o n s a n d t h e m ai n e v e n t s i n W e s t er n M o n g oli a a n d 
t h e n ei g h b ori n g Al t ai M o u n t ai n s i n 1 9 3 0. T h e u pri si n g s i n t h e s pri n g of t h e 1 9 3 0 s i n M o n g oli a 
a n d K o s h- A g a c h Ai m a k of Oir o ti y a w er e t h e r e s ul t of t h e “l ef ti s t c o ur s e ” t h a t b e g a n i n 1 9 2 9 i n 
t h e U S S R. I n M o n g oli a, i t s i m pl e m e n t a ti o n w a s c arri e d o u t b y t h e M P R P, g ui d e d b y t h e or d er s 
of t h e S o vi e t g o v er n m e n t a n d t h e C o mi n t er n. “ L ef t d e vi a ti o n ”, “l ef ti s t e x p eri m e n t ” i n cl u d e d: 
c oll e c ti vi z a ti o n, i n cr e a s e d t a x pr e s s ur e a n d a n ti-r eli gi o u s c a m p ai g n. Fir s t of all, t h e pr o gr a m 
pr o vi d e d  f or  e c o n o mi c  m e a s ur e s,  b u t  si n c e  t h e  B u d d hi s t  c h ur c h  w a s  a n  i m p or t a n t  e c o n o mi c 
u ni t, t h e p oli c y of c oll e c ti vi z a ti o n t ur n e d o u t t o b e a s s o ci a t e d wi t h i t.
K e y  w o r d s:   B u d d hi s t  c h ur c h,  u pri si n g s,  k a m,  c oll e c ti vi z a ti o n,  M o n g oli a,  K o s h- A g a c h  Ai m a k, 
Oir o ti y a, C o mi n t er n.

с м е р т и в 1 9 2 4 г. В д а л ь н е й ш е м п о л и т и ч е с к и й к у р с 
в о т н о ш е н и и ц е р к в и с т а н о в и т с я б о л е е ж е с т к и м. В 
1 9 2 6 г. б ы л п р и н я т з а к о н о б о т д е л е н и и р е л иг и и о т 
г о с у д а р с т в а, н е п р е д о т в р а т и в ш и й э к о н о м и ч е с к и е 
а н т и ц е р к о в н ы е  м е р о п р и я т и я,  в  п е р в у ю  о ч е р е д ь 
н а л ог о в ы е в з и м а н и я. 

В а ж н е й ш е й з а д а ч е й М Н П Р и К о м и н т е р н а с т а-
л о р а з л о ж е н и е л а м с т в а и о с л а б л е н и е ег о в л и я н и я 
н а н а с е л е н и е. В с е н т я б р е 1 9 2 9 г. п о о б р а з ц у С С С Р 
п р е з и д и у м  Ц К  М Н Р П  п р и н я л  п о с т а н о в л е н и е  о 
с о з д а н и и  к о л х о з о в  и  г о с х о з о в.  И з  Ул а н- Б а т о р а 
у п о л н о м о ч е н н ы й К о м и н т е р н а М. И. А м а г а е в т е л е-
г р а ф и р о в а л в о к т я б р е 1 9 2 9 г. о т о м, ч т о н а с е л е н и е 
а к т и в н о п о д д е р ж и в а е т к о н ф и с к а ц и ю и б е д н я ц к о-
с е р е д н я ц к и е м а с с ы н а с о б р а н и я х в ы с к а з ы в а ю т с я 
з а  р а с ш и р е н и е  к о н ф и с к а ц и и.  О д н а к о  н а л ог о в а я 
п о л и т и к а  р а з о р я л а  б ог а т ы х  л а м  и  п р и н у ж д а л а 
р я д о в ы х м о н а х о в п е р е х о д и т ь в с в е т с к о е с о с л о в и е. 

Р е ш е н и е  о б  у н и ч т о ж е н и и  б у д д и й с к о й  ц е р к-
в и в М о нг о л и и б ы л о п р и н я т о н е с р а з у п о с л е н а-
ц и о н а л ь н о- д е м о к р а т и ч е с к о й  р е в о л ю ц и и  1 9 2 1  г. 
К а к  с в и д е т е л ь с т в у е т  з а п и с к а  с е к р е т а р я  Д а л ь-
н е в о с т о ч н ог о  б ю р о  Ц К  Р К П( б)  Б. З.  Ш у м я ц к ог о 
В. И.  Л е н и н у о т 2 н о я б р я 1 9 2 1 г. с х а р а к т е р и с т и к о й 
п о л и т и ч е с к ог о  п о л о ж е н и я:  « … Х у т у х т у,  к а к  з е м-
н ог о  б ог а  и  в л а д ы к у  ( Б ог д о- Х а н а),  м ы  р е к о м е н-
д о в а л и  Н а р р е в п а р т и и  н е  т р ог а т ь,  а  п р е в р а т и т ь 
ег о  в  к о н с т и т у ц и о н н ог о  м о н а р х а  б е з  с в е т с к о й 
в л а с т и  ( б е з  п р а в а  v et o,  б е з  п р а в а  р а с п о р я ж е н и я 
а р м и е й, ф и н а н с а м и и д р.), с т е м, ч т о б ы б е з ф о р-
м а л ь н ог о р а з р ы в а и с д о л ж н ы м т а к т о м у т в е р д и т ь 
н а д  т е о к р а т и е й  п р и о р и т е т  н о в о й  в л а с т и,  в л а с т и 
б у р ж у а з н о- д е м о к р а т и ч е с к и х  с и л »  [ 1,  с.  4 3].  Д а н-
н а я у с т а н о в к а б ы л а п р и н я т а м о нг о л ь с к и м п р а в и-
т е л ь с т в о м, М о нг о л и я о б ъ я в л я л а с ь ог р а н и ч е н н о й 
м о н а р х и е й в о г л а в е с б ог д о-г эг э н о м в п л о т ь д о ег о 
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

Н а л ог о о б л о ж е н и ю  п о д л е ж а л  н е  т о л ь к о  с к о т,  н о 
т а к ж е  и  о с н о в н о е  и м у щ е с т в о – п р е д м е т ы  р е л и-
г и о з н ог о к у л ь т а. К р о м е т ог о, с у щ е с т в о в а л и и н ы е 
ф о р м ы  н а л ог а  –  т а к  н а з ы в а е м ы е  в о е н н ы е,  б ю д-
ж е т н ы е и т.  д. 

М о нг о л ь с к и й  и с с л е д о в а т е л ь,  п р о ф е с с о р  Ч у-
л у у н  Д а ш д а в а а,  г о в о р я  о  с о ц и а л ь н о- э к о н о-
м и ч е с к о м  к р и з и с е  н а ч а л а  1 9 3 0- х  гг.,  о т м е ч а е т: 
« … з а 3 г о д а 6  м е с я ц е в ( с к о н ц а 1 9 2 8 г. д о с е р е д и-
н ы 1 9 3 2 г.) б ы л а о с у щ е с т в л е н а к о н ф и с к а ц и я и м у-
щ е с т в а  ф е о д а л о в  и  м о н а с т ы р е й,  о б о б щ е с т в л е н ы 
с р е д с т в а  п р о и з в о д с т в а  п у т е м  к о л л е к т и в и з а ц и и 
а р а т с к и х  х о з я й с т в  и  л и к в и д а ц и и  ч а с т н ы х  п р е д-
п р и н и м а т е л е й в с ф е р а х о б с л у ж и в а н и я, т о рг о в л и 
и  т р а н с п о р т а.  … В  п я т и л е т н и й  п л а н  б ы л и  в к л ю-
ч е н ы т а к и е з а д а ч и, к а к п е р е х о д а р а т с к и х х о з я й с т в 
к о с е д л о с т и, в ы п у с к с р е д с т в п р о и з в о д с т в а в н у т р и 
с т р а н ы, о б е с п е ч е н и е с т р а н ы с о б с т в е н н ы м х л е б о м 
з а с ч е т р а з в и т и я з е м л е д е л и я и т. д. С у т ь а д м и н и-
с т р а т и в н ы х  м е т о д о в  у п р а в л е н и я  б ы л а  д о в е д е н а 
д о  а б с у р д а.  В а ж н е й ш и е  п р о б л е м ы  ж и з н е о б е с п е-
ч е н и я  с т р а н ы  с т а л и  р е ш а т ь с я  п у т е м  п р о в е д е н и я 
р а з л и ч н ы х к а м п а н и й, п р и н у д и т е л ь н ы х и н а с и л ь-
с т в е н н ы х  м е р ».  К  п о с л е д с т в и я м  т а к о й  п о л и т и к и 
а в т о р о т н о с и т: с о к р а щ е н и е с к о т а п о ч т и н а 7 м л н 
г о л о в,  т о в а р н ы й  г о л о д,  с н и ж е н и е  у р о в н я  ж и з н и 
н а р о д а, ч т о п р и в е л о к п о д р ы в у а в т о р и т е т а п а р т и и 
и г о с у д а р с т в а с р е д и н а р о д н ы х м а с с [ 2, с. 1 4 2].

С  н а ч а л а  м а р т а  1 9 3 0  г.  м е т о д ы  п р о в е д е н и я 
к о л л е к т и в и з а ц и и с т а н о в я т с я в с е б о л е е р а д и к а л ь-
н ы м и.  7 м а р т а у п р а в л е н и е а й м а к а  Ч а н д м а н ь- у л а 
о п у б л и к о в а л о  р а с п о р я ж е н и е  М В Д,  п о  к о т о р о м у 
« д о п у с к а е т с я  п р и н у д и т е л ь н о е  в о в л е ч е н и е  б е д-
н я ц к о- с е р е д н я ц к ог о  а р а т с т в а  в  к о л х о з ы ».  И з  х о-
ш у н о в п о с т у п и л и з а п р о с ы о м о л о д е ж и д о 1 8 л е т, 
ж и в у щ е й в м о н а с т ы р я х. Н а э т о а й м а ч н о е у п р а в-
л е н и е  о т д а л о  р а с п о р я ж е н и е  о  п р и н у д и т е л ь н о м 
в ы с е л е н и и. В х о ш у н е Т у г с б у я н т- у л а а й м а к а Ч а н д-
м а н ь- у л а б ы л а с о з д а н а к о м м у н а и з 1 0 0 ю р т, в е с ь 
с к о т  х о ш у н а  к о л л е к т и в и з и р о в а л и,  у  ф е о д а л о в 
к о н ф и с к о в а л и  и м у щ е с т в о  и  р а з д а л и.  С л е д с т в и-
е м  « л е в ог о  к у р с а »  с т а л и  м а с с о в ы е  в о с с т а н и я  в 
М о нг о л и и  в  н а ч а л е  в е с н ы  1 9 3 0  г.  С  н е д о в о л ь н ы-
м и  л а м а м и  Т у г с б у я н т а  у с т а н о в и л и  к о н т а к т  б ы в-
ш и е м е с т н ы е ф е о д а л ы. Б ы л а у с т а н о в л е н а с в я з ь с 
п о в с т а н ц а м и Т у в ы, к о т о р ы е о б е щ а л и п о д д е р ж к у 
[ 3,  с. 5 4].

В  п е р и о д  с  2 5  п о  3 0  м а р т а  1 9 3 0  г.  п р о х о д и л о 
в о с с т а н и е  в  м о нг о л ь с к и х  х о ш у н а х  С е в е р о- З а-
п а д н о й  М о нг о л и и  ( н ы н е  г р а н и ч а щ и х  с  Т ы в о й): 
Т у г с б у я н т, Ул а нг о м и Б а я н- М а н д а л. В с е н а ч а л о с ь 
с  в н е з а п н ог о  н а п а д е н и я  4 0 л а м Т у г с б у я н т а н а у ч-
р е ж д е н и я  х о ш у н а  и  а р е с т а  т а м  1 0  г о с с л у ж а щ и х. 
О н и  з а х в а т и л и  т а к ж е  о т д е л е н и я  М о н ц е н к о п а  и 

С т о р м о нг а, и с п о л ь з о в а в и х д л я с н а б ж е н и я, р а з о-
с л а л и г о н ц о в с п р и з ы в о м о п о м о щ и. Н е м е д л е н н о 
п р и б ы л и ч и н о в н и к и и н е к о т о р ы е а р а т ы. 2 7 м а р-
т а  п о в с т а н ц ы  Ул а нг о м а,  в о о р у ж е н н ы е  д у б и н а-
м и,  а р к а н а м и,  н о ж а м и,  д в и н у л и с ь  к  х о ш у н н о м у 
у п р а в л е н и ю. У п о л н о м о ч е н н ы й Г В О « с о в м е с т н о с 
о рг а н и з а ц и я м и п р и н я л н а д л е ж а щ и е м е р ы, и п р и-
б ы в ш и е  л а м ы  б ы л и  н е м е д л е н н о  а р е с т о в а н ы ».  В 
р е з у л ь т а т е  п о д а в л е н и я  в о с с т а н и я  б ы л и  р а с с т р е-
л я н ы 1 9 р у к о в о д и т е л е й: 1 4 л а м, 2 ф е о д а л а и 3 а р а-
т а. К з а к л ю ч е н и ю о т 1 г о д а д о 1 0 л е т п р иг о в о р и л и 
1 2  ч е л о в е к:  9  л а м  и  3  м и р я н.  А м н и с т и р о в а л и  и 
п р иг о в о р и л и у с л о в н о 8 6 ч е л о в е к: 8 1 л а м у и 5 а р а-
т о в [ 3, с. 5 6].

Н е с м о т р я н а ж е с т о к о е п о д а в л е н и е в о с с т а н и я, 
м о нг о л ь с к о е п р а в и т е л ь с т в о п р и з н а л о « п е р ег и б ы » 
в  к о л х о з н о м  с т р о и т е л ь с т в е  и  а н т и р е л иг и о з н о й 
б о р ь б е.  В  ц и р к у л я р н о м  п и с ь м е  Ц К  М Н Р П  и  Ц К 
р е в с о м о л а  « О  р а б о т е  с р е д и  л а м с т в а »  о т  п е р в о й 
п о л о в и н ы  м а я  1 9 3 0  г.  м е р ы  п р а в и т е л ь с т в а  б ы л и 
н а з в а н ы « п е р ег и б а м и », к о т о р ы е « н е т о л ь к о н е р е-
ш а ю т  з а д а ч у,  н о,  н а о б о р о т,  ч р е з в ы ч а й н о  з а т р у д-
н я ю т  е е  р е ш е н и е »,  п р и  э т о м  с о х р а н я л с я  к у р с  н а 
в р а ж д е б н о с т ь р е в о л ю ц и и и п а р т и и б у д д и з м а, к а к 
и л ю б о й р е л иг и и. В э т о м ж е г о д у б ы л с о з д а н С о ю з 
б е з б о ж н и к о в М Н Р п о о б р а з ц у и п р и с о д е й с т в и и 
С о ю з а в о и н с т в у ю щ и х б е з б о ж н и к о в С С С Р.

В д а л ь н е й ш е м К о м и н т е р н а к т и в н о в м е ш и в а л-
с я в а н т и р е л иг и о з н у ю к а м п а н и ю в М о нг о л и и, ч т о 
м о ж н о  п р о с л е д и т ь  п о  р я д у  д и р е к т и в,  с о х р а н и в-
ш и х с я  в  ф о н д а х  Р о с с и й с к ог о  г о с у д а р с т в е н н ог о 
а р х и в а  с о ц и а л ь н о- п о л и т и ч е с к о й  и с т о р и и  ( Р Г А-
С П И)  о т  1 9 3 0 – 1 9 3 1  гг.  В  д о к у м е н т е  о т  2 5  и ю л я 
1 9 3 0  г.  у к а з ы в а л о с ь:  « П р о в о д и т ь  п о л и т и к у  д а л ь-
н е й ш ег о  р а с с л о е н и я  л а м с т в а  и  п р о т и в о п о с т а в-
л е н и е  л а м- б е д н я к о в  к о н т р р е в о л ю ц и о н н о й,  с в я-
з а н н о й  с  ф е о д а л а м и  и  и н о с т р а н н ы м и  с и л а м и 
в е р х у ш к е.  П о о щ р я т ь  с в о б о д н ы й  в ы х о д  л а м с к о й 
б е д н о т ы  в  с в е т с к о е  с о с т о я н и е ».  В  э т о м  ж е  д о-
к у м е н т е  с о д е р ж и т с я  р е к о м е н д а ц и я  « о б е с п е ч и т ь 
п р а в и л ь н у ю п о л и т и к у п о о т н о ш е н и ю к о с н о в н ы м 
м а с с а м  к р е с т ь я н с т в а  и  о с о б е н н о  к  с е р е д н я ц к и м 
м а с с а м …  в  у с т р а н е н и е  в с е х  п е р ег и б о в »  [ 4,  л.  2].  
П р о д о л ж е н и е э т о й п о л и т и к и п р и в е л о к к р у п н е й-
ш е м у  н а р о д н о м у  в о с с т а н и ю  н а  с е в е р о- з а п а д е  и 
з а п а д е в 1 9 3 2 г. , о т к о ч е в к е н а с е л е н и я з а г р а н и ц у. 
Н а п о д а в л е н и е в о с с т а н и й б ы л и б р о ш е н ы а р м е й-
с к и е ч а с т и, а р у к о в о д с т в о с т р а н ы б ы л о в ы н у ж д е-
н о о т к а з а т ь с я о т р а д и к а л ь н ы х с о ц и а л ь н о- э к о н о-
м и ч е с к и х п р е о б р а з о в а н и й.

А н т и р е л иг и о з н а я к о м п а н и я в С С С Р и м е л а н е 
м е н ь ш и й  р а з м а х:  п о  к о н с т и т у ц и и  Р С Ф С Р,  п о д-
к р е п л е н н о й  и н с т р у к ц и е й  п р е з и д и у м а  В Ц И К  о т 
4  н о я б р я 1 9 2 6 г., в с е с л у ж и т е л и р е л иг и о з н ы х к у л ь-
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т о в б ы л и л и ш е н ы и з б и р а т е л ь н ы х п р а в. С 1 9 2 8 г. 
т а к ж е  у с и л и л а с ь  б о р ь б а  с  б у д д и з м о м  в  К а л м ы-
к и и и Б у р я т- М о нг о л и и. О д н и м и з ф а к т о р о в э т о-
г о  б ы л а  н а ч а в ш а я с я  к о л л е к т и в и з а ц и я  с е л ь с к ог о 
х о з я й с т в а.

2 4 я н в а р я 1 9 2 9 г. п о л и т б ю р о Ц К В К П( б) п р и-
н я л о  р е з о л ю ц и ю  « О  м е р а х  п о  у с и л е н и ю  а н т и р е-
л иг и о з н о й  б о р ь б ы ».  В  е е  к о н т е к с т е  п р е з и д и у м 
В Ц И К  8  а п р е л я  1 9 2 9  г.  и з д а л  п о с т а н о в л е н и е  « О 
р е л иг и о з н ы х о б ъ е д и н е н и я х », ог р а н и ч и в а в ш е е и х 
д е я т е л ь н о с т ь.  Д у х о в е н с т в о и н а с е л е н и е п р о я в л я-
л и  н е д о в о л ь с т в о,  в  Б у р я т- М о нг о л и и  о т м е ч а л о с ь 
у ч а с т и е  л а м  в  в о о р у ж е н н ы х  в ы с т у п л е н и я х  п р о-
т и в к о л л е к т и в и з а ц и и. В К а л м ы к и и б ы л о в в е д е н о 
н е с к о л ь к о  н а л ог о в  н а  б у д д и й с к о е  д у х о в е н с т в о 
е щ е  д о  1 9 3 0- х  гг.,  а  с  1 9 3 0  г.  в в о д и л и с ь  н о в ы е.  У 
р я д а л а м и м у щ е с т в о к о н ф и с к о в а л о с ь, м н ог и е в ы-
н у ж д е н ы б ы л и у х о д и т ь в м и р.

В  п р иг р а н и ч н ы х  с  М о нг о л и е й  р а й о н а х  а з и а т-
с к о й ч а с т и С о в е т с к ог о С о ю з а – О й р а т с к о й а в т о-
н о м н о й о б л а с т и, г д е п р о ж и в а л и к а з а х и, т е л е нг и т ы 
и  р у с с к и е,  р е а к ц и е й  н а с е л е н и я  н а  н а с и л ь с т в е н-
н у ю к о л л е к т и в и з а ц и ю с т а л и н е т о л ь к о в о с с т а н и я, 
н о  и  с т р е м л е н и е  к  м иг р а ц и и  ч е р е з  М о нг о л и ю  в 
К и т а й. Ю ж н а я ч а с т ь О й р о т с к о й а в т о н о м н о й о б-
л а с т и г р а н и ч и л а с З а п а д н о й М о нг о л и е й и К а з а х-
с к о й С С Р. П р и э т о м к а з а х и и т е л е нг и т ы к о ч е в а л и 
в  р о с с и й с к о- м о нг о л ь с к о м  п р иг р а н и ч ь е,  к а к  и  н а 
с о с е д н и х т е р р и т о р и я х К а з а х с т а н а и К и т а я. В к о н-
ц е  1 9 2 0- х  гг.  л и ш ь  к а з а х и,  т е л е нг и т ы  и  р у с с к и е 
( о с т а в ш и е с я п о с л е э м иг р а ц и и в Г р а ж д а н с к у ю в о-
й н у)  К и т а й с к ог о  С и н ь ц з я н а  и м е л и  в о з м о ж н о с т ь 
с о х р а н я т ь т р а д и ц и о н н ы й о б р а з ж и з н и и н е б ы л и 
п о д в е рг н у т ы р а д и к а л ь н ы м с о ц и а л ь н ы м э к с п е р и-
м е н т а м  в  р а м к а х  с о ц и а л и с т и ч е с к ог о  с т р о и т е л ь-
с т в а. В х о д е п р о в е д е н и я а н т и р е л иг и о з н о й к а м п а-
н и и и к о л л е к т и в и з а ц и и к а м ы ( ш а м а н ы), я р л ы к ч и 
( с л у ж и т е л и  б у р х а н и с т с к ог о  к у л ь т а)  и  з а ж и т о ч-
н ы е  к р е с т ь я н е  ( б а и)  б ы л и  л и ш е н ы  и з б и р а т е л ь-
н ы х  п р а в,  у т р а т и л и  в о з м о ж н о с т ь  у ч а с т в о в а т ь  в 
в ы б о р а х с е л ь с к и х С о в е т о в, ч т о у с у г у б л я л о н е д о-
в о л ь с т в о э т о й ч а с т и н а с е л е н и я. М а р ш р у т э м иг р а-
ц и и, к а к п р а в и л о, п р о х о д и л с л е д у ю щ и м о б р а з о м: 
« п е р е с е ч е н и е  с о в е т с к о- м о нг о л ь с к о й  г р а н и ц ы 
( ч а с т о с н а ч а л а б е ж а л и в г. К о б д о), з а т е м п е р е х о д 
в п р о в и н ц и ю С и н ь ц з я н, в г. Ш а р а- С у м э ( и л и ег о 
о к р е с т н о с т и), г д е и о с т а в а л и с ь н а п о с т о я н н о е м е-
с т о ж и т е л ь с т в о » [ 5, с. 2 5 8].

О й р а т с к и й  о б л а с т н о й  о т д е л  О Г П У  в  1 9 2 9  г. 
в з я л  н а  о с о б ы й  к о н т р о л ь  э м иг р а ц и о н н о е  д в и-
ж е н и е  н а  т е р р и т о р и и  К о ш- Аг а ч с к ог о  а й м а к а 
О й р о т и и.  П о  д а н н ы м  о т д е л а,  в  к о н ц е  1 9 2 9  г.  н а 
т е р р и т о р и и  К о ш- Аг а ч с к ог о  а й м а к а  О й р о т и и 
б а й  –  г л а в а  р о д а  С а рг а л д а к  –  А к и н о в  С а г и л ь 

с о з д а л  к а з а х с к у ю  к о н т р р е в о л ю ц и о н н у ю  г р у п п и-
р о в к у  б а е в,  в  м о м е н т  л и к в и д а ц и и  к о т о р о й  ч а с т ь 
р у к о в о д и т е л е й  ( в л и я т е л ь н ы е  б а и  Ч а м о в  М и н а т, 
Э р е ж е п о в А б д е л ь к е р и м) б е ж а л и ч е р е з М о нг о л и ю 
в  С и н ь ц з я н с к у ю  п р о в и н ц и ю  З а п а д н ог о  К и т а я. 
С в я з а в ш и с ь с « с о з д а в ш е м с я т а м к э т о м у в р е м е н и 
к о н т р р е в о л ю ц и о н н ы м н а ц и о н а л и с т и ч е с к и м ц е н-
т р о м  к а з а к с к о й  э м иг р а ц и и,  в о зг л а в л я е м ы м  а л а-
ш о р д ы н с к и м и л и д е р а м и Р а и м д ж а н М а р с а к о в ы м, 
к н я з е м  А л е н  и  д р.  ( п р о и с х о д и т  и з  К а з а к с т а н а), 
Ч а м о в и Э р е ж е п о в п о в е л и р а б о т у п о о рг а н и з а ц и и 
э м иг р а ц и и с т е р р и т о р и и К о ш- Аг а ч с к ог о а й м а к а » 
[ 6, с. 1 0 6.]. 

В  н о я б р е  1 9 2 9  г.  А к ы н о в  С а г и л ь  и  е щ е  о к о л о 
д е с я т и  ч е л о в е к  б ы л и  а р е с т о в а н ы  О й р о т с к о й  п о-
г р а н и ч н о й  к о м е н д а т у р о й,  н а ч а л и с ь  д о п р о с ы  о б-
в и н я е м ы х и с в и д е т е л е й, с р е д и п о с л е д н и х б ы л и и 
г р а ж д а н е М Н Р. 7 ф е в р а л я 1 9 3 0 г. О с о б а я Т р о й к а 
в ы н е с л а А к ы н о в у С а г и л е и е щ е т р о и м б а я м п р и-
г о в о р – р а с с т р е л я т ь и и м у щ е с т в о к о н ф и с к о в а т ь. 
Ш е с т е р о  о б в и н я е м ы х  б ы л и  о с у ж д е н ы  к  з а к л ю-
ч е н и ю в к о н ц л а г е р ь с р о к о м н а т р и г о д а. 8 м а р т а 
1 9 3 0 г. о с у ж д е н н ы х б а е в д о л ж н ы б ы л и о т п р а в л я т ь 
и з К о ш- Аг а ч с к ог о а й м а к а в Б и й с к с п о с л е д у ю щ и м 
в ы с е л е н и е м н а с е в е р. О д н а к о о с т а в ш и е с я н а с в о-
б о д е б а и и к р е п к и е с е р е д н я к и и з р о д а С а рг а л д а к 
р е ш и л и  о с в о б о д и т ь  а р е с т о в а н н ы х  п у т е м  в о о р у-
ж е н н ог о  в о с с т а н и я,  к о т о р о е  в о зг л а в и л и  и м а м 
У р м а м б е к о в  И с х а к  и  б а й  Ч у к а е в  Д ж у м у с.  В о с-
с т а в ш и е  с о в е р ш и л и  н а п а д е н и е  н а  п р е д с е д а т е л я 
К а з а х с к ог о с е л ь с о в е т а. П о п р и б ы т и и а в т о м о б и л я 
о п е рг р у п п ы  О й р а т с к о й  п ог р а н и ч н о й  к о м е н д а т у-
р ы  к  К а з а х с к о м у  с е л ь с о в е т у,  п о  к о м а н д е  Ч у к а е-
в а  Д ж у н у с а  б ы л о  с о в е р ш е н о  н а п а д е н и е  с  ц е л ь ю 
у н и ч т о ж е н и я  и  о б е з о р у ж и в а н и я  о п е рг р у п п ы.  В 
р е з у л ь т а т е п р о и з о ш л а п е р е с т р е л к а, в о в р е м я к о-
т о р о й о д и н и з в о с с т а в ш и х б ы л у б и т и т р о е р а н е-
н ы [ 7, с. 2 1 4]. В р е з у л ь т а т е л и к в и д а ц и и в о с с т а н и я 
ч а с т ь у ч а с т н и к о в, в о г л а в е с Ч у к а е в ы м, б е ж а л а в 
М о нг о л и ю. В с ег о з а г р а н и ц у у ш л и б о л е е с т а ч е л о-
в е к,  к о т о р ы е,  к а к  п р а в и л о,  в  М о нг о л и и  о с т а н а в-
л и в а л и с ь у с в о и х р о д с т в е н н и к о в. П о к а з а т е л ь н ы м 
я в л я е т с я  с ю ж е т,  к ог д а  п р е д с т а в и т е л ь  М о нг о л ь-
с к о й Н а р о д н о й Р е с п у б л и к и 2 8 м а р т а 1 9 3 0 г. н а п о-
г р а н и ч н о м п у н к т е Та ш а н т а в ы д а л п р е д с т а в и т е л ю 
О й р о т с к о й  а в т о н о м н о й  о б л а с т и  в ы д в о р е н н ы х 
и з  М Н Р  9 6  к а з а х о в,  б е ж а в ш и х  8   м а р т а  и з  К о ш-
Аг а ч с к ог о  а й м а к а  в  р е з у л ь т а т е  н е у д а ч н ог о  в о с-
с т а н и я  [ 7,  с.  2 1 4].  П о с л е  п о д а в л е н и я  в о с с т а н и я 
О й р а т с к и й  о б л а с т н о й  о т д е л  О Г П У  н а ч а л  а р е с т ы 
у ч а с т н и к о в.  О с е н ь ю  1 9 3 0  г.  и  в  т е ч е н и е  1 9 3 1  г. 
п р о ш л о  н е с к о л ь к о  з а с е д а н и й  О с о б о й  Т р о й к и 
п р и П П О Г П У ( П о л н о м о ч н о е п р е д с т а в и т е л ь с т в о 
О б ъ е д и н е н н ог о г о с у д а р с т в е н н ог о п о л и т и ч е с к ог о 
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

у п р а в л е н и я) п о З а п а д н о- С и б и р с к о м у к р а ю, п о л о-
ж и в ш и х  н а ч а л о  п о л и т и ч е с к и м  р е п р е с с и я м,  п р е-
и м у щ е с т в е н н о в о т н о ш е н и и б а е в и к а м.

В а р х и в н о- с л е д с т в е н н ы х д е л а х О т д е л а с п е ц д о-
к у м е н т а ц и и Го с у д а р с т в е н н ог о а р х и в а А л т а й с к ог о 
к р а я с о х р а н и л и с ь м а т е р и а л ы о б в и н и т е л ь н ог о з а-
к л ю ч е н и я  « К о н т р р е в о л ю ц и о н н о й  п о в с т а н ч е с к о й 
о рг а н и з а ц и и в К о ш- Аг а ч с к о м а й м а к е О й р о т с к о й 
о б л а с т и ».  С р е д и  п р о ч ег о  у п о м и н а ю т с я  о б в и н е-
н и я к а м в п о с р е д н и ч е с т в е п е р е д а ч и и н ф о р м а ц и и 
о в о з м о ж н о с т и м иг р а ц и и в г о р ы к а к и з б а в л е н и я 
о т  н а л ог о в ог о  г н е т а.  П о  п о к а з а н и я м  о д н ог о  и х 
о б в и н я е м ы х, в д е к а б р е 1 9 2 9 г. к а м Д и д у Б о д о н  е з -
д и л  к а м л а т ь  п о  Ч у й с к о м у  т р а к т у  в  О нг у д а й с к и й 
а й м а к, а п о в о з в р а щ е н и и о д н о с е л ь ч а н и н п р и ш е л 
у з н а т ь, н е п р и в е з л и к а м т а б а к. П р и в с т р е ч е с о д-
н о с е л ь ч а н а м и к а м р а с с к а з а л, ч т о п о л т о р а м е с я ц а 
к а м л а л п о Ч у й с к о м у т р а к т у и с л ы ш а л, ч т о н а р о д 
б е ж и т  в  г о р ы,  г о в о р я т  о б  э т о м  с к р ы т н о,  т о л ь к о 
н а д е ж н ы м л ю д я м, н о с т а р а ю т с я у й т и д о в е с н ы в 
о ж и д а н и и н о в ы х н а л ог о в [ 8, л. 2 7 5].

В р а з д е л е о т ч е т а О Г П У « Л и ч н ы й с о с т а в и п о-
с т р о е н и е  к о н т р р е в о л ю ц и о н н о й  о рг а н и з а ц и и » 
с р е д и в и н о в н ы х п е р е ч и с л е н ы, к а к п р а в и л о, б а и и 
к а м ы, л и ш ь н е з н а ч и т е л ь н о е ч и с л о с е р е д н я к о в, н а-
ц и о н а л ь н ы й  с о с т а в:  к а з а х и,  т е л е нг и т ы,  р у с с к и е. 
О д и н  и з  о б в и н я е м ы х,  к а з а х  А л ь п и е в,  п о к а з а л, 
ч т о к а м Т о р к р а е в и Ч е л т у е в К у г а – г л а в н ы й к а м, 
« … к о т о р ы й у н и х с ч и т а е т с я т а к ж е к а к у н а с к а-
з а к о в …  и м а м …  в е д у т  а г и т а ц и ю  с р е д и  т е л е нг и т » 
[ 8,  л.  2 8 2 – 2 8 3].  Р е л иг и о з н ы й  ф а к т о р  в  о рг а н и з а-
ц и и в о с с т а н и я б о л е е п о д р о б н о и з л о ж е н в р а з д е л е 
о т ч е т а  « П р а к т и ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь  к о н т р р е в о-
л ю ц и о н н о й  о рг а н и з а ц и и »  в  п а р а г р а ф е  « И с п о л ь-
з о в а н и е  б а й с к о- к а м с к ог о  в л и я н и я  н а  н а с е л е н и е, 
а  т а к ж е  р е л иг и о з н ы х  п р е д р а с с у д к о в  м а с с ».  П о 
п о к а з а н и я м  о д н ог о  и з  о б в и н я е м ы х:  « … О с е н ь ю 
1 9 3 0  г.  Б о д о н  к а м л а л  в  а и л е …  ( н е  п о  б о л е з н и, 
а  п р о с т о  м о л е б с т в и е),  г д е  о н  г о в о р и л:  “ Я  в и ж у 
к р о в ь, д о л ж н о б ы т ь б о л ь ш о е в о л н е н и е, с о в е т с к а я 
в л а с т ь  д о л ж н а  б ы т ь  с в е рг н у т а,  п р е ж н и е  з а к о н ы 
в о р о т я т с я,  б ог а т ы е  в о з ь м у т  в е р х  и  ж и з н ь  б у д е т 
п о- п р е ж н е м у,  в л а с т ь  п р и д е т  с  В о с т о к а,  к о т о р а я 
с м е т е т к р а с н ы х ” ». П о о ц е н к е а в т о р а, н а к а м л а н и и 
б ы л о м н ог о н а р о д а [ 8, л. 3 0 2]. В р е з о л ю ц и и о т ч е т а 
О Г П У  у к а з а н  с п и с о к  и з  1 7  ч е л о в е к,  п р и з н а в ш и х 
с е б я п о л н о с т ь ю и л и ч а с т и ч н о в и н о в н ы м и, с р е д и 
н и х е с т ь о т м е ч е н н ы е к а к « в п р о ш л о м с ы н к а м а », 
« в п р о ш л о м: с ы н к р у п н ог о к у л а к а ».

М а т е р и а л ы  р о с с и й с к и х  а р х и в о в  о б  о т к о ч е в-
к е  к а з а х о в  в  1 9 3 0  г.  п о д т в е р ж д а ю т с я  д а н н ы м и 
а р х и в о в  М о нг о л и и.  В. Г.  Д а ц ы ш е н  в  р а б о т е  « Б ег-
с т в о  з а  А л т а й.  В з а и м о д е й с т в и я  м е ж д у  к а з а х а м и 
О й р о т и и  и  М о нг о л и и  в  1 9 3 0 – 3 1  гг. »    а н а л и з и р у-

е т  д о к у м е н т  « О  н а м е р е н и и  к и рг и з  к  у к о ч е в к е  з а 
А л т а й », с о с т а в л е н н ы й в г. Ул а н- Х у с а.  В д о к у м е н-
т е  г о в о р и л о с ь:  « В  о к т я б р е  и  в  н о я б р е  1 9 3 0  г о д а, 
в о  в р е м я  п е р е в ы б о р о в  Ч е р у ч и н с к ог о  х о ш у н н ог о 
у п р а в л е н и я б ы л и д в е п о п ы т к и к п о б ег у з а А л т а й 
( в  С и н- Ц з я н с к у ю  п р о в и н ц и ю  К и т а я)  н а с е л е н и я, 
ж и в у щ ег о  в  Ч е р у ч и н с к о м  х о ш у н е  в  м е с т н о с т и 
“ У й х о р ” »  [ 9,  с.  1 5 4].  С о б и р а л о с ь  к  п о б ег у  а у л о в 
4 5  и л и п р и б л и з и т е л ь н о 2 0 0  ю р т. В д о к у м е н т е о т-
р а ж е н ы и в зг л я д ы п р е д с т а в и т е л е й в л а с т и н а п р и-
ч и н ы  н е д о в о л ь с т в а  к а з а х о в:  « П р и ч и н о й  с т р е м-
л е н и я  у к о ч е в а т ь  з а  А л т а й  к и рг и з о в  я в л я е т с я: 
р а й о н и р о в а н и е и у к р е п л е н и е х о ш у н о в, о рг а н и з а-
ц и я ш к о л ы, п а р т. р е в с о м о л, к о о п е р а ц и я и п р о ч и е 
н о в ш е с т в а. В и н о в н и к а м и ч ег о я в л я ю т с я г л а в н ы м 
о б р а з о м п е р е б е ж ч и к и и з С С С Р, к а з а к и ( к и рг и з ы) 
и з  Ч у й с к ог о  р а й о н а,  т.  е.  О й р а т с к о й  а в т о н о м н о й 
о б л а с т и, к о т о р ы е ж и л и в Ул а н- Х у с у в е с н о ю 1 9 3 0 
г о д а.  У к а з а н н ы е  п е р е б е ж ч и к и  з а  с в о е  к о р о т-
к о е  п р е б ы в а н и е  в  М о нг о л и и  а г и т и р о в а л и,  ч т о  в 
С С С Р  с  с а м ог о  н а ч а л а …  к о н ф и с к о в а л и  и м у щ е-
с т в о  н а  в с е  1 0 0   %,  у н и ч т о ж и л и  р е л иг и и,  о б ы ч а и 
и б ы т, в с е э т о п р о и з о ш л о и з в н у т р и н а с ж е т ог д а, 
к ог д а  п о я в и л и с ь  а г и т а т о р ы  п а р т и и …  и з  Р о с с и и, 
ч т о н е м и н у е м о п р о и з о й д е т у в а с » [ 9, с. 1 5 6].

О д н о й  и з  п р и ч и н  ж е л а н и я  м о нг о л ь с к и х  к а з а-
х о в  в ы е х а т ь  и з  М о нг о л и и  в  К и т а й  б ы л  н ег а т и в-
н ы й о п ы т и х с о п л е м е н н и к о в, п о с т р а д а в ш и х о т с о-
в е т с к и х р е п р е с с и й. Д л я т ог о, ч т о б ы н е д о п у с т и т ь 
о т к о ч е в о к  н а с е л е н и я  в  К и т а й  и  в  М о нг о л и ю,  в 
С С С Р б ы л о п р и н я т о п о с т а н о в л е н и е Ц К « О м е р а х 
п о  у к р е п л е н и ю  п ог р а н и ч н ы х  р а й о н о в »,  п р е д у с-
м а т р и в а в ш е е в ы с е л е н и е з а ж и т о ч н ы х к о ч е в н и к о в 
и з п р иг р а н и ч ь я и с о з д а н и е « к о н ц л а г е р я с п р о и з-
в о д с т в е н н ы м у к л о н о м » [ 9, с. 1 5 6 – 1 5 7].

Н е с м о т р я н а с у р о в ы е м е р ы н а к а з а н и я, м иг р а-
ц и о н н ы е  н а с т р о е н и я  в  р ег и о н е  с о х р а н я л и с ь.  В 
с е к р е т н о й  с п р а в к е  О с о б ог о  о т д е л а  О Г П У  п о  З а-
п а д н о- С и б и р с к о м у  к р а ю  в  С и б и р с к и й  к р а й к о м 
В К П( б) о б э м иг р а ц и о н н о м д в и ж е н и и н а т е р р и т о-
р и и К о ш- Аг а ч с к ог о а й м а к а О й р о т и и о т 3 н о я б р я 
1 9 3 1  г.  о т м е ч а л о с ь,  ч т о  « … в л и я н и е  з а р у б е ж н ог о 
э м иг р а ц и о н н ог о ц е н т р а п р о д о л ж а е т ш и р о к о р а с-
п р о с т р а н я т ь с я  с р е д и  к а з а к с к ог о  ( м у с у л ь м а н с к о-
г о) н а с е л е н и я и, к н а с т о я щ е м у в р е м е н и о х в а т и л о 
и т е л е нг и т с к о е ( я з ы ч е с к о е) н а с е л е н и е а й м а к а, в о-
п р е к и и с т о р и ч е с к и с у щ е с т в у ю щ е й р о з н и и р е л и-
г и о з н ы х  р а з л и ч и й  у  э т и х  н а р о д н о с т е й  О й р о т и и. 
… Ж и в у ч е с т ь  э м иг р а ц и о н н ы х  н а с т р о е н и й  с р е д и 
к а з а к с к ог о  н а с е л е н и я  п р о д о л ж а е т  с о х р а н я т ь с я  и 
д о с и х п о р о х в а т ы в а я д а ж е с о с е д н и й – Ул а г а н с к и й 
а й м а к … » [ 6, с. 1 0 7 – 1 0 8].

П о  д а н н ы м  О с о б ог о  о т д е л а  О Г П У  н а  т е р р и -
т о р и и  К о ш- Аг а ч с к ог о  а й м а к а  в  т е ч е н и е  1 9 3 0  и 
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1 9 3 1  гг.  б ы л о  с о з д а н о  4  к о н т р р е в о л ю ц и о н н ы е  о р -
г а н и з а ц и и.  П е р в а я  и з  н и х  –  « н а  т е р р и т о р и и  К а -
з а к с к ог о  с е л ь с о в е т а,  с  о х в а т о м  8- м и  у р о ч и щ … 
п р о в о д и л а  р а б о т у  п о  п о дг о т о в к е  с в е р ж е н и я  С о в -
в л а с т и в а й м а к е в е с н о й 1 9 3 1 г о д а, в р а с ч е т е н а в о -
о р у ж е н н у ю  п о д д е р ж к у  и з- з а  р у б е ж а  ( З а п к и т а й), 
к о н т а к т и р у я  с в о ю  д е я т е л ь н о с т ь  с  а н а л ог и ч н о й 
о рг а н и з а ц и е й  в  К а з а к с т а н е,  и м е я  к о н е ч н о й  ц е -
л ь ю  с о з д а н и е  а в т о н о м н ог о  к а з а к с к ог о  г о с у д а р -
с т в а  н а  т е р р и т о р и и  К а з а к с т а н а,  ч а с т и  О й р о т и и 
и  К о б д о с с к о й  п р о в и н ц и и  М о нг о л и и  и  в  с л у ч а е 
н е у д а ч и  –  у х о д  в  К и т а й  с  с е м ь я м и  и  х о з я й с т в о м. 
О рг а н и з а ц и я л и к в и д и р о в а н а в ф е в р а л е 1 9 3 1 г о д а, 
б ы л о  и з ъ я т о  8 1  у ч а с т н и к  и з  к о и х:  б а е в  2 4,  з а ж и -
т о ч н ы х  1 1,  с е р е д н я к о в  3 5,  б е д н я к о в  4,  м у л л  7.  В 
п р о ц е с с е с л е д с т в и я о т с е я н о 2 3  с е р е д н я к а и 4 б е д -
н я к а. П р и в л е ч е н о к о т в е т с т в е н н о с т и 5 4 ч е л о в е к а » 
[ 6,  с.  1 0 7]. В т о р а я « а н а л ог и ч н а я к- р ( к о н т р р е в о л ю-
ц и о н н а я  –  Н.   Д.)  о рг а н и з а ц и я  с о з д а л а с ь  т ог д а  ж е 
н а т е р р и т о р и и Ч аг а н- Уз у н с к ог о, Д ж а з а т о р с к ог о и 
К о ш- Аг а ч с к ог о  с е л ь с о в е т о в,  о х в а т и в ш а я  д е я т е л ь -
н о с т ь ю  1 1  у р о ч и щ,  ч а с т ь  и з  к о и х  с  т е л е нг и т с к и м 
н а с е л е н и е м.  П о л у ч а я  н е п о с р е д с т в е н н о е  р у к о в о д -
с т в о о т Ч а м о в а, Э р е ж е п о в а и Ч у к а е в а Д. и з- з а к о р -
д о н а,  о рг а н и з а ц и я  б ы л а  у в я з а н а  с  К а з а к с т а н о м  и 
в н и з а х, с о рг а н и з а ц и е й в К а з а к с к о м с е л ь с о в е т е … 
и м е л а т е ж е у с т а н о в к и п о п о дг о т о в к е в о с с т а н и я в 
1 9 3 1  г. и о т к о ч е в к у в с ег о с о с т а в а в К и т а й, в с л у ч а е 
н е у д а ч и. Л и к в и д и р о в а н а в а п р е л е 1 9 3 1 г о д а, б ы л о 
а р е с т о в а н о 4 7 у ч а с т н и к о в: и з к о и х б а е в – 6, к а м о в 
( ш а м а н о в) – 6, з а ж и т о ч н ы х  – 6, с е р е д н я к о в – 2 0 ( и з 
н и х б е л о б а н д и т о в – 4)  и б е д н я к о в – 9. П о с л е о т с е -
в а  8- м и  б е д н я к о в,  1 1  с е р е д н я к о в  и  д в у х  з а ж и т о ч -
н ы х,  п р и в л е ч е н о  к  о т в е т с т в е н н о с т и  2 6  ч е л о в е к » 
[ 6, с. 1 0 7]. Т р е т ь я – « … н а т е р р и т о р и и Ку р а й с к ог о 
и  Ч и б и т с к ог о  с е л ь с о в е т а  а й м а к а  в о з н и к л а  в  м а р -
т е 1 9 3 1 г о д а, п о д в л и я н и е м о т д е л ь н ы х у ч а с т н и к о в 
о рг а н и з а ц и и Д ж а з а т е р с к ог о с е л ь с о в е т а. Б л аг о д а р я 
аг и т а ц и и  п р о т и в  м е р о п р и я т и й  С о в в л а с т и  и  р а с -
п р о с т р а н е н и ю  п р о в о к а ц и о н н ы х  с л у х о в  к у л а ц к о й 
в е р х у ш к и  э т и х  д в у х  с е л,  в  о с н о в н о м  с б и в а ю щ и х 
« н е д о в о л ь н ы х С о в в л а с т ь ю » н а о т к о ч е в к у в З а п к и -
т а й,  г р у п п и р о в к а  к  м а ю  с.  г.  н а с ч и т ы в а л а  в  с в о и х 
р я д а х  3 1  у ч а с т н и к а,  и з  к о и х  с е р е д н я к о в  – 1 6,  б е д -
н я к о в  –  3,  з а ж и т о ч н ы х  –  5,  к у с т а р е й  – 1,  б а е в  –  4, 
к а м о в – 2 ( в э т о м ч и с л е б/ б а н д и т о в – 1 8). В с е а р е -
с т о в а н ы в к о н ц е м а я с. г. и з н и х п р и в л е ч е н о к о т -
в е т с т в е н н о с т и 1 5 ч е л о в е к » [ 6, с. 1 0 7 – 1 0 8].

Ч е т в е р т а я  о рг а н и з а ц и я  б ы л а  с о з д а н а  « в  т е ч е-
н и е  и ю л я  с.  г.  п о  и н и ц и а т и в е  р о д с т в е н н и к а  б а я 
Б а п ы н о в а М. п р и а к т и в н о м у ч а с т и и к о л х о з н и к а, 
б. к а н д. В К П( б) Та у к а н о в а, в о с н о в н о м и з о т с е я н-
н ы х  п о  в ы ш е у к а з а н н ы м  о рг а н и з а ц и я м  к а з а к о в, 
б ы л а  с о з д а н а  к- р  э м иг р а ц и о н н а я  г р у п п и р о в к а, 

в о з н и к ш а я  п о д  р у к о в о д с т в о м  Ч а м о в а  и  Ч у к а е в а 
и з- з а к о р д о н а, к о т о р а я б ы с т р о п р о в е д я о рг р а б о т у 
3 0/ VIII – н а п р а в и л а с ь в М о нг о л и ю с о в с е м х о з я й-
с т в о м и с е м ь я м и. П р и п о п ы т к е п е р е х о д а г р а н и ц ы 
б ы л о  з а д е р ж а н о  1 7  ч е л о в е к,  в с е  к о л х о з н и к и,  п о 
с о ц.  п о л о ж е н и ю,  9  б е д н я к о в  и  8  с е р е д н я к о в,  к а к 
у с т а н о в л е н о  с л е д с т в и е м  с  а г и т и р о в а н н ы е  н а  о т-
к о ч е в к у Б а п ы н о в ы м и Та у к а н о в ы м, у с и л е н н о р а с-
п у с к а в ш и х с л у х и о з н а ч и т е л ь н о л у ч ш е й ж и з н и в 
К и т а е.  П о с л е  с о о т в е т с т в у ю щ е й  о б р а б о т к и  о с в о-
б о ж д е н о  1 2  ч е л о в е к  о с т а л ь н ы е  п р и в л е к а ю т с я  к 
о т в е т с т в е н н о с т и ( в с е с е р е д н я к и, в т о м ч и с л е д в а 
б.  ч л е н а  В К П( б) »  [ 6,  с.  1 0 8].  П о м и м о  э т и х  о рг а-
н и з а ц и й  в  н о я б р е  1 9 3 1  г.  о с т а в а л а с ь  в  р а з р а б о т-
к е О с о б ог о о т д е л а О Г П У « …г р у п п и р о в к а в 7- м и 
н а с е л е н н ы х  п у н к т а х  Ч а г а н- Уз у н с к ог о,  Д ж а з а т е р-
с к ог о  и  К о ш- Аг а ч с к ог о  с е л ь с о в е т а  а й м а к а,  о х в а-
т и в ш а я д е я т е л ь н о с т ь ю 2 4 ч е л о в е к а... Г р у п п и р о в к а 
п о с ы л а л а с в о и х п р о в е р е н н ы х л ю д е й в М о нг о л и ю 
д л я  в ы я с н е н и я  в о з м о ж н о с т и  п р о в е д е н и я  о т к о-
ч е в к и ч е р е з М о нг о л и ю в К и т а й » [ 6, с. 1 0 8].

К а к у ж е у п о м и н а л о с ь в ы ш е, м иг р а ц и я к а к р е а к -
ц и я н а к о л л е к т и в и з а ц и ю и а н т и р е л иг и о з н у ю к а м -
п а н и ю б ы л а х а р а к т е р н а и д л я м о нг о л ь с к ог о н а с е л е -
н и я. С. Л. Ку з ь м и н в м о н ог р а ф и и « Те о к р а т и ч е с к а я 
г о с у д а р с т в е н н о с т ь  и  б у д д и й с к а я  ц е р к о в ь  М о нг о -
л и и в н а ч а л е Х Х в е к а » о т м е ч а е т: « П о с л е п о д а в л е н и я 
в о с с т а н и й н а з а п а д е М о нг о л и и в 1 9 3 0 г. б е ж а в ш и е 
в  С и н ь ц з я н  ф е о д а л ы  и  т е о к р а т ы  э н е рг и ч н о  п р и -
с т у п и л и к н а л а ж и в а н и ю к о н т а к т о в с к и рг и з с к и м и, 
у р я н х а й с к и м и,  т о рг у т с к и м и,  к и т а й с к и м и  ч и н о в -
н и к а м и. … В ц е л о м, в 1 9 3 0 – 1 9 3 2 гг. з а г р а н и ц у у ш л о 
б о л е е т ы с я ч и д о м о х о з я й с т в – б о л ь ш е 1 0 т ы с. ч е л. 
и з р а й о н а Д а р иг а нг а, х о ш у н о в г о б и й с к ог о М э рг э н-
в а н а,  Ту ш э т у- в а н а,  Б а л д а н- Д з а с а к т у,  У й з э н- в а н а, 
Д ж о н о н- в а н а, Ё с т- б э й л э, И тг э м ж и т- б э й с э, Д з а с а к -
т у- х а н а, У р я н х а н- д а й ч и н- в а н а, Д ж а м б и-г у н а, д в у х 
х о ш у н о в  а л т а й с к и х  т о рг у т о в  и з  р а й о н о в  К о б д о  и 
Б у лг а н- У р я н х а я,  с  м о н а с т ы р с к и х  т е р р и т о р и й  Л а -
м ы н-г эг э н а и Э р д э н э- М э рг э н- н о й о н- х у т у х т ы. О н и 
о т к о ч е в а л и в Ш и л и нг о л, Ул а н ц а б, Ч а х а р, А л а ш а н ь, 
Э д з и н-г о л  ( В н у т р е н н я я  М о нг о л и я),  М а- Ц з у н-
Ш а н ь ( п р о в и н ц и я Га н ь с у), Ш а р а- и Х а р а- Е о х о р и в 
С и н ь ц з я н » [ 1 0, с. 3 0 4]. 

С о в е т с к и м  и  м о нг о л ь с к и м  р у к о в о д с т в о м  в 
к а ч е с т в е  о д н о й  и з  п р и ч и н  в о с с т а н и й  у ж е  в  ф е в-
р а л е- м а р т е  1 9 3 0  г.  б ы л и  о п р е д е л е н ы  « п е р ег и б ы 
н а  м е с т а х »  –  н а с и л ь с т в е н н ы е  м е т о д ы  к о л л е к т и-
в и з а ц и и. П о с л е п у б л и к а ц и и в г а з е т е « П р а в д а » о т 
2  м а р т а 1 9 3 0 г. с т а т ь и С т а л и н а « Го л о в о к р у ж е н и е 
о т  у с п е х о в »  н а ч а л и с ь  в ы я в л е н и я  « п е р ег и б о в »  в 
р ег и о н а х. С 1 3 п о 1 7 м а р т а 1 9 3 0 г. в с т о л и ц е О й р о-
т и и г. Ул а л а п р о х о д и л ч р е з в ы ч а й н ы й п л е н у м О й-
р о т с к ог о о б л а с т н ог о к о м и т е т а и к о н т р о л ь н о й к о-

Д ь я ч е н к о Н. В. В о с с т а н и я в З а п а д н о й М о н г о л и и и К о ш- А г а ч с к о м а й м а к е О й р о т с к о й а в т о н о м н о й о б л а с т и Р С Ф С Р...
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

м и с с и и  В К П( б),  р а с с м а т р и в а в ш и й  в о п р о с ы  « О б 
и з в р а щ е н и и л и н и и п а р т и и О й р о т с к о й п а р т о рг а-
н и з а ц и е й  в  д е л е  к о л л е к т и в и з а ц и и  и  л и к в и д а ц и и 
к у л а ч е с т в а, к а к к л а с с а ». В п о с т а н о в л е н и и п л е н у-
м а  о б о з н а ч е н о:  « н е  с н и м а я  с  с е б я  о т в е т с т в е н н о-
с т и з а д о п у щ е н н ы е и з в р а щ е н и я п о л и т и к и п а р т и и 
и р е ш и т е л ь н о о с у ж д а я о ш и б к и р у к о в о д с т в а, о б ъ-
е д и н е н н ы й  П л е н у м  с ч и т а е т,  ч т о  н е п о с р е д с т в е н-
н ы е  в и н о в н и к и  э т и х  и з в р а щ е н и й  д о л ж н ы  б ы т ь 
п р и в л е ч е н ы к с у р о в о й о т в е т с т в е н н о с т и », о д н а к о 
д а л ь н е й ш е е с о д е р ж а н и е д о к у м е н т а п о я с н я е т, ч т о 
р а б о т а  п р о т и в  б а е в  д о л ж н а  б ы т ь  п р о д о л ж е н а.  К 
« п е р ег и б а м » п л е н у м о т н е с п о д р ы в с о ю з а с с е р е д-
н я к о м « в р е з у л ь т а т е н а р у ш е н и я п р и н ц и п а д о б р о-
в о л ь н о с т и  в  к о л х о з н о м  д в и ж е н и и  и  д о п у щ е н и я 
с л у ч а е в  « о к у л а ч и в а н и я »  и  « р а с к у л а ч и в а н и я »  с е-
р е д н я к а » [ 6, с. 6 1].    

В э т о т ж е п е р и о д н а ч а л а с ь п о л и т и к а в о с с т а н о в -
л е н и я  р а с к у л а ч е н н ы х  х о з я й с т в,  о ш и б о ч н о  о т н е -
с е н н ы х к к у л а ц к и м. В п о с т а н о в л е н и и б ю р о О й р о т -
с к ог о о б к о м а о т 1 9 м а р т а 1 9 3 0 г. « О б и с п р а в л е н и и 
п е р ег и б о в в д е л е р а с к у л а ч и в а н и я » о т д а в а л о с ь р а с -
п о р я ж е н и е: « В о с с т а н о в л е н и ю п о д л е ж а т в с е с е р е д -
н я ц к и е,  б е д н я ц к и е  х о з я й с т в а  т а к ж е  с л у ж и т е л е й 
к у л ь т о в,  п р о ч и х  л и ш е н ц е в,  е с л и  о н и  н е  я в л я ю т с я 
к у л а ц к и м и » [ 6, с. 7 1]. В с в о д к е « О в о с с т а н о в л е н н ы х 
р а с к у л а ч е н н ы х х о з я й с т в а х О й р о т с к о й о б л а с т и » о т 
м а я 1 9 3 0 г. о т м е ч а л о с ь, ч т о в К о ш- Аг а ч с к о м а й м а к е 
в с ег о в о с с т а н о в л е н о 8 р а с к у л а ч е н н ы х х о з я й с т в, и з 
н и х  2  с е р е д н я к а,  4  к у л а к а  и  2  л и ш е н ц а.  С ог л а с н о 

с в о д к е, и м у щ е с т в о р а н е е р а с к у л а ч е н н ы х б ы л о в о з -
в р а щ е н о п о л н о с т ь ю [ 6, с. 8 1]. 

В ц е л о м, н е с м о т р я н а н е к о т о р у ю т р а н с ф о р м а-
ц и ю п о л и т и ч е с к ог о к у р с а в о т н о ш е н и и с л у ж и т е-
л е й  к у л ь т а  и  з а ж и т о ч н ы х  к р е с т ь я н,  с о ц и а л и с т и-
ч е с к а я м о д е р н и з а ц и я в п е р в о й п о л о в и н е 1 9 3 0- х гг. 
в М о нг о л и и и С С С Р п р о д о л ж а л а с ь ф о р с и р о в а н-
н ы м и  т е м п а м и.  К  1 9 3 2  г.  « л е в ы й  к у р с »  в  М о нг о-
л и и д о с т иг а п ог е я. К а к у ж е у п о м и н а л о с ь, в э т о м 
г о д у в М о нг о л и и р а з в е р н у л о с ь с а м о е м а с ш т а б н о е 
в  X X  в.  в о о р у ж е н н о е  в о с с т а н и е,  п е р е р о с ш е е  в 
г р а ж д а н с к у ю в о й н у. 

Та к и м  о б р а з о м,  к о л л е к т и в и з а ц и я,  у с и л е н и е 
н а л ог о в ог о н а ж и м а и а н т и р е л иг и о з н а я к а м п а н и я 
с т а л и о с н о в н ы м и п р и ч и н а м и в о с с т а н и й в 1 9 3 0  г. 
в  З а п а д н о й  М о нг о л и и  и  К о ш- Аг а ч с к о м  а й м а к е 
О й р о т с к о й  а в т о н о м н о й  о б л а с т и.  8  м а р т а  1 9 3 0  г. 
в К о ш- Аг а ч с к о м а й м а к е О й р о т и и п р о и з о ш л о н а-
п а д е н и е н а п р е д с е д а т е л я К а з а х с к ог о с е л ь с о в е т а и 
о п е рг р у п п у  О й р а т с к о й  п ог р а н и ч н о й  к о м е н д а т у-
р ы, р а с ц е н е н н о е О Г П У к а к « в о о р у ж е н н о е в о с с т а-
н и е »  и  н а ч а л а с ь  м иг р а ц и я  к а з а х с к ог о  н а с е л е н и я 
в М о нг о л и ю. С 2 5 п о 3 0 м а р т а 1 9 3 0 г. п р о х о д и л о 
в о с с т а н и е в м о нг о л ь с к и х х о ш у н а х С е в е р о- З а п а д-
н о й  М о нг о л и и.  С и н х р о н н о с т ь  с о б ы т и й  н е  с л у-
ч а й н а,  д о к у м е н т ы  а р х и в о в  Р о с с и и  и  М о нг о л и и 
с в и д е т е л ь с т в у ю т о б о б щ и х п р о б л е м а х в р ег и о н е, 
с в я з а н н ы х с к о н ф и с к а ц и е й с к о т а, п е р е в о д о м с л у-
ж и т е л е й  к у л ь т а  в  с в е т с к о е  с о с т о я н и е  и  п р е с е ч е-
н и е м п о п ы т о к м иг р а ц и и в К и т а й.  
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М. В. П о д р е з о в 
Н а ц и о н а л ь н ы й и с с л е д о в а т е л ь с к и й Т о м с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й у н и в е р с и т е т, г. Т о м с к, Р о с с и я

Ч У Й С К И Й Т Р А К Т Н А К А Н У Н Е И В Г О Д Ы Г Р А Ж Д А Н С К О Й В О Й Н Ы Н А А Л Т А Е

В  д а н н о й  р а б о т е  д е л а е т с я  а к ц е н т  н а  и н ф р а с т р у к т у р н у ю  д е г р а д а ц и ю,  в о з н и к ш у ю  в  р е -
з у л ь т а т е м н о г о ч и с л е н н ы х б о е в ы х д е й с т в и й. Н а о с н о в е а р х и в н ы х и с т о ч н и к о в, м а т е р и а л о в 
п е р и о д и ч е с к и х и з д а н и й, а т а к ж е и с с л е д о в а т е л ь с к о й л и т е р а т у р ы п о к а з ы в а е т с я р а з в и т и е /
д е г р а д а ц и я в а ж н е й ш е й т р а н с п о р т н о й а р т е р и и Г о р н о г о А л т а я — Ч у й с к о г о т р а к т а. Д е л а е т -
с я в ы в о д о д е с т р у к т и в н о й р о л и в о о р у ж е н н ы х к о н ф л и к т о в д л я д о р о ж н о й с и с т е м ы А л т а я, 
а т а к ж е о п р и н я т и и в о в н и м а н и е с о в е т с к о й в л а с т ь ю в а ж н о с т и Ч у й с к о г о т р а к т а к а к д л я 
р е г и о н а, т а к и д л я р у с с к о- м о н г о л ь с к и х о т н о ш е н и й, ч т о в ы р а з и л о с ь в к о н к р е т н ы х и п о -
с л е д о в а т е л ь н ы х ш а г а х.
К л ю ч е в ы е  с л о в а:   Ч у й с к и й  т р а к т,  д о р о ж н о е  с т р о и т е л ь с т в о,  р у с с к о- м о н г о л ь с к и е  о т н о ш е-
н и я, Г р а ж д а н с к а я в о й н а, и с т о р и я А л т а я.

M. V. P o dr e z o v
T o m s k S t a t e U ni v e r si t y, T o m s k, R u s si a

C H U Y S K Y T R A C T O N T H E E V E A N D D U RI N G T H E CI VI L W A R I N A L T AI

T hi s w or k f o c u s e s o n i nfr a s tr u c t ur e d e gr a d a ti o n r e s ul ti n g fr o m n u m er o u s h o s tili ti e s. O n t h e b a si s 
of ar c hi v al s o ur c e s, m a t eri al s of p eri o di c al s, a s w ell a s r e s e ar c h li t er a t ur e, t h e d e v el o p m e n t / 
d e gr a d a ti o n of t h e m o s t i m p or t a n t tr a n s p or t ar t er y of t h e Al t ai M o u n t ai n s — C h u y s k y tr a c t i s 
s h o w n. T h e c o n cl u si o n i s dr a w n a b o u t t h e d e s tr u c ti v e r ol e of ar m e d c o n ffi c t s f or t h e Al t ai r o a d 
s y s t e m,  a s  w ell  a s  t h e  S o vi e t  a u t h ori ti e s  t a ki n g  i n t o  a c c o u n t  t h e  i m p or t a n c e  of t h e  C h u y s k y 
tr a c t b o t h f or t h e r e gi o n a n d f or R u s si a n- M o n g oli a n r el a ti o n s, w hi c h w a s e x pr e s s e d i n s p e ci ff c 
a n d c o n si s t e n t s t e p s.
K e y w o r ds:  C h u ys k y tr a ct, r o a d c o nstr u cti o n, R ussi a n- M o n g oli a n r el ati o ns, ci vil w ar, hist or y of Alt ai.

в о д с т в о м В. Я. Ш и ш к о в а д о п р и з н а н и я с о в е т с к о й 
в л а с т ь ю  Ч у й с к ог о  т р а к т а  д о р ог о й  г о с у д а р с т в е н-
н ог о з н а ч е н и я). А к т у а л ь н о с т ь и с с л е д о в а н и я д а н-
н ог о п е р и о д а п о д т в е р ж д а е т с я т а к ж е т е м, ч т о о н а 
п р а к т и ч е с к и н е з а т р а г и в а л а с ь в с о в р е м е н н о й о т-
е ч е с т в е н н о й  и с т о р и ог р а ф и и.  В  к а ч е с т в е  и с к л ю-
ч е н и й  п р и в е д е м  р а б о т ы  в и д н ог о  б а р н а у л ь с к ог о 
и с т о р и к а  А. В.  С т а р ц е в а  [ 1],  г о р н о- а л т а й с к о й  и с-
с л е д о в а т е л ь н и ц ы  Т. С.  П у с т ог а ч е в о й  [ 2],  м о н о-
г р а ф и ю  к о л л е к т и в а  а в т о р о в  п о д  р у к о в о д с т в о м 
А. Н.  Д у н ц а [ 3], д и с с е р т а ц и ю М. В. П о д р е з о в а [ 4], 
о д н а к о  в о  в с е х  п р е д с т а в л е н н ы х  с л у ч а я х  п о с т а в-
л е н н ы й н а м и и с с л е д о в а т е л ь с к и й в о п р о с з а т р а г и-
в а л с я л и ш ь к о с в е н н о.

А к т и в н о е  р а з в и т и е  т о рг о в л и  и  р о с т  в о е н-
н о- с т р а т ег и ч е с к ог о  з н а ч е н и я  Ч у й с к ог о  т р а к т а  в 
к о н ц е  XI X  –  н а ч а л е  X X  в.  п о з в о л я ю т  г о в о р и т ь  о 
ег о з н а ч и м о с т и н е т о л ь к о в р ег и о н а л ь н о м, н о и в 
о б щ ег о с у д а р с т в е н н о м  м а с ш т а б е,  о д н а к о  ог р а н и-
ч е н н ы е  ф и н а н с о в ы е  в о з м о ж н о с т и  к а з н ы  д о лг о е 
в р е м я  н е  п о з в о л я л и  п е р е с т р о и т ь  п р и м и т и в н у ю 
д о р ог у  в  н а с т о я щ и й  т р а к т.  О д н и м  и з  д о п о л н и-
т е л ь н ы х  и  к л ю ч е в ы х  с т и м у л о в,  п о з в о л и в ш и х 
с д в и н у т ь д е л о с м е р т в о й т о ч к и, с т а л а р е в о л ю ц и я 
в  М о нг о л и и,  а  т а к ж е  п о с л е д у ю щ е е  з а к л ю ч е н и е 

О п ы т  о т е ч е с т в е н н о й  и с т о р и и  с в и д е т е л ь с т в у е т 
о  р е ш а ю щ е м  з н а ч е н и и  к р у п н ы х  о б ъ е к т о в  т р а н с -
п о р т н о й  и н ф р а с т р у к т у р ы  в  в о п р о с а х  с о ц и а л ь н о-
э к о н о м и ч е с к ог о  р а з в и т и я  с т р а н ы,  о б е с п е ч е н и я 
в о е н н о- с т р а т ег и ч е с к о й б е з о п а с н о с т и и д а ж е к у л ь -
т у р н ог о  п р о с в е щ е н и я.  С р е д и  с а м ы х  о ч е в и д н ы х 
п р и м е р о в  п р е д с т а в л я ю т с я  Т р а н с с и б и р с к а я  ж е -
л е з н о д о р о ж н а я  м аг и с т р а л ь,  Б е л о м о р с к о- Б а л т и й -
с к и й к а н а л, Б а й к а л о- А м у р с к а я м аг и с т р а л ь, т р а н с -
п о р т н ы й п е р е х о д ч е р е з К е р ч е н с к и й п р о л и в и т.  д. 
Ч у й с к и й т р а к т, б е з у с л о в н о, н е я в л я е т с я и с к л ю ч е-
н и е м  и з  д а н н ог о  р я д а  в  с и л у  ег о  с т р а т ег и ч е с к о й 
з н а ч и м о с т и  в  в о п р о с а х  к о л о н и з а ц и и,  т о рг о в о-
э к о н о м и ч е с к о й  э к с п а н с и и  в  К и т а е  и  М о нг о л и и, 
в о е н н о й  б е з о п а с н о с т и,  а  т а к ж е  т у р и с т и ч е с к ог о 
о с в о е н и я А л т а я.

Го с у д а р с т в о  о б р а т и л о  с в о е  в н и м а н и е  н а  Ч у й-
с к и й в ь ю ч н ы й п у т ь е щ е в с е р е д и н е XI X в., н о к р е-
а л ь н о й  с и с т е м н о й  р а з р а б о т к е  п р и с т у п и л о  л и ш ь 
в  н а ч а л е  X X  в.  К а ч е с т в е н н ы й  с к а ч о к  в  р а з в и т и и 
б ы л п р е р в а н п е р т у р б а ц и я м и в р е м е н П е р в о й м и-
р о в о й  и  Г р а ж д а н с к о й  в о й н.  В  с и л у  с к а з а н н ог о 
м ы  п о с т а в и л и  с в о е й  ц е л ь ю  п р о а н а л и з и р о в а т ь  и 
о ц е н и т ь р а з в и т и е/ д ег р а д а ц и ю Ч у й с к ог о т р а к т а в 
1 9 1 3 – 1 9 2 2 гг. ( о т и з ы с к а т е л ь с к и х р а б о т п о д р у к о-
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р у с с к о- м о нг о л ь с к ог о  т о рг о в ог о  д ог о в о р а,  в а ж-
н о с т ь  и  з н а ч и м о с т ь  к о т о р ог о  д л я  о т е ч е с т в е н н о й 
т о рг о в л и  и  п р о м ы ш л е н н о с т и  п о д ч е р к и в а л а с ь  н а 
с а м ы х  в е р х а х  [ 5,  с.  3 7 6].  У к а з а н н ы е  о б с т о я т е л ь-
с т в а б ы л и п р и н я т ы в о в н и м а н и е в П е т е р б у рг е и 
н а ч а л а с ь  р е а л ь н а я  п о дг о т о в к а  к  п е р е у с т р о й с т в у 
Ч у й с к ог о т р а к т а с и л а м и п р о ф е с с и о н а л ь н ы х с п е-
ц и а л и с т о в,  ч т о  п о д к р е п л я л о с ь  с о л и д н ы м и  ф и-
н а н с о в ы м и р е с у р с а м и [ 4, с. 6 5 – 6 6].

Го в о р я  о  с о с т о я н и и  д е л  н а  Ч у й с к о м  т р а к т е  в 
к а н у н П е р в о й м и р о в о й в о й н ы, о т м е т и м, ч т о г о д о-
в о й т о в а р о о б о р о т в 1 9 1 3 г. у ж е д о с т иг а л о т м е т к и 
в 6 м л н р у б. [ 6, с. 1 7 – 1 8]. П р и э т о м д л я п о н и м а н и я 
о б щ е й  к а р т и н ы  ог о в о р и м с я,  ч т о  х а р а к т е р  т о р-
г о в л и б ы л п р е и м у щ е с т в е н н о м е н о в ы м, ч т о б ы л о 
т и п и ч н о и д л я п р е д ш е с т в у ю щ ег о в е к а. Э т и о б с т о-
я т е л ь с т в а  п о д ч е р к и в а л  и  в и д н ы й  и с с л е д о в а т е л ь 
с и б и р с к о й  э к о н о м и ч е с к о й  и с т о р и и  В. П.  З и н о-
в ь е в: « О б м е н С и б и р и с М о нг о л и е й и С и н ь ц з я н о м 
б ы л п о д ч и н е н т о й ж е ф о р м у л е, ч т о и т о рг о в л я с 
к а з а х с к о й  с т е п ь ю:  ф а б р и ч н ы е  и з д е л и я  –  н а  п р о-
д у к т ы  ж и в о т н о в о д с т в а  и  с к о т »  [ 7,  с.  1 1 7].  Та к ж е 
м о ж н о  о б р а т и т ь с я  и  к  и н ы м  и с т о ч н и к а м.  В  д о-
к л а д е  н а ч а л ь н и к а  т р е т ь ег о  у ч а с т к а  г у ж е в ы х  д о-
р ог С и б и р с к ог о о б л а с т н ог о у п р а в л е н и я м е с т н ог о 
т р а н с п о р т а А. А. Б у т ы л и н а с о о б щ а е т с я: « С у д я п о 
в ы п и с к а м и з к н иг а р е н д а т о р а п а р о м н ы х п е р е п р а в 
в с. К а т у н с к о м ч е р е з р. К а т у н ь, в 1 9 1 3 г. е ж е д н е в-
н о п р о х о д и л о в о б е с т о р о н ы г р у з о в т р а н з и т н ог о 
з н а ч е н и я д о 5 0 0 п о в о з о к и в ь ю к о в г р у з о м о т 6 д о 7 
п у д о в » [ 8, л. 1 о б.]. Э т и ф а к т ы п о з в о л я ю т с у д и т ь о 
с е р ь е з н о й ф и з и ч е с к о й з а г р у ж е н н о с т и т р а к т а.

Т о л ч к о м к д а л ь н е й ш е м у р а з в и т и ю т р а к т а с т а-
л о п р и б ы т и е в м а е 1 9 1 3 г. в г. Б и й с к п а р т и и и з ы-
с к а т е л е й в о г л а в е с т е х н и к о м Т о м с к ог о о к р у г а п у-
т е й  с о о б щ е н и я  В. Я.  Ш и ш к о в ы м,  п е р е д  к о т о р о й 
б ы л а  п о с т а в л е н а  з а д а ч а  п р о в е с т и  т о п ог р а ф и ч е-
с к у ю с ъ е м к у с у щ е с т в о в а в ш е й д о р ог и д о м о нг о л ь-
с к о й г р а н и ц ы [ 9]. Э т о д е й с т в и т е л ь н о э п о х а л ь н о е 
с о б ы т и е,  в е д ь  д а ж е  в о з м о ж н о с т ь  т а к о й  э к с п е д и-
ц и и г о д о м р а н е е б ы л а в с т р е ч е н а с н а д е ж д о й [ 1 0]. 
П р а в и т е л ь с т в о п о н и м а л о в а ж н о с т ь п р о д о л ж е н и я 
р а б о т  н а  т р а к т е,  п о э т о м у  и  в  1 9 1 4  г.  б ы л о  в ы д е-
л е н о  д о п о л н и т е л ь н о е  ф и н а н с и р о в а н и е  в  4 0  т ы с. 
р у б. [ 1 1, с. 3 9 6]. И з в е с т н ы й и с с л е д о в а т е л ь р у с с к о-
м о нг о л ь с к и х  о т н о ш е н и й  А. В.  С т а р ц е в  о т м е ч а л: 
а н а л и з м а т е р и а л о в э к с п е д и ц и и п о к а з а л, ч т о и з н а-
ч а л ь н о н а Ч у й с к о м т р а к т е б ы л о в ы б р а н о н е у д а ч-
н о е  н а п р а в л е н и е  д о р ог и,  к о т о р у ю  с л е д о в а л о  б ы 
в е с т и д о л и н о й р. К а т у н и, о б о й д я т р у д н ы е г о р н ы е 
п е р е в а л ы  [ 1 2,  с.  2 8 1].  С а м  ж е  Ш и ш к о в  в  п е р в у ю 
о ч е р е д ь  а к ц е н т и р о в а л  в н и м а н и е  н а  с л о ж н о с т и 
и  о п а с н о с т и  д в и ж е н и я  п о  Ч у й с к о м у  т р а к т у  в  т е 
г о д ы: « М н е в с е в р е м я п р и х о д и л о с ь п о д д е р ж и в а т ь 

с в я з ь  м е ж д у  о т р я д а м и,  п е р е д в иг а я с ь  п о  у б и й-
с т в е н н ы м к р у ч а м в е р х о м » [ 1 3, с. 2 4].

А м б и ц и о з н о м у  п р о е к т у  В. Я.  Ш и ш к о в а  б ы л о 
н е  с у ж д е н о  р е а л и з о в а т ь с я,  т а к  к а к  в м е ш а л а с ь 
П е р в а я м и р о в а я в о й н а. Х о т я д а ж е в 1 9 1 5 г. в с т о-
л и ц е  н е  з а б ы в а л и  о  д а н н о й  р а б о т е.  Р а с с ч и т ы в а я 
д о в е с т и  д е л о  д о  к о н ц а,  в с е  м а т е р и а л ы  э к с п е д и-
ц и и б ы л и п е р е д а н ы в П е т р ог р а д, к у д а б ы л о д н о-
в р е м е н н о  к о м а н д и р о в а н  и  с а м  р у к о в о д и т е л ь 
и з ы с к а т е л ь с к о й  п а р т и и  [ 1 4].  П о д р о б н ы й  о т ч е т 
о  р е з у л ь т а т а х  р а б о т ы  с о д е р ж и т с я  н а  с т р а н и ц а х 
п р о ф и л ь н ог о  д о р е в о л ю ц и о н н ог о  и з д а н и я  « В о-
д н ы е п у т и и ш о с с е й н ы е д о р ог и » [ 1 5, с. 6 0 0 – 6 0 9].

П е р в а я  м и р о в а я  в о й н а,  п о с л е д у ю щ и е  з а  н е й 
с о б ы т и я 1 9 1 7 г., а т а к ж е р а з р у ш и т е л ь н а я Г р а ж д а н-
с к а я  в о й н а  в о с п р е п я т с т в о в а л и  р е а л и з а ц и и  к а р-
д и н а л ь н ог о п е р е у с т р о й с т в а Ч у й с к ог о т р а к т а, к о-
т о р о е б у д е т о с у щ е с т в л е н о л и ш ь в 1 9 3 0- е гг. Б о л е е 
т ог о, д о р ог а и с о п у т с т в у ю щ и е е й о б ъ е к т ы б ы л и в 
з н а ч и т е л ь н о й  с т е п е н и  р а з р у ш е н ы.  П р и  э т о м  н е-
к о т о р ы е п о з и т и в н ы е и з м е н е н и я, х о т я и и м е в ш и е 
в  о с н о в н о м  в ы н у ж д е н н ы й  х а р а к т е р,  п р о д о л ж а-
л и с ь д а ж е в с а м ы е т я ж е л ы е п р е д р е в о л ю ц и о н н ы е 
г о д ы.  Та к,  и з  к о н т р а к т а,  з а к л ю ч е н н ог о  с  д е р ж а-
т е л е м  п а р о м н о й  п е р е п р а в ы  Д. П.  К а з а к о в ы м,  м ы 
в и д и м, ч т о о т м е н я л а с ь п л а т а з а е е и с п о л ь з о в а н и е, 
в з а м е н  к о т о р о й  д е р ж а т е л ю  а р е н д ы  в ы п л а ч и в а-
л а с ь г о д о в а я ф и к с и р о в а н н а я с у м м а в о з н а г р а ж д е-
н и я з а с ч е т с р е д с т в к а з н ы [ 1 6, л. 1 1 – 1 2].

Н е к о т о р ы е  п о п ы т к и  п р и в е с т и  т р а к т  в  « п р и-
л и ч н ы й » в и д д е л а л и с ь и в г о д ы П е р в о й м и р о в о й 
в о й н ы, х о т я н и о д н а и з н и х н е б ы л а д о в е д е н а д о 
л ог и ч е с к ог о  з а в е р ш е н и я.  Та к,  в  1 9 1 5  г.  М и н и-
с т е р с т в о п у т е й с о о б щ е н и я п ы т а л о с ь п р о и з в е с т и 
р а б о т ы  н а  Ч у й с к о м  т р а к т е  с и л а м и  в о е н н о п л е н-
н ы х, п о э т о м у У п р а в л е н и ю Т о м с к ог о о к р у г а б ы л о 
п р е д л о ж е н о  в  с р о ч н о м  п о р я д к е  с о с т а в и т ь  с м е-
т у,  и м е я  в  в и д у  р а с х о д  н а  о п л а т у  т р у д а  п л е н н ы х 
1 2 0  т ы с.  р у б. К р а б о т а м п р е д п о л а г а л о с ь п р и в л е ч ь 
п о р я д к а 1  0 0 0 в о е н н о п л е н н ы х в к а ч е с т в е ч е р н о р а-
б о ч и х  [ 1 7].  О д н а к о  д а н н а я  и н и ц и а т и в а  о с т а л а с ь 
н е р е а л и з о в а н н о й,  ог р а н и ч и в ш и с ь  л и ш ь  п о дг о-
т о в к о й и с о р т и р о в к о й в с е х и м е в ш и х с я н а т р а к т е 
м а т е р и а л о в  [ 1 8].  Д о  п о с л е д н ег о  н е  о т к а з ы в а л и с ь 
и  о т  д о р а б о т к и  п р о е к т а  Ш и ш к о в а,  п р е д п о л а г а в-
ш ег о  п р о к л а д к у  д о р ог и  д о л и н о й  р.  К а т у н и.  П р и 
э т о м  а м б и ц и о з н о  в ыг л я д е л и  з а я в л е н и я,  ч т о  « п о 
р а з р а б о т к е  п р о е к т а  о н  б у д е т  с п е ш н о  в н е с е н  н а 
р а с с м о т р е н и е  Го с у д а р с т в е н н о й  Д у м о й »  [ 1 9]  ( о н 
в с е- т а к и б ы л з а к о н ч е н и в н е с е н ч е р е з м и н и с т е р-
с т в о в С о в е т м и н и с т р о в [ 2 0]). К р а й н е й т о ч к о й в 
д о р е в о л ю ц и о н н о й и с т о р и и т р а к т а м о ж н о с ч и т а т ь 
н и ж е с л е д у ю щ е е  п р е д п о л о ж е н и е,  к о т о р о е  т а к ж е 
о с т а л о с ь л и ш ь н а б у м а г е: « р а б о т ы п о о б о р у д о в а-
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н и ю Ч у й с к ог о т р а к т а д о л и н о й К а т у н и, п о в с е й в е-
р о я т н о с т и, н а ч н у т с я с в е с н ы 1 9 1 7 г о д а » [ 2 1].

Л ог и ч н о,  ч т о  п о д о б н ы е  п е р т у р б а ц и и  н е  м ог-
л и  н е  с к а з а т ь с я  н а  т о в а р о о б о р о т е  п о  Ч у й с к о м у 
т р а к т у. Ф а к т и ч е с к и о к р е п ш и е п е р е д в о й н о й с в я-
з и  б ы л и  с в е д е н ы  н а  н е т.  П р и ч и н а м и  э т ог о  м о ж-
н о н а з в а т ь р а з р у ш е н и е д о р о ж н ог о п о л о т н а и д е-
г р а д а ц и я  и н ф р а с т р у к т у р н ы х  о б ъ е к т о в,  д е ф и ц и т 
т о в а р о в,  н е д о с т а т о к  р а б о ч и х  р у к,  б а н к р о т с т в о 
ц е л ог о р я д а р у с с к и х ф и р м, з а н и м а в ш и х с я р у с с к о-
м о нг о л ь с к о й  т о рг о в л е й,  а  т а к ж е  о б щ а я  с л о ж н а я 
в о е н н о- п о л и т и ч е с к а я  о б с т а н о в к а.  Е д и н с т в е н н ы-
м и  иг р о к а м и,  в ы иг р ы в а в ш и м и  о т  с л о ж и в ш е й с я 
с и т у а ц и и,  б ы л и  к и т а й ц ы,  к о т о р ы е  з а х в а т ы в а л и 
м о нг о л ь с к и й  р ы н о к  п о с р е д с т в о м  с б ы т а  а м е р и-
к а н с к и х ( и о т ч а с т и е в р о п е й с к и х) ф а б р и ч н ы х т о-
в а р о в [ 2 2].

В  г о д ы  П е р в о й  м и р о в о й  и  Гр а ж д а н с к о й  в о й н 
е д и н с т в е н н о й  з а м е т н о й  о рг а н и з а ц и е й  н а  р у с -
с к о- м о нг о л ь с к о м  т о рг о в о м  н а п р а в л е н и и  с т а л а 
« М о нг о л ь с к а я э к с п е д и ц и я », п о я в и в ш а я с я 2 4 и ю н я 
1 9 1 5  г. д л я т ы л о в ог о с н а б ж е н и я р о с с и й с к о й а р м и и 
п о с р е д с т в о м з а к у п к и с к о т а в М о нг о л и и. Н е с м о т р я 
н а  с и л ь н ы е  р а з о р е н и я,  к о т о р ы е  т е р п е л а  э т а  о рг а -
н и з а ц и я о т б а н д и т с к и х г р у п п и р о в о к в у к а з а н н ы й 
п е р и о д,  о н а  с м ог л а  п р о с у щ е с т в о в а т ь  д а ж е  н е к о -
т о р о е в р е м я п р и с о в е т с к о й в л а с т и. Ф а к т и ч е с к и е е 
д е я т е л ь н о с т ь  б ы л а  п а р а л и з о в а н а  р ег и о н а л ь н ы м и 
п р о д о в о л ь с т в е н н ы м и к о м и т е т а м и, в о з н и к ш и м и в 
1 9 1 7 – 1 9 1 8 гг. В. В. С и н и ч е н к о у к а з ы в а е т, ч т о « п о с л е 
б о л ь ш е в и с т с к ог о п е р е в о р о т а н е в с е п р и з н а л и н о -
в у ю в л а с т ь. В Б и й с к е и П а в л о д а р е у « Э к с п е д и ц и и » 
м е с т н ы е  в л а с т и  р е к в и з и р о в а л и  м я с о.  А н т и б о л ь -
ш е в и с т с к и е  с и л ы  в с к о р е  и з о л и р о в а л и  М о нг о л и ю 
о т Ц е н т р а л ь н о й Р о с с и и » [ 2 3, с. 1 7 1].

П о с л е р е в о л ю ц и и 1 9 1 7 г. Ч у й с к и й т р а к т б ы л с е -
р ь е з н о з а п у щ е н. Д а ж е в о ф и ц и а л ь н ы х д о к у м е н т а х 
д о р ог у и м е н о в а л и к а к н а х о д я щ у ю с я в « п е р в о б ы т -
н о м в и д е » [ 8, л. 2]. Э т о н е у д и в и т е л ь н о, е с л и у ч и т ы -
в а т ь  п р о т я ж е н н о с т ь  и  и н т е н с и в н о с т ь  в о о р у ж е н -
н ы х  п р о т и в о с т о я н и й  н а  т е р р и т о р и и  п р о л ег а н и я 
т р а к т а ( юг о- в о с т о ч н ы е р а й о н ы н ы н е ш н ег о А л т а й -
с к ог о к р а я и Ре с п у б л и к а А л т а й). Го р н а я м е с т н о с т ь, 
в ы с т у п а в ш а я е с т е с т в е н н о й з а щ и т о й, п о д д е р ж к а о т 
ч а с т и  м е с т н ог о  н а с е л е н и я  в ы с т у п и л и  с е р ь е з н ы м 
к а т а л и з а т о р о м д л я п о я в л е н и я и р о с т а « б е л ы х о т р я -
д о в ». О т п р а в н о й т о ч к о й с т а л о 8 и ю н я 1 9 1 8 г., к ог д а 
К а р а к о р у м п р и з н а л с в о е п о д ч и н е н и е В р е м е н н о м у 
С и б и р с к о м у п р а в и т е л ь с т в у, ч т о с л у ч и л о с ь н а ф о н е 
у с п е х о в ч е х о с л о в а к о в [ 2 4, с. 4 5].

С у щ е с т в у е т  ц е л ы й  р я д  о п у б л и к о в а н н ы х  в о с-
п о м и н а н и й  у ч а с т н и к о в,  и с с л е д о в а н и й,  п о с в я-
щ е н н ы х  г р а ж д а н с к о й  в о й н е  в  Го р н о м  А л т а е. 
С к в о з н о й  л и н и е й  в  д а н н ы х  и с т о р и я х  з а ч а с т у ю 

п р о х о д и т  Ч у й с к и й  т р а к т,  т а к  к а к  о н,  в ы с т у п а я  в 
к а ч е с т в е  с т р а т ег и ч е с к о й  т р а н с п о р т н о й  а р т е р и и, 
а  т а к ж е  в  с и л у  р а с п о л о ж е н и я  н а  н е м  к л ю ч е в ы х 
н а с е л е н н ы х  п у н к т о в,  н е с к о л ь к о  л е т  с л у ж и л  п л о-
щ а д к о й  д л я  в о о р у ж е н н ы х  с т о л к н о в е н и й.  О д н и м 
и з и н т е р е с н ы х и с т о ч н и к о в с л у ж а т в о с п о м и н а н и я 
б ы в ш ег о  ф р о н т о в и к а  и  к о м м у н и с т а,  у ч а с т н и к а 
с о б ы т и й  т е х  л е т  И. Н.  К у д р я в ц е в а,  к о т о р ы й  п о д-
р о б н о  о п и с ы в а е т  б о е в ы е  д е й с т в и я  о с е н и  1 9 1 9  г., 
п р о х о д и в ш и е в м е с т н о с т и м е ж д у п р и л ег а ю щ и м и 
к г. Б и й с к у р а й о н а м и и и н и н с к о й п е р е п р а в о й [ 2 5]. 
С ог л а с н о  К у д р я в ц е в у,  н а и б о л е е  з н а ч и м ы е  б о и  в 
э т о т п е р и о д н а Ч у й с к о м т р а к т е п р о х о д и л и в р а й-
о н е с л е д у ю щ и х н а с е л е н н ы х п у н к т о в: И н я, Т у е к т а, 
К е н ьг а,  Ш е б а л и н о,  А л т а й с к о е,  Х а б а р о в к а,  Т о п у-
ч а я, О нг у д а й [ 2 5, с. 1 3 2 – 1 3 9]. П р и э т о м Ч у й с к и й 
т р а к т  в  д а н н ы х  б о я х  в ы с т у п а е т  с р а з у  в  н е с к о л ь-
к и х  и п о с т а с я х:  п о л е  б о я,  с т р а т ег и ч е с к и й  о б ъ е к т, 
п л а ц д а р м д л я н а с т у п л е н и я, п у т ь о т с т у п л е н и я.

О д н и м и з н а и б о л е е и з в е с т н ы х и я р к и х д е я т е -
л е й в р е м е н г р а ж д а н с к о й в о й н ы в Г о р н о м А л т а е, 
б е з у с л о в н о,  с ч и т а е т с я  м е с т н ы й  у р о ж е н е ц,  п о л -
н ы й г е о рг и е в с к и й к а в а л е р А л е к с а н д р П е т р о в и ч 
К а й г о р о д о в ( 1 8 8 7 г.  р.). Ч у й с к и й т р а к т в е г о с у д ь -
б е  з а н я л  о с о б о е  м е с т о:  з д е с ь  н а ч а л а с ь  е г о  п р о -
ф е с с и о н а л ь н а я д е я т е л ь н о с т ь ( в д о в о е н н ы е г о д ы 
о н  с л у ж и л  т а м о ж е н н ы м  о б ъ е з д ч и к о м  в  с.  К о ш-
А г а ч е) [ 2 6, с. 5 0], з д е с ь ж е п р о х о д и л и с а м ы е о ж е -
с т о ч е н н ы е б о и « б е л ы х о т р я д о в » с н и м в о г л а в е. 
И м е н н о о н с т а л о д н и м и з и н и ц и а т о р о в ф о р м и -
р о в а н и я  и н о р о д ч е с к и х  к а з а ч ь и х  п о л к о в,  к о т о -
р ы е у ж е с к о н ц а с е н т я б р я 1 9 1 9 г. с т а л и а к т и в н о 
б о р о т ь с я  с  к р а с н ы м и  п а р т и з а н а м и  в  а л т а й с к и х 
г о р а х.  В. А.  Ш у л д я к о в  о т м е ч а е т  р е з у л ь т а т ы  д е я -
т е л ь н о с т и с и л К а й г о р о д о в а о с е н ь ю 1 9 1 9 г.: « В о к -
т я б р е  б е л ы е  в о с с т а н о в и л и  п о р я д о к  н а  Ч у й с к о м 
т р а к т е  н а с т о л ь к о,  ч т о  п о  н е м у  в о з о б н о в и л о с ь 
б е з о п а с н о е  д в и ж е н и е  п а с с а ж и р о в  и  т о в а р о в » 
[ 2 6,  с.  5 1].  О д н а к о  э т о  б ы л  о д и н  и з  н е м н ог и х  и 
н е п р о д о л ж и т е л ь н ы х  э т а п о в  д о м и н и р о в а н и я 
К а й г о р о д о в а н а А л т а е. В е г о с у д ь б е б ы л и и м н о -
г о ч и с л е н н ы е  б о и  з а  а л т а й с к и е  с е л а,  и  г р а б е ж и 
« М о н г о л ь с к о й э к с п е д и ц и и », и б е г с т в а в М о н г о -
л и ю, э т о т ч е л о в е к б у к в а л ь н о х о д и л н а в о л о с о к о т 
с м е р т и д о л г и е г о д ы, т а к и л и и н а ч е в о з в р а щ а я с ь 
н а  Ч у й с к и й  т р а к т.  О т р я д ы  К а й г о р о д о в а  н е  д а -
в а л и с о в е т с к о й в л а с т и у с т а н о в и т ь с в о й п о р я д о к 
в Г о р н о м А л т а е в п л о т ь д о в е с н ы 1 9 2 2 г., т о е с т ь 
д о  т ог о  м о м е н т а,  п о к а  А л е к с а н д р  П е т р о в и ч  н е 
б ы л у б и т в К а т а н д е [ 2 6, с. 5 6]. В м е с т е с т е м в е г о 
« п о с л у ж н о м с п и с к е » о с т а л о с ь м н ог о я р к и х б о е в, 
у с п е ш н ы х  в ы л а з о к,  а  т а к ж е  а в а н т ю р н ы х  р е ш е -
н и й, к а ж д о е и з к о т о р ы х з а с л у ж и в а е т о т д е л ь н ог о 
в н и м а н и я с о с т о р о н ы и с с л е д о в а т е л е й.

П о д р е з о в М. В. Ч у й с к и й т р а к т н а к а н у н е и в г о д ы Г р а ж д а н с к о й в о й н ы н а А л т а е 
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

Е щ е  д о  п о л н о й  п о б е д ы  с о в е т с к о й  в л а с т и,  к ог д а 
о т р я д ы  К а йг о р о д о в а  и  д р уг и х  а к т и в н о  д е й с т в о в а -
л и н а А л т а е, б ы л п о д н я т в о п р о с о в о с с т а н о в л е н и и 
Ч у й с к ог о  т р а к т а.  С и б и р с к о е  о т д е л е н и е  м е с т н ог о 
т р а н с п о р т а  с  1 9 2 1  г.  с т а л о  п р о в о д и т ь  из ы с к а т е л ь -
с к и е  р а б о т ы  п о  т р а к т у,  о б с л е д у я  с т а р ы е  и  н о в ы е 
н а п р а в л е н и я  ( в оз о б н о в и л а с ь  д и с к у с с и я  п о  в ы б о р у 
н а п р а в л е н и я п р о к л а д к и б у д у щ е й д о р ог и [ 2 7, с. 1 4 8 –
1 5 2]), из у ч а я в оз м о ж н о с т и о б х о д а н а и б о л е е с е р ь е з -
н ы х п р е п я т с т в и й – с л о ж н ы х б о м о в, п а р о м н ы х п е р е -
п р а в, г о р н ы х п е р е в а л о в, в ч а с т н о с т и С е м и н с к ог о и 
К о м а р с к ог о, н а ч т о б ы л о в ы д е л е н о 3, 5 т ы с. р у б. [ 2 8, 
с. 5 3]. Д а н н ы й п р о ц е с с х а р а к т е р е н в ц е л о м д л я в с е й 
с т р а н ы, т а к к а к в п е р в ы е г о д ы с о в е т с к о й в л а с т и в о с -
с т а н о в л е н и ю  п у т е й  с о о б щ е н и я  у д е л я л о с ь  о с о б о е 
в н и м а н и е, ч т о п о д т в е р ж д а е т П. Н. Ше в ч е н к о: « То л ь -
к о с 1 6 н о я б р я 1 9 1 7 г. п о 2 7 д е к а б р я 1 9 2 2 г. н а з а с е д а -
н и я х С о в е т а н а р о д н ы х к о м и с с а р о в и С о в е т а Т р у д а и 
О б о р о н ы б ы л о р а с с м о т р е н о о к о л о 3 т ы с. в о п р о с о в, 
в т о й и л и и н о й с т е п е н и к а с а в ш и х с я т р а н с п о р т а, из 
н и х б о л е е 7 0 п о с в я щ е н о а в т о м о б и л ь н о м у т р а н с п о р -
т у » [ 2 9, с. 1 3 9].

О к о н ч а т е л ь н о е  у с т а н о в л е н и е  с о в е т с к о й  в л а-
с т и  п о л о ж и т е л ь н о  с к а з а л о с ь  н а  р а з в и т и и  Ч у й-
с к ог о  т р а к т а.  П о с л е д о в а в ш и е  з а  э т и м  и з д а н и я 
Д е к р е т а  В Ц И К  о т  3 1. 0 8. 1 9 2 2  г.,  П о с т а н о в л е н и я 
С и б р е в к о м а о т 3 1. 1 0. 1 9 2 2 г. п р и в е л и к ф о р м и р о-
в а н и ю  т р е т ь ег о  у ч а с т к а  г у ж е в ы х  д о р ог  С и б и р-
с к ог о о б л а с т н ог о у п р а в л е н и я м е с т н ог о з н а ч е н и я, 
р а с п о л о ж е н н ог о  в  г.  Б и й с к е,  н а  к о т о р о м  л е ж а л а 
о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  в о с с т а н о в л е н и е  и  р а з в и т и е 
Ч у й с к ог о  т р а к т а  [ 3 0].  Н а  з а с т а в и л  с е б я  ж д а т ь  и 
е щ е  о д и н  н о р м а т и в н ы й  д о к у м е н т,  п е р е в е р н у в-
ш и й и с т о р и ю э т о й л ег е н д а р н о й д о р ог и, а и м е н н о: 
Ч у й с к и й т р а к т н а в с е м п р о т я ж е н и и п р и з н а в а л с я 
д о р ог о й  г о с у д а р с т в е н н ог о  з н а ч е н и я,  т а к  к а к  е м у 
о т в о д и л а с ь о с о б а я р о л ь в т о рг о в ы х с н о ш е н и я х с 
М о нг о л и е й. Б о л е е т ог о, э т о т п у т ь н а з ы в а л с я « н е-
и з б е ж н ы м и е д и н с т в е н н ы м » [ 3 1, л. 4 о б.].

О д н о й и з п е р в о о ч е р е д н ы х з а д а ч, к о т о р а я б ы л а 
п о с т а в л е н а п е р е д т р е т ь и м у ч а с т к о м г у ж е в ы х д о р ог, 
с т а л о в о с с т а н о в л е н и е п е р е п р а в ч е р е з р е к и п о Ч у й -
с к о м у  т р а к т у,  о с о б е н н о  в  м е с т н о с т и  м е ж д у  К о р-
К е ч у  и  И н е й,  т а к  к а к  б е з  н и х  н е л ь з я  п р е д с т а в и т ь 
о рг а н и з а ц и ю  к а к ог о- л и б о  р ег у л я р н ог о  с о о б щ е -

н и я: « в ы я с н и л а с ь н а с т о я т е л ь н а я н е о б х о д и м о с т ь в 
п о с т р о й к е ш е с т и п р и п а р о м к о в н а б а р к а с а х с т р е м я 
с п а с а т е л ь н ы м и  л о д к а м и  ч е р е з  р.  К а т у н ь  в  с.  И н я, 
К е р к о ч у и С р е д н е м П е р е в о з е, к о т о р ы е б ы л и у н и ч -
т о ж е н ы б е л о б а н д и т а м и » [ 3 1, л. 4 о б.] ( и з в е с т н о, ч т о 
п а р о м в с. И н я б ы л у н и ч т о ж е н с и л а м и о т р я д а К а й -
г о р о д о в а л е т о м 1 9 2 0 г. [ 2 6, с. 5 5]).

П а р а л л е л ь н о  у к а з а н н ы м  п р о ц е с с а м  ш л и  и 
с о в е т с к о- м о нг о л ь с к и е  п е р ег о в о р ы,  к о т о р ы е  в ы-
л и л и с ь  в  п о д п и с а н и е  п е р в ог о  т о рг о в ог о  с ог л а-
ш е н и я  м е ж д у  д в у м я  м о л о д ы м и  г о с у д а р с т в а м и, 
п о л о ж и в ш ег о н а ч а л о д л я д л и т е л ь н ы х т е с н ы х о т-
н о ш е н и й  к а к  в  т о рг о в о м,  т а к  и  в  п о л и т и ч е с к о м 
а с п е к т а х.  П о ч т и  н а  с е м ь д е с я т  л е т  м н ог и е  п р е д-
п р и я т и я б у д у т п р о ц в е т а т ь и о б с л у ж и в а т ь д а н н о е 
н а п р а в л е н и е, а н а ч а л о и м п о л о ж и л и: « Ц е н т р о с о-
ю з,  к о т о р ы й  у с т а н о в и л  п е р в ы е  т о рг о в ы е  с в я з и  с 
М о нг о л и е й  е щ е  в  1 9 1 9  г.,  < … >  С и бг о с т о рг,  А/ О 
Ш е р с т ь, п р е д с т а в и т е л ь с т в о Ч и к о й с к ог о к о ж е в е н-
н ог о з а в о д а » [ 3 2, с. 1 9 3].

И с х о д я  и з  в ы ш е с к а з а н н ог о,  к о н с т а т и р у е м, 
ч т о Ч у й с к и й т р а к т в р а с с м а т р и в а е м ы й п е р и о д, с 
о д н о й  с т о р о н ы,  п о л у ч и л  с е р ь е з н о е  в н и м а н и е  с о 
с т о р о н ы  г о с у д а р с т в а,  в ы р а з и в ш е е с я  в  р а з р а б о т-
к е  п р о е к т а  к а р д и н а л ь н ог о  п е р е у с т р о й с т в а,  ег о 
п р и н я т и я  н а  в ы с ш е м  у р о в н е,  а  н а д е ж д ы  н а  ег о 
р е а л и з а ц и ю н е о с т а в л я л и с ь д а ж е в т я ж е л ы е г о д ы 
П е р в о й м и р о в о й в о й н ы; с д р у г о й – к р а х ц а р с к о й 
в л а с т и, р а з р а з и в ш а я с я г р а ж д а н с к а я в о й н а с б о е-
в ы м и д е й с т в и я м и в м е с т а х п р о л ег а н и я д о р ог и о т-
б р о с и л и т р а к т н а д е с я т и л е т и я н а з а д, у н и ч т о ж и в 
о б ъ е к т ы и у л у ч ш е н и я к а к н е п о с р е д с т в е н н о в х о д е 
в о о р у ж е н н ы х о п е р а ц и й, т а к и в с и л у о т с у т с т в и я 
д о л ж н ог о  т е к у щ ег о  р е м о н т а.  В м е с т е  с  т е м  Ч у й-
с к и й  т р а к т  о с т а в а л с я  в а ж н е й ш е й  т р а н с п о р т н о й 
а р т е р и е й  Юг о- З а п а д н о й  С и б и р и  д л я  т о рг о в л и  с 
М о нг о л и е й,  о с в о е н и я  Го р н ог о  А л т а я,  д л я  к о т о-
р ог о д а н н а я д о р ог а я в л я е т с я б е з а л ь т е р н а т и в н о й. 
Н е с м о т р я н а т у р б у л е н т н о с т ь в р е м е н П е р в о й м и-
р о в о й  и  Г р а ж д а н с к о й  в о й н,  р е в о л ю ц и й  1 9 1 7  г., 
Ч у й с к и й  т р а к т  н е  б ы л  п р е д а н  о к о н ч а т е л ь н о м у 
з а б в е н и ю,  б о л е е  т ог о,  м о л о д о е  с о в е т с к о е  п р а в и-
т е л ь с т в о в с е- т а к и р е а л и з о в а л о п р о е к т ы ег о п е р е-
у с т р о й с т в а,  р а з р а б о т к а  к о т о р ы х  н а ч а л а с ь  е щ е  в 
д о р е в о л ю ц и о н н ы е г о д ы.

Б и б л и о г р а ф и ч е с к и й с п и с о к

1.  С т а р ц е в А. В. С и б и р ь и с о п р е д е л ь н ы е т е р р и т о р и и: и с т о р и я, и с т о р и о г р а ф и я, м е т о д о л о г и я. Б а р н а у л: И з д-
в о Б Ю И М В Д Р Ф, 2 0 1 6. 4 4 6 с.

2.  П у с т о г а ч е в а Т. С. Р а з в и т и е и в з а и м о в л и я н и е п у т е й с о о б щ е н и я и т о р г о в л и в у с л о в и я х х о з я й с т в е н н о г о и 
э к о н о м и ч е с к о г о о с в о е н и я Г о р н о г о А л т а я в 1 8 6 1 — 1 9 4 1 г г.: д и с. … д - р а и с т. н а у к. К е м е р о в о, 2 0 1 2. 4 1 3 с.

3.  Д о р о г и А л т а й с к о г о к р а я: о т п е р в ы х в е р с т д о н а ш и х д н е й / А. Н. Д у н е ц [ и д р.]. Б а р н а у л: И з д- в о А л т Г Т У, 
2 0 1 7. 3 9 6 с.

4.  П о д р е з о в М. В. И с т о р и я Ч у й с к о г о т р а к т а: д и с. … к а н д. и с т. н а у к. Б и й с к, 2 0 1 8. 2 3 6 с.
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5.  Ч у е ц. Ч у й с к и й т р а к т / / В о д н ы е п у т и и ш о с с е й н ы е д о р о г и. 1 9 1 3. № 8. С. 3 7 6 — 3 7 7.
6.  Г р е х о в а Е. А. Ч у й с к и й т р а к т д о м о н г о л ь с к о й г р а н и ц ы. И с т о р и к о- к р а е в е д ч е с к и й о ч е р к. Б и й с к, 2 0 0 6. 9 9 с.
7.  З и н о в ь е в  В.  П.  Т о р г о в ы й  о б м е н  С и б и р и  и  Ц е н т р а л ь н о й  А з и и  / /  С и б и р ь  и  Ц е н т р а л ь н а я  А з и я:  п р о б л е м ы 

р е г и о н а л ь н ы х с в я з е й. X VIII — X X в в.: с б о р н и к с т а т е й и м а т е р и а л о в / п о д р е д. В. П. З и н о в ь е в а. Т о м с к: И з д а н и е Т о м -
с к о г о у н и в е р с и т е т а, 1 9 9 9. С. 1 0 8 — 1 2 0.

8.  А р х и в н ы й о т д е л А д м и н и с т р а ц и и г. Б и й с к а ( д а л е е — А О А Г Б). Ф. Р — 2 3 0. О п. 1. Д. 2.
9.  Ж и з н ь А л т а я ( Б а р н а у л). 1 9 1 3. 1 2 м а я.
1 0. Ж и з н ь А л т а я ( Б а р н а у л). 1 9 1 2. 3 0 м а р т а.
1 1. Х р о н и к а / / В о д н ы е п у т и и ш о с с е й н ы е д о р о г и. 1 9 1 4. № 8. С. 3 9 6 — 4 0 6.
1 2. С т а р ц е в  А.  В.  С т р о и т е л ь с т в о  Ч у й с к о г о  т р а к т а  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  XI X  —  н а ч а л е  X X  в.  / /  П о л з у н о в с к и й 

в е с т н и к. 2 0 0 4. № 3. С. 2 7 6 — 2 8 3.
1 3. Ш и ш к о в В. Я. А в т о б и о г р а ф и я / / В я ч е с л а в Ш и ш к о в в в о с п о м и н а н и я х с о в р е м е н н и к о в / с о с т. Н. Н. Я н о в -

с к и й. Н о в о с и б и р с к: Н о в о с и б и р с к о е к н и ж н о е и з д а т е л ь с т в о, 1 9 8 7. С.  8 — 2 7.
1 4. Ж и з н ь А л т а я ( Б а р н а у л). 1 9 1 5. 1 3 и ю н я.
1 5. Х р о н и к а / / В о д н ы е п у т и и ш о с с е й н ы е д о р о г и. 1 9 1 4. № 1 2. С. 6 0 0 — 6 0 9.
1 6. Г о с у д а р с т в е н н ы й а р х и в А л т а й с к о г о к р а я ( Г А А К). Ф. 6 5. О п. 1. Д. 2 6 3.
1 7. Ж и з н ь А л т а я ( Б а р н а у л). 1 9 1 5. 2 8 ф е в р а л я.
1 8. Ж и з н ь А л т а я ( Б а р н а у л). 1 9 1 5. 1 3 и ю н я.
1 9. Ж и з н ь А л т а я ( Б а р н а у л). 1 9 1 5. 1 8 а в г у с т а.
2 0. Ж и з н ь А л т а я ( Б а р н а у л). 1 9 1 6. 2 2 и ю н я.
2 1. Ж и з н ь А л т а я ( Б а р н а у л). 1 9 1 6. 2 6 о к т я б р я.
2 2. Ж и з н ь А л т а я ( Б а р н а у л). 1 9 1 6. 2 9 и ю л я.
2 3. С и н и ч е н к о  В.  В.  М а т е р и а л ы  ж у р н а л о в  И р к у т с к и х  с ъ е з д о в  « М о н г о л ь с к о й  э к с п е д и ц и и »  п о  з а к у п к е  с к о т а 

д л я н у ж д д е й с т в у ю щ е й а р м и и в г о д ы П е р в о й м и р о в о й в о й н ы к а к и с т о р и ч е с к и й и с т о ч н и к / / Р о с с и я и М о н г о л и я в 
п е р в о й п о л о в и н е X X в е к а: к о н ц е п т у а л ь н ы е в о п р о с ы р о с с и й с к о- м о н г о л ь с к и х о т н о ш е н и й ( д и п л о м а т и я, э к о н о м и к а, 
н а у к а): с б. н а у ч. т р. / п о д р е д. Ю. В К у з ь м и н а [ и д р.]. У л а н- Б а т о р; И р к у т с к: И з д- в о Б Г У, 2 0 1 5. С. 1 6 9 — 1 7 1.

2 4. С в я т о г о р ь е. И с т о р и я Р е с п у б л и к и А л т а й в д о к у м е н т а х Ц е н т р а х р а н е н и я А р х и в н о г о ф о н д а А л т а й с к о г о к р а я. 
X VII — н а ч а л о X X в е к о в / с о с т. Е. П. П а к, Н. И. Р а з г о н. Г о р н о- А л т а й с к: Г о с. а р х и в н а я с л у ж б а Р А, 2 0 0 0. 2 3 1 с.

2 5. К у д р я в ц е в И. Н. Г о р н о- А л т а й с к и е п а р т и з а н ы / / Н е з а б ы в а е м о е: В о с п о м и н а н и я а к т и в н ы х у ч а с т н и к о в б о р ь -
б ы з а у с т а н о в л е н и е С о в е т с к о й в л а с т и н а А л т а е. Б а р н а у л: А л т. к н.  и з д- в о, 1 9 6 0. С. 1 2 2 — 1 4 0.

2 6. Ш у л д я к о в  В.  А.  А л е к с а н д р  К а й г о р о д о в:  б е л ы й  о ф и ц е р  и  в о ж д ь  г о р н о- а л т а й с к о г о  н а р о д н о г о  в о с с т а н и я 
1 9 2 1 — 1 9 2 2 г г. / / И н н о в а ц и о н н о е о б р а з о в а н и е и э к о н о м и к а. 2 0 0 9. Т . 1, № 5. С. 5 0 — 5 7.

2 7. П о д р е з о в М. В. С т р о и т е л ь с т в о Ч у й с к о г о т р а к т а в 1 9 2 0- х г г. / / В е с т н и к Т о м с к о г о г о с у д а р с т в е н н о г о у н и в е р -
с и т е т а. 2 0 1 8. № 4 2 7. С. 1 4 8 — 1 5 2.

2 8. П у с т о г а ч е в а Т. С. С т р о и т е л ь с т в о Ч у й с к о г о т р а к т а в п е р в о й т р е т и X X в.: в а р и а н т ы, д и с к у с с и и / / М и р Е в р а -
з и и. 2 0 0 9. № 1 ( 4). С. 5 3 — 5 7.

2 9. Ш е в ч е н к о П. Н. К в о п р о с у о р а з в и т и и д о р о ж н о г о х о з я й с т в а с т р а н ы в п е р в ы е г о д ы с о в е т с к о й в л а с т и / / 
В е с т н и к М о с к о в с к о г о у н и в е р с и т е т а М В Д Р о с с и и. 2 0 0 9. № 1 2. С. 1 3 9 — 1 4 1.

3 0. А О А Г Б. Ф. Р — 2 3 0. П р е д и с л о в и е к о п и с и № 1 д о к у м е н т о в п о с т о я н н о г о х р а н е н и я.
3 1. А О А Г Б. Ф. Р — 2 3 0. О п. 1. Д. 1.
3 2. В н е ш н я я т о р г о в л я С С С Р с с о ц и а л и с т и ч е с к и м и с т р а н а м и / п о д р е д. В. П. Г о р ю н о в а. М.: В н е ш т о р г и з д а т, 

1 9 5 7. 2 1 4 с.

П о д р е з о в М. В. Ч у й с к и й т р а к т н а к а н у н е и в г о д ы Г р а ж д а н с к о й в о й н ы н а А л т а е 
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

У Д К 3 1 4. 1 7( 4 7 0. 4 4) ” 2 0 1 4 / 2 0 1 9 ”

D OI 1 0. 3 7 3 8 6 / 2 4 1 3- 4 4 8 1- 2 0 2 0- 3- 9 4- 1 0 0

М. Ю. С у ш к о
С а р а т о в с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й т е х н и ч е с к и й у н и в е р с и т е т и м. Г а г а р и н а Ю. А., г. С а р а т о в, Р о с с и я

А Н А Л И З И С Т О Р И Ч Е С К И Х А С П Е К Т О В  Д Е М О Г Р А Ф И Ч Е С К О Й С И Т У А Ц И И 
И Е Е В З А И М О С В Я З Ь С С О Ц И А Л Ь Н О- Э К О Н О М И Ч Е С К И М Р А З В И Т И Е М 
С А Р А Т О В С К О Й О Б Л А С Т И З А П Е Р И О Д 2 0 1 4 − 2 0 1 9 г г.

В  с т а т ь е  н а  о с н о в е  о б щ е н а у ч н ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и я  р а с с м о т р е н ы  с о в р е м е н н ы е  т е н -
д е н ц и и  с о ц и а л ь н о- д е м о г р а ф и ч е с к о г о  р а з в и т и я  С а р а т о в с к о й  о б л а с т и.  В  с т а т ь е  п р и -
в л е ч е н ы  н о в ы е  о п у б л и к о в а н н ы е  с т а т и с т и ч е с к и е  д а н н ы е  и  п р о в е д е н  с р а в н и т е л ь н ы й 
и с т о р и ч е с к и й а н а л и з о т д е л ь н ы х с о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к и х ф а к т о р о в, в л и я ю щ и х н а д е м о -
г р а ф и ч е с к у ю с и т у а ц и ю в П р и в о л ж с к о м ф е д е р а л ь н о м о к р у г е и С а р а т о в с к о й о б л а с т и з а п е р и о д  
2 0 1 4 — 2 0 1 9  г г.  С ф о р м у л и р о в а н ы  р е к о м е н д а т е л ь н ы е  м е р ы  д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  м и г р а ц и -
о н н о г о  о т т о к а  н а с е л е н и я,  п о в ы ш е н и я  э ф ф е к т и в н о с т и  и  с о х р а н е н и я  э к о н о м и ч е с к о г о  п о -
т е н ц и а л а С а р а т о в с к о й о б л а с т и, т р у д о в ы х р е з е р в о в, ч и с л е н н о с т и н а с е л е н н ы х п у н к т о в, з а -
и н т е р е с о в а н н о с т и ж и т е л е й о б л а с т и т р у д и т ь с я н а б л а г о м а л о й Р о д и н ы. 
К л ю ч е в ы е с л о в а:  д е м о г р а ф и я, р е г и о н ы П Ф О, П о в о л ж ь е, м и г р а ц и я, р о ж д а е м о с т ь, с м е р т -
н о с т ь, т р у д о в ы е р е з е р в ы, н а с е л е н и е, д о х о д ы, р а с х о д ы.

M. Y. S u s h k o
Y u ri G a g a ri n S t a t e T e c h ni c al U ni v e r si t y, S a r a t o v, R u s si a

A N A L Y SI S O F HI S T O RI C A L A S P E C T S O F D E M O G R A P HI C SI T U A TI O N 
A N D I T S  C O R R E L A TI O N WI T H T H E S E CI O- E C O N O MI C D E V E L O P M E N T 
O F S A R A T O V R EI O N I N 2 0 1 4 − 2 0 1 9

B a s e d o n g e n er al s ci e n ti ff c r e s e ar c h m e t h o d s, t h e ar ti cl e c o n si d er s c urr e n t tr e n d s i n t h e s o ci o-
d e m o gr a p hi c d e v el o p m e n t of S ar a t o v r e gi o n. T h e ar ti cl e t a k e s i n t o c o n si d er a ti o n n e w p u bli s h e d 
s t a ti s ti c s a n d a c o m p ar a ti v e hi s t ori c al a n al y si s of i n di vi d u al s o ci o- e c o n o mi c f a c t or s a ff e c ti n g 
t h e  d e m o gr a p hi c  si t u a ti o n  i n  Pri v ol z h s ki y  F e d er al  Di s tri c t  a n d  S ar a t o v  R e gi o n  f or  t h e  p eri o d 
2 0 1 4 — 2 0 1 9. A s  c o n cl u si o n s,  r e c o m m e n d a t or y  m e a s ur e s  ar e  f or m ul a t e d  t o  pr e v e n t  mi gr a ti o n 
o u t fi o w s of t h e p o p ul a ti o n, i n cr e a s e e ffi ci e n c y a n d m ai n t ai n t h e e c o n o mi c p o t e n ti al of S ar a t o v 
r e gi o n, l a b or r e s er v e s, t h e n u m b er of s e t tl e m e n t s, a n d t h e i n t er e s t of   r e gi o n al r e si d e n t s t o 
w or k f or t h e b e n e fi t of t h eir H o m el a n d. 
K e y  w o r d s:  d e m o gr a p h y,  r e gi o n s  of  Pri v ol z h s ki y  F e d er al  Di s tri c t,  P o v ol z h y e,  mi gr a ti o n,  bir t h 
r a t e, m or t ali t y, l a b or r e s er v e s, p o p ul a ti o n, i n c o m e, e x p e n s e s.

н о с т и д о л ж е н с о к р а т и т ь с я н е м е н е е ч е м в 1, 6 р а з а. 
О ж и д а е м у ю  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  ж и з н и  н а м е ч е н о 
д о в е с т и д о 7 5 л е т. С у м м а р н ы й к о э ф ф и ц и е н т р о ж -
д а е м о с т и з а п л а н и р о в а н о у в е л и ч и т ь в 1, 5 р а з а ( о н 
д о л ж е н  с о с т а в и т ь  1, 9 3  р о ж д е н и я).  П р е д п о л аг а е т -
с я  т а к ж е  о б е с п е ч и т ь  м иг р а ц и о н н ы й  п р и р о с т  н а 
у р о в н е б о л е е 3 0 0 т ы с. ч е л о в е к е ж ег о д н о [ 1].

Е щ е  с  1  я н в а р я  2 0 0 6  г.  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а-
ц и и  н а ч а л и  р е а л и з а ц и ю  н а ц и о н а л ь н ог о  п р и о р и-
т е т н ог о  п р о е к т а  « З д о р о в ь е »,  н а п р а в л е н н ог о  н а 
м е р о п р и я т и я п о с о к р а щ е н и ю с м е р т н о с т и н а с е л е-
н и я.  П р е о д о л е н и е д е п о п у л я ц и и и п е р е х о д к в о с-
х о д я щ е й  д е м ог р а ф и ч е с к о й  д и н а м и к е  –  э т о  г л а в-
н а я  ц е л ь  о с у щ е с т в л е н и я  т о й  п о л и т и к и,  к о т о р а я 
п р о в о д и л а с ь  п о с л е д н и е  г о д ы  в  о б л а с т и  п о в ы ш е-
н и я  р о ж д а е м о с т и  и  с о к р а щ е н и я  с м е р т н о с т и  н а-

Д е м ог р а ф и ч е с к а я с и т у а ц и я в ы с т у п а е т в а ж н ы м 
ф а к т о р о м и к р и т е р и е м с о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к о-
г о р а з в и т и я р ег и о н а. В п о с л е д н е е д е с я т и л е т и е е м у 
у д е л я е т с я п р и с т а л ь н о е в н и м а н и е с о с т о р о н ы в л а-
с т е й в с е х у р о в н е й. 

В  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  у к а з о м  П р е з и д е н т а 
В. В.  П у т и н а  №  1 3 5 1  о т  0 7. 1 0. 2 0 0 7  г.  б ы л а  у т в е р ж -
д е н а  К о н ц е п ц и я  д е м ог р а ф и ч е с к о й  п о л и т и к и  н а 
п е р и о д  д о  2 0 2 5  г о д а.  Ре а л и з а ц и я  К о н ц е п ц и и  р а с -
с ч и т а н а  н а  д е в я т н а д ц а т ь  л е т.  В  н а с т о я щ е е  в р е м я 
и д е т о с у щ е с т в л е н и е е е т р е т ь ег о э т а п а. К о н ц е п ц и я 
п р е д п о л аг а е т у к р е п л е н и е з д о р о в ь я р о с с и я н, п о в ы -
ш е н и е у р о в н я р о ж д а е м о с т и, п р и в л е ч е н и е в с т р а н у 
м иг р а н т о в. К 2 0 2 5 г., с ог л а с н о к о н ц е п ц и и, н а с е л е -
н и е  с т р а н ы  д о л ж н о  в ы р а с т и  д о  1 4 5  м л н  ч е л о в е к, 
р о с т д о л ж е н с о х р а н я т ь с я и д а л е е. У р о в е н ь с м е р т -
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с е л е н и я.  Е ж ег о д н о  п у б л и к у е м ы е  с т а т и с т и ч е с к и е 
д а н н ы е  п о  С а р а т о в с к о й  о б л а с т и  п о з в о л я ю т  и с-
с л е д о в а т ь и в ы я в и т ь о с н о в н ы е т е н д е н ц и и, х а р а к-
т е р н ы е д л я с р е д н ег о П о в о л ж ь я, а т а к ж е о ц е н и т ь 
п р е д в а р и т е л ь н ы е и т ог и р е а л и з а ц и и ф е д е р а л ь н о й 
к о н ц е п ц и и. 

Ц е л ь и с с л е д о в а н и я с о с т о и т в и з у ч е н и и р ег и о-
н а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  д е м ог р а ф и ч е с к ог о  р а з в и-
т и я С а р а т о в с к о й о б л а с т и к а к о д н ог о и з с у б ъ е к т о в 
Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  з а  п е р и о д  2 0 1 4 – 2 0 1 9  гг. 
Д л я в ы я в л е н и я о с н о в н ы х т е н д е н ц и й, п р е п я т с т в у-
ю щ и х  у л у ч ш е н и ю  д е м ог р а ф и ч е с к о й  с и т у а ц и и  в 
р ег и о н е,  и с с л е д о в а л и с ь  е е  о с н о в н ы е  п а р а м е т р ы 
( р о ж д а е м о с т ь,  с м е р т н о с т ь,  п о л о в о з р а с т н о й  с о-
с т а в,  у р о в е н ь  о ж и д а е м о й  п р о д о л ж и т е л ь н о с т и 
ж и з н и). Н а д е м ог р а ф и ч е с к у ю с и т у а ц и ю в р ег и о-
н е о к а з ы в а е т в л и я н и е м н о ж е с т в о ф а к т о р о в, в т о м 
ч и с л е с о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к о е р а з в и т и е р ег и о-
н а ( с о ц и о э к о н о м и к а), у р б а н и з и р о в а н н о с т ь, э т н и-
ч е с к и й с о с т а в н а с е л е н и я и д р.

С а р а т о в с к а я  о б л а с т ь  в х о д и т  в  с о с т а в  П р и -
в о л ж с к ог о  ф е д е р а л ь н ог о  о к р у г а  ( П Ф О).  Э т о 
о д и н  и з  в о с ь м и  ф е д е р а л ь н ы х  о к р у г о в  Р о с с и и.  
В н е г о в х о д я т 1 4 с у б ъ е к т о в. О к р у г з а н и м а е т 5- е 
м е с т о  п о  в е л и ч и н е  т е р р и т о р и и  ( 6, 1   %  п л о щ а д и 
с т р а н ы)  и  2- е  м е с т о  п о  ч и с л е н н о с т и  н а с е л е н и я 
( п о с л е  Ц Ф О).  Н а  2 0 1 6  г.  в  о к р у г е  п р о ж и в а л о 
2 0, 2   %  н а с е л е н и я  с т р а н ы,  и л и  2 9, 6  м л н  ч е л о -
в е к.  С р е д н я я  п л о т н о с т ь  н а с е л е н и я  с о с т а в л я е т 
2 8, 6 ч е л о в е к а н а о д и н к в а д р а т н ы й к и л о м е т р. Н а 
д о л ю о к р у г а п р и х о д и л о с ь 2 5, 5  % в с е х г о р о д с к и х 
и 3 8, 2  % с е л ь с к и х п о с е л е н и й с т р а н ы, в н и х п р о -
ж и в а л о  1 9, 6   %  в с е х  г о р о ж а н  и  2 2, 3   %  с е л ь с к и х 

ж и т е л е й.  Э т н ог р а ф и ч е с к а я  о с о б е н н о с т ь  о к р у г а 
з а к л ю ч а е т с я в т о м, ч т о з д е с ь о д н а и з с а м ы х н и з -
к и х в Р о с с и и д о л я р у с с к и х – 6 6, 3  % ( 2- е м е с т о п о -
с л е  С е в е р о- К а в к а з с к ог о  о к р у г а,  в  к о т о р о м  д о л я 
р у с с к и х – 3 0, 2 6  %) [ 2, с. 1 6 0].

С о к р а щ е н и е  ч и с л е н н о с т и  н а с е л е н и я  с  2 0 0 5  п о 
2 0 1 0  г о д  н а б л ю д а л о с ь  в  б о л ь ш и н с т в е  с у б ъ е к т о в 
П Ф О.  Ис к л ю ч е н и е  л и ш ь  с о с т а в л я л и  Ре с п у б л и к и 
Б а ш к и р и я,  Та т а р с т а н  и  С а м а р с к а я  о б л а с т ь.  В  н и х 
п р а к т и ч е с к и  с о х р а н и л а с ь  и с х о д н а я    ч и с л е н н о с т ь 
( с о к р а щ е н и е н а 2 – 0, 6  %). З а 2 0 0 5 – 2 0 1 0 гг. п р о х о д и л о 
с о к р а щ е н и е ч и с л е н н о с т и н а с е л е н и я, н о с м е н ь ш и м и 
п о т е р я м и.  З а  2 0 1 0 – 2 0 1 5  гг.  н а с е л е н и е  в ы р о с л о  и л и 
о с т а л о с ь  с т а б и л ь н ы м  в  р е с п у б л и к а х  Б а ш к и р и я  и 
Та т а р с т а н.  И м е н н о  э т и  д в е  р е с п у б л и к и  с о с т а в л я -
ю т б о л е е ч е т в е р т и н а с е л е н и я П Ф О. О т из м е н е н и й, 
п р о х о д я щ и х в н и х, в с у щ е с т в е н н о й с т е п е н и з а в и с и т 
м е с т о П Ф О в н а с е л е н и и Р о с с и и [ 2, с. 1 6 1].

П о  п о с л е д н и м  с т а т и с т и ч е с к и м  д а н н ы м,  о п у-
б л и к о в а н н ы м  в  2 0 1 9  г о д у,  о т ч е т л и в о  п р о с л е ж и-
в а е т с я  н а б и р а ю щ а я  с и л у  т е н д е н ц и я  с о к р а щ е н и я 
н а с е л е н и я,  д а ж е  в  у п о м я н у т ы х  « б л а г о п о л у ч н ы х » 
р ег и о н а х. Д а н н ы е т а б л и ц ы 1 п о з в о л я ю т с р а в н и т ь 
д и н а м и к у  и з м е н е н и я  ч и с л е н н о с т и  н а с е л е н и я  в 
о т д е л ь н ы х  р ег и о н а х.  П о  у р о в н ю  р о ж д а е м о с т и 
П р и в о л ж с к и й  ф е д е р а л ь н ы й  о к р у г  н а х о д и т с я  н а 
п я т о м  м е с т е  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и.  Н а и б о л е е 
в ы с о к и е  п о к а з а т е л и  н а б л ю д а ю т с я  в  р е с п у б л и к е 
Б а ш к о р т о с т а н,  П е р м с к о м  к р а е  и  О р е н б у рг с к о й 
о б л а с т и [ 3, с. 4 9 9]. П о к о э ф ф и ц и е н т у с м е р т н о с т и 
П Ф О з а н и м а е т в о с ь м о е м е с т о. В ы с о к и е п о к а з а т е-
л и з н а ч а т с я в Н и ж ег о р о д с к о й, П е н з е н с к о й и К и-
р о в с к о й о б л а с т я х ( т а б л. 1) [ 3, с.  4 9 9]. 

Та б л и ц а 1
И з м е н е н и е ч и с л е н н о с т и н а с е л е н и я п о о т д е л ь н ы м р ег и о н а м

П р и в о л жс к ог о ф е д е р а л ь н ог о о к р у г а з а п е р и о д 2 0 1 4 – 2 0 1 8 гг. ( т ы с. ч е л.) [ 3, с. 4 9 9]

Р е г и о н 2 0 1 4 2 0 1 5 2 0 1 6 2 0 1 7 2 0 1 8

Р е с п у б л и к а
Б а ш к о р т о с т а н

4  0 7 0, 2 4  0 7 0, 1 4  0 6 0, 7 4  0 6 0, 3 4  0 5 0, 1

Р е с п у б л и к а Та т а р с т а н 3  8 5 0, 5 3  8 6 0, 9 3  8 8 0, 5 3  8 9 0, 5 3  8 9 0, 9

С а м а р с к а я о б л а с т ь 3  2 1 0, 3 3  2 0 0, 6 3  2 0 0, 3 3  1 9 0, 3 3  1 8 0, 3

С а р а т о в с к а я о б л а с т ь 2  4 9 3, 0 2  4 8 7, 5 2  4 7 9, 2 2  4 6 3, 0 2  4 4 0, 8

И з м е н е н и е ч и с л е н н о с т и п р о и с х о д и т в р е з у л ь-
т а т е  д в у х  п р о ц е с с о в:  д е м ог р а ф и ч е с к ог о  и    м и-
г р а ц и о н н ог о.  Б о л е е  п о д р о б н о  в  д а н н о й  с т а т ь е 
у д е л е н о  в н и м а н и е  д е м ог р а ф и ч е с к о м у  п р о ц е с с у. 
П р е д в а р и т е л ь н ы е  и т ог и  т р е т ь ег о  э т а п а  р е а л и з а-
ц и и  г о с у д а р с т в е н н о й  ф е д е р а л ь н о й  к о н ц е п ц и и 
п о  о ф и ц и а л ь н ы м  д а н н ы м  С т а т у п р а в л е н и я  с в и-
д е т е л ь с т в у ю т  о  н е б л а г о п р и я т н ы х  т е н д е н ц и я х 
р а з в и т и я  С а р а т о в с к о й  о б л а с т и.  Ч и с л е н н о с т ь  н а-

с е л е н и я  о б л а с т и  с о к р а т и л а с ь  с  2  4 7 9, 2  т ы с.  ч е л. 
в 2 0 1 6 г о д у д о 2  4 4 0, 8 т ы с. ч е л. н а 1 я н в а р я 2 0 1 9 
г о д а.  С о к р а щ е н и е  п о в с е м е с т н о  к о с н у л о с ь  с е л ь-
с к ог о и г о р о д с к ог о н а с е л е н и я [ 4, с. 3 1]. П р и ч и н ы 
с о к р а щ е н и я н а с е л е н и я с в я з а н ы в п е р в у ю о ч е р е д ь 
с  е с т е с т в е н н о й  у б ы л ь ю.  Д е п о п у л я ц и я  в  о б л а с т и 
с ф о р м и р о в а л а с ь    в  р е з у л ь т а т е  с н и ж е н и я  р о ж д а-
е м о с т и,  п р и  э т о м  р о с т а  с м е р т н о с т и  н е  н а б л ю д а-
е т с я ( т а б л. 2).

С у ш к о М. Ю. А н а л и з и с т о р и ч е с к и х а с п е к т о в д е м о г р а ф и ч е с к о й с и т у а ц и и и е е в з а и м о с в я з ь с с о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к и м...
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

Та б л и ц а 2

Е с т е с т в е н н о е д в и ж е н и е н а с е л е н и я С а р а т о в с к о й о б л а с т и ( 2 0 1 4- 2 0 1 8 гг.) [ 4, с. 3 2]

Г о д  ы

Ч е л о в е к

Ч и с л о р о д и в ш и х с я Ч и с л о у м е р ш и х
Е с т е с т в е н н ы й

п р и р о с т, у б ы л ь (-)

2 0 1 4 2 8 8 2 1 3 5 2 8 3 - 6 4 6 2

2 0 1 5 2 8 6 4 7 3 5 3 3 2 - 6 6 8 5

2 0 1 6 2 7 1 3 5 3 4 8 4 0 - 7 7 0 5

2 0 1 7 2 3 5 3 7 3 3 6 8 7 - 1 0 1 5 0

2 0 1 8 2 2 0 6 9 3 3 5 7 2 - 1 1 5 0 3

у с л о в л е н о  д о р ог о в и з н о й  ж и л ь я,  в ы с о к и м и  с т а в-
к а м и п о и п о т е к е в о б л а с т и. К о э ф ф и ц и е н т с м е р т-
н о с т и  п о  о с н о в н ы м  к л а с с а м  п р и ч и н  с  2 0 1 5  г о д а 
с н и з и л с я  и з  р а с ч е т а  ч и с л а  у м е р ш и х  н а  1 0 0  0 0 0 
ч е л о в е к н а с е л е н и я с 1  4 1 8, 8 в 2 0 1 5 г о д у д о 1  3 6 9, 2 
в  2 0 1 8  г.  [ 4,  с.  3 4].  В  с т р у к т у р е  п р и ч и н  о б щ е й 
с м е р т н о с т и  в  р ег и о н е,  к а к  и  п о  Р о с с и и  в  ц е л о м, 
н а и б о л ь ш и й у д е л ь н ы й в е с и м е ю т б о л е з н и с и с т е-
м ы  к р о в о о б р а щ е н и я  ( 5 3, 6   %),  н о в о о б р а з о в а н и я 
( 1 3, 9   %)  и  в н е ш н и е  п р и ч и н ы  ( 6, 8   %)  [ 4,  с.  3 4]. 
А н а л и з и р у я  д а н н ы е  ц и ф р ы,  м о ж н о  с ог л а с и т ь с я 
с в ы в о д о м, ч т о « м е р ы, п р е д п р и н и м а е м ы е п о с н и-
ж е н и ю с м е р т н о с т и в д а н н ы й м о м е н т, м ог у т п р о-
я в и т ь с я т о л ь к о в б у д у щ е м, п р и ч е м р е ч ь и д е т н е о 
н е с к о л ь к и х г о д а х, а о с м е н е п о к о л е н и й » [ 5, с. 1 6].

О д н и м  и з  ф а к т о р о в,  в л и я ю щ и х  н а  д е м о г р а -
ф и ч е с к у ю к а р т и н у в о б л а с т и, я в л я е т с я п о л о в о з -
р а с т н о й  с о с т а в  н а с е л е н и я.  П р и  и с с л е д о в а н и и 
е г о д и н а м и к и о т ч е т л и в о н а б л ю д а е м г е н д е р н у ю 
д и с п р о п о р ц и ю,  к о т о р а я  у с и л и в а е т с я  с  г о д а м и 
( т а б л. 3). 

Ч и с л о р о д и в ш и х с я з а м е т н о с о к р а т и л о с ь з а п о-
с л е д н и е  п я т ь  л е т.  П о  п о к а з а т е л ю  к о э ф ф и ц и е н т а 
р о ж д а е м о с т и  н а  1  0 0 0  ж и т е л е й  С а р а т о в с к а я  о б-
л а с т ь  з а н и м а е т  7 7- е  м е с т о  п о  Р о с с и и.  К о э ф ф и-
ц и е н т  с н и з и л с я  с  1 1, 6  в  2 0 1 4  г.  д о  9, 1  в  2 0 1 8  г.  В 
г о р о д с к о й  и  с е л ь с к о й  м е с т н о с т и  э т а  т е н д е н ц и я 
н о с и т  о б щ и й  х а р а к т е р.  О д н а к о  к а ч е с т в о  м е д и-
ц и н с к ог о  о б с л у ж и в а н и я  в  о б л а с т и  у л у ч ш и л о с ь. 
Э т о м у  в о  м н ог о м  с п о с о б с т в о в а л а  р е а л и з а ц и я 
п р и о р и т е т н ог о  н а ц и о н а л ь н ог о  п р о е к т а  в  о б л а-
с т и  з д р а в о о х р а н е н и я.  С о к р а щ е н и е  ч и с л е н н о с т и 
д е т е й,  у м е р ш и х  в  в о з р а с т е  д о  о д н ог о  г о д а,  п о д-
т в е р ж д а е т  п о з и т и в н о е  у л у ч ш е н и е  к а ч е с т в а  м е-
д и ц и н с к ог о  о б с л у ж и в а н и я,  э ф ф е к т и в н о с т ь  д е я-
т е л ь н о с т и п е р и н а т а л ь н ы х ц е н т р о в в С а р а т о в с к о й 
о б л а с т и.  Та к, в 2 0 1 4 г о д у ч и с л о т а к и х д е т е й с о с т а-
в и л о 2 0 8  ч е л о в е к, к 2 0 1 8 г о д у с о к р а т и л о с ь п о ч т и 
в д в о е и с о с т а в и л о у ж е 1 0 6 ч е л о в е к [ 4, с. 3 2].  

К о э ф ф и ц и е н т р о ж д а е м о с т и с н и з и л с я с 1 0, 6 ( в 
2 0 1 4 г.) д о 9, 1 ( в 2 0 1 9) и с т а л а н а л ог и ч е н у р о в н ю 
2 0 0 5 г о д а [ 3, с. 4 9 9]. С н и ж е н и е р о ж д а е м о с т и о б-

Та б л и ц а 3
Д и н а м и к а ч и с л е н н о с т и п о л о в о з р а с т н ог о с о с т а в а н а с е л е н и я С а р а т о в с к о й о б л а с т и 

з а п е р и о д  2 0 1 4 – 2 0 1 8 гг. ( т ы с. ч е л.) [ 3, с. 4 9 9]

К р и т е р и й п о д с ч е т а 2 0 1 4 2 0 1 5 2 0 1 6 2 0 1 7 2 0 1 8

Ч и с л е н н о с т ь н а с е л е н и я ( о ц е н-
к а н а к о н е ц г о д а, в т о м ч и с л е:

2 4 9 3, 0 2 4 8 7, 5 2 4 7 9, 2 2 4 6 3, 0 2 4 4 0, 8

м у ж ч и н ы 1 1 3 9, 9 1 1 3 8, 1 1 1 3 5, 0 1 1 2 8, 5 1 1 1 9, 4

ж е н щ и н ы 1 3 5 3, 1 1 3 4 9, 4 1 3 4 4, 2 1 3 3 4, 5 1 3 2 1, 4

И з о б щ е й ч и с л е н н о с т и – н а с е-
л е н и е  в  т р у д о с п о с о б н о м  в о з-
р а с т е

1 4 3 8, 7 1 4 1 5, 3 1 3 9 3, 9 1 3 6 9, 0 1 3 4 2, 8

В  с т р у к т у р е  н а с е л е н и я  ч и с л е н н о с т ь  ж е н щ и н, 
п о п о с л е д н и м д а н н ы м ( т а б л. 3), с о с т а в л я е т 5 4  %. 
Н е б л а г о п р и я т н о е с о о т н о ш е н и е п о л о в с л о ж и л о с ь 
и з- з а  с о х р а н я ю щ ег о с я  в ы с о к ог о  у р о в н я  с м е р т-
н о с т и  м у ж ч и н  в  т р у д о с п о с о б н о м  в о з р а с т е.  Ч и с-
л е н н о е  п р е в ы ш е н и е  ж е н щ и н  н а д  м у ж ч и н а м и  в 

с о с т а в е н а с е л е н и я о т м е ч а е т с я в 2 0 1 8 г. – н а 1 0 0 0 
м у ж ч и н  п р и х о д и л о с ь  1 1 8 0  ж е н щ и н  ( в  Р о с с и й-
с к о й  Ф е д е р а ц и и  –  1 1 5 5).  В  2 0 1 4  г.  д а н н о е  с о о т-
н о ш е н и е  с о с т а в и л о  1 1 8 7  ( в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а-
ц и и  –  1 1 5 8).  З н а ч е н и е  у к а з а н н ог о  с о о т н о ш е н и я 
м а к с и м а л ь н о  в  Н и ж ег о р о д с к о й  о б л а с т и  ( 1 2 0 1), 
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м и н и м а л ь н о  в  Р е с п у б л и к е  М о р д о в и я  ( 1 1 2 5), 
Б а ш к о р т о с т а н е ( 1  1 3 3)  [ 3, с. 4 9 – 5 0].  

И з м е н е н и е  в о з р а с т н о й  с т р у к т у р ы  н а с е л е н и я 
в л и я е т  н а  п о к а з а т е л ь  д е м ог р а ф и ч е с к о й  н а г р у з-
к и  –  с о о т н о ш е н и е  ч и с л е н н о с т и  н а с е л е н и я  т р у-
д о с п о с о б н ог о  и  н е т р у д о с п о с о б н ог о  в о з р а с т о в. 
Д е м ог р а ф и ч е с к а я « к а р т и н а » в о б л а с т и с в и д е т е л ь-
с т в у е т  о  т е н д е н ц и и  п о с т а р е н и я  н а с е л е н и я.  Д о л я 
л и ц  с т а р ш е  т р у д о с п о с о б н ог о  в о з р а с т а  н е у к л о н-
н о р а с т е т ( с 2 6, 2 % в 2 0 1 4 г, д о 2 8, 2  % в 2 0 1 8 г. о т 
о б щ е й ч и с л е н н о с т и н а с е л е н и я о б л а с т и) [ 6, с. 5 6]. 
П р и э т о м д а н н ы й п о к а з а т е л ь в ы ш е, ч е м в ц е л о м 
п о Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и ( 2 4, 0 – 2 0 1 4  г. и 2 5, 9 – 
2 0 1 8 г.), ч т о в ы з ы в а е т о с о б о е б е с п о к о й с т в о. 

Д о л я  л и ц  т р у д о с п о с о б н ог о  в о з р а с т а  с н и з и-
л а с ь  с  5 7, 7  %  ( 2 0 1 4  г.)  д о  5 5   %  ( 2 0 1 8  г.)  [ 6,  с.  5 6]. 
К о э ф ф и ц и е н т д е м ог р а ф и ч е с к о й н а г р у з к и с 2 0 1 4 –
2 0 1 8 гг. в о з р о с с 7 3 3 д о 8 1 8, ч т о т а к ж е п р е в ы с и л о 
о б щ е р о с с и й с к и е  п о к а з а т е л и  [ 6,  с.  5 8].  Н е б л а г о-
п р и я т н а я  с и т у а ц и я  п о  д а н н о м у  п о к а з а т е л ю  п р о-
с л е ж и в а е т с я  и  в  д р у г и х  р ег и о н а х  П р и в о л ж с к ог о 
ф е д е р а л ь н ог о о к р у г а. С л о ж н е е в с ег о о б с т о я т д е л а 
в  К и р о в с к о й  ( 9 2 5),  Ул ь я н о в с к о й  ( 8 5 8)  о б л а с т я х, 
Уд м у р т с к о й р е с п у б л и к е ( 8 5 3) [ 6, с. 5 8].

Н о н е о б х о д и м о о т м е т и т ь т о т ф а к т, ч т о в с е ж е 
д е м ог р а ф и ч е с к а я н а г р у з к а в ы р о с л а и з а с ч е т у в е-
л и ч е н и я д о л и д е т е й и п о д р о с т к о в ( с 2 7 8 в 2 0 1 4 г. 
д о 3 0 5 в 2 0 1 8 г.), ч т о п р и в е л о к о м о л о ж е н и ю т р у-
д о с п о с о б н ог о  н а с е л е н и я,  н е с м о т р я  н а  с о к р а щ е-
н и е ег о д о л и [ 6, с. 6 0].

В р ег и о н е с о к р а т и л о с ь к а к ч и с л о б р а к о в ( 1 7  3 5 3 
в  2 0 1 5  г.  д о  1 3  1 4 8  в  2 0 1 8  г.),  т а к  и  ч и с л о  р а з в о-
д о в( 1 0  5 4 8 в 2 0 1 5 г. д о 9  6 9 5 в 2 0 1 8 г.) [ 4, с.  3 5]. Э т о т 
п о к а з а т е л ь к о с в е н н о о т р а ж а е т, с о д н о й с т о р о н ы, 
в о з р о с ш у ю  с о ц и а л ь н у ю  о т в е т с т в е н н о с т ь  л ю д е й, 
а  с  д р у г о й  с т о р о н ы,  с в и д е т е л ь с т в у е т  о б  э к о н о-
м и ч е с к и х с л о ж н о с т я х, с к о т о р ы м и с т а л к и в а ю т с я 
с е м ь и.  

С о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к и е  п о к а з а т е л и,  о т р а-
ж а ю щ и е  у р о в е н ь  ж и з н и  н а с е л е н и я,  п о з в о л я ю т 
б о л е е п о л н о о ц е н и т ь д е м ог р а ф и ч е с к и е п р о ц е с с ы 
в р ег и о н е. Р о ж д е н и е д е т е й, с о з д а н и е с е м ь и – э т о 
с о ц и а л ь н о- о т в е т с т в е н н ы е  ш а г и,  о б у с л о в л е н н ы е 
м а т е р и а л ь н ы м  б л а г о п о л у ч и е м  г р а ж д а н  и  с т е п е-
н ь ю и х с о ц и а л ь н о й о т в е т с т в е н н о с т и, в о с п и т а н и-
е м,  н а ц и о н а л ь н о- к у л ь т у р н ы м и  т р а д и ц и я м и  с е-
м ь и.  Б л а г о п о л у ч и е  н а п р я м у ю  с в я з а н о  с  у р о в н е м 
д о х о д о в  и  р а с х о д о в,  в е л и ч и н о й  п р о ж и т о ч н ог о 
м и н и м у м а,  р е а л ь н ы м  р а з м е р о м  н а ч и с л е н н о й  з а-
р а б о т н о й п л а т ы, с т р у к т у р о й д е н е ж н ы х д о х о д о в и 
п о т р е б и т е л ь с к и х р а с х о д о в, о б ъ е м о м и к а ч е с т в о м 
п о т р е б л е н и я  п р о д у к т о в  п и т а н и я,  ж и л и щ н ы м и 
у с л о в и я м и  в  г о р о д с к о й  и  с е л ь с к о й  м е с т н о с т и  и 
м н ог и м и  д р у г и м и  п о к а з а т е л я м и.  В  д а н н о й  с т а-

т ь е с т о и т з а д а ч а о ц е н и т ь и с т о р и ч е с к и е у с л о в и я и 
у р о в е н ь р а з в и т и я С а р а т о в с к о й о б л а с т и н а о с н о в е 
о б ъ е к т и в н ы х  э к о н о м и ч е с к и х  п о к а з а т е л е й.  В  о б-
л а с т и, р а с п о л о ж е н н о й в с р е д н е м П о в о л ж ь е, и с т о-
р и ч е с к и  с о х р а н я ю т с я  в о з м о ж н о с т и  з а н и м а т ь с я 
с е л ь с к и м  х о з я й с т в о м  и  п р о м ы ш л е н н ы м  п р о и з-
в о д с т в о м.  П р и  э т о м  с р е д н ег о д о в а я  ч и с л е н н о с т ь 
з а н я т ы х  в  о б л а с т и  с о к р а т и л а с ь  з а  п е р и о д  2 0 1 4 –
2 0 1 8 гг. с 1  1 8 0, 1 д о 1  0 5 1, 4 т ы с. ч е л о в е к [ 3, с. 4 9 9]. 

В о з р о с  у р о в е н ь  б е з р а б о т и ц ы  ( с  4, 6  д о  5, 0  т ы с. 
ч е л.) и ч и с л е н н о с т ь б е з р а б о т н ы х г р а ж д а н в о б л а -
с т и ( с 5 8, 4 д о 6 0, 3 т ы с. ч е л.) [ 3, с. 4 9 9]. В э т и х ц и ф -
р а х  з а л о ж е н а  ф р и к ц и о н н а я  и  с т р у к т у р н а я  б е з -
р а б о т и ц а.  С о к р а щ е н и е  ч и с л е н н о с т и  н а с е л е н и я, 
м иг р а ц и о н н ы й о т т о к, у м е н ь ш е н и е д о л и т р у д о с п о -
с о б н ог о  н а с е л е н и я  с т а н о в я т с я  о с н о в н ы м и  п р и -
ч и н а м и  с о к р а щ е н и я  д о л и  р а б о т а ю щ и х  и  о б щ е й 
ч и с л е н н о с т и н а с е л е н и я о б л а с т и. С 2 0 1 5 п о 2 0 1 8 г о д 
м иг р а ц и о н н а я у б ы л ь с о с т а в и л а 1 0  3 4 8 т ы с. ч е л. И з 
н и х н а д о л ю г о р о д с к ог о н а с е л е н и я – 3  7 6 1 т ы с. ч е л., 
а с е л ь с к ог о – 6  5 8 7 т ы с. ч е л. [ 4, с. 3 6].

П р и  э т о м  д о л я  л и ц,  о б р а т и в ш и х с я  з а  с о д е й-
с т в и е м  в  п о и с к е  п о д х о д я щ е й  р а б о т ы  в  о рг а н ы 
с л у ж б ы  з а н я т о с т и  н а с е л е н и я,  з а м е т н о  у м е н ь ш и-
л а с ь с 7 4, 4 т ы с. ч е л. в 2 0 1 5 г., д о 5 3 т ы с. в 2 0 1 8  г. 
С о к р а т и л а с ь  ч и с л е н н о с т ь  б е з р а б о т н ы х,  з а р ег и-
с т р и р о в а н н ы х  в  г о с у д а р с т в е н н ы х  у ч р е ж д е н и я х 
с л у ж б ы з а н я т о с т и с 1 2 д о 9, 4 т ы с. ч е л. [ 4, с. 3 9].  

М н ог и е г р а ж д а н е в ы б и р а ю т п у т ь с а м о з а н я т о-
с т и и л и р а б о т ы б е з о ф и ц и а л ь н ог о о ф о р м л е н и я, а 
э т о в с в о ю о ч е р е д ь н е д а е т у в е р е н н о с т и в с т а б и л ь-
н о м у р о в н е д о х о д о в с е м ь и и л и з а с т а в л я е т о т к л а-
д ы в а т ь  м о м е н т  е е  с о з д а н и я.  Р е а л ь н ы е  д е н е ж н ы е 
д о х о д ы н а с е л е н и я п о в ы с и л и с ь, н о н е з н а ч и т е л ь н о 
и т о л ь к о з а 2 0 1 8 г о д.  

В 2 0 1 4 г. п о к а з а т е л ь с о с т а в л я л – 1 0 1, 3 % к п о-
к а з а т е л ю п р е д ы д у щ ег о г о д а, в 2 0 1 8 – 1 0 2, 6  %). В 
2 0 1 5 – 2 0 1 7  гг.  с о х р а н я л а с ь  т е н д е н ц и я  и х  с н и ж е-
н и я.  С р е д и  р ег и о н о в  П Ф О  п о  э т о м у  п о к а з а т е л ю 
С а р а т о в с к а я  о б л а с т ь  в ыг л я д и т  б л а г о п о л у ч н о  и 
д а ж е  л и д и р у е т,  з а н и м а я  п е р в о е  м е с т о.  В т о р о е  и 
т р е т ь е м е с т а п о р о с т у р е а л ь н ы х д е н е ж н ы х д о х о-
д о в  з а н и м а ю т  Та т а р с т а н  ( 1 0 1, 7   %)  и  Ч у в а ш с к а я 
р е с п у б л и к а  ( 1 0 0   %)  [ 6,  с.  1 9 3].  С р е д н я я  н о м и-
н а л ь н а я з а р а б о т н а я п л а т а з а п е р и о д 2 0 1 4 – 2 0 1 8 гг. 
в о з р о с л а в С а р а т о в с к о й о б л а с т и с 2 2, 0 2 2 ( 2 0 1 4 г.) 
д о 2 6, 8 2 3 ( 2 0 1 8 г.) т ы с. р у б. [ 6, с. 2 0 1]. П о к а з а т е л ь 
у с л о в е н, т а к к а к ег о н е о б х о д и м о с о о т н о с и т ь с р о-
с т о м ц е н и с т р у к т у р о й п о т р е б и т е л ь с к и х р а с х о д о в 
н а с е л е н и я.  С р е д и р ег и о н о в П Ф О э т о о д и н и з н и з-
к и х  п о к а з а т е л е й,  н а р я д у  с  М о р д о в и е й.  Н а и б о л е е 
в ы с о к и е н а ч и с л е н и я в П е р м с к о м к р а е ( 3 5, 8 0 2 т ы с. 
р у б.) и р е с п у б л и к е Та т а р с т а н ( 3 5, 1 7 2 т ы с. р у б.) [ 6, 
с. 2 0 1].  

С у ш к о М. Ю. А н а л и з и с т о р и ч е с к и х а с п е к т о в д е м о г р а ф и ч е с к о й с и т у а ц и и и е е в з а и м о с в я з ь с с о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к и м...
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

П о о т д е л ь н ы м к а т ег о р и я м р а б о т н и к о в и с ф е р а м 
з а н я т о с т и  п о к а з а т е л ь  с р е д н е м е с я ч н ог о  н а ч и с л е -
н и я з а р а б о т н о й п л а т ы к о л е б л е т с я. Н а и б о л е е в ы с о -
к и й  у р о в е н ь  у  р а б о т н и к о в  п р е д с т а в и т е л ь н ы х  о р -
г а н о в м е с т н ог о с а м о у п р а в л е н и я ( 3 8, 7 7 5  т ы с.  р у б.), 
п е д аг ог и ч е с к и х р а б о т н и к о в в ы с ш ег о о б р а з о в а н и я 
( 5 0, 5 1 3 т ы с. р у б.), н а у ч н ы х р а б о т н и к о в ( 5 9, 4 5 2 т ы с. 
р у б.), в р а ч е й ( 4 8, 8 4 2  т ы с.  р у б.) [ 6,  с.  2 0 4, 2 0 5, 2 0 8, 
2 0 9].  Р а б о т н и к и  с о ц и а л ь н о й  с ф е р ы,  о с о б е н н о 
д о п о л н и т е л ь н ог о,  с р е д н ег о  о б щ ег о  и  п р о ф е с с и-
о н а л ь н ог о  о б р а з о в а н и я,  р а б о т н и к и  к у л ь т у р ы, 
м л а д ш и й  м е д и ц и н с к и й  п е р с о н а л    и  д р.  п о л у ч а-
ю т з а р а б о т н у ю п л а т у н и же с р е д н е н о м и н а л ь н о й п о 
о б л а с т и.    П р и  э т о м  у в е л и ч и л а с ь  д о л я  п е н с и о н е р о в 
( с  7 3 6 д о 7 5 3  т ы с. ч е л.) [ 6,  с.  2 1 9].  Ч и с л е н н о с т ь з а-
н я т ы х  н а  о д н ог о  п е н с и о н е р а  с о к р а т и л а с ь  с  1, 6 1  д о 
1, 4 0 ч е л. [ 6, с. 2 2 1].  

Д а н н а я  с и т у а ц и я  в  э к о н о м и к е  о б л а с т и  з н а ч и-
т е л ь н о  у в е л и ч и в а е т  н а г р у з к у  н а  р а б о т а ю щ е е  н а-
с е л е н и е  и  п р и  э т о м  н е  с п о с о б с т в у е т  р е а л ь н о м у 
р о с т у  д о х о д о в,  п р и в о д и т  к  у в е л и ч е н и ю  д о л и  н е-
о ф и ц и а л ь н о  т р у д о у с т р о е н н ы х  г р а ж д а н,  р о с т у 
« т е н е в о й  з а н я т о с т и »,  с о к р а щ е н и ю  ч и с л а  п р е д-
п р и н и м а т е л е й.  И с с л е д о в а н и е  с т р у к т у р ы  д о х о д о в 
н а с е л е н и я  п о д т в е р ж д а е т    п р е д п о л о ж е н и е  о  с о-
к р а щ е н и и  д о л и  п р е д п р и н и м а т е л е й.  З а  п е р и о д  с 
2 0 1 4  п о  2 0 1 8  гг.  д о х о д  о т  п р е д п р и н и м а т е л ь с к о й 
д е я т е л ь н о с т и в С а р а т о в с к о й о б л а с т и с о х р а н и л с я 
н а у р о в н е 2 0 1 4 г о д а – 4, 5  %, а в е д ь е щ е в 2 0 0 5 г. э т а 
с т а т ь я д о х о д о в с о с т а в л я л а 1 2, 7 % [ 6, с. 2 2 4].  

Б о л ь ш и н с т в о  ж и т е л е й  С а р а т о в с к о й  о б л а с т и 
п о л у ч а ю т  р е г у л я р н ы й  д о х о д  о т  о п л а т ы  т р у д а, 
и  о н  о с т а е т с я  д о м и н и р у ю щ и м  в  с т а т ь е  д о х о -
д о в.  В о з р а с т а н и е  э т ог о  п о к а з а т е л я  ( с  5 0, 9   %  д о 
5 2, 2  %) с в я з а н о в п е р в у ю о ч е р е д ь с  р е г у л я р н о й 
и н д е к с а ц и е й з а р а б о т н о й п л а т ы [ 6, с. 2 2 4].  П р и 
э т о м,  а н а л и з и р у я  и с т о ч н и к и  р е а л ь н ы х  д о х о -
д о в  н а с е л е н и я  о б л а с т и,  с л е д у е т  з а м е т и т ь,  ч т о 
в о з р о с л а  д о л я  с о ц и а л ь н ы х  в ы п л а т  ( с  2 4, 6  %  д о 
2 5, 1  %) [ 6,  с. 2 2 4].

С о х р а н я е т с я  в ы с о к а я  ч и с л е н н о с т ь  н а с е л е-
н и я  – п е н с и о н е р ы, м н ог о д е т н ы е, н о м а л о и м у щ и е 
с е м ь и,  н е п о л н ы е  с е м ь и,  н у ж д а ю щ и е с я  в  о с о б ы х 
м е р а х  с о ц и а л ь н о й  п о д д е р ж к и  р ег и о н а л ь н ы х  и 
м у н и ц и п а л ь н ы х в л а с т е й. П о у р о в н ю с о ц и а л ь н ы х 
в ы п л а т  С а р а т о в с к а я  о б л а с т ь  о п е р е ж а е т  М о р д о-
в и ю  ( 2 9, 4   %)  и  М а р и й  Э л  ( 2 9, 1   %).  В  с т р у к т у р е 
с о ц и а л ь н ы х  в ы п л а т  С а р а т о в с к о й  о б л а с т и  з а  и с-
с л е д у е м ы й п е р и о д в о з р о с л а д о л я п е н с и й ( с 7 7, 6  % 
д о 7 9, 5  %). В ы п л а т ы п о с о б и й и и н о й с о ц и а л ь н о й 
п о м о щ и  с о к р а т и л а с ь,  ч т о  с в я з а н о  с  у м е н ь ш е н и-
е м  о б щ ег о  к о л и ч е с т в а  л и ц,  з а р ег и с т р и р о в а н н ы х 
к а к н у ж д а ю щ и е с я к а т ег о р и и н а с е л е н и я. Д о л я в ы-
п л а т ы  п о с о б и й  п о  П Ф О  н а и б о л е е  в ы с о к а я  в  р е-

с п у б л и к е Б а ш к о р т о с т а н ( 2 2, 4  %), П е р м с к о м к р а е 
( 2 2, 2  %) [ 6, с. 2 2 6].  

Б о л е е  б л а г о п о л у ч н ы м и  п о  у р о в н ю  р а з в и т и я 
п р е д п р и н и м а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и в ыг л я д я т р е-
с п у б л и к а М о р д о в и я ( 1 0  %), Ч у в а ш с к а я р е с п у б л и-
к а ( 9, 5  %), О р е н б у рг с к а я о б л а с т ь ( 8, 9  %), П е н з е н-
с к а я о б л а с т ь ( 6  %).  Д о л я о п л а т ы т р у д а в с т р у к т у р е 
д о х о д а н а с е л е н и я н а и б о л е е в ы с о к а я в Уд м у р т с к о й 
р е с п у б л и к е ( 6 3  %) и П е н з е н с к о й о б л а с т и ( 5 9, 5  %) 
[ 6, с. 2 2 4].  

К  п а с с и в н ы м  и с т о ч н и к а м  д о х о д а  о т н о с и т с я 
с о б с т в е н н о с т ь. Е е с д а ч а в а р е н д у, с у б а р е н д у, п р о-
д а ж а  п р и н о с и т  3, 2   %  д о х о д а  ж и т е л я м  о б л а с т и. 
Э т о т  п о к а з а т е л ь  н е з н а ч и т е л ь н о  в о з р о с  с  2 0 1 4 
г о д а.    Н а  д о л ю  п р о ч и х  д е н е ж н ы х  п о с т у п л е н и й 
п р и х о д и т с я 1 5 % [ 6, с. 2 2 5].  

Н а с т р у к т у р у и с т о ч н и к о в с р е д с т в с у щ е с т в о в а-
н и я  н а с е л е н и я  з н а ч и т е л ь н о е  в л и я н и е  о к а з ы в а е т 
э т н и ч е с к и й а с п е к т. Та к, е с л и д о х о д ы о т т р у д о в о й 
д е я т е л ь н о с т и у в с е х н а р о д о в с т о я т н а п е р в о м м е-
с т е, т о л и ч н о е п о д с о б н о е х о з я й с т в о в а ж н о д л я к а-
з а х о в, т а т а р, а з е р б а й д ж а н ц е в, ч е ч е н ц е в, ч у в а ш е й. 
Н а  и ж д и в е н и и  н а х о д и т с я  з н а ч и т е л ь н а я  д о л я  н а-
с е л е н и я у а р м я н, а з е р б а й д ж а н ц е в, ч е ч е н ц е в. 

Э т и  ж е  н а р о д ы  п о л у ч а ю т  и  п о с о б и я.  П е н с и я 
к а к о с н о в н о й и с т о ч н и к д о х о д а п р е о б л а д а е т у н а-
р о д о в с « п о к а л е н н о й » а с с и м и л я ц и е й ( у к р а и н ц е в, 
ч у в а ш е й,  м о р д в ы,  б е л о р у с о в).  У  р у с с к и х  к а к  у 
с а м ог о б о л ь ш ог о п о ч и с л е н н о с т и н а р о д а о ч е р е д-
н о с т ь  и с т о ч н и к о в  с у щ е с т в о в а н и я  т а к о в а:  д о х о д 
о т т р у д о в о й д е я т е л ь н о с т и, и ж д и в е н и е и п е н с и я – 
п р и м е р н о р а в н ы е д о л и, д а л е е – д о х о д о т Л П Х и н а 
п о с л е д н е м м е с т е – п о с о б и я [ 7, с. 2 4].

П р и н а б л ю д а е м о м р о с т е в е л и ч и н ы н о м и н а л ь-
н о й  з а р а б о т н о й  п л а т ы  н е  с н и ж а е т с я  п р о ц е н т 
ж и т е л е й  о б л а с т и  ( 1 5, 3   %  о т  о б щ е й  ч и с л е н н о с т и 
н а с е л е н и я в 2 0 1 8 г.) с у р о в н е м д о х о д о в н и ж е п р о-
ж и т о ч н ог о  м и н и м у м а  [ 6,  с.  2 3 9].  П о к а з а т е л ь  с о-
х р а н я е т с я н а у р о в н е 2 0 1 4 г о д а. Э т о о з н а ч а е т, ч т о 
р е а л ь н ы е  д о х о д ы  г р а ж д а н  н е  у в е л и ч и в а ю т с я, 
о с т а ю т с я  с т а б и л ь н ы м и,  н о  н и з к и м и,  п о  о т н о ш е-
н и ю  к  ц е н а м.  У р о в е н ь  д о х о д о в  н а с е л е н и я  в  С а-
р а т о в с к о й о б л а с т и а н а л ог и ч е н  у р о в н ю в К и р о в-
с к о й,  Ул ь я н о в с к о й  о б л а с т я х.  Н а и б о л е е  в ы с о к и й 
р а з р ы в  у р о в н я  д о х о д о в  н а с е л е н и я  с  п р о ж и т о ч-
н ы м  м и н и м у м о м  н а б л ю д а е т с я  в  р е с п у б л и к е  М а-
р и й Э л ( 2 0, 4  %), р е с п у б л и к е М о р д о в и я и  Ч у в а ш-
с к о й р е с п у б л и к е ( 1 7, 8  %) [ 6, с. 2 3 9].  

Э т о т  э к о н о м и ч е с к и й  п о к а з а т е л ь  о т р а ж а е т 
с т е п е н ь  п р и в л е к а т е л ь н о с т и  р ег и о н о в  д л я  п о с т о-
я н н ог о  п р о ж и в а н и я  н а с е л е н и я,  п р и т о к а  ч и с л е н-
н о с т и м иг р а н т о в. С о в о к у п н ы е д о х о д ы н а с е л е н и е 
т р а т и т н а р ег у л я р н у ю п о к у п к у т о в а р о в и о п л а т у 
у с л у г,  о б я з а т е л ь н ы е  п л а т е ж и  и  р а з н о о б р а з н ы е 
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в з н о с ы. Д л я С а р а т о в с к о й о б л а с т и в с у м м е э т о с о-
с т а в л я е т д о 9 4, 3  % о т о б щ и х д е н е ж н ы х д о х о д о в [ 6, 
с. 2 4 4 – 2 4 5].  

С н и з и л и с ь р а с х о д ы н а п о к у п к у н е д в и ж и м о с т и 
с 1, 3  % в 2 0 1 4 г. д о 1, 1  % в 2 0 1 8 г.  П р и э т о м д о л я 
п о к у п к и н е д в и ж и м о с т и п о П Ф О с н и з и л а с ь н е з н а-
ч и т е л ь н о. В с ег о н а 1  % з а п е р и о д 2 0 1 4 – 2 0 1 8 гг. П о-
к а з а т е л ь п р и р о с т а ф и н а н с о в ы х а к т и в о в ( с р е д с т в а 
о т  п р о д а ж и  и  п ог а ш е н и я  и н в е с т и ц и о н н ы х  п а е в, 
о т р е а л и з а ц и и д о л е й у ч а с т и я в у с т а в н о м к а п и т а л е 
о рг а н и з а ц и й и д р.) у г р а ж д а н  у в е л и ч и л с я с 3, 5  % 
в 2 0 1 4 г. д о 4, 6  % в 2 0 1 8 г., ч т о н а м н ог о в ы ш е, ч е м 
п о р ег и о н а м П Ф О [ 6, с. 2 4 4 – 2 4 5].  

П о к а з а т е л и р а с х о д о в ж и т е л е й С а р а т о в с к о й о б-
л а с т и с в и д е т е л ь с т в у ю т о н е б о л ь ш о м в о з р а с т а н и и 
з а т р а т н а п о к у п к у п р о д у к т о в п и т а н и я ( с 3 8, 9  % в 
2 0 1 4 г. д о 4 0, 5  % в 2 0 1 8 г.) [ 6, с.  2 4 8].  

Н е и з м е н н ы м  о с т а е т с я  у р о в е н ь  п о т р е б л е н и я 
м я с а и м я с о п р о д у к т о в ( 6 2 кг в г о д), с н и з и л о с ь п о-
т р е б л е н и е м о л о к а и м о л о ч н ы х п р о д у к т о в ( с 2 6 3 кг 
в  2 0 1 4  г.  д о  2 3 2  кг  в  2 0 1 8  г.)  [ 6,  с.  2 5 9].  С а р а т о в-
с к а я о б л а с т ь п о э т о м у п о к а з а т е л ю з а н и м а е т 3 3- е 
м е с т о,  а  п е р в о е  м е с т о  п р и н а д л е ж и т  р е с п у б л и к е 
Та т а р с т а н, в т о р о е м е с т о – О р е н б у рг с к о й о б л а с т и. 
С н и ж е н и е ч и с л е н н о с т и с е л ь с к ог о н а с е л е н и я, з н а-
ч и т е л ь н ы й м иг р а ц и о н н ы й о т т о к и з с е л, д е р е в е н ь 
о б л а с т и  н ег а т и в н о  о т р а ж а е т с я  и  п р и в о д и т  к  с о-
к р а щ е н и ю  о б ъ е м о в  п р о и з в о д с т в а  ж и в о т н о в о д-
ч е с к о й и м о л о ч н о й о т р а с л е й с е л ь с к ог о х о з я й с т в а. 

С о к р а т и л о с ь  п р и о б р е т е н и е  н е п р о д о в о л ь-
с т в е н н ы х  т о в а р о в,  п р е д м е т о в  д о м а ш н ег о  о б и х о-
д а, б ы т о в о й т е х н и к и ( с 7, 8  % в 2 0 1 0 г. д о 5, 1  % в 
2 0 1 8 г.) [ 6, с. 2 5 2].  

С р е д и п р е д м е т о в р о с к о ш и н е о б х о д и м ы м о с т а-
е т с я  л ег к о в о й  а в т о м о б и л ь.  С а р а т о в с к а я  о б л а с т ь 
з а н и м а е т  ч е т в е р т о е  м е с т о  с р е д и  р ег и о н о в  П Ф О 
п о  п р о д а ж е  л ег к о в ы х  а в т о м о б и л е й  ( 3 2 7, 3  ш т. 
в  г о д)  [ 6,  с.  2 5 2 – 2 5 3].  В о з р о с л и  в  с в я з и  с  э т и м  и 
р а с х о д ы  н а  т р а н с п о р т  ( 7, 1   %  в  2 0 1 4  г.  д о  1 0   %  в 
2 0 1 8  г.),  о рг а н и з а ц и ю  о т д ы х а  ( 4, 5   %  в  2 0 1 4  г.  д о 
5, 8  % в 2 0 1 8  г.), в о з р о с л и з а т р а т ы н а з д р а в о о х р а-
н е н и е ( с 2, 5  % в 2 0 1 4 г. д о 4, 1  % в 2 0 1 8 г.) [ 6, с. 2 5 9].  

Р а з в и т и е  р а с т е н и е в о д с т в а  и  б л а г о п р и я т н ы е 
к л и м а т и ч е с к и е  у с л о в и я  в ы р а щ и в а н и я  т е х н и ч е-
с к и х  к у л ь т у р  п о з в о л я ю т  о б е с п е ч и в а т ь  ж и т е л е й 
о б л а с т и  р а с т и т е л ь н ы м  м а с л о м  ( п е р в о е  м е с т о  п о 
Р о с с и и)  и  х л е б н ы м и  п р о д у к т а м и  н а  н е и з м е н н о 
в ы с о к о м  у р о в н е [ 6, с. 2 6 5]. Р а с т у т о б ъ е м ы с т р о и-
т е л ь с т в а ж и л и щ н ог о ф р о н д а ( с 6 8 д о 7 2 м л н к в. м 
в г о д) [ 6, с. 2 6 7]. П р и э т о м т е м п ы р о с т а г о р о д с к ог о 
с т р о и т е л ь с т в а  о п е р е ж а ю т  п о к а з а т е л ь  в  с е л ь с к о й 
м е с т н о с т и.  Э т о  о б с т о я т е л ь с т в о  п р и в о д и т  к  р о-
с т у у р а б а н и з а ц и о н н ы х п р о ц е с с о в и « о с к у д е н и ю » 
с е л ь с к о й  м е с т н о с т и,  ч т о  с н и ж а е т  ч и с л е н н о с т ь 

т р у д о в ы х  р е с у р с о в  в  с е л ь с к о м  х о з я й с т в е.  Н а и-
б о л е е  в ы с о к и е  т е м п ы  р о с т а  с е л ь с к ог о  ж и л и щ-
н ог о  с т р о и т е л ь с т в а  н а б л ю д а ю т с я  в  р е с п у б л и к е 
Та т а р с т а н  ( 2 9  м л н  к в.  м  в  г о д),  Н и ж ег о р о д с к о й 
( 2 3   м л н  к в.  м),  О р е н б у рг с к о й  о б л а с т и  ( 2 1  м л н 
к в.  м) [ 6, с. 2 7 0].  

А н а л и з  р я д а  п о к а з а т е л е й  у р о в н я  ж и з н и  н а с е-
л е н и я п о з в о л я е т д е л а т ь в ы в о д о т о м, ч т о д е м ог р а-
ф и ч е с к а я  к а р т и н а  о б л а с т и  н а п р я м у ю  з а в и с и т  о т 
н а п р а в л е н и й  с о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к ог о  р а з в и-
т и я в п о л и т и к е м е с т н ы х в л а с т е й. П р о б л е м а н е б л а-
г о п р и я т н о й д е м ог р а ф и ч е с к о й с и т у а ц и и в о б л а с т и 
н е о д н о к р а т н о  с т а н о в и л а с ь  п р е д м е т о м  и с с л е д о-
в а н и я  с о ц и о л ог о в,  д е м ог р а ф о в,  э к о н о м и с т о в  в о 
м н ог и х р ег и о н а х с т р а н ы [ 8 – 1 2]. Н о о н а з а с л у ж и-
в а е т  в н и м а н и я  и  с о  с т о р о н ы  и с т о р и к о в.  Н а и б о-
л е е  а к т у а л ь н ы м и  и  з л о б о д н е в н ы м и  п р о б л е м а м и 
с о ц и а л ь н о- д е м ог р а ф и ч е с к ог о  р а з в и т и я  с е л ь с к о й 
м е с т н о с т и С а р а т о в с к о й о б л а с т и в 1 9 5 0 – 1 9 7 0- е гг. 
я в л я л и с ь в ы е з д с е л ь с к ог о н а с е л е н и я, п р е ж д е в с е-
г о т р у д о с п о с о б н ы х в о з р а с т о в, в г о р о д а, н е р а в н о-
м е р н о е  ег о  р а с с е л е н и е  п о  т е р р и т о р и и  о б л а с т и, 
и н т е н с и в н ы й  п р о ц е с с  « п о с т а р е н и я »,  в ы с о к и й 
у р о в е н ь с м е р т н о с т и, с л а б ы е т е м п ы р о ж д а е м о с т и, 
« ж е н с к и й  п е р е в е с »  в  п о л о в о й  с т р у к т у р е  н а с е л е-
н и я. В к у п е э т и ф а к т о р ы п р е в р а щ а л и в о п р о с ы с о-
х р а н е н и я  и  в о с п о л н е н и я  т р у д о в ы х  р е с у р с о в  д л я 
с а р а т о в с к ог о  с е л а  в  т р у д н о р а з р е ш и м у ю  и  м а л о-
п е р с п е к т и в н у ю  п р о б л е м у.  Н е д о с т а т о ч н о е  в н и-
м а н и е  к  с о ц и а л ь н о- д е м ог р а ф и ч е с к и м  п р о ц е с с а м 
н а с е л е с о с т о р о н ы в л а с т и с п о с о б с т в о в а л о н а р а с-
т а н и ю  н ег а т и в н ы х  т е н д е н ц и й  в  р а з в и т и и  с е л ь-
с к ог о х о з я й с т в а р ег и о н а, в к о н е ч н о м с ч е т е в е л о к 
о с т р е й ш е м у к р и з и с у в а г р а р н о й о б л а с т и. 

В  1 9 5 0 – 1 9 7 0- е гг. д е м ог р а ф и ч е с к и е п р о б л е м ы 
С а р а т о в с к о й о б л а с т и я р к о й и о т ч е т л и в о й э т н о п о-
л и т и ч е с к о й о к р а с к и н е и м е л и. И з у ч е н и е и с т о р и и 
с о ц и а л ь н о- д е м ог р а ф и ч е с к ог о  р а з в и т и я  с а р а т о в-
с к ог о с е л а в п о з д н и й с о в е т с к и й п е р и о д д о к а з ы в а-
е т н е о б х о д и м о с т ь и н е и з б е ж н о с т ь г о с у д а р с т в е н-
н о й п о д д е р ж к и с е л ь х о з п р о и з в о д и т е л е й, у с и л е н и е 
р о л и г о с у д а р с т в а в ф и н а н с и р о в а н и и с о ц и а л ь н о й 
с ф е р ы с е л а. И м е н н о н е д о с т а т о ч н о с т ь ф и н а н с и р о-
в а н и я с о ц и а л ь н ог о р а з в и т и я с е л а о к а з а л а в 1 9 5 0 –
1 9 7 0- е гг. р е ш а ю щ е е в л и я н и е н а д е м ог р а ф и ч е с к и й 
к р и з и с в с е л ь с к о й м е с т н о с т и [ 1 3, с. 1 9].  

В н и м а н и е  к  с о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к и м  п о-
к а з а т е л я м  п о в ы с и т  э ф ф е к т и в н о с т ь  р е а л и з а ц и и 
н а ц и о н а л ь н ог о  п р о е к т а  « Д е м ог р а ф и я »,  р е а л и з у-
е м ог о  в  о б л а с т и  в  н а с т о я щ е е  в р е м я.  О с н о в н ы м и 
ц е л я м и п р о е к т а, р а с с ч и т а н н ог о д о 2 0 2 4 г о д а, я в-
л я ю т с я  у в е л и ч е н и е  к о э ф ф и ц и е н т а  р о ж д а е м о с т и 
д о  1, 4 9  н а  о д н у  ж е н щ и н у,  п о в ы ш е н и е  к о н к у р е н-
т о с п о с о б н о с т и н а р ы н к е т р у д а г р а ж д а н п р е д п е н-
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с и о н н ог о в о з р а с т а б л а г о д а р я п р о ф е с с и о н а л ь н о м у 
о б у ч е н и ю и д о п о л н и т е л ь н о м у п р о ф е с с и о н а л ь н о-
м у о б р а з о в а н и ю н е м е н е е 5, 4 т ы с. ч е л о в е к, у в е л и-
ч е н и е  д о л и  г р а ж д а н,  с и с т е м а т и ч е с к и  з а н и м а ю-
щ и х с я ф и з и ч е с к о й к у л ь т у р о й и с п о р т о м [ 1 4].  

И м е н н о  п о э т о м у  в  н а с т о я щ е е  в р е м я  р ег и о-
н а л ь н ы е  в л а с т и  п р и  р е а л и з а ц и и  К о н ц е п ц и и  д е-
м ог р а ф и ч е с к о й  п о л и т и к и,  р а с с ч и т а н н о й  д о  2 0 2 5 
г о д а, д л я п о в ы ш е н и я э ф ф е к т и в н о с т и е е р е а л и з а-
ц и и д о л ж н ы о б р а т и т ь в н и м а н и е:

• н а р а з в и т и е с о ц и а л ь н о й и н ф р а с т р у к т у р ы, 
о с о б е н н о с е л ь с к о й м е с т н о с т и, т.  к. т а м з а л о ж е н 
о с н о в н о й п о т е н ц и а л с о х р а н е н и я т р у д о в ы х р е с у р-
с о в, о б ъ е м о в п р о и з в о д с т в а с е л ь с к о х о з я й с т в е н н о й 
п р о д у к ц и и, и с т о ч н и к о в п о п о л н е н и я о б л а с т н ог о 
б ю д ж е т а;

• н а р е а л и з а ц и ю ц е л е в ы х п р ог р а м м « з а к р е п л е -
н и я » м о л о д ы х с п е ц и а л и с т о в, к о т о р ы е о б е с п е ч а т 

п о в ы ш е н и е к о э ф ф и ц и е н т а т р у д о с п о с о б н ы х г р а ж -
д а н в о б л а с т и, п о в ы с я т о б ъ е м ы с б о р а н а л ог о в и 
ф о р м и р о в а н и я б а з ы д л я в ы п л а т ы п е н с и й;

• н а  р е а л и з а ц и ю  п р о г р а м м ы  с т р о и т е л ь с т в а 
с п о р т и в н ы х о б ъ е к т о в, д л я п о в ы ш е н и я в о з м о ж -
н о с т и ж и т е л е й р е г и о н а п о д д е р ж и в а т ь з д о р о в ы й 
о б р а з ж и з н и, ч т о у к р е п и т в с в о ю о ч е р е д ь т р у д о в о й 
п о т е н ц и а л;

• н а м е р ы э к о н о м и ч е с к ог о х а р а к т е р а, о р и е н т и -
р о в а н н ы е н а п о в ы ш е н и е о п л а т ы т р у д а, с н и ж е н и е 
ф а к т о р о в с о ц и а л ь н ог о н е р а в е н с т в а. 

Д л я  д а л ь н е й ш е й  у с п е ш н о й  р е а л и з а ц и и  о с н о-
в о п о л а г а ю щ е й « К о н ц е п ц и и д е м ог р а ф и ч е с к о й п о-
л и т и к и  С а р а т о в с к о й  о б л а с т и  н а  п е р и о д  д о  2 0 2 5 
г о д а »  п о т р е б у е т с я  к о н ц е н т р а ц и я  у с и л и й  в с е х 
о рг а н о в  г о с у д а р с т в е н н о й  в л а с т и,  о б щ е с т в е н н ы х 
о рг а н и з а ц и й,  п р е д с т а в и т е л е й  б и з н е с а,  с и с т е м ы 
з д р а в о о х р а н е н и я и к а ж д ог о ж и т е л я о б л а с т и. 

Б и б л и о г р а ф и ч е с к и й с п и с о к

1.  К о н ц е п ц и я д е м о г р а ф и ч е с к о й п о л и т и к и Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и н а п е р и о д д о 2 0 2 5 г о д а. U R L: h t t p: / / d o c s.
c n t d. r u / d o c u m e n t / 9 0 2 0 6 4 5 8 7 ( д а т а о б р а щ е н и я: 0 2. 0 2. 2 0 2 0).

2.  У с т а в щ и к о в а  С.  В.  Р е г и о н а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и  д е м о г р а ф и ч е с к о г о  р а з в и т и я  с у б ъ е к т о в  П Ф О  ( 2 0 0 0–
2 0 1 6 г г.) / / И з в е с т и я С а р а т о в с к о г о у н- т а. С е р.: Н а у к и о З е м л е. 2 0 1 7. Т. 1 7, в ы п. 3. С. 1 6 0 — 1 6 4. D OI: 1 0. 1 8 5 0 0 / 1 8 1 9-
7 6 6 3- 2 0 1 7- 1 7- 3- 1 6 0- 1 6 4.

3.  Р е г и о н ы Р о с с и и. О с н о в н ы е х а р а к т е р и с т и к и с у б ъ е к т о в Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и. 2 0 1 9: с т а т. с б. / Р о с с т а т. 
М., 2 0 1 9. 7 5 1 с.

4.  С а р а т о в с к а я о б л а с т ь в ц и ф р а х — 2 0 1 8: к р а т к и й с т а т и с т и ч е с к и й с б о р н и к / Т е р р и т о р и а л ь н ы й о р г а н Ф е д е -
р а л ь н о й с л у ж б ы г о с у д а р с т в е н н о й с т а т и с т и к и п о С а р а т о в с к о й о б л а с т и. С а р а т о в, 2 0 1 9.

5.  У с т а в щ и к о в а С. В. К о н ц е п ц и я д е м о г р а ф и ч е с к о й п о л и т и к и — 2 0 2 5 и д е м о г р а ф и ч е с к а я с и т у а ц и я в П р и в о л ж -
с к о м Ф е д е р а л ь н о м о к р у г е / / И з в е с т и я С а р а т о в с к о г о у н- т а. С е р.: Н а у к и о З е м л е. 2 0 1 6. Т. 1 6, в ы п. 1. С. 1 4 — 1 8. D OI: 
1 0. 1 8 5 0 0 / 1 8 1 9- 7 6 6 3- 2 0 1 6- 1 6- 1- 1 4- 1 8.

6.  Р е г и о н ы Р о с с и и. С о ц и а л ь н о- э к о н о м и ч е с к и е п о к а з а т е л и. 2 0 1 9: с т а т. с б. / Р о с с т а т. М., 2 0 1 9. 1 2 0 4 с.
7.  У с т а в щ и к о в а  С.  В.  И с т о ч н и к и  с р е д с т в  с у щ е с т в о в а н и я  н а с е л е н и я  С а р а т о в с к о й  о б л а с т и:  э т н и ч е с к и й 

а с п е к т / / И з в е с т и я С а р а т о в с к о г о у н- т а. С е р.: Н а у к и о З е м л е. 2 0 1 5. Т. 1 5, в ы п. 3. С. 2 0 — 2 4. D OI: 1 0. 1 8 5 0 0 / 1 8 1 9-
7 6 6 3- 2 0 1 5- 1 5- 3- 2 0- 2 4.

8.  П р о к а з и н а Н. В., П е р е в о з к и н Л. М. О р е а л и з а ц и и к о н ц е п ц и и д е м о г р а ф и ч е с к о й п о л и т и к и Р о с с и й с к о й Ф е д е -
р а ц и и. U R L: h t t p s: / / c y b erl e ni n k a.r u / ar ti cl e / n / o-r e ali z a t sii- k o n t s e p t sii- d e m o gr afi c h e s k o y- p oli ti ki-r o s si y s k o y-f e d er a t sii 
( д а т а о б р а щ е н и я: 2 5. 0 2. 2 0 2 0).

9.  Ф е д о р о в Г. М. О с ц е н а р и я х д е м о г р а ф и ч е с к о г о р а з в и т и я К а л и н и н г р а д с к о й о б л а с т и. U R L: h t t p: / / j o ur n al s.
k a n ti a n a.r u / u pl o a d /i bl o c k / a b c / Ф е д о р о в _ 5- 2 1. p df ( д а т а о б р а щ е н и я:  2 5. 0 2. 2 0 2 0).

1 0. Л и с и н В. И., Ф е д ч е н к о П. Ю. Д е м о г р а ф и ч е с к а я с и т у а ц и я в р е г и о н е: с о с т о я н и е, д и н а м и к а, т е н д е н ц и и ( н а 
п р и м е р е  Н о в г о р о д с к о й  о б л а с т и).  U R L:  h t t p: / /  c y b erl e ni n k a.r u / ar ti cl e / n / d e m o gr afi c h e s k a y a- si t u a t si y a  ( д а т а  о б р а -
щ е н и я: 2 5. 0 2. 2 0 2 0).

1 1. К о с т р о м и н а  Е.  В.  С т р у к т у р н о- д и н а м и ч е с к и й  а н а л и з  д е м о г р а ф и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  р е с п у б л и к и  М а р и й  Э л. 
U R L: h t t p: / / s t a t e c o n.r e a.r u /j o ur / ar ti cl e / vi e w / 1 0 7 0 / 0 ( д а т а о б р а щ е н и я: 2 5. 0 2. 2 0 2 0).

1 2. Ш а б а л и н а  Ю.  Н.  А к т у а л ь н ы е  в о п р о с ы  п о  у л у ч ш е н и ю  д е м о г р а ф и ч е с к о й  с и т у а ц и и  в  Р Ф  н а  п р и м е р е  В о -
р о н е ж с к о й  о б л а с т и.  U R L:  h t t p s: / / c y b erl e ni n k a.r u / ar ti cl e / n / a k t u al n y e- v o pr o s y- p o- ul u c h s h e ni y u- d e m o gr afi c h e s k o y-
si t u a t sii- v-rf- n a- pri m er e- v or o n e z h s k o y- o bl a s ti ( д а т а о б р а щ е н и я:  2 5. 0 2. 2 0 2 0).

1 3. С у ш к о М. Ю. С е л ь с к о е р а с с е л е н и е С а р а т о в с к о й о б л а с т и в о в т о р о й п о л о в и н е 5 0- х — 7 0- е г о д ы Х Х в е к а.: 
а в т о р е ф. д и с. … к а н д. и с т. н а у к. С а р а т о в: С а р а т о в с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й у н и в е р с и т е т и м. Н. Г. Ч е р н ы ш е в с к о г о, 
2 0 1 1. 2 6 с.

1 4. Н а ц и о н а л ь н ы й п р о е к т « Д е м о г р а ф и я » в С а р а т о в с к о й о б л а с т и. U R L: h t t p: / / s ar a t o v. g o v.r u / g o v / n a ti o n pr oj e k t /
d e m o gr a p h y / ( д а т а о б р а щ е н и я: 2 5. 0 2. 2 0 2 0).



1 0 1

2 0 2 0 / 3 ( 4 4)

Э т н о г р а ф и я, э т н о л о г и я и а н т р о п о л о г и я

У Д К 3 9 3

D OI 1 0. 3 7 3 8 6 / 2 4 1 3- 4 4 8 1- 2 0 2 0- 3- 1 0 1- 1 0 4

Н. Н. Г о л о в ч е н к о 
А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т, г. Б а р н а у л, Р о с с и я

Э К С П Е Р И М Е Н Т А Л Ь Н О Е И З У Ч Е Н И Е П О Г Р Е Б А Л Ь Н О Й О Б Р Я Д Н О С Т И 
В К О Н Т Е К С Т Е М Е Ж Д И С Ц И П Л И Н А Р Н Ы Х И С С Л Е Д О В А Н И Й 1

С т а т ь я  п о с в я щ е н а  в о п р о с а м  и н т е г р а ц и и  а н т р о п о л о г и ч е с к и х,  а р х е о л о г и ч е с к и х  и  к р и м и н а л и -
с т и ч е с к и х и с с л е д о в а н и й в о б л а с т и э к с п е р и м е н т а л ь н о г о м о д е л и р о в а н и я п р о ц е с с а д е с т р у к ц и и 
т е л а ч е л о в е к а. О б с у ж д а ю т с я п е р с п е к т и в ы и с п о л ь з о в а н и я с у д е б н о- м е д и ц и н с к и х и к р и м и н а л и -
с т и ч е с к и х р а з р а б о т о к д л я и н т е р п р е т а ц и и и р е к о н с т р у к ц и и а р х е о л о г и ч е с к о г о к о с т ю м а, в ч а с т -
н о с т и п о в о п р о с у у с т а н о в л е н и я т о ч н о г о с о о т н о ш е н и я п р е д м е т н о г о к о м п л е к с а с к о н к р е т н ы м и 
э л е м е н т а м и  о д е ж д ы.  С о п о с т а в л е н и е  р е з у л ь т а т о в  к р и м и н а л и с т и ч е с к и х  и  а р х е о л о г и ч е с к и х 
э к с п е р и м е н т о в п о к а з а л о с и л ь н о е с м е щ е н и е о т д е л ь н ы х ч а с т е й т е л а и п р е д м е т н о г о к о м п л е к с а 
о д е ж д ы ч е л о в е к а в х о д е д е с т р у к ц и и т е л а. Д а н н ы й в ы в о д п о з в о л я е т в е р н у т ь с я к п р е д п о л о ж е -
н и ю о т о м, ч т о п р е д м е т н ы й к о м п л е к с о д е ж д ы и л и ч н ы х у к р а ш е н и й, о б н а р у ж е н н ы й в п о г р е б е -
н и я х, з а ч а с т у ю н е д о л ж е н р а с с м а т р и в а т ь с я к а к а п р и о р и о б н а р у ж е н н ы й i n sit u.
К л ю ч е в ы е с л о в а:  э к с п е р и м е н т, д е с т р у к ц и я т е л а ч е л о в е к а, п р е д м е т н ы й к о м п л е к с о д е ж д ы, 
а р х е о л о г и я, к р и м и н а л и с т и к а.

N. N. G ol o v c h e n k o 
Al t ai S t a t e P e d a g o gi c al U ni v e r si t y, B a r n a ul, R u s si a

E X P E RI M E N T A L S T U D Y O F F U N E R A L RI T E S I N T H E C O N T E X T 
O F I N T E R DI S CI P LI N A R Y R E S E A R C H

T h e arti cl e i s d e v ot e d t o t h e i nt e gr ati o n of ar c h a e ol o gi c al, a ntr o p ol o gi c al a n d f or e n si c r e s e ar c h 
i n t h e ff el d of e x p eri m e nt al m o d eli n g of t h e d e str u cti o n of t h e h u m a n b o d y. T h e pr o s p e ct s of 
u si n g  f or e n si c  a n d  cri mi n ali sti c  d e v el o p m e nt s  f or  t h e  i nt er pr et ati o n  a n d  r e c o n str u cti o n  of  t h e 
ar c h a e ol o gi c al  c o st u m e,  i n  p arti c ul ar  o n  t h e  e st a bli s h m e nt  of  t h e  e x a ct  r ati o  of  t h e  s u bj e ct 
c o m pl e x wit h s p e ci ff c el e m e nt s of cl ot hi n g, ar e di s c u s s e d. A c o m p ari s o n of t h e r e s ult s of f or e n si c 
a n d ar c h a e ol o gi c al e x p eri m e nt s s h o w e d a str o n g di s pl a c e m e nt of i n di vi d u al p art s of t h e b o d y a n d 
t h e s u bj e ct c o m pl e x of h u m a n cl ot hi n g d uri n g t h e d e str u cti o n of t h e b o d y. T hi s c o n cl u si o n all o w s 
u s t o r et ur n t o t h e a s s u m pti o n t h at t h e o bj e ct c o m pl e x of cl ot h e s a n d p er s o n al j e w elr y f o u n d i n 
b uri al s s h o ul d oft e n n ot b e c o n si d er e d b y ar c h a e ol o gi st s a s a p ri ori di s c o v er e d i n sit u.
K e y w o r d s : e x p eri m e n t, d e s tr u c ti o n of t h e h u m a n b o d y, s u bj e c t c o m pl e x of cl o t hi n g, ar c h e ol o g y, 
f or e n si c s.

В  с в я з и  с  э т и м  в о з н и к а е т  н е о б х о д и м о с т ь  и н т е-
г р и р о в а н н ог о  а н а л и з а  и з в е с т н ы х  и с т о ч н и к о в  и 
п о л у ч е н и я  н о в ы х  и н т е р п р е т а ц и о н н ы х  в ы в о д о в, 
в  т о м  ч и с л е  о с н о в а н н ы х  н а  п р и в л е ч е н и и  с в е д е-
н и й э к с п е р и м е н т а л ь н ог о м о д е л и р о в а н и я. К п р и-
м е р у,  э к с п е р и м е н т а л ь н о е  м о д е л и р о в а н и е  д р е й ф а 
п р е д м е т н ог о  к о м п л е к с а  о д е ж д ы  н а  м а т е р и а л а х 
б о л ь ш е р е ч е н с к о й  к у л ь т у р н о- и с т о р и ч е с к о й  о б щ-
н о с т и  в п е р в ы е  б ы л о  о с у щ е с т в л е н о  А. П.  Б о р о-
д о в с к и м и И. Г. Гл у ш к о в ы м [ 1, с. 1 5 – 2 3], а з а т е м с 
н е б о л ь ш и м и  к о р р е к т и в а м и  п о в т о р е н о  н а м и  [ 2, 
с.  7 6 – 8 0].  П р о в е д е н н ы е  н а б л ю д е н и я  п о з в о л и л и 
о п р е д е л и т ь  г р а н и ц ы  в о з м о ж н о с т и  у с т а н о в л е н и я 

И з у ч е н и е  п ог р е б а л ь н о й  о б р я д н о с т и  я в л я е т с я 
т р а д и ц и о н н ы м  и  о д н и м  и з  н а и б о л е е  и н т е н с и в-
н о  р а з р а б а т ы в а е м ы х  н а п р а в л е н и й  с о в р е м е н н о й 
а н т р о п о л ог и и.  И с с л е д о в а т е л я м и  н а к о п л е н  з н а-
ч и т е л ь н ы й  м е т о д и ч е с к и й  и  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т 
р а б о т ы  с  и с т о р и ч е с к и м и  и с т о ч н и к а м и,  п р о и с-
х о д я щ и м и и з п ог р е б а л ь н ы х к о м п л е к с о в, п р е д л о-
ж е н ы  с х е м ы  и н т е р п р е т а ц и и  д а н н ог о  м а т е р и а л а. 
О д н а к о  п р и  в с е й  р а з р а б о т а н н о с т и  о т м е ч е н н о й 
п р о б л е м а т и к и  п р е д с т а в л е н и я  н а у ч н о й  о б щ е-
с т в е н н о с т и  о  п ог р е б а л ь н о й  о б р я д н о с т и  т о й  и л и 
и н о й  а р х е о л ог и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  з а ч а с т у ю  о с т а-
ю т с я  в  з н а ч и т е л ь н о й  с т е п е н и  ф р а г м е н т а р н ы м и. 

1 Р а б о т а в ы п о л н е н а п р и ф и н а н с о в о й п о д д е р ж к е г р а н т а П р е з и д е н т а Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и н а р а з в и т и е г р а ж д а н с к о г о о б щ е с т в а № 2 0- 1- 0 0 1 7 5 3.



1 0 2 В е с т н и к А л т а й с к о г о г о с у д а р с т в е н н о г о п е д а г о г и ч е с к о г о у н и в е р с и т е т а

А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

с о о т в е т с т в и я  м е ж д у  п р е д м е т н ы м  к о м п л е к с о м  и 
о т д е л ь н ы м и  э л е м е н т а м и  о д е ж д ы,  п о с п о с о б с т в о-
в а в  д а л ь н е й ш и м  р е к о н с т р у к ц и я м  к о с т ю м а,  р е-
з у л ь т а т ы  к о т о р ы х  о с т а ю т с я  в  и з в е с т н о й  с т е п е н и 
д и с к у с с и о н н ы м и.

Н а ше  п о в т о р н о е  о б р а ще н ие  к  д а н н о й  п р о б ле м а -
т и ке  п р о д и к т о в а н о  в ы х о д о м  в  с в е т  с т а т ь и  а в т о р о в 
Wils o n  Al ys o n,  S er a fi n  St a nle y,  S e c ki ner  Dil a n,  B err y 
R ac hel, Mallet X a nt he [ 3, с. 2 0 4 – 2 1 0], п оз в о л и в ше й п о -
с т а в и т ь р я д н о в ы х в о п р о с о в к п о д х о д у о б и н те р п р е -
т а ц и и а р хе о л ог и че с к и х п ог р е б а л ь н ы х к о м п ле кс о в.

П р е д с т а в л я е м а я  в н и м а н и ю  ч и т а т е л е й  п у б л и -
к а ц и я  к о л л е к т и в а  а в с т р а л и й с к и х  у ч е н ы х- к р и м и -
н а л и с т о в  п о с в я щ е н а  о п ы т у  э к с п е р и м е н т а л ь н о й 
о ц е н к и п о с м е р т н ог о ( п о с т м о р т а л ь н ог о) и н т е р в а л а 
( в р е м е н и с м о м е н т а с м е р т и). А к т у а л ь н о с т ь д а н н о й 
т е м а т и к и  о б у с л о в л е н а  о б р а щ е н и я м и  п р а в о о х р а -
н и т е л ь н ы х  о рг а н о в  к  к р и м и н а л и с т а м  п р и  р а с с л е -
д о в а н и и с м е р т е й, о п о з н а н и и п р о п а в ш и х б е з в е с т и 
и в д р уг и х п о д о б н ы х с л у ч а я х [ 3, с.  2 0 4 – 2 1 0].

Ис п о л ь з у е м ы е  к р и м и н а л и с т а м и  ф о р м у л ы  д л я 
о п р е д е л е н и я в р е м е н и с м о м е н т а с м е р т и, о с н о в а н -
н ы е  н а  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  н а б л ю д е н и я х  з а  р а з -
л о ж е н и е м ч е л о в е ч е с к ог о д о н о р а, о ц е н и в а е м ы е и с -
с л е д о в а т е л е м л и ч н о о д и н р а з в н е д е л ю и л и н е ч а щ е 
о д н ог о  р а з а  в  д е н ь,  а в т о р ы  с т а т ь и  с ч и т а ю т  н е д о -
с т а т о ч н о  т о ч н ы м и.  В  о б о с н о в а н и е  с в о и х  д о в о д о в 
и с с л е д о в а т е л и  у к а з ы в а ю т  н а  в о з м о ж н ы е  и з м е н е -
н и я  д е к о м п о з и ц и и  ( р а з л о ж е н и я)  д о н о р а  в  и н т е р -
в а л ы м е ж д у  н а б л ю д е н и я м и, в н о с я щ и е и с к а ж е н и я 
в и с п о л ь з у е м ы е ф о р м у л ы. К р о м е т ог о, д е к о м п о з и -
ц и о н н ы е и с с л е д о в а н и я, п р о в е д е н н ы е в р а з л и ч н ы х 
ч а с т я х  м и р а,  н е  с м ог л и  р а з р а б о т а т ь  у н и в е р с а л ь -
н у ю  ф о р м у л у  р а с ч е т а  в р е м е н и  с  м о м е н т а  с м е р т и, 
ч т о, п о м н е н и ю а в т о р о в, т а к ж е п о д ч е р к и в а е т в а ж -
н о с т ь у ч е т а м е с т н ы х у с л о в и й о к р у ж а ю щ е й с р е д ы. 
П о д о б н ы е  э к с п е р и м е н т ы  п р о в о д и л и с ь  р а н е е  с о 
с в и н ь я м и, н о н е с л ю д ь м и, п р и э т о м п р о ц е с с р а з -
л о ж е н и я  т е л а  с в и н ь и  о т л и ч а е т с я  о т  р а з л о ж е н и я 
ч е л о в е ч е с к ог о т е л а [ 4, с. 1 8 – 2 2].

В р а б о т е о п и с а н п р о ц е с с н а б л ю д е н и я з а р а з л о же -
н и е м  т е л а  ч е л о в е к а  в  е с т е с т в е н н ы х  к л и м а т и ч е с к и х 
у с л о в и я х  А в с т р а л и и  с  и с п о л ьз о в а н и е м  т е х н и к и 
в р е м е н н о й  п о к а д р о в о й  в из у а л из а ц и и  д л я  у л у ч ш е -
н и я  о ц е н к и  п о с м е р т н ог о  и н т е р в а л а  [ 3,  с.  2 0 4 – 2 1 0]. 
Р а б о т а я в л я е т с я ц е н н ы м и с с л е д о в а н и е м д л я р а з р е -
ш е н и я н е к о т о р ы х в о п р о с о в из у ч е н и я п ог р е б а л ь н о й 
о б р я д н о с т и п о м а т е р и а л а м а р х е о л ог и ч е с к и х п а м я т -
н и к о в.  В ы б о р о ч н а я  с о в о к у п н о с т ь  м а т е р и а л о в  д а н -
н ог о и с с л е д о в а н и я с о с т о я л а из о д н ог о ч е л о в е ч е с к о -
г о  т е л а,  п о же р т в о в а н н ог о  а в с т р а л и й с к о м у  ф о н д у 
т а ф о н о м и ч е с к и х э кс п е р и м е н т а л ь н ы х и с с л е д о в а н и й 
( с о к р а щ е н н о  –  A F T E R),  р а с п о л о же н н о м у  в  Н о в о м 
Ю ж н о м У э л ь с е [ 3, с. 2 0 4 – 2 1 0].

В  т е ч е н и е  2 4  ч а с о в  п о с л е  с м е р т и  т е л о  д о н о р а 
б ы л о  п о м е щ е н о  н а  о т к р ы т о м  в о з д у х е  в  п о л о ж е-
н и и  л е ж а  н а  с п и н е  п о в е р х  н е и з м е н е н н о й  п о ч в ы 
в н у т р и к л е т к и в ы с о т о й 4, 3 5 м е т р а, ш и р и н о й 2, 4 0 
м е т р а и д л и н о й 4, 3 5 м е т р а. К л е т к а и м е л а д в е р ц у, 
к о т о р а я п о з в о л я л а и с с л е д о в а т е л я м п о л у ч и т ь п о л-
н ы й д о с т у п к о в с е м с т о р о н а м д о н о р а б е з н е о б х о-
д и м о с т и б е с п о к о и т ь т е л о, ч т о б ы м и н и м и з и р о в а т ь 
п о т е н ц и а л ь н ы е в н е ш н и е э ф ф е к т ы н а р а з л о ж е н и е. 
К л е т к а  б ы л а  н е о б х о д и м а  д л я  п р е д о т в р а щ е н и я 
в о з м о ж н ог о н а р у ш е н и я о с т а т к о в д и к и м и ж и в о т-
н ы м и. Ф и к с а ц и я п р о ц е с с а р а з л о ж е н и я н а ч а л а с ь в 
т е ч е н и е 2 ч а с о в п о с л е п р и б ы т и я д о н о р а н а м е с т о 
в ф е в р а л е 2 0 1 8 г о д а [ 3, с. 2 0 4 – 2 1 0].

Ц и ф р о в ы е  и з о б р а ж е н и я  б ы л и  п о л у ч е н ы  а в -
т о р а м и с п о м о щ ь ю п я т и в р е м е н н ы х к а м е р Bri n n o 
T L C 2 0 0 Pr o, к о т о р ы е и м е ю т р а з р е ш е н и е 1, 3 м ег а -
п и к с е л я. В с е п я т ь к а м е р б ы л и у с т а н о в л е н ы в р а б о -
ч е е п о л о ж е н и е с п о м о щ ь ю с п е ц и а л ь н о р а з р а б о т а н -
н о й  к о н с т р у к ц и и.  К а м е р ы  р а с п о л аг а л и с ь  в  0, 5 3  м 
н а д л и ц о м, 0, 4 4 м н а д л е в о й р у к о й, 0, 5 3 м н а д п р а -
в о й р у к о й, д л я с ъ е м к и о б щ ег о в и д а с в е р х у в 2, 2  м 
н а д з е м л е й и д л я с ъ е м к и п р о ф и л я т е л а в 0, 2 5 с м о т 
п о в е р х н о с т и з е м л и. З а п и с ь в е л а с ь п о с т о я н н о, с н е -
б о л ь ш и м и п е р е р ы в а м и в 1 – 2 м и н у т ы р а з в м е с я ц, 
д л я  с м е н ы  б а т а р е й  к а м е р  и  к о п и р о в а н и я  ф а й л о в 
в и д е о з а п и с и  н а  н о у т б у к.  В  с в я з и  с  э т и ч е с к и м и 
ог р а н и ч е н и я м и  а в т о р а м  н е  п р е д с т а в и л о с ь  в о з -
м о ж н ы м в к л ю ч и т ь и з о б р а ж е н и я д о н о р а в р а с с м а -
т р и в а е м у ю  п у б л и к а ц и ю  ( в  о т е ч е с т в е н н ы х  п у б л и -
к а ц и я х п о д о б н ы е ф о т ог р а ф и и е с т ь) [ 3, с. 2 0 4 – 2 1 0].

П р о в е д е н н о е  и с с л е д о в а н и е  п р е д о с т а в и л о  в и-
з у а л ь н у ю о ц е н к у р а з л о ж е н и я д о н о р а с и с п о л ь з о-
в а н и е м в р е м е н н ы х и з о б р а ж е н и й, с д е л а н н ы х в п е-
р и о д с ф е в р а л я п о а вг у с т 2 0 1 8 г о д а. Ф о т ог р а ф и и 
д е л а л и с ь к а ж д ы е 3 0 м и н у т в д н е в н о е в р е м я. Д л я 
и с с л е д о в а н и я  с  ц е л ь ю  о ц е н и т ь  с к о р о с т ь  р а з л о-
ж е н и я т е л а б ы л и о т о б р а н ы с н и м к и, с д е л а н н ы е в 
8: 0 0, 1 1: 0 0, 1 4: 0 0, 1 5: 0 0 и 1 7: 0 0 ч а с о в [ 3, с. 2 0 4 – 2 1 0].

В  т а б л и ц е  1  р а б о т ы  п р е д с т а в л е н ы  к а т ег о р и и 
и с т а д и и р а з л о ж е н и я т е л а [ 3, с. 2 0 4 – 2 1 0]. В к а ч е-
с т в е н а б л ю д а е м ы х к а т ег о р и й а в т о р а м и в ы д е л е н ы 
г о л о в а  и  ш е я,  т у л о в и щ е  и  к о н е ч н о с т и  д о н о р а. 
О т м е ч е н ы  с л е д у ю щ и е  с т а д и и  р а з л о ж е н и я  т е л а: 
с в е ж е е т е л о, р а н н е е р а з л о ж е н и е, р а с ш и р е н н а я д е-
к о м п о з и ц и я и с к е л е т и з а ц и я. Н а и б о л е е и н т е н с и в-
н ы е и з м е н е н и я с т е л о м п р о и с х о д и л и н а в т о р о й и 
т р е т ь е й  с т а д и я х.  Н а  с т а д и и  р а н н ег о  р а з л о ж е н и я 
о т м е ч е н о  ч а с т и ч н о е  в ы п а д е н и и  в о л о с  н а  г о л о в е, 
в з д у т и е  ж и в о т а,  с м е щ е н и е  р у к  и  н ог.  Н а  с т а д и и 
р а с ш и р е н н о й  д е к о м п о з и ц и и  з а ф и к с и р о в а н о  о б-
р у ш е н и е  п л о т и  и  т к а н е й  ш е и  и  г о л о в ы,  п р о с е-
д а н и е  п л о т и  в н у т р ь  б р ю ш н о й  п о л о с т и,  в л а ж н о е 
р а з л о ж е н и е т к а н е й.
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В и т ог е п о р е з у л ь т а т а м н а б л ю д е н и й а в т о р а м и 
б ы л  о п р е д е л е н  с р е д н и й  б а л л  р а з л о ж е н и я  т е л а, 
п р е д л о ж е н а  ф о р м у л а  р а с ч е т а  п о с м е р т н ог о  и н-
т е р в а л а и д а н с т а т и с т и ч е с к и й а н а л и з м а т е р и а л о в 
э к с п е р и м е н т а,  о ц е н е н ы  ф а к т о р ы,  о к а з ы в а ю щ и е 
в л и я н и е н а с к о р о с т ь р а з л о ж е н и я т е л а.

Н е  в д а в а я с ь  в  о б с у ж д е н и е  к р и м и н а л и с т и ч е -
с к о й  с т о р о н ы  д а н н о й  с т а т ь и,  п р и н и м а я  в о  в н и -
м а н и е,  ч т о  а в т о р а м  ч у ж д а  а р х е о л ог и ч е с к а я  п р о -
б л е м а т и к а,  н е о б х о д и м о  о б р а т и т ь  в н и м а н и е  н а 
р е з у л ь т а т ы п р о в е д е н н ог о э к с п е р и м е н т а, о т р а ж а ю -
щ и е д е ф о р м а ц и ю т е л а ч е л о в е к а в п р о ц е с с е р а з л о -
ж е н и я. В с и б и р с к о й а р х е о л ог и и у ж е с у щ е с т в о в а л и 
п р е ц е д е н т ы  э к с п е р и м е н т а л ь н ог о  и з у ч е н и я  п ог р е -
б а л ь н о й о б р я д н о с т и. В ч а с т н о с т и, И. Г. Гл у ш к о в ы м 
и  А. П.  Б о р о д о в с к и м  п р е д п р и н и м а л а с ь  п о п ы т к а 
о п р е д е л е н и я д р е й ф а п р е д м е т н ог о к о м п л е к с а о д е ж -
д ы  п о  с н е ж н о й  м о д е л и  [ 1,  с.  1 5 – 2 3],  к о т о р а я,  т а я 
о п р е д е л е н н ы м  о б р а з о м,  и л л ю с т р и р о в а л а  п р о ц е с с 
д е с т р у к ц и и.  Д а н н а я  м о д е л ь  я в л я л а с ь  л и ш ь  ог р у -
б л е н н ы м о б р а з о м о р иг и н а л а и б ы л а п р и з в а н а в о с -
п р о и з в о д и т ь ег о о т д е л ь н ы е с в о й с т в а.

Э к с п е р и м е н т  с о  с н е ж н о й  м о д е л ь ю,  к о н е ч н о, 
и м е е т  р я д  и з в е с т н ы х  н е д о с т а т к о в:  у п л о щ е н и е 
к а р т и н ы  р а с п о л о ж е н и я  п р е д м е т н ог о  к о м п л е к с а, 
о т с у т с т в и е о т р а ж е н и я п е р в ы х с т а д и й д е с т р у к ц и и 
т е л а, б ы с т р о т а т а я н и я с н ег а, д р е й ф п р е д м е т н ог о 
к о м п л е к с а  о д е ж д ы  в  с в о б о д н о м  п р о с т р а н с т в е, 
о т с у т с т в и е в о з д е й с т в и я р я д а п р и р о д н о- к л и м а т и-
ч е с к и х ф а к т о р о в [ 2, с. 7 6 – 8 0]. К р о м е т ог о, в п р о-
ц е с с е р а з л о ж е н и я м яг к и х т к а н е й и р а с п а д а с в я з о к 
м о ж е т н а б л ю д а т ь с я р а з л и ч н а я с т е п е н ь е с т е с т в е н-
н ог о  с м е щ е н и я  о т д е л ь н ы х  э л е м е н т о в  с к е л е т а  о т 
с в о ег о  п е р в о н а ч а л ь н ог о  ( н а  м о м е н т  п ог р е б е н и я) 
п о л о ж е н и я.  Э т и  с м е щ е н и я  з а в и с я т  о т  к о н с т р у к-
ц и и п ог р е б а л ь н ог о с о о р у ж е н и я, п о з ы, п р и д а в а е-
м о й п ог р е б а е м о м у, о т ег о о б л а ч е н и я и о б щ е й т а-
ф о н о м и ч е с к о й с и т у а ц и и [ 5, с. 8 4 – 8 9]. 

В о  м н ог о м  т е  ж е  н е д о с т а т к и  ( в  а р х е о л ог и ч е-
с к о м р а к у р с е) п р и с у щ и э к с п е р и м е н т у к о л л е к т и в а 
а в с т р а л и й с к и х к р и м и н а л и с т о в. О б а э к с п е р и м е н-
т а  ф а к т и ч е с к и  н е  у ч и т ы в а ю т  п р о ц е с с а  р а з л о-
ж е н и я  т к а н е й  о д е ж д ы  и  п ог р е б а л ь н ог о  с а в а н а 
о б м а т ы в а ю щ ег о т е л о п о к о й н ог о, е с л и т а к о в о й и с-
п о л ь з о в а л с я.  Н е  у ч и т ы в а ю т с я  и  у с л о в и я  в н у т р и 
п ог р е б а л ь н ы х к а м е р, н е и з б е ж н о в н о с я щ и е о п р е-
д е л е н н ы е к о р р е к т и в ы в п р о ц е с с р а з л о ж е н и я.

С о п о с т а в л е н и е  р е з у л ь т а т о в  п р о в е д е н н ы х  э к с -
п е р и м е н т о в п о к а з ы в а е т с и л ь н о е с м е щ е н и е о т д е л ь -
н ы х  ч а с т е й  т е л а  и  п р е д м е т н ог о  к о м п л е к с а  о д е ж -
д ы  ч е л о в е к а  в  х о д е  д е с т р у к ц и и  ( в т о р а я  и  т р е т ь я 
с т а д и и).  Д а н н ы й  в ы в о д  п о з в о л я е т  в е р н у т ь с я  к 
п р е д п о л о ж е н и ю  о  т о м,  ч т о  п р е д м е т н ы й  к о м п л е к с 
о д е ж д ы и л и ч н ы х у к р а ш е н и й з а ч а с т у ю н е д о л ж е н 

р а с с м а т р и в а т ь с я  к а к  о б н а р у ж е н н ы й  i n  sit u.  Э т о 
з а к л ю ч е н и е  в  о п р е д е л е н н о й  с т е п е н и  д о п о л н я е т с я 
с в е д е н и я м и,  п о л у ч е н н ы м и  о т е ч е с т в е н н ы м и  а н -
т р о п о л ог а м и  п р и  а н а л и з е  а р х е о л ог и ч е с к и х  к о м -
п л е к с о в [ 5, с. 8 4 – 8 9], и у ж е у ч и т ы в а е т с я в п р о ц е с с е 
с о з д а н и я д е м о н с т р а ц и о н н ы х г р а ф и ч е с к и х и ф о т о -
н а т у р н ы х  р е к о н с т р у к ц и й  [ 6,  с.  3 7 – 5 1;  7,  с.  6 4 – 6 7; 
8,  с.  9 0 – 9 9].  О д н а к о  б о л е е  с и с т е м н о  ф а к т о р  т р у п -
н ы х  я в л е н и й  р а с с м о т р е н  в  р а б о т е  к р и м и н а л и с т а 
А. Ю.  В л а с о в а, к о т о р ы м в и д и м ы е п р о я в л е н и я е с т е -
с т в е н н ы х п о с м е р т н ы х и з м е н е н и й б ы л и к л а с с и ф и -
ц и р о в а н ы  н а  б ы с т р ы е  ( и з м е н е н и е  т е м п е р а т у р ы, 
п о я в л е н и е т р у п н ы х п я т е н, м ы ш е ч н о е о к о ч е н е н и е, 
ф о р м и р о в а н и е в ы с ы х а н и я, п р о я в л е н и е а у т о л и з а), 
о т с р о ч е н н ы е (г н и л о с т н а я в е н о з н а я с е т ь, п р о я в л е -
н и е  т р у п н о й  з е л е н и,  г н и л о с т н а я  э м ф и з е м а,  г н и -
л о с т н ы е  п у з ы р и,  г н и л о с т н а я  и м б и б и ц и я)  и  к о н -
с е р в и р у ю щ и е ( м у м и ф и к а ц и я, ж и р о в о с к, т о р ф я н о е 
д у б л е н и е, з а м о р а ж и в а н и е и р е д к и е я в л е н и я п о м е -
щ е н и я т е л а в к о н с е р в и р у ю щ и е у с л о в и я п р и р о д н о й 
и л и и с к у с с т в е н н о й с р е д ы) [ 9, с. 1 2 8 – 1 4 9]. К а ж д о е 
и з  о т м е ч е н н ы х  а в т о р о м  я в л е н и й  м о ж е т  о к а з а т ь 
о п р е д е л е н н о е  в о з д е й с т в и е  н а  п о л о ж е н и е  ф о р м и -
р у ю щ и х с я  с к е л е т н ы х  о с т а н к о в  и  р а с п о л о ж е н и е 
п р и у р о ч е н н ог о  к  н и м  п р е д м е т н ог о  к о м п л е к с а,  о 
ч е м  к р а с н о р е ч и в о  с в и д е т е л ь с т в у ю т  п р и в е д е н н ы е 
и с с л е д о в а т е л е м  ф о т ог р а ф и и.  Та к,  з а м е т н о,  ч т о 
о д е ж д а  и  у к р а ш е н и я  н а  п о к о й н о м  с и д я т  и н а ч е, 
ч е м  н а  ж и в о м  ч е л о в е к е:  м а т е р и я  г о л о в н ог о  у б о р а 
и в о р о т а и с п ы т ы в а ю т о п р е д е л е н н о е н а т я ж е н и е о т 
н а ч и н а ю щ и х с я  г н и л о с т н ы х  п р о ц е с с о в,  п о л ы  р а с -
п а ш н о й  о д е ж д ы  о тг и б а ю т с я  п о д  п р и ч у д л и в ы м и 
уг л а м и, п о я с и ш т а н ы к а к б у д т о с ъ е з ж а ю т с л и н и и 
п е р в о н а ч а л ь н о й п о с а д к и п о т а л и и и  т.  п.

О т м е ч е н н ы е  в ы в о д ы  п о д к р е п л я ю т с я  и  д р у -
г и м и  р а б о т а м и  о т е ч е с т в е н н ы х  к р и м и н а л и с т о в, 
п о с в я щ е н н ы х  т а н а т ог е н е з у,  о б с л е д о в а н и ю  м е с т а 
о б н а р у ж е н и я  о с т а н к о в  и  т а к т и ч е с к о й  о п е р а ц и и 
« а т р и б у ц и и т р у п а » [ 1 0, с. 2 6 – 2 9; 1 1, с. 1 6 1 – 1 6 5; 1 2; 
1 3, с. 1 2 6; 1 4, с. 2 0 1 – 2 0 3]. Н а и б о л е е л ю б о п ы т н ы м и в 
э т о м о т н о ш е н и и н а м в и д я т с я р а з р а б о т к и м о с к о в -
с к и х к р и м и н а л и с т о в в о б л а с т и м а к е т н ог о м о д е л и -
р о в а н и я и а н а л и з а э к с п е р т и з с л о ж н ог о т у а л е т а п о 
п р и д а н и ю  п р и ж и з н е н н ог о  в и д а  л и ц у  т р у п а  н е и з -
в е с т н ог о [ 1 5, с. 4 1 – 5 8]. К с о ж а л е н и ю, б о л ь ш и н с т в о 
п о д о б н ы х  м е т о д и к  о с т а ю т с я  н е  о п р о б о в а н н ы м и 
п р и а н а л и з е а р х е о л ог и ч е с к ог о м а т е р и а л а.

К р и м и н а л и с т и к а,  а н т р о п о л ог и я  и  а р х е о л ог и я  – 
п р и к л а д н ы е  д и с ц и п л и н ы- к о л л ег и,  п о  с у т и,  и с с л е -
д у ю щ и е о д и н и т о т же т а ф о н о м и ч е с к и й п р о ц е с с, н о 
н а р а з н ы х ег о э т а п а х. Е с л и к р и м и н а л и с т и к у и н т е р е -
с у ю т, п р е ж д е в с ег о, в о п р о с ы, с в яз а н н ы е с н е п о с р е д -
с т в е н н ы м и  д е й с т в и я м и  и  с о б ы т и я м и,  и м е в ш и м и 
м е с т о в о т н о с и т е л ь н о б л из к о м п р о ш л о м, т о а р х е о -
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л ог и ю  и  а н т р о п о л ог и ю  з а н и м а ю т  п р о б л е м ы  о т л о -
ж е н и я д а н н ог о м а т е р и а л а в м е с т е с с о п у т с т в у ю щ и м 
к о м п л е кс о м.  Д а н н ы е  э т а п ы  Л. С.   К л е й н  п р е д л о ж и л 
н а з ы в а т ь  о п р е д м е ч и в а н и е м  ( с оз д а н и е  а р т е ф а к -
т о в н а б а з е и д е й и в р е з у л ь т а т е к а к и х- т о с о б ы т и й), 
о т л о же н и е м  ( в ы х о д  п р е д м е т о в  из  д е й с т в у ю щ е й 
к у л ь т у р ы,  ж из н и),  а р х е о л ог из а ц и е й  ( п р е в р а щ е н и я 
м а т е р и а л ь н ы х о с т а т к о в и с л е д о в в о т л о же н н о м с о -
с т о я н и и п о д в оз д е й с т в и е м р а з л и ч н ы х ф а к т о р о в) и 
о т к р ы т и е м  ( о б н а р у же н и е,  ф и кс а ц и я,  о б р а б о т к а  и 
п у б л и к а ц и я п а м я т н и к о в) [ 1 6, с. 1 5 6 – 1 5 7].

П р и в л е ч е н и е  с о в р е м е н н ы х  д а н н ы х  к р и м и н а-
л и с т и к и, х о т я б ы н а у р о в н е а н а л ог и й, п о з в о л я е т 
а р х е о л ог а м б о л е е н а у ч н о п о д х о д и т ь к в о с с т а н о в-
л е н и ю д и н а м и к и и з м е н е н и я с в о е й и с т о ч н и к о в о й 
б а з ы, р е т р о с п е к т и в н о – о т к о н ц а е е с у щ е с т в о в а-
н и я к н а ч а л у. Д а н н о е н а п р а в л е н и е и с с л е д о в а т е л ь-
с к о й  м ы с л и  –  н е о т ъ е м л е м а я  ч е р т а  а р х е о л ог и и. 
К а ж д ы й п а м я т н и к, а р т е ф а к т з а п е ч а т л е н в о с о б о м 

к о н т е к с т е,  н о  с о в о к у п н о с т ь  э т и х  к о н т е к с т о в  а р-
х е о л ог а м и  р а с с м а т р и в а е т с я  т и п о л ог и ч е с к и.  П о-
э т о м у,  н е с м о т р я  н а  и з в е с т н у ю  с п е ц и ф и ч н о с т ь 
к а ж д ог о  о т д е л ь н о  в з я т ог о  п р о ц е с с а  р а з л о ж е н и я, 
в  к а ж д о м  и з  н и х  в ы д е л я ю т с я  о б щ и е  з а к о н о м е р-
н о с т и. С л е д о в а т е л ь н о, о п р е д е л е н и е и з н а ч а л ь н ог о 
м е с т а  р а с п о л о ж е н и я  с к е л е т и з и р о в а н н ы х  о с т а н-
к о в  и  э л е м е н т о в  д е к о р а  п ог р е б а л ь н о й  ( в  с а м о м 
ш и р о к о м  с м ы с л е)  о д е ж д ы  п о д д а е т с я  о б о с н о в а н-
н ы м  р е к о н с т р у к ц и я м.  А р х е о л ог и я,  п о  м е т к о м у 
з а м е ч а н и ю  Л. С.   К л е й н а,  у п о д о б л я е т с я  « д е я т е л ь-
н о с т и д е т е к т и в а » [ 1 4, с. 1 5 9 – 1 6 3].

П о д в о д я  и т ог и,  н е о б х о д и м о  о т м е т и т ь  п е р с п е к -
т и в н о с т ь а н а л из а а р х е о л ог и ч е с к ог о и а н т р о п о л ог и -
ч е с к ог о м а т е р и а л а ч е р е з ег о с о о т н о ш е н и е с д а н н ы м и 
к р и м и н а л и с т и к и.  С о в м е с т н а я  р а б о т а  к р и м и н а л и -
с т а,  а н т р о п о л ог а  и  а р х е о л ог а  п оз в о л и т  о п р е д е л и т ь 
г р а н и ц ы и н т ег р а ц и и д и с ц и п л и н и о б о с н о в а н н о с т ь 
п о л у ч а е м ы х р е к о н с т р у к ц и й и и н т е р п р е т а ц и й.
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В. В. М е д в е д е в, Л. П. М а л а х о в а
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Э Т Н И Ч Е С К А Я И Д Е Н Т И Ч Н О С Т Ь В П Р О С Т Р А Н С Т В Е С Е В Е Р Н О Г О Г О Р О Д А: 
П О В С Е Д Н Е В Н Ы Е П Р А К Т И К И С О В Р Е М Е Н Н О С Т И

С р е д и  у с л о в и й  р а з в и т и я  с е в е р н ы х  т е р р и т о р и й  в ы д е л я е т с я  п р о б л е м а  э т н и ч е с к о й  с а м о -
и д е н т и ф и к а ц и и и с о з н а н и я ч е л о в е к а в к р у п н ы х г о р о д а х, з а с е л е н н ы х, к а к п р а в и л о, п р е д -
с т а в и т е л я м и  р а з н ы х  э т н и ч е с к и х  г р у п п.  В о з н и к а е т  п о т р е б н о с т ь  у т в е р ж д е н и я  ч е л о в е к о м 
с е б я ч е р е з п о в с е д н е в н у ю в и з у а л ь н у ю и з в у к о в у ю д е м о н с т р а ц и ю э т н и ч е с к о й и д е н т и ч н о с т и. 
А в т о р а м и п р е д п р и н я т а п о п ы т к а  в ы я в и т ь с п е ц и ф и к у и д е н т и ф и к а ц и о н н ы х п р о ц е с с о в в п о -
л и э т н и ч н о м и п о л и к у л ь т у р н о м с е в е р н о м г о р о д е н а п р и м е р е С у р г у т а. В с о в р е м е н н о м м и р е 
э т н и ч н о с т ь  п р и о б р е л а  н о в ы е  ф о р м ы  с в о е г о  п р о я в л е н и я  в  к а ч е с т в е  а к т у а л ь н ы х  п о в с е д -
н е в н ы х п р а к т и к, п р е д с т а в л е н н ы х в с т а т ь е, ч т о м о ж е т с л у ж и т ь с р е д с т в о м о т о ж д е с т в л е н и я 
с е б я с э т н и ч е с к о й г р у п п о й. 
К л ю ч е в ы е с л о в а: и д е н т и ч н о с т и, э т н и ч н о с т ь, с а м о с о з н а н и е, п р а к т и к и с о в р е м е н н о с т и, с е -
в е р н ы й г о р о д, э т н и ч е с к о е п р о с т р а н с т в о. 

V. V. M e d v e d e v, L. P. M al a k h o v a 
S u r g u t S t a t e P e d a g o gi c al U ni v e r si t y, S u r g u t, R u s si a

E T H NI C I D E N TI T Y I N T H E N O R T H E R N CI T Y S P A C E: 
D AI L Y P R A C TI C E S I N M O D E R N TI M E

A m o n g  t h e  c o n di ti o n s  f or  t h e  N or t h er n  t erri t ori e s  d e v el o p m e n t,  t h e  pr o bl e m  of  e t h ni c  s elf-
i d e n ti ff c a ti o n  a n d  h u m a n  c o n s ci o u s n e s s  i n  l ar g e  ci ti e s  i s  d e ff n e d.  T hi s  i s s u e  i s  i m p or t a n t  f or 
r e pr e s e n t a ti v e s of di fi er e n t e t h ni c gr o u p s. T h er e i s a n e e d f or a p er s o n t o a s s er t t h e m s el v e s 
t hr o u g h e v er y d a y vi s u al a n d a u di al d e m o n s tr a ti o n of e t h ni c i d e n ti t y. U si n g e x a m pl e of S ur g u t 
t h e a u t h or s a t t e m p t t o i d e n tif y t h e p e c uli ari t y of i d e n ti ffi c a ti o n pr o c e s s e s i n a m ul ti- e t h ni c a n d 
m ul ti c ul t ur al N or t h er n ci t y. I n t h e c o n t e m p or ar y w orl d, e t h ni ci t y h a s a c q uir e d n e w f or m s of i t s 
m a nif e s t a ti o n a s a c t u al d ail y pr a c ti c e s pr e s e n t e d i n t h e ar ti cl e, w hi c h c a n s er v e a s a m e a n s of 
i d e n tif yi n g o n e s elf wi t h a n e t h ni c gr o u p.
K e y w o r ds:  i d e ntit y, et h ni cit y, s elf- a w ar e n ess, c o nt e m p or ar y pr a cti c es, N ort h er n cit y, et h ni c s p a c e.

и з д а н и й  и  р е ц е н з и р у е м ы х  с т а т е й  о т е ч е с т в е н н ы х 
и  з а р у б е ж н ы х  а в т о р о в.  С р е д и  в е д у щ и х  с п е ц и-
а л и с т о в в э т о й н а у ч н о й о б л а с т и н е о б х о д и м о в ы-
д е л и т ь р а б о т ы С. А.  А р у т ю н о в а [ 1], М. Н.  Гу б ог л о 
[ 2],  Л. М.   Д р о б и ж е в о й  [ 3],  В. А.   Т и ш к о в а  [ 4,  5], 
В. А.   Ш н и р е л ь м а н а  [ 6],  ф у н д а м е н т а л ь н о  и с с л е-
д у ю щ и е  п р о б л е м ы  и д е н т и ч н о с т и,  э т н и ч е с к ог о 
с о з н а н и я  и  э т н и ч н о с т и.  П р и м е р а м и  и з у ч е н и я 
с а м о с о з н а н и я и э т н и ч е с к о й и д е н т и ф и к а ц и и к о н-
к р е т н ы х н а р о д о в Р о с с и и с л у ж а т н а у ч н ы е п у б л и-
к а ц и и И. Р.  А т н а г у л о в а о н а г а й б а к а х [ 7], И. В.  О к-
т я б р ь с к о й  о  т ю р к с к и х  н а р о д а х  С а я н о- А л т а я  [ 8], 
А. В.   Ч е р н ы х  о б  э т н и ч е с к и х  г р у п п а х,  п р о ж и в а ю-
щ и х  в  П е р м с к о м  к р а е  [ 9],  Е. А.   Яг а ф о в о й  о  ч у в а-
ш а х [ 1 0] и м н ог и х д р у г и х и с с л е д о в а т е л е й. В ч и с л е 
з а р у б е ж н ы х а в т о р о в о т м е т и м т е о р е т и к о- м е т о д о-
л ог и ч е с к и е  и з д а н и я  Р.  Б р а у н а  [ 1 1],  Р.   Д ж е н к и н с а 
[ 1 2], Д.  Л а й т и н а [ 1 3], Э.  С м и т а [ 1 4].

П р о я в л е н и я м и  э т н и ч н о с т и  в  с о в р е м е н н о й 
Р о с с и и с т о и т с ч и т а т ь н е т о л ь к о к р у п н о м а с ш т а б-

Ф у н к ц и о н и р о в а н и е  с е в е р н ог о  г о р о д а  в 
Х ХI  в е к е  о б у с л о в л е н о  д и н а м и ч н ы м и  с о ц и а л ь-
н о- э к о н о м и ч е с к и м и  п р о ц е с с а м и,  с в я з а н н ы м и  с 
а к т и в н ы м  о с в о е н и е м  н о в ы х  р е с у р с н ы х  т е р р и т о-
р и й,  р а з н о о б р а з и е м  в и д о в  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  в 
г о р о д с к о м п р о с т р а н с т в е, р а з в и т и е м и н ф р а с т р у к-
т у р ы и к о м м у н и к а ц и й, п о в ы ш е н и е м б л а г о с о с т о-
я н и я о т д е л ь н ы х к а т ег о р и й г о р о ж а н и  т.  д. У к а з а н-
н ы е  п р о ц е с с ы  с п о с о б с т в у ю т  м а с с о в о м у  п р и т о к у 
в с е в е р н ы е г о р о д а п р и е з ж и х и з р а з н ы х р ег и о н о в 
Р о с с и и  и  б л и ж н ег о  з а р у б е ж ь я,  ч т о  з н а ч и т е л ь н о 
р а с ш и р я е т  э т н и ч е с к у ю  п а л и т р у  г о р о д а,  с  о д н о й 
с т о р о н ы, и а к т у а л и з и р у ю т п р о б л е м ы э т н и ч е с к о й 
с а м о и д е н т и ф и к а ц и и и н д и в и д а – с д р у г о й.

В о п р о с ы э т н и ч н о с т и и э т н и ч е с к о й и д е н т и ф и-
к а ц и и  д о с т а т о ч н о  п р и с т а л ь н о  и  в п о л н е  о б о с н о-
в а н н о  п р и в л е к а ю т  в н и м а н и е  н а у ч н ог о  с о о б щ е-
с т в а  а н т р о п о л ог о в,  э т н о л ог о в  и  э т н о с о ц и о л ог о в. 
Д а н н о м у п р о б л е м н о м у п о л ю н е с л у ч а й н о а д р е с о-
в а н о  з н а ч и т е л ь н о е  к о л и ч е с т в о  м о н ог р а ф и ч е с к и х 
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

н ы е  ф е с т и в а л и/ ф о р у м ы  ( м е ж д у н а р о д н ы й  э т н и-
ч е с к и й  ф е с т и в а л ь  « К р у т у ш к а »,  м е ж д у н а р о д н ы й 
ф е с т и в а л ь  с о в р е м е н н ы х  э т н и ч е с к и х  к у л ь т у р 
K A M W A,  ф о р у м  н а ц и о н а л ь н ог о  е д и н с т в а  « Юг р а 
м н ог о н а ц и о н а л ь н а я »),  п р а з д н и ч н ы е  т о р ж е с т в а 
( б у р я т с к и й С аг а а лг а н ,  у д м у р т с к и й Ге р б е р ,  х а н-
т ы й с к и й В у р нг а х а т л ) и л и м е р о п р и я т и я, п р и у р о-
ч е н н ы е  к  и с т о р и ч е с к и м  с о б ы т и я м  и  к о н с о л и д и-
р у ю щ и е  з н а ч и т е л ь н о е  ч и с л о  л ю д е й  к о н к р е т н о й 
э т н и ч е с к о й  г р у п п ы  ( н а п р и м е р,  д л я  б а ш к и р  в 
2 0 1 9  г.  –  э т о  1 0 0- л е т и е  о б р а з о в а н и я  Р е с п у б л и к и 
Б а ш к о р т о с т а н, а д л я ч у в а ш е й в 2 0 2 0 г. – 1 0 0- л е т и е 
о б р а з о в а н и я Ч у в а ш с к о й Р е с п у б л и к и), н о и п р а к-
т и к и, о с у щ е с т в л я е м ы е п о в с е д н е в н о. 

С т р е м л е н и е  а к ц е н т и р о в а т ь  в н и м а н и е  н а  с о б-
с т в е н н о й  э т н и ч е с к о й  п р и н а д л е ж н о с т и,  б е з у с-
л о в н о,  у  к а ж д ог о  и н д и в и д у у м а  п р о я в л я е т с я  в 
р а з н о й м е р е, ч т о в п о л н е о б ъ я с н и м о. С в я з а н о э т о 
с  в о с п и т а н и е м  в  м о н о э т н и ч н о й  и л и  п о л и э т н и ч-
н о й  с р е д е,  с е м е й н ы м и  ц е н н о с т я м и  и  з а в и с и т  о т 
к р о с с- к у л ь т у р н ог о в з а и м о д е й с т в и я в н у т р и о п р е-
д е л е н н о й г р у п п ы, а н е р е д к о и о т к о н к р е т н о й с и-
т у а ц и и.  О д н а к о  в  к а ж д о м  к р у п н о м  н а с е л е н н о м 
п у н к т е и т е м б о л е е г о р о д е, к о т о р ы м с в о й с т в е н е н 
п о л и э т н и ч н ы й и п о л и к у л ь т у р н ы й с о с т а в, м о ж н о 
р ег у л я р н о н а б л ю д а т ь р а з н о о б р а з н ы е ф о р м ы п р о-
я в л е н и я  с о б с т в е н н о й  э т н и ч е с к о й  п р и н а д л е ж н о-
с т и. Д л я э т ог о с о в с е м н е о б я з а т е л ь н о о б л а ч а т ь с я 
в  п р а з д н и ч н ы й  д е н ь  в  н а ц и о н а л ь н у ю  о д е ж д у,  а 
с п р а в е д л и в е е  б у д е т  о т м е т и т ь  –  в  р е к о н с т р у и р о-
в а н н ы й  в а р и а н т  т р а д и ц и о н н ог о  к о с т ю м а,  и л и  в 
р а зг о в о р е к а ж д ы й р а з п о д ч е р к и в а т ь э т н и ч е с к у ю 
и д е н т и ч н о с т ь. С у щ е с т в у е т з н а ч и т е л ь н о е к о л и ч е-
с т в о ф о р м и п р а к т и к, п о з в о л я ю щ и х п р е з е н т о в а т ь 
э т н и ч н о с т ь с о в е р ш е н н о и н ы м и с п о с о б а м и. 

И з у ч а я  и  в ы я в л я я  м е х а н и з м ы  д е м о н с т р а ц и и 
э т н и ч е с к о й  и д е н т и ч н о с т и  в  п р о с т р а н с т в е  с е в е р-
н ог о г о р о д а, а в т о р ы п о с т а в и л и п е р е д с о б о й з а д а-
ч и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  и  п р о а н а л и з и р о в а т ь  д е й-
с т в у ю щ и е  п о в с е д н е в н ы е  э т н о и д е н т и ф и к а ц и о н-
н ы е п р а к т и к и э т н и ч е с к и х г р у п п, п р о ж и в а ю щ и х в 
С у рг у т е, и в ы д е л и т ь м а р к е р ы э т н и ч н о с т и.

Б а з и с о м  д л я  с о з д а н и я  д а н н о й  с т а т ь и  п о с л у-
ж и л и  н а б л ю д е н и я  и  а н т р о п о л ог и ч е с к и е  н а б р о-
с к и а в т о р о в о г о р о д е С у рг у т е Х а н т ы- М а н с и й с к о-
г о  а в т о н о м н ог о  о к р у г а  –  Юг р ы  и  ег о  г о р о ж а н а х 
в 2 0 1 6 – 2 0 2 0 гг. К а к о д и н и з н а и б о л е е д и н а м и ч н о 
р а з в и в а ю щ и х с я  г о р о д о в  р ег и о н а,  д е м о н с т р и р у-
ю щ и й с р е д и г о р о ж а н « э т н и ч е с к и й к а л е й д о с к о п », 
С у рг у т в ы з ы в а е т и н т е р е с в к о н т е к с т е а н т р о п о л о-
г и ч е с к ог о д и с к у р с а и з у ч е н и я п р о с т р а н с т в а с е в е р-
н ог о г о р о д а. В д а н н о м н а п р а в л е н и и п о т е н ц и а л ь-
н ы е с т а т ь и и н а у ч н ы е и з д а н и я о рг а н и ч н о д о п о л-
н я т р а н е е о п у б л и к о в а н н ы е р а б о т ы, п о с в я щ е н н ы е 

к о н к р е т н о С у рг у т у [ 1 5] и п р о ц е с с а м у р б а н и з а ц и и 
с е в е р а Т ю м е н с к о й о б л а с т и в ц е л о м [ 1 6, с. 7 7 – 8 9].

М а т е р и а л ы с т а т ь и п р е д с т а в я т а н а л и з у с п е ш н о 
ф у н к ц и о н и р у ю щ и х в н а ш и д н и п р а к т и к, п о в с е д-
н е в н о  н а б л ю д а е м ы х  в  г о р о д с к о м  п р о с т р а н с т в е, 
и с п о л ь з у я в к а ч е с т в е к о н к р е т н ы х п р и м е р о в м а р-
к е р ы э т н и ч н о с т и, д е м о н с т р и р у е м ы е п р и п о м о щ и 
м о б и л ь н ы х  т е л е ф о н о в,  м у з ы к и,  а в т о м о б и л е й  и 
д р у г и х о б ъ е к т о в, с о с т а в л я ю щ и х к р у г п р е д м е т о в, 
п р и н и м а ю щ и х  е ж е д н е в н о е  у ч а с т и е  в  ж и з н е д е я-
т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а.  С п р а в е д л и в о  у т в е р ж д е н и е 
С. В. С о к о л о в с к ог о о р а с с м о т р е н и и к у л ь т у р ы к а к 
т е к с т а, а в е щ и – к а к з н а к а [ 1 7, с. 7]. Та к а я п о з и ц и я 
д е л а е т  в о з м о ж н ы м  р а с с у ж д е н и я  н а д  с о д е р ж а н и-
е м с т а т ь и в к о н т е к с т е с е м и о т и ч е с к ог о п о д х о д а.

И с с л е д о в а н и ю  п о д л е ж а л и  в и з у а л ь н ы е  и  з в у-
к о в ы е  м а р к е р ы  э т н и ч н о с т и,  а к т и в н о  п р а к т и к у-
е м ы е  к о н к р е т н ы м и  и н д и в и д у у м а м и  и  в  ц е л о м 
э т н и ч е с к и м и  с о о б щ е с т в а м и.  В  с в я з и  с  р а з в и т и е м 
м е д и а к о м м у н и к а ц и й  в и з у а л ь н ы е  и  з в у к о в ы е  о б -
р а з ы с т а л и ч а с т ь ю с о в р е м е н н о й к у л ь т у р н о й с р е д ы 
и с л у ж а т м е х а н и з м о м э т н о к у л ь т у р н о й р е п р е з е н т а -
ц и и ч е л о в е к а. 

Н е о т ъ е м л е м ы м  о б ъ е к т о м  п о в с е д н е в н ог о  и с-
п о л ь з о в а н и я  с о в р е м е н н ог о  ч е л о в е к а  я в л я е т с я 
м о б и л ь н ы й т е л е ф о н. П р е ж д е в с ег о, т е л е ф о н – э т о 
с р е д с т в о  с в я з и  и  к о м м у н и к а ц и и,  н о  и  о н  м о ж е т 
в ы с т у п а т ь в к а ч е с т в е с в о е о б р а з н ог о м а р к е р а, п о-
з в о л я ю щ ег о  а к ц е н т и р о в а т ь  в н и м а н и е  н а  э т н и ч-
н о с т и  с в о ег о  в л а д е л ь ц а.  В о- п е р в ы х,  э т о  д е м о н-
с т р и р у е т  м у з ы к а,  з а к а ч е н н а я  в  т е л е ф о н  и  у с т а-
н о в л е н н а я  р и нг т о н о м  н а  з в о н к и  о п р е д е л е н н о й 
к а т ег о р и и л ю д е й: р о д н ы х, з н а к о м ы х и л и с о о т е ч е-
с т в е н н и к о в/ з е м л я к о в.  П о д о б н а я  м у з ы к а  м о ж е т 
с л у ж и т ь  и  о б щ и м  р и нг т о н о м.  Та к а я  п о в е д е н ч е-
с к а я  м о д е л ь  в п о л н е  д о п у с т и м а  д л я  п р е д с т а в и т е-
л е й а б с о л ю т н о в с е х э т н и ч е с к и х г р у п п. Н а п р и м е р, 
в  т е л е ф о н е  т а д ж и к а  б у д у т  з в у ч а т ь  м е л о д и и  т а д-
ж и к с к и х  к о м п о з и ц и й,  а  в  с п и с к е  и с п о л н и т е л е й 
м о ж н о  у в и д е т ь  и м е н а  и  ф а м и л и и  п о п у л я р н ы х  в 
Та д ж и к и с т а н е  п е в ц о в  –  Д ж у р а б е к а  М у р о д о в а, 
Н а и м ч о н и  С а й д а л и,  Н иг о р ы  Х о л о в о й  и  м н ог и х 
д р у г и х.  А н а л ог и ч н у ю  с и т у а ц и ю  н а б л ю д а е м  в  т е-
л е ф о н е  а р м я н и н а  ( и с п о л н и т е л и  А й к о,  С и р у ш о, 
Е в а Р и в а с, Sr b u k), д а рг и н ц а ( п е с н и Р а б и я т М а г о-
м е д о в о й, М у с ы С а л а м о в а, Б а г а в у д и н а И б р а г и м о-
в а), м о л д а в а н и н а ( к о м п о з и ц и и А н и ш о а р ы П у й к э, 
Д а н а Б о я н а, Н е л л и Ч о б а н у) и т.  д. 

З в у к о в ы е  с иг н а л ы,  и м е ю щ и е  « э т н и ч е с к у ю » 
с п е ц и ф и к у и у с т а н о в л е н н ы е н а з в о н к и р о д с т в е н-
н и к о в  и  д р у з е й,  п о з в о л я ю т  р а с с у ж д а т ь  о  с у щ е-
с т в о в а н и и  н е  т о л ь к о  л и ч н о й  с в я з и  м е ж д у  э т и м и 
л ю д ь м и, н о и г о в о р я т о н а л и ч и и о б ъ е д и н я ю щ ег о 
ф а к т о р а и н ог о п о р я д к а, ч т о п о д т в е р ж д а е т с т р е м-
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л е н и е в ы р а з и т ь с о б с т в е н н у ю э т н и ч н о с т ь и и д е н-
т и ф и ц и р о в а т ь с е б я с г р у п п о й, а в н а ш е м с л у ч а е  – 
с к о н к р е т н ы м э т н и ч е с к и м с о о б щ е с т в о м.

К р о м е т ог о, э т н и ч н о с т ь в т е л е ф о н е м о ж е т б ы т ь 
п р е д с т а в л е н а м н ог о ч и с л е н н ы м и з а к а ч е н н ы м и з а-
с т а в к а м и и и л л ю с т р а ц и я м и с о о т в е т с т в у ю щ е й т е-
м а т и к и, а т а к ж е ф о т ог р а ф и я м и, с д е л а н н ы м и п р и 
о п р е д е л е н н ы х у с л о в и я х, н а п р и м е р в х о д е н а ц и о-
н а л ь н ог о  п р а з д н и к а,  п р и  п о с е щ е н и и  м у з е я  и л и 
и с т о р и к о- к у л ь т у р н о й  р е к о н с т р у к ц и и.  Д е м о н-
с т р а ц и я  д р у з ь я м  и  з н а к о м ы м  т а к и х  ф о т ог р а ф и й 
и л и в и д е о с ю ж е т о в и и х п о с л е д у ю щ е е о б с у ж д е н и е 
т а к ж е с л у ж и т п р о я в л е н и е м э т н и ч н о с т и. К а к п р а-
в и л о,  р а зг о в о р  с о п р о в о ж д а ю т  к о м м е н т а р и и,  о т-
р а ж а ю щ и е с о д е р ж а н и е в и з у а л ь н ы х м а т е р и а л о в и 
о б ъ я с н я ю щ и е и х н а л и ч и е в т е л е ф о н е. 

А н а л ог и ч н у ю  ф у н к ц и ю  в ы п о л н я е т  я з ы к  м о-
б и л ь н ог о  т е л е ф о н а,  т.  е.  ш р и ф т,  и с п о л ь з у е м ы й 
в л а д е л ь ц е м  д л я  т е к с т о в ы х  с о о б щ е н и й  и л и  з а п и-
с и  к о н т а к т о в  в  т е л е ф о н н о й  к н иг е,  и  а к с е с с у а р ы, 
п р е ж д е  в с ег о,  ч е х л ы  с  р и с у н к а м и,  с о д е р ж а щ и е 
ц в е т о в у ю  г а м м у,  о л и ц е т в о р я ю щ у ю  к о н к р е т н у ю 
э т н и ч е с к у ю г р у п п у, а т а к ж е о р н а м е н т а ц и я, х а р а к-
т е р н а я д л я о п р е д е л е н н ог о с о о б щ е с т в а и с ч и т а ю-
щ а я с я с и м в о л и ч е с к о й ( р и с. 1).

Р и с. 1. Ч е х о л м о б и л ь н ог о т е л е ф о н а, о т р а ж а ю щ и й 

о ф и ц и а л ь н ы е с и м в о л ы Ч у в а ш с к о й Р е с п у б л и к и 

и э т н и ч н о с т ь ч у в а ш е й ( Х М А О – Юг р а, г. С у рг у т,

2 0 2 0 г., ф о т о В. В. М е д в е д е в а)

С л е д у е т  д о б а в и т ь,  ч т о  т а к о е  с о д е р ж а н и е  м о-
б и л ь н ог о  т е л е ф о н а  н е  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н ы м  и 
х а р а к т е р н о  д л я  л ю д е й,  р ег у л я р н о  а к ц е н т и р у ю-
щ и х в н и м а н и е н а с о б с т в е н н о й э т н и ч н о с т и. С п е-
ц и а л ь н о  у с т а н о в л е н н ы е  м е л о д и и  з в о н к а  м о ж н о 
н а б л ю д а т ь с р е д и м о л о д е ж и и с т у д е н ч е с т в а, а т а к-
ж е у л ю д е й б о л е е з р е л ог о в о з р а с т а. Д о п о л н и т е л ь-
н ы е  а к с е с с у а р ы  и  э к р а н н ы е  з а с т а в к и  в  б о л ь ш е й 
с т е п е н и  с в о й с т в е н н ы  м о л о д ы м  л ю д я м,  у в л е ч е н-
н ы м и с т о р и е й и к у л ь т у р о й с о б с т в е н н ог о н а р о д а, 
я в л я ю щ и м с я  а к т и в н ы м и  у ч а с т н и к а м и  д е я т е л ь-
н о с т и  н а ц и о н а л ь н о- к у л ь т у р н ы х  о б ъ е д и н е н и й  и 
э т н о к у л ь т у р н ы х с о о б щ е с т в.

Р а з м ы ш л я я  н а д  п р о ц е с с а м и  э т н и ч е с к о й  и д е н -
т и ф и к а ц и и в п р о с т р а н с т в е г о р о д а, н е о б х о д и м о о т -

м е т и т ь, ч т о с о о т в е т с т в у ю щ у ю р о л ь к а к и н д и к а т о р а 
р е а л из у ю т  п р е д п р и я т и я  о б щ е с т в е н н ог о  п и т а н и я. 
В  к а ж д о м  г о р о д е  с у щ е с т в у е т  з н а ч и т е л ь н о е  к о л и -
ч е с т в о  к а ф е  и  р е с т о р а н о в,  о р и е н т и р о в а н н ы х  н а 
т р а д и ц и о н н у ю  и  с о в р е м е н н у ю  к у х н ю  к о н к р е т н ы х 
э т н и ч е с к и х г р у п п. Э т н и ч н о с т ь в д а н н о м с л у ч а е д е -
м о н с т р и р у е т с я н е т о л ь к о н а ц и о н а л ь н ы м и б л ю д а м и 
и  с е р в и р о в к о й  с т о л а,  н о  и  и н т е р ь е р о м,  м у з ы к а л ь -
н ы м  с о п р о в о ж д е н и е м,  а  в  р я д е  с л у ч а е в  п р о ф е с с и -
о н а л ь н о й  ф о р м о й  п е р с о н а л а,  р е к о н с т р у и р у ю щ е й 
э л е м е н т ы  т р а д и ц и о н н ог о  к о с т ю м а,  ч т о  з а в и с и т  о т 
с т а т у с а з а в е д е н и я и к р е а т и в н о с т и в л а д е л ь ц е в. 

В  С у рг у т е  п р е д п р и я т и я  о б щ е с т в е н н ог о  п и -
т а н и я,  п о з в о л я ю щ и е  п о з н а к о м и т ь с я  с  б л ю д а м и 
т р а д и ц и о н н о й  /  н а ц и о н а л ь н о й  к у х н и,  п р е д с т а в -
л е н ы  в  а с с о р т и м е н т е.  К о н к р е т н ы м и  п р и м е р а м и 
п о с л у ж а т н а з в а н и я и к р а т к и е х а р а к т е р и с т и к и р е -
с т о р а н о в  и  к а ф е  г о р о д а.  И т а к,  а з е р б а й д ж а н с к а я 
к у х н я  –  к а ф е  « Ш е ш- б е ш  ш а ш л ы ч н а я  №  1 »,  о т р а -
ж а ю щ е е  в  н а з в а н и и  п о п у л я р н о с т ь  и  п р и з н а н и е 
с р е д и а з е р б а й д ж а н ц е в т а к о й иг р ы, к а к н а р д ы, п о -
с к о л ь к у ш е ш- б е ш – о д н о и з н а и м е н о в а н и й д а н н о й 
иг р ы;  а р м я н с к а я  к у х н я  –  к а ф е  « А р а р а т »  и  к а ф е 
« Г ю м р и »; б е л о р у с с к а я к у х н я – к а ф е « Б е л о р у с с к и й 
д в о р и к »;  б о лг а р с к а я  к у х н я  –  к а ф е  « Б о лг а р с к а я 
р о з а »; г р у з и н с к а я к у х н я – р е с т о р а н « Ч а ч а » и к а ф е-
х и н к а л ь н а я  « М а м и к о »;  к и рг и з с к а я  к у х н я  –  к а ф е 
« С у п а р а »;  м о л д а в с к а я  к у х н я  –  р е с т о р а н  « Л и д и я »; 
р у с с к а я  к у х н я  –  к а ф е  « С а м о в а р Б а р »;  т а д ж и к с к а я 
к у х н я – к а ф е « М а л и к а » и ч а й х а н а « К а м о л Х у д ж а н -
д и », н а з в а н н а я в ч е с т ь и з в е с т н ог о с р е д н е в е к о в ог о 
т а д ж и к с к ог о п о э т а и б ог о с л о в а; т а т а р с к а я к у х н я  – 
1- я  т а т а р с к а я  с е т ь  б ы с т р ог о  п и т а н и я  « Ту б ǝ т ǝ й »; 
у з б е к с к а я к у х н я – р е с т о р а н « Д и в а н- С а р а й » и к а ф е 
« Уз б е ч к а »;  у к р а и н с к а я  к у х н я  –  к а ф е  « Б а т ь кi в с ь к а 
х а т а » и к а ф е- с т о л о в а я « У М ы к о л ы »; ч е ч е н с к а я к у х -
н я – р е с т о р а н « Л а м а н » и д р уг и е.

В с е  п р и в е д е н н ы е  п р е д п р и я т и я  о б щ е с т в е н н ог о 
п и т а н и я  в ы с т р а и в а ю т  с т р а т ег и ю  в з а и м о д е й с т в и я 
с  к л и е н т а м и,  и с п о л ь з у я  в  к а ч е с т в е  б р е н д а  н а ц и о -
н а л ь н у ю  к у х н ю.  В  н а з в а н и я х  р е с т о р а н о в  и  к а ф е 
з в у ч а т  э т н и ч е с к а я  п р и н а д л е ж н о с т ь,  о р и е н т и р у -
ю щ а я  п о с е т и т е л е й  н а  б л ю д а  о п р е д е л е н н о й  к у х н и 
( н а п р и м е р, « Б е л о р у с с к и й д в о р и к », « Уз б е ч к а »), а н-
т р о п о н и м ы ( « Л и д и я », « М а л и к а »), а т а к ж е с и м в о л ы 
и к у л ь т у р н ы е к о д ы к о н к р е т н ог о н а р о д а. Д л я а р м я н 
г о р а  А р а р а т  я в л я е т с я  н е  с т о л ь к о  г е ог р а ф и ч е с к и м 
о б ъ е к т о м,  с к о л ь к о  к у л ь т у р н ы м  с и м в о л о м  э т ог о 
н а р о д а.  Ч а ч а  –  т р а д и ц и о н н ы й  с п и р т н о й  н а п и т о к 
г р у з и н и н е о т ъ е м л е м ы й к о м п о н е н т н а ц и о н а л ь н ог о 
з а с т о л ь я.  Ту б ǝ т ǝ й/ т ю б е т е й к а  –  т р а д и ц и о н н ы й  г о -
л о в н о й у б о р т ю р к с к и х н а р о д о в, в т о м ч и с л е т а т а р, 
а  с у п а р а  –  к о ж а н а я  с к а т е р т ь,  р а с п р о с т р а н е н н а я  в 
б ы т у к и рг и з о в в у с л о в и я х к о ч е в о й ж и з н и.

М е д в е д е в В. В., М а л а х о в а Л. П. Э т н и ч е с к а я и д е н т и ч н о с т ь в п р о с т р а н с т в е с е в е р н о г о г о р о д а: п о в с е д н е в н ы е п р а к т и к и...
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

Н а л и ч и е  п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н ог о  п и т а-
н и я,  о р и е н т и р о в а н н ы х  н а  э т н и ч е с к и е  к у х н и  н а-
р о д о в Р о с с и и и н е т о л ь к о, н е я в л я е т с я ф е н о м е н о м 
С у рг у т а.  Д о с т а т о ч н о  в ы р а з и т е л ь н ы м  п р и м е р о м 
с л у ж и т  к у л ь т у р н ы й  п р о е к т  « Н а ц и о н а л ь н а я  д е-
р е в н я »  в  г о р о д е  О р е н б у рг е  О р е н б у рг с к о й  о б л а-
с т и,  с о с р е д о т о ч и в ш и й  н а  с в о е й  т е р р и т о р и и  т р а-
д и ц и о н н ы е  у с а д е б н ы е  к о м п л е к с ы,  в к л ю ч а ю щ и е 
м у з е и и р е с т о р а н ы н а р о д о в, п р о ж и в а ю щ и х в р е-
г и о н е.  П о с е т и т е л и  к о м п л е к с а  м ог у т  п о б ы в а т ь  в 
р е с т о р а н а х а р м я н с к о й, б а ш к и р с к о й, б е л о р у с с к о й, 
к а з а х с к о й, м о р д о в с к о й, н е м е ц к о й, р у с с к о й, т а т а р-
с к о й, у к р а и н с к о й и ч у в а ш с к о й к у х н и. 

Б е з у с л о в н о, з н а н и я п о к у л ь т у р е и э т н ог р а ф и и 
н а р о д о в  Р о с с и и  и  м и р а  н е  я в л я ю т с я  о б я з а т е л ь-
н ы м у с л о в и е м с о в р е м е н н о й г о р о д с к о й ж и з н и, н о 
д л я  л ю д е й,  о р и е н т и р у ю щ и х с я  в  э т и х  в о п р о с а х  и 
в л а д е ю щ и х  н е о б х о д и м о й  к о м п е т е н т н о с т ь ю,  п о-
д о б н ы е  н а з в а н и я  б у д у т  д о с т а т о ч н о  к р а с н о р е ч и-
в ы м и. С х о ж у ю с и т у а ц и ю н а б л ю д а е м н а в ы в е с к а х 
п р е д п р и я т и й и м а г а з и н о в, н о з д е с ь м ы с т а н о в и м-
с я с в и д е т е л я м и н е т о л ь к о п р е з е н т а ц и и э т н и ч н о-
с т и и к у л ь т у р н ы х к о д о в, а н а ц и о н а л ь н о й и т е р р и-
т о р и а л ь н о й и д е н т и ф и к а ц и и.

Н а з в а н и е  т о рг о в ог о  ц е н т р а  « М а г а с »  п о з в о-
л я е т  п р е д п о л о ж и т ь,  ч т о  ег о  в л а д е л ь ц ы  р о д о м  и з 
И нг у ш е т и и  л и б о  э т н и ч е с к и е  и нг у ш и,  п о с к о л ь к у 
г о р о д  М а г а с  –  с т о л и ц а  Р е с п у б л и к и  И нг у ш е т и я. 
М а г а з и н ы « Д а р ы Д а г е с т а н а » и « Б а ш к и р с к и й м е д » 
в  п е р в у ю  о ч е р е д ь  д е м о н с т р и р у ю т  т е р р и т о р и а л ь-
н у ю  и д е н т и ч н о с т ь,  н о  и  э т о  м о ж н о  р а с ц е н и в а т ь 
к а к  м а р к е р  э т н и ч н о с т и.  А н а л ог и ч н о  и  с  м а г а з и-
н о м  « Б е л а р у с кi я  п р а д у к т ы »,  п р о д у к т о в о й  т о рг о-
в о й т о ч к о й и з К а з а х с т а н а « К а з а х с т а н с к и е с л а д о-
с т и », м а г а з и н о м и з д е л и й и з в е р б л ю ж ь е й ш е р с т и и 
ш е р с т и я к а « М о нг о л ь с к а я л а в к а », а т а к ж е л а в к о й 
с п е ц и й и с у х о ф р у к т о в « Уз б е к с к а я л а в к а ». 

Д о с т о й н ы м  в н и м а н и я  п р и м е р о м  д е м о н с т р а-
ц и и н а ц и о н а л ь н ог о с а м о с о з н а н и я я в л я е т с я в ы в е-
с к а с т р о и т е л ь н о й к о м п а н и и « С а м б о р » ( в е р о я т н о, 
н а з в а н и е  с в я з а н о  с  г о р о д о м  С а м б о р  Л ь в о в с к о й 
о б л а с т и  У к р а и н ы  и л и  ф а м и л и е й  г е н е р а л ь н ог о 
д и р е к т о р а  к о м п а н и и  В. Т.  С а м б о р с к ог о),  в ы п о л-
н е н н а я  в  в и д е  ф иг у р н ы х  о б ъ е м н ы х  б у к в  и  о к р а-
ш е н н а я  в  ж е л т о- с и н и е  ц в е т а  у к р а и н с к ог о  ф л а г а. 
П р и м е ч а т е л ь н о н а з в а н и е и с т у д и и к р а с о т ы  « Н а р-
с п и », р а с п р о с т р а н е н н ог о в п р о ш л о м т р а д и ц и о н-
н ог о  ж е н с к ог о  и м е н и  с р е д и  ч у в а ш е й.  И м я  Н а р-
с п и и з в е с т н о, п р е ж д е в с ег о, б л а г о д а р я о д н о и м е н-
н о й  п о э м е  К. В.  И в а н о в а,  н а п и с а н н о й  н а  р у б е ж е 
1 9 0 7 – 1 9 0 8 гг. Н а р с п и – г л а в н о е д е й с т в у ю щ е е л и ц о 
п о э м ы. З а н и м а ю щ и е с я и з у ч е н и е м д а н н ог о п р о и з-
в е д е н и я  и с с л е д о в а т е л и  х а р а к т е р и з у е т  « Н а р с п и » 
к а к  с т и х о т в о р н у ю  п о в е с т ь,  п о э м у- п р е д а н и е  и л и 

л и р и ч е с к у ю  п о э м у,  к о т о р а я  у ж е  б о л е е  с т о л е т и я 
с ч и т а е т с я о б р а з ц о м к л а с с и ч е с к ог о п р о и з в е д е н и я, 
п е р е в е д е н н ог о н а м н ог и е я з ы к и н а р о д о в Р о с с и и и 
м и р а [ 1 8, с. 2 9 5 – 2 9 6].

М а р к е р ы э т н и ч н о с т и в н а з в а н и я х о рг а н и з а ц и й, 
к а к  и  в  с л у ч а е  с  п р е д п р и я т и я м и  о б щ е с т в е н н ог о 
п и т а н и я,  р а с п р о с т р а н е н ы  п о в с е м е с т н о.  Н а п р и -
м е р,  в  г о р о д е  Н е ф т е юг а н с к е  Х а н т ы- М а н с и й с к ог о 
а в т о н о м н ог о  о к р уг а  –  Юг р ы  е с т ь  а т е л ь е  « Л е зг и -
н о ч к а ».  О ч е в и д н о,  ч т о  н а з в а н и е  с в я з а н о  с  э т н и -
ч е с к о й  п р и н а д л е ж н о с т ь ю  и  с а м о и д е н т и ф и к а ц и е й 
в л а д е л ь ц а к а к л е зг и н а / л е зг и н к и и л и с о о т н о с и т с я 
с т р а д и ц и о н н ы м т а н ц е м « л е зг и н к а » д а н н о й э т н и -
ч е с к о й г р у п п ы, н о в н а ш и д н и и м е е т о б о б щ а ю щ е е 
з н а ч е н и е  и  в о с п р и н и м а е т с я  к а к  с о б и р а т е л ь н о е 
н а и м е н о в а н и е  м н ог и х  т р а д и ц и о н н ы х  т а н ц е в  н а -
р о д о в К а в к а з а. Н а з в а н и е т р а н с п о р т н о й к о м п а н и и 
« У р а р т у »  г о р о д а  М аг н и т ог о р с к а  Ч е л я б и н с к о й  о б -
л а с т и  с в я з а н о  с  и с т о р и е й  о д н ог о  и з  д р е в н е й ш и х 
г о с у д а р с т в А р м я н с к ог о н аг о р ь я и о д н о и м е н н ы м и 
п л е м е н н ы м и  с о ю з а м и,  п р и н и м а в ш и м и  у ч а с т и е 
в  э т н ог е н е з е  а р м я н.  Д р уг и м и  с л о в а м и,  в  с о о т в е т -
с т в и и с о б щ е п р и н я т ы м и н а у ч н ы м и п о л о ж е н и я м и 
п о т о м к а м и н а с е л е н и я г о с у д а р с т в а У р а р т у я в л я ю т -
с я а р м я н е, д л я к о т о р ы х д а н н о е н а з в а н и е к о м п а н и и 
в п о л н е о б о с н о в а н н о и с и м в о л и ч н о.

М а р к и р у ю щ у ю  ф у н к ц и ю  в ы п о л н я е т  м у з ы к а, 
з в у ч а щ а я и з з д а н и й п р е д п р и я т и й о б щ е с т в е н н ог о 
п и т а н и я, м а г а з и н о в, о к о н к в а р т и р и а в т о м о б и л е й. 
Н е в с ег д а о н а б у д е т и н е д о л ж н а с о о т в е т с т в о в а т ь 
э т н и ч е с к о й  п р и н а д л е ж н о с т и  и  с а м о с о з н а н и ю 
с л у ш а ю щ ег о е е ч е л о в е к а, н о м е л о д и и в п о л н е м о-
г у т д е м о н с т р и р о в а т ь у р о в е н ь э т н и ч н о с т и р а б о т а-
ю щ и х и л и ж и в у щ и х в д а н н о м м е с т е л ю д е й, к а к и 
у ч а с т н и к о в д о р о ж н ог о п о т о к а. К а к м и н и м у м, з в у-
к и  п р и в л е к а ю т  в н и м а н и е  к  о б ъ е к т у  ( т о рг о в о м у 
ц е н т р у  и л и  и н о м у  з д а н и ю),  п р о б у ж д а я  и н т е р е с. 
В о д и т е л ю  а в т о м о б и л я  м у з ы к а  т а к ж е  п о з в о л я е т 
п р о я в и т ь с о б с т в е н н у ю и д е н т и ч н о с т ь. С п о з и ц и и 
э т н и ч н о с т и Д. М о р р и с т р а к т у е т п р е о б р а з о в а н и я 
а у д и о с и с т е м а в т о м о б и л ь н ог о з в у к а, х а р а к т е р и з у я 
т е х н о л ог и ч е с к и е  н о в а ц и и  к а к  в о з м о ж н о с т ь  у т-
в е р ж д е н и я и д е н т и ч н о с т и [ 1 9, p. 3 2 6 – 3 5 3].

С ег о д н я ш н и е  г о р о д с к и е  а в т о м о б и л и  м о ж н о  с 
у в е р е н н о с т ь ю с о п о с т а в л я т ь с с а м о с т о я т е л ь н ы м и 
э т н о к у л ь т у р н ы м и  п р е д м е т а м и,  и д е н т и ф и ц и р у ю-
щ и м и  с о з н а н и е  с в о и х  а в т о в л а д е л ь ц е в  [ 2 0,  с.  6 7 –
7 4].  З н а к о в о- с и м в о л и ч е с к о е  о б о з н а ч е н и е  т р а н с-
п о р т н ы х с р е д с т в в а нг л о я з ы ч н о й л и т е р а т у р е и н-
т е р п р е т и р у е т с я  к а к  « в ег и к у л я р н о е  и с к у с с т в о »  / 
« в ег и к у л я р н ы й  м а р к е р ».  Т. Б.  Щ е п а н с к а я  в  а н а-
л ог и ч н ы х  и с с л е д о в а н и я х  о т е ч е с т в е н н ы х  у ч е н ы х 
р е к о м е н д у е т и с п о л ь з о в а т ь б о л е е я с н ы й п о с в о е м у 
з н а ч е н и ю т е р м и н « а в т о м а р к е р » [ 2 1, с. 2 9 5 – 2 9 6].
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М а р к и р у ю щ и е з н а к и, т.  е. а э р ог р а ф и я, н а к л е й-
к и,  н а д п и с и,  к а к  п р а в и л о,  д о п о л н я ю т  э к с т е р ь е р 
а в т о м о б и л е й  –  к у з о в  и  в е т р о в о е  с т е к л о.  С р е д и 
н а д п и с е й  в с т р е ч а ю т с я  н е  т о л ь к о  с л ог а н ы  и л и 
к о н к р е т н ы е  с л о в а,  н о  и  п о л н о в е с н ы е  п р е д л о ж е-
н и я. Н а п р и м е р, с р е д и ч у в а ш е й « Х а м ă р я л т у р ă п а 
п ĕ р л е » / « З е м л я к и с Б ог о м в м е с т е », а у м а р и й ц е в  – 
« В и я н  л и й ж е  м а р и й  к а л ы к »  /  « Д а  з д р а в с т в у е т 
м а р и й с к и й  н а р о д ».  Л ег к о в ы е,  г р у з о в ы е  и  о б щ е-
с т в е н н ы е  а в т о м о б и л и  г о р о д с к ог о  п р о с т р а н с т в а 
С у рг у т а и д р у г и х с е в е р н ы х г о р о д о в, д о п о л н е н н ы е 
т а к и м и  а в т о м а р к е р а м и,  в о с п р и н и м а ю т с я  д о с т а-
т о ч н о  о б ы д е н н о,  о т р а ж а я  а к т у а л ь н ы е  п р а к т и к и 
с о в р е м е н н о с т и,  а к ц е н т и р у ю щ и е  с т р е м л е н и е  а в-
т о в л а д е л ь ц а в ы р а з и т ь с о б с т в е н н у ю э т н и ч н о с т ь.  

А в т о м а р к е р ы  д е м о н с т р и р у ю т  н о в ы е  а с п е к т ы 
и д е н т и ч н о с т и в к о н т е к с т е а в т о м о б и л ь н о й к у л ь т у -
р ы и в ц е л о м п о з в о л я ю т о т о ж д е с т в л я т ь в л а д е л ь ц а 
а в т о м о б и л я с к о н к р е т н ы м р ег и о н а л ь н ы м, п р о ф е с -
с и о н а л ь н ы м  с о о б щ е с т в о м  и л и  э т н и ч е с к о й  г р у п -
п о й. Б л аг о д а р я а э р ог р а ф и и и н а к л е й к а м в о з н и к а е т 
н е о б х о д и м о с т ь р а с ц е н и в а т ь к о р п у с и с а л о н т р а н с -
п о р т н ог о  с р е д с т в а  к а к  с п о с о б  к о м м у н и к а ц и и  в о -
д и т е л я и д р уг и х у ч а с т н и к о в д о р о ж н ог о д в и ж е н и я.

С т р е м л е н и е  а в т о в л а д е л ь ц е в  п р о я в и т ь  э т н и ч е -
с к у ю с а м о и д е н т и ф и к а ц и ю – я в л е н и е, н а б л ю д а е м о е 
в о м н ог и х г о р о д а х Р о с с и и. Та к, в 2 0 1 3 г. в К а з а н и 
ж у р н а л и с т а м и б ы л о т м е ч е н с в о е о б р а з н ы й в с п л е с к 
э т н и ч н о с т и  с р е д и  м и ш а р е й.  В  н о в о с т н о й  л е н т е 
п о я в и л а с ь  п у б л и к а ц и я,  с о д е р ж а щ а я  м а т е р и а л ы  о 
н а л и ч и и в г о р о д е а в т о м о б и л е й с н а д п и с я м и « М и -
ш а р »,  « М и ш а р к а »,  « М и ш а р и н »,  п о д т в е р ж д а ю щ а я 
т е н д е н ц и ю с р е д и м и ш а р е й а к ц е н т и р о в а т ь в н и м а -
н и е н а с о б с т в е н н о й э т н и ч н о с т и и о т р а ж а ю щ а я д о -
с т а т о ч н о в ы с о к и й у р о в е н ь с а м о с о з н а н и я.

З а м е т к а в н о в о с т н о й л е н т е « В К а л м ы к и и н а а в-
т о м о б и л и н а н о с я т з н а к и э т н и ч е с к о й п р и н а д л е ж-
н о с т и » о с в е щ а е т и д е н т и ф и к а ц и о н н ы е п р о ц е с с ы у 
к а л м ы к о в. С п е ц и а л ь н ы е р а м к и, с о д е р ж а щ и е н а и-
м е н о в а н и я  э т н и ч е с к и х  п о д р а з д е л е н и й  к а л м ы к о в 
( т о рг о у т ы / т о рг у т ы, д е р б е т ы / б о л ь ш и е д е р б е т ы / 
м а л ы е  д е р б е т ы  /  д е р в ю д ы,  б у з а в ы  и  т.  д.),  б ы л и 
д о б а в л е н ы  к  н о м е р а м  а в т о м о б и л е й  и  п о л у ч и л и 
ш и р о к о е р а с п р о с т р а н е н и е с р е д и и х в л а д е л ь ц е в.

Т о ж д е с т в е н н у ю  т е н д е н ц и ю  н а б л ю д а е м  н а 
у л и ц а х  г о р о д а  С у рг у т а.  К а к  п р а в и л о,  н а д п и с и  в 
р а м к а х  а в т о м о б и л ь н ы х  н о м е р о в  д е м о н с т р и р у ю т 
у р о в е н ь  э т н и ч н о с т и  а в т о в л а д е л ь ц е в  ( т а к и е  д о-
п о л н е н и я, к а к « Та т а р с к а я м а ф и я », « А б а з а ») и н а-
ц и о н а л ь н у ю  /  г о с у д а р с т в е н н у ю  п р и н а д л е ж н о с т ь 
( « Р о с с и я »,  « Р о с с и й с к а я  Ф е д е р а ц и я »,  « R ussi a », 
« K a z a k hst a n »).  З н а ч и т е л ь н о е  к о л и ч е с т в о  т а к и х 
д о п о л н е н и й п о з в о л я е т р а с с у ж д а т ь и о р ег и о н а л ь-
н о й  /  л о к а л ь н о й  с а м о и д е н т и ф и к а ц и и,  в ы р а ж а е-

м о й  н а д п и с я м и  « Д а г е с т а н »,  « С е в е р н ы й  К а в к а з », 
« M os c o w », « Е к а т е р и н б у рг », « С у рг у т » и д р.

П о п у л я р н ы м и а в т о м а р ке р а м и в к о н т е кс т е э т н и ч -
н о с т и  я в л я ю тс я  н а д п ис и,  р а с п о л о же н н ые  н а  в е т р о -
в ы х  с т е к л а х  а в т о м о б и ле й.  Н а п р и ме р,  а в т о в л а де ле ц 
г аг а у з  н а н о с и т  н а  з а д не е  в е т р о в о е  с т е к л о  н а д п и с ь 
« g a g a u z »,  о б р а м л я ю щ у ю  с и л у э т  в о л ч ь е й  г о л о в ы. 
К а к  и з в е с т н о,  в о л к  с ч и т а е т с я  э т н и ч е с к и м  с и м в о -
л о м  г аг а у з о в.  В  т р а д и ц и о н н ы х  в о з з р е н и я х  э т ог о 
н а р о д а и м е н н о с в о л к о м в з а и м о с в я з а н ы м н ог о ч и с -
л е н н ы е  п р а з д н и ч н ы е  и  о б р я д о в ы е  д е й с т в а,  а  т а к -
ж е  ф о л ь к л о р н ы е  н а р р а т и в ы.  К а к  и  с р е д и  д р уг и х 
т ю р к с к и х  н а р о д о в,  у  г аг а у з о в  в о л к  п р е д с т а в л я е т 
н е о т ъ е м л е м у ю ч а с т ь к у л ь т у р н ог о к о д а.

С л е д у ю щ и й  п р и м е р  п о з в о л я е т  х а р а к т е р и-
з о в а т ь  у р о в е н ь  и д е н т и ч н о с т и  с р е д и  в о д и т е л е й 
б а ш к и р. Та к, в е т р о в о е с т е к л о д о п о л н я е т и з о б р а-
ж е н и е в о л к а и п о л у м е с я ц а, т.  е. д е м о н с т р и р у е т с я 
э т н и ч н о с т ь,  п о с к о л ь к у  в о л к  –  ж и в о т н о е,  иг р а ю-
щ е е з н а ч и т е л ь н у ю р о л ь в э т н ог е н е з е, э т н и ч е с к о й 
и с т о р и и и т р а д и ц и о н н о й к у л ь т у р е б а ш к и р, а т а к-
ж е  р е л иг и о з н а я  п р и н а д л е ж н о с т ь  к а к  н а р о д а  и с-
п о в е д у ю щ ег о и с л а м.

О  с о б с т в е н н о й  э т н и ч е с к о й  и д е н т и ф и к а ц и и 
д о с т а т о ч н о  ч а с т о  з а я в л я ю т  н ог а й ц ы,  п р о ж и в а ю-
щ и е в С у рг у т е к о м п а к т н ы м и г р у п п а м и. П р и в е д е м 
п р и м е р ы  а в т о м а р к е р о в,  х а р а к т е р и з у ю щ и х  а в т о-
м о б и л и, в л а д е л ь ц а м и к о т о р ы х я в л я ю т с я п р е д с т а-
в и т е л и д а н н о й э т н и ч е с к о й г р у п п ы.

Н а и б о л е е  р а с п р о с т р а н е н н ы м и  а т р и б у т а м и 
т а к и х  а в т о м о б и л е й  б у д у т  н а к л е й к и,  н а  к о т о р ы х 
в ц е н т р а л ь н о й ч а с т и к р у г а с и н ег о ц в е т а р а с п о л о-
ж е н о  и з о б р а ж е н и е  ч е р н ог о  в о л к а  « к о ь к  б о ь р и », 
о к а й м л е н н ог о з о л о т ы м и к о н т у р а м и, т.  е. « н е б е с-
н ог о в о л к а », « к р ы л а т о й в о л ч и ц ы » – к у л ь т у р н ог о 
и э т н и ч е с к ог о с и м в о л а н ог а й ц е в, с т а в ш ег о т а к о-
в ы м  в  1 9 9 0- х  г о д а х.  И з о б р а ж е н и я  « к о ь к  б о ь р и » 
с ч и т а е т с я  з н а м е н е м  н ог а й ц е в.  К а к  и  в  с л у ч а е  с 
г а г а у з а м и и б а ш к и р а м и, с н и м с в я з а н ы м н ог о ч и с-
л е н н ы е с ю ж е т ы э т н и ч е с к о й и с т о р и и и н а р о д н о й 
к у л ь т у р ы.

З н а к и,  в ы п о л н я ю щ и е  и д е н т и ф и ц и р у ю щ у ю 
ф у н к ц и ю,  п р е д о с т а в л я ю т  в о з м о ж н о с т ь  о п о з н а-
в а т ь с о о т е ч е с т в е н н и к о в в д в и ж у щ е м с я п о т о к е а в-
т о м о б и л е й и п р о с т р а н с т в е г о р о д а. Д л я н ог а й ц е в 
э т о  д о с т а т о ч н о  п р о с т о й  и  э ф ф е к т и в н ы й  с п о с о б 
к о м м у н и к а ц и и,  п о з в о л я ю щ и й  в з а и м о д е й с т в о-
в а т ь м е ж д у с о б о й с е м ь я м и б о л е е к р у п н ы м г р у п-
п а м  э т ог о  н а р о д а.  Н а к л е й к и  д е л а ю т  в о з м о ж н ы м 
в ы я в л я т ь  в  к о н к р е т н ы х  р а й о н а х  и  к в а р т а л а х  г о-
р о д а  л о к а ц и и  н ог а й ц е в.  П о д о б н ы е  а в т о м а р к е р ы 
н е т о л ь к о в ы р а ж а ю т э т н и ч н о с т ь в л а д е л ь ц а а в т о-
м о б и л я, н о и п о м ог а ю т н а й т и с о о т е ч е с т в е н н и к о в 
в п р о с т р а н с т в е г о р о д а и а в т о м о б и л ь н о м п о т о к е, 
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

я в л я я с ь  с р е д с т в а м и  а к ц е н т и р о в а н и я  в н и м а н и я 
н а в о д и т е л е и а в т о м о б и л е.

Та к и е н а к л е й к и м ог у т и м е т ь з о л о т о й к а н т, н а 
к о т о р о м п р о р и с о в ы в а ю т т а мг и н ог а й с к и х р о д о в. 
И н ог д а э к с т е р ь е р и и н т е р ь е р а в т о м о б и л я д о п о л-
н я ю т  т а мг и  н а  с т е к л а х  и л и  а к с е с с у а р ы,  в ы п о л-
н е н н ы е и з в о й л о к а, в и с я щ и е н а з е р к а л а х з а д н ег о 
в и д а. Р а з н о о б р а з н ы м и п о с о д е р ж а н и ю н а к л е й к а-
м и  н ог а й ц ы  п р е д п о ч и т а ю т  у к р а ш а т ь  з а д н и е  в е-
т р о в ы е с т е к л а с в о и х а в т о м о б и л е й, ч т о б ы в о в р е-
м я д в и ж е н и я б ы л а в о з м о ж н о с т ь и х р а с п о з н а в а т ь.

У р о в е н ь э т н и ч н о с т и н ог а й ц е в п р о д е м о н с т р и -
р у е т  с л е д у ю щ и й  к о н к р е т н ы й  п р и м е р  а в т о м а р -
к е р о в н а к у з о в е а в т о м о б и л я « Га з е л ь ». Н а к а п о т е 
н а д п и с ь  « n o g a y »  –  э т н о н и м,  п о д т в е р ж д а ю щ и й 
с а м о и д е н т и ф и к а ц и ю  в л а д е л ь ц а  а в т о м о б и л я  с 
д а н н ы м  н а р о д о м.  Та к ж е  п р и с у т с т в у е т  н а д п и с ь 
« к а р а г а с »,  ч т о  с в я з а н о  с  н а з в а н и е м  м о н о э т н и ч -
н ог о  н ог а й с к ог о  п о с е л е н и я  Н ог а й с к ог о  р а й о н а 
Р е с п у б л и к и Д а г е с т а н л и б о с н а и м е н о в а н и е м э т -
н ог р а ф и ч е с к о й  г р у п п ы  н ог а й ц е в  –  к а р а г а ш е й, 
и з в е с т н ы х  к а к  к а р а г а ш  н ог а й.  А в т о м а р к е р ы 
д о п о л н я е т  р о д о в о й  з н а к  ( т а м г а),  с л у ж а щ и й  н о -
г а й ц а м  и с т о р и ч е с к и м  и  к у л ь т у р н ы м  с и м в о л о м. 
Та м г а  р а с п о л о ж е н а  в  к р у г е,  о б р а м л е н н о м  к р ы -
л ь я м и, о л и ц е т в о р я я о б р а з « к о ь к б о ь р и » ( р и с. 2).

Р и с. 2. А в т о м о б и л ь, в л а д е л ь ц е м к о т о р ог о я в л я е т с я

н ог а е ц, д е м о н с т р и р у ю щ и й у р о в е н ь э т н и ч н о с т и 

( Х М А О  – Юг р а, г. С у рг у т, 2 0 1 8 г., ф о т о В. В. Ме д в е д е в а)

Э к с т е р ь е р и с а л о н а в т о м о б и л я т а к ж е н а п о л н я-
ю т р а з н о о б р а з н ы е п о с о д е р ж а н и ю и ф о р м е п р е д-
м е т ы и н а д п и с и, д е м о н с т р и р у ю щ и е р е л иг и о з н у ю 
и д е н т и ч н о с т ь ( к р е с т ы, и х т и с ы, н а д п и с и н а а р а б-
с к о м и л и р у с с к о м я з ы к а х, о б р а з ы м и н а р е т а м е ч е-
т и, п о д в е с к и, ч е т к и), н а ц и о н а л ь н о е и р ег и о н а л ь-
н о е  с а м о с о з н а н и е  ( в и з у а л ь н ы е  о б р а з ы,  ф л а ж к и, 
в ы м п е л ы и п р о ч е е). А в т о м а р к е р ы с п о с о б н ы п р о-
е ц и р о в а т ь  и  д р у г и е  в и д ы  и д е н т и ч н о с т е й  ( п р о-
ф е с с и о н а л ь н у ю,  г е н д е р н у ю,  с е м е й н у ю,  к л у б н у ю, 

с п о р т и в н у ю  и  т.  д.).  П о д о б н ы е  м а р к е р ы  а в т о м о-
б и л е й, н а б л ю д а е м ы е н а г о р о д с к и х у л и ц а х, с л у ж а т 
с р е д с т в о м о п р е д е л е н и я а в т о в л а д е л ь ц е в, к о н с т р у-
и р о в а н и я п о т е н ц и а л ь н ы х ф о р м п о в е д е н и я и в з а-
и м о д е й с т в и я ( р и с. 3). 

Р и с. 3. П р и м е р т е р р и т о р и а л ь н о й и д е н т и ф и к а ц и и:

н а д п и с ь н а в е т р о в о м с т е к л е а в т о м о б и л я

« О р т а- Т ю б е » – п о с е л е н и я Н ог а й с к ог о р а й о н а

Ре с п у б л и к и Д аг е с т а н

( Х М А О – Юг р а, г. С у рг у т, 2 0 1 9 г., ф о т о В. В. Ме д в е д е в а)

Та к и м  о б р а з о м,  в  г о р о д с к о м  п р о с т р а н с т в е 
м о ж н о н а б л ю д а т ь з н а ч и т е л ь н о е к о л и ч е с т в о п р и-
м е р о в,  д е м о н с т р и р у ю щ и х  э т н и ч е с к у ю  и д е н т и-
ф и к а ц и ю.  Э т н и ч н о с т ь  п р и о б р е л а  н о в ы е  ф о р м ы 
с в о ег о  п р о я в л е н и я  в  к а ч е с т в е  д о с т а т о ч н о  а к т у-
а л ь н ы х  п р а к т и к  с о в р е м е н н о с т и.  Д е й с т в и т е л ь н о, 
с о д е р ж а т е л ь н о е  н а п о л н е н и е  м о б и л ь н ы х  т е л е-
ф о н о в,  к о н ц е п ц и и  п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н ог о 
п и т а н и я, в и з у а л ь н о е м а р к и р о в а н и е а в т о м о б и л е й 
и  п р о ч е е  п р е д о с т а в л я ю т  в о з м о ж н о с т ь  в ы р а ж а т ь 
с о б с т в е н н ы е  п р е д п о ч т е н и я,  а  в  н а ш е м  с л у ч а е 
с л у ж и т ь  с р е д с т в о м  о т о ж д е с т в л е н и я  с е б я  с  э т н и-
ч е с к о й г р у п п о й. Э т н и ч е с к а я и д е н т и ф и к а ц и я и с а-
м о о п р е д е л е н и е в ы п о л н я ю т ф у н к ц и ю с в я з у ю щ ег о 
з в е н а  к о н к р е т н ог о  ч е л о в е к а  и  с о о б щ е с т в а,  ег о 
к у л ь т у р н ог о  и  и с т о р и ч е с к ог о  н а с л е д и я.  Р о л ь  в и-
з у а л и з а ц и и в о б щ е м и э т н и ч е с к о й в и з у а л и з а ц и и в 
ч а с т н о с т и в с о в р е м е н н о м м и р е в о з р а с т а е т и э т и м 
о п р е д е л я е т с я н е о б х о д и м о с т ь е е и з у ч е н и я.

П р о а н а л и з и р о в а н н ы е м а т е р и а л ы п о с р е д с т в о м 
д е м о н с т р а ц и и  э т н и ч н о с т и  о п и с а н н ы м и  в ы ш е 
п р а к т и к а м и с о в р е м е н н о с т и в п р о с т р а н с т в е С у р-
г у т а п р е д о с т а в и л и в о з м о ж н о с т ь в ы я в и т ь о с о б е н-
н о с т и  и д е н т и ф и к а ц и о н н ы х  п р о ц е с с о в  п о л и э т-
н и ч н ог о  и  п о л и к у л ь т у р н ог о  г о р о д а,  а  т а к ж е  о т-
м е т и т ь р о л ь э т н и ч е с к и х м а р к е р о в в к о н с т р у и р о-
в а н и и  э т н о к у л ь т у р н ы х  с м ы с л о в,  о п р е д е л я ю щ и х 
и н д и в и д у а л ь н ы е  л и б о  о б щ е с т в е н н ы е  п о т р е б н о-
с т и э т н и ч е с к и х г р у п п.
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Н а  о с н о в е  п о л у ч е н н ы х  д а н н ы х  д л я  д е т а л ь н о-
г о  и с с л е д о в а н и я  п р о с т р а н с т в а  с е в е р н ог о  г о р о д а 
н е о б х о д и м о  в ы я в и т ь  в л и я н и е  э т н и ч е с к о й  и д е н-
т и ч н о с т и н а р а з в и т и е э т н о с о ц и а л ь н ы х п р о ц е с с о в 

и  в  д р у г и х  с ф е р а х  ж и з н и  с о ц и у м а.  П о л у ч е н н а я 
и н ф о р м а ц и я  м о ж е т  с п о с о б с т в о в а т ь  с о х р а н е н и ю 
м е ж э т н и ч е с к ог о  с ог л а с и я  с р е д и  г о р о ж а н  и  в  ц е-
л о м ж и т е л е й р ег и о н а.
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

В. П. Ш а л а е в

Р Е Ц Е Н З И Я Н А К Н И Г У
Ф у н д а м е н т а л ь н ы е п р о б л е м ы г у м а н и т а р н ы х н а у к: о п ы т и п е р с п е к т и в ы 
р а з в и т и я и с с л е д о в а т е л ь с к и х п р о е к т о в Р Ф Ф И: м а т е р и а л ы в с е р о с с и й с к о й 
н а у ч н о й к о н ф е р е н ц и и с м е ж д у н а р о д н ы м у ч а с т и е м, г. Б а р н а у л,  
2 4 — 2 6  с е н т я б р я 2 0 2 0 г о д а / н а у ч. р е д. Н. А.  М а т в е е в а;  
о т в. р е д. Т. П. С у х о т е р и н а. Б а р н а у л: А л т Г П У, 2 0 2 0. 5 3 2 с.

г о  х а р а к т е р а.  Э т и  и с с л е д о в а н и я  п р е д с т а в л е н ы  в 
с т р у к т у р е с б о р н и к а ш е с т ь ю о с н о в н ы м и р а з д е л а-
м и, к а ж д ы й и з к о т о р ы х в б и р а е т в с е б я ш и р о к у ю 
п а л и т р у к о н к р е т н о- н а у ч н ы х и с с л е д о в а н и й ( и с т о-
р и к о- к у л ь т у р н о е  н а с л е д и е  в  п а р а д иг м е  у с т о й ч и-
в ог о р а з в и т и я о б щ е с т в а, м е т о д о л ог и ч е с к и е и и с-
т о ч н и к о в е д ч е с к и е п р о б л е м ы и с т о р и ч е с к и х и с с л е-
д о в а н и й,  м е т о д о л ог и я  и  п р а к т и к а  с о в р е м е н н ы х 
л и нг в и с т и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й,  с о в р е м е н н ы е 
с т р а т ег и и  и  м е т о д ы  л и т е р а т у р о в е д ч е с к и х  и с с л е-
д о в а н и й, с о в р е м е н н ы е т е н д е н ц и и р а з в и т и я с и с т е-
м ы о б р а з о в а н и я, а к т у а л ь н ы е п р о б л е м ы р а з в и т и я 
л и ч н о с т и  в  с о в р е м е н н о м  о б щ е с т в е).  О ц е н и в а я 
т е м а т и ч е с к и й  и  с о д е р ж а т е л ь н ы й  т р е н д  с б о р н и-
к а, м ы у ж е в с а м о й с т р у к т у р е ег о р а з д е л о в в и д и м 
о т р а ж е н и е ш и р о к ог о п р о с т р а н с т в а п р о в е д е н н ы х 
м е т о д о л ог и ч е с к и х и а к т у а л ь н ы х д л я с о в р е м е н н о-
г о ч е л о в е к а и о б щ е с т в а к о н к р е т н ы х н а у ч н ы х и с-
с л е д о в а н и й.

Ш и р о к а  г е ог р а ф и я  у ч а с т н и к о в  к о н ф е р е н ц и и. 
К а к  о т м е ч а е т с я  в о  в с т у п и т е л ь н о й  с т а т ь е  с б о р-
н и к а,  в  о б с у ж д е н и и  ф у н д а м е н т а л ь н ы х  п р о б л е м 
с о в р е м е н н ог о  г у м а н и т а р н ог о  н а у ч н ог о  з н а н и я 
п р и н я л и  у ч а с т и е  п р е д с т а в и т е л и  1 9  с у б ъ е к т о в  и 
6   ф е д е р а л ь н ы х  о к р у г о в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и. 
В ч а с т н о с т и, п р е д с т а в л е н ы т р у д ы и с с л е д о в а т е л е й 
и з  Ц е н т р а л ь н ог о,  С е в е р о- З а п а д н ог о,  Ю ж н ог о, 
У р а л ь с к ог о,  П р и в о л ж с к ог о,  С и б и р с к ог о  и  Д а л ь-
н е в о с т о ч н ог о  ф е д е р а л ь н ог о  о к р у г о в.  О б р а щ а е т 
н а  с е б я  в н и м а н и е  ш и р о к о е  з а р у б е ж н о е  п р е д с т а-
в и т е л ь с т в о  а в т о р о в  с б о р н и к а.  В  н е м  н а ш л и  с в о е 
о т р а ж е н и е т р у д ы у ч е н ы х и з Ге р м а н и и ( М ю н х е н), 
К и т а й с к о й  Н а р о д н о й  Р е с п у б л и к и  ( К а й ф е н),  Р е-
с п у б л и к и  А з е р б а й д ж а н  (Б а к у),  Р е с п у б л и к и  Б е-
л а р у с ь  ( В и т е б с к,  М и н с к),  Р е с п у б л и к и  К а з а х с т а н 
( К а р а г а н д а,  П а в л о д а р),  Р е с п у б л и к и  К ы рг ы з с т а н 
( Б и ш к е к).

Р е ц е н з и и

В  с а м о м  н а ч а л е  с л е д у е т  о т м е т и т ь,  ч т о,  с у д я 
п о  д о к у м е н т а м  с б о р н и к а,  л е ж а щ а я  в  ег о  о с н о в е 
к о н ф е р е н ц и я  и м е л а  г р а н т о в у ю  п о д д е р ж к у  Р о с-
с и й с к ог о  ф о н д а  ф у н д а м е н т а л ь н ы х  и с с л е д о в а н и й 
( п р о е к т № 2 0- 0 1 1- 2 0 0 3 0).

К а к п р е д с т а в л я е т с я, п о дг о т о в л е н н ы й с б о р н и к 
м а т е р и а л о в в о б р а л в с е б я ш и р о к у ю п а л и т р у к о н-
т е к с т о в,  з а я в л е н н ы х  в  п р ог р а м м н ы х  д о к у м е н т а х 
к о н ф е р е н ц и и,  и  я в л я е т с я  в  с в о е м  с о д е р ж а н и и 
а д е к в а т н ы м  о т р а ж е н и е м  е е  р а б о т ы.  В  с б о р н и-
к е н а ш л и с в о е о т р а ж е н и е р е з у л ь т а т ы и о б о б щ е н 
о п ы т  р е а л и з а ц и и  м н ог о о б р а з н ы х  к о н т е к с т у а л ь-
н ы х  ф у н д а м е н т а л ь н ы х  и с с л е д о в а н и й  в  о б л а с т и 
г у м а н и т а р н ы х  н а у к,  в  о б л а с т и  в ы я в л е н и я  с о в р е-
м е н н ы х т р е н д о в п р о б л е м а т и к и ф у н д а м е н т а л ь н ы х 
г у м а н и т а р н ы х  и с с л е д о в а н и й  и  с о в р е м е н н ы х  м е-
т о д о л ог и ч е с к и х п о д х о д о в к и з у ч е н и ю а к т у а л ь н ы х 
в о п р о с о в  ш и р о к ог о  к р у г а  г у м а н и т а р н ы х  н а у к 
( и с т о р и и, л и нг в и с т и к и и л и т е р а т у р о в е д е н и я, с о-
ц и а л ь н о й  ф и л о с о ф и и,  с о ц и о л ог и и,  п с и х о л ог и и, 
п е д а г ог и к и). Та к ж е с у щ е с т в е н н у ю р о л ь в с б о р н и-
к е з а н и м а е т а к т у а л и з и р о в а н н а я с о в р е м е н н о с т ь ю 
к о н к р е т н о- н а у ч н а я п р о б л е м а т и к а. 

В  с б о р н и к е  п р е д с т а в л е н ы  1 4 0  н а у ч н ы х  с т а т е й 
и с с л е д о в а т е л е й, в т о м ч и с л е, с у д я п о т о н а л ь н о с т и, 
и з ч и с л а м о л о д ы х у ч е н ы х, и з 6 4 р о с с и й с к и х и з а -
р у б е ж н ы х н а у ч н ы х, о б р а з о в а т е л ь н ы х, к у л ь т у р н ы х 
и о б щ е с т в е н н ы х о рг а н и з а ц и й. Ч т о о с о б е н н о в а ж -
н о  и  с о о т в е т с т в у е т  у с л о в и я м  р е а л и з у е м ог о  г р а н -
т а, б о л е е 6 0  % р а б о т п о дг о т о в л е н о п о р е з у л ь т а т а м 
г р а н т о в ы х  п р о е к т о в  Р Ф Ф И,  р у к о в о д и т е л я м и  и л и 
у ч а с т н и к а м и к о т о р ы х я в л я л и с ь с а м и а в т о р ы.

П о с л е  о з н а к о м л е н и я  с  т е м а т и к о й,  с т р у к т у-
р о й и с о д е р ж а н и е м с б о р н и к а м о ж н о с д е л а т ь в ы-
в о д, ч т о в н е м о с в е щ е н ш и р о к и й к р у г к о н т е к с т о в 
р а з в и т и я  с о в р е м е н н ы х  г у м а н и т а р н ы х  н а у ч н ы х 
и с с л е д о в а н и й,  в  т о м  ч и с л е  м е т о д о л ог и ч е с к о-
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Н е с о м н е н н о,  ч т о  г е ог р а ф и ч е с к а я  ш и р о т а 
п р е д с т а в и т е л ь с т в а  г у м а н и т а р н о й  н а у к и  с а м а  п о 
с е б е я в л я е т с я з н а ч и м ы м п о к а з а т е л е м м а с ш т а б а и 
к а ч е с т в а в о з м о ж н ы х д и с к у с с и й и в ы в о д о в, к к о-
т о р ы м к о н ф е р е н ц и я п р и ш л а, р е з у л ь т а т ы к о т о р ы х 
и п р е д с т а в л е н ы в н а с т о я щ е м с б о р н и к е.  

Д а в а я с о д е р ж а т е л ь н у ю и н а у ч н о- м е т о д о л ог и ч е -
с к у ю о ц е н к у з а к л ю ч е н н ы х в с б о р н и к е м а т е р и а л о в, 
п р е ж д е в с ег о, н е о б х о д и м о о т м е т и т ь с л е д у ю щ и е о с -
н о в н ы е т р е н д ы п р е д с т а в л е н н ы х в н е м т е к с т о в. П о 
н а ш е м у м н е н и ю, п р е д с т а в л е н н ы е в с б о р н и к е м а т е -
р и а л ы  и  п о л у ч е н н ы е  р е з у л ь т а т ы  м о ж н о  сг р у п п и -
р о в а т ь в с л е д у ю щ и е о с н о в н ы е н а п р а в л е н и я:

1. Р е з у л ь т а т ы т е о р е т и ч е с к и х и п р а к т и ч е с к и х 
и с с л е д о в а н и й а к т у а л ь н ы х п р о б л е м в о б л а с т и и с т о -
р и ч е с к и х и ф и л о л ог и ч е с к и х н а у ч н ы х и з ы с к а н и й, 
в т о м ч и с л е в о б л а с т и с о х р а н е н и я к у л ь т у р н ог о н а -
с л е д и я н а р о д о в в у с л о в и я х т р а н с ф о р м и р у ю щ ег о с я 
о б щ е с т в а.

2. Р е з у л ь т а т ы н а у ч н ог о а н а л и з а с о в р е м е н н ы х 
и с с л е д о в а т е л ь с к и х с т р а т ег и й, и с т о ч н и к о в о й б а з ы 
и  м е т о д о л о г и ч е с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я  п р а к т и к 
и с т о р и о п и с а н и я.

3. Ре з у л ьт а т ы м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х и к о н к р е т н о 
н а у ч н ы х и с с л е д о в а н и й в о б л а с т и т р е н д о в с о в р е м е н -
н ы х л и нг в и с т и ч е с к и х и с с л е д о в а н и й, в т о м ч и с л е в 
т а к и х н о в ы х н а п р а в л е н и я х, к а к л и нг в о п о л и т о л ог и я, 
л и нг в о п е р с о н о л ог и я, ф у н к ц и о н а л ь н а я и к ог н и т и в -
н а я л и н г в и с т и к а, н е о л и н г в и с т и к а, с о ц и о л и н г в и -
с т и к а, т р а н с л а т о л ог и я и  т.  д.

4. Р е з у л ь т а т ы и с с л е д о в а н и й в о б л а с т и с о в р е -
м е н н ы х п о д х о д о в д л я р а з р а б о т к и п е р с п е к т и в н ы х 
н а п р а в л е н и й ф и л о л ог и ч е с к о й н а у к и ( м и ф о п о э т и к а, 
г е о п о э т и к а, с е м и о т и к а). З д е с ь п р е д с т а в л е н т а к ж е 
о п ы т р а з р а б о т к и е д и н о й ме т о д о л ог и ч е с к о й б а з ы д л я 
р е ш е н и я з а д а ч с о в р е м е н н ы х л и т е р а т у р о в е д ч е с к и х 
и с с л е д о в а н и й.

5. Ре з у л ь т а т ы и с с л е д о в а н и й в о б л а с т и а к т у а л ь -
н ы х т е о р е т и к о- ме т о д о л ог и ч е с к и х п р о б л е м р а з в и т и я 
с о в р е м е н н о й с и с т е м ы о б р а з о в а н и я. З д е с ь п р е д с т а в -
л е н а к о н ц е п т у а л из а ц и я о с н о в н ы х т е н д е н ц и й р а з в и -
т и я п р и н ц и п о в с о в р е м е н н о й с и с т е м ы о б р а з о в а н и я: 
н е п р е р ы в н о с т ь, д о с т у п н о с т ь, г у м а н и т а р и з а ц и я, 
о т к р ы т о с т ь, в е р б а л и з а ц и я, д е л о к а л и з а ц и я, а т а к ж е 
т е о р е т и з а ц и я и н ф о р м а ц и о н н ы х у п р а в л е н ч е с к и х 
п о т о к о в в о б р а з о в а н и и.

6. Р е з у л ь т а т ы и с с л е д о в а н и й в о б л а с т и п с и х о -
л ог о- п е д а г ог и ч е с к и х п р о б л е м с о в р е м е н н ог о о б -
р а з о в а н и я ( п р о б л е м а ф о р м и р о в а н и я и р а з в и т и я 
п с и х о л ог и ч е с к о й к у л ь т у р ы и ц е н н о с т н о- с м ы с л о в о й 
с ф е р ы л и ч н о с т и; м е т о д о л ог и ч е с к и е п о д х о д ы к п с и -
х о л ог о- п е д аг ог и ч е с к о м у ис с л е д о в а н и ю п р о б л е м р а з -
в и т и я о д а р е н н о с т и д е т е й, д е т е й с ог р а н и ч е н н ы м и 
в о з м о ж н о с т я м и з д о р о в ь я).

7. Р е з у л ь т а т ы а к т у а л ь н ы х и с с л е д о в а н и й в о б -
л а с т и к о н ц е п т у а л ь н ы х о с н о в а н и й с о ц и о л ог и ч е с к и х 
и с о ц и а л ь н о- ф и л о с о ф с к и х и с с л е д о в а н и й с о ц и а л ь -
н ог о з д о р о в ь я, ц е н н о с т н ы х о р и е н т а ц и й м о л о д е ж и, 
ф о р м и р о в а н и я и с т о р и ч е с к о й п а м я т и, р а з в и т и я с о -
в р е м е н н ог о г р а ж д а н с к ог о о б щ е с т в а и о б е с п е ч е н и я 
с о ц и а л ь н о й б е з о п а с н о с т и н а с е л е н и я.

Н е т  с о м н е н и я,  ч т о  з а к л ю ч е н н ы е  в  с б о р н и к е 
н а у ч н ы е  м а т е р и а л ы  м ог у т  с т а т ь  з н а ч и м ы м  в к л а-
д о м  в  п о н и м а н и е  а к т у а л ь н ы х  т е о р е т и ч е с к и х, 
м е т о д о л ог и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  п р о б л е м  р а з-
в и т и я  с о в р е м е н н ог о  н а у ч н ог о  з н а н и я  в  у с л о в и-
я х т р а н с ф о р м а ц и и с о в р е м е н н ог о о б щ е с т в а и ег о 
б а з о в ы х с о ц и а л ь н ы х и н с т и т у т о в, с ц е л ь ю с о х р а-
н е н и я  н а у ч н ог о  р а з н о о б р а з и я,  с о д е р ж а т е л ь н ог о 
б ог а т с т в а, п р е е м с т в е н н о с т и, н о в а т о р с т в а и д и н а-
м и к и  в  р а з в и т и и  с о ц и а л ь н о-г у м а н и т а р н ы х  н а у к, 
н а п у т я х п о и с к а о с н о в д а л ь н е й ш ег о у с т о й ч и в ог о 
р а з в и т и я о б щ е с т в а.

Р а с с м а т р и в а е м д а н н ы й с б о р н и к и ег о м а т е р и-
а л ы  к а к  п р о я в л е н и е  с о в р е м е н н о й  с и м п т о м а т и к и 
и  т е н д е н ц и й  р а з в и т и я  н а у к и,  с т р е м я щ е й с я  с о-
х р а н и т ь  и  а к т у а л и з и р о в а т ь  с в о ю  р а с т у щ у ю  в о с-
т р е б о в а н н о с т ь  в  к а ч е с т в е  в а ж н е й ш ег о  ф а к т о р а 
с о х р а н е н и я  и  у с т о й ч и в ог о  р а з в и т и я  ч е л о в е к а  и 
о б щ е с т в а п е р е д в с е б о л е е с л о ж н ы м и в ы з о в а м и и 
п р о б л е м а м и  с о в р е м е н н о с т и.  С р е д и  э т и х  т е н д е н-
ц и й о б р а щ а е т н а с е б я в н и м а н и е, п р е ж д е в с ег о, и х 
п р о т и в о р е ч и в о с т ь: 

• с о д н о й с т о р о н ы, п р о б л е м а н а р а с т а ю щ е й а н -
т р о п о о р и е н т и р о в а н н о с т и, к о н ц е н т р и р о в а н н о с т и н а 
п о т р е б н о с т я х и и н т е р е с а х ч е л о в е к а, с д р уг о й   – п р о -
б л е м а т е х н и з а ц и и и т е х н о л ог и з а ц и и н а у к, э к с п л у а -
т а ц и и с р е д с т в а м и н а у к и ч е л о в е ч е с к и х п о т р е б н о с т е й 
и и н т е р е с о в с о с т о р о н ы э к о н о м и к и и п о л и т и к и; 

• с о д н о й с т о р о н ы, н а р а с т а ю щ а я п о т р е б н о с т ь в 
м е ж д и с ц и п л и н а р н о с т и и д и а л ог е н а у к к а к у с л о в и и 
и н т ег р а ц и и и в з а и м о о б ог а щ е н и я н а у ч н ы х з н а н и й, 
с д р у г о й – н а р а с т а ю щ и е п р о ц е с с ы у з к о й с п е ц и -
а л и з и р о в а н н о с т и ( « ф л ю с о в о с т и » и м е л к о т е м ь я), 
о т о р в а н н о с т и н а у ч н ы х и с с л е д о в а н и й о т ч е л о в е ч е -
с к и х с у щ н о с т н ы х п о т р е б н о с т е й и ц е л е й р а з в и т и я; 

• с о д н о й с т о р о н ы, н а р а с т а ю щ а я в о б щ е с т в е п о -
т р е б н о с т ь в п о м ог а ю щ и х р е с у р с а х н а у к и ( о с о б е н н о в 
о б л а с т и з д р а в о о х р а не н и я, п и т а н и я, к о м м у н и к а ц и й), 
с д р у г о й – н а р а с т а ю щ и е р и с к и в с е б о л ь ш е й к о м -
м е р ц и а л и з а ц и и и д е э т и з а ц и и н а у ч н ы х з н а н и й и д р. 

У  н а с  н е т  с о м н е н и й  в  т о м,  ч т о  л ь в и н у ю  д о л ю 
в  э т о й  р а с т у щ е й  в о с т р е б о в а н н о с т и  з д о р о в ы х  н а -
у ч н ы х  т е н д е н ц и й  « в о  б л аг о  ч е л о в е к а »  з а н и м а ю т 
г у м а н и т а р н ы е  н а у к и  и  и х  о б н о в л е н н а я  п о в е с т к а 
и с с л е д о в а н и й  в  о б л а с т и  п р о б л е м  м и р о в о з з р е н и я, 
о б р а з о в а н и я,  в о с п и т а н и я  и  к у л ь т у р ы  ч е л о в е к а 
к а к ц и в и л и з а ц и о н н ог о а к т о р а с о в р е м е н н о й о б щ е -

Ш а л а е в В. П.  Р е ц е н з и я н а к н и г у « Ф у н д а м е н т а л ь н ы е п р о б л е м ы г у м а н и т а р н ы х н а у к: о п ы т и п е р с п е к т и в ы р а з в и т и я...
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

с т в е н н о й и с т о р и и. Р о л ь с о ц и а л ь н о-г у м а н и т а р н ы х 
н а у к в э т и х п р о ц е с с а х, н е с о м н е н н о, б у д е т в о з р а с -
т а т ь и и м е н н о п о т о м у, ч т о н а у к и о ч е л о в е к е  – э т о 
н а у к и  о  ч е л о в е к е  к а к  о с н о в а т е л е  с о з д а в а е м ог о  и м 
о б щ е с т в а и ег о п р о ц е с с о в. Е с л и д а с т « т р е щ и н у » ч е -
л о в е к, н е м и н у е м о « р у х н е т » и о б щ е с т в о. 

В  з а к л ю ч е н и е,  о с о з н а в а я  « о к е а н и ч е с к и й »  х а-
р а к т е р  п о н и м а н и я  а к т у а л ь н ы х  с о д е р ж а т е л ь н ы х 
ф у н д а м е н т а л ь н ы х  и  м е т о д о л ог и ч е с к и х  п р о б л е м 
р а з в и т и я с о в р е м е н н ог о с о ц и а л ь н о-г у м а н и т а р н о-
г о з н а н и я в с и с т е м е н а у к и в о б щ е с т в е, х о т е л о с ь 
б ы п р е д л о ж и т ь:

• в о- п е р в ы х, п р о д о л ж и т ь р а з р а б о т к у н а м е ч е н -
н о й т е м а т и к и, в о п л о т и в е е в д а л ь н е й ш и х к о н ф е -
р е н ц и я х н а б а з е з а л о ж е н н о й в А л т Г П У т р а д и ц и и; 

• в о- в т о р ы х, в н е с т и в п р о с т р а н с т в о р а з в и в а -
е м ы х н а к о н ф е р е н ц и и и в с б о р н и к е н а п р а в л е н и й 
п р о б л е м а т и к у т р а н с ф о р м а ц и и н а у к и н а у ч н ы х м е -
т о д о л ог и й, в т о м ч и с л е п р о б л е м ы т р а н с ф о р м а ц и и 
м и с с и и н а у к и и у ч е н ог о в с и с т е м е с о в р е м е н н ог о 
о б щ е с т в а, м е ж д и с ц и п л и н а р н о с т и, э т и к и, ф а к т о р о в 
и з а к о н о м е р н о с т е й р а з в и т и я с о в р е м е н н ог о с о ц и-
а л ь н о-г у м а н и т а р н ог о з н а н и я п е р е д в ы з о в а м и г л о -

б а л и з а ц и и и н а с т у п л е н и я о б щ е с т в а п о т р е б л е н и я 
и  т.  д., т о е с т ь ц е л е с о о б р а з н о н а п о л н е н и е к о н ф е -
р е н ц и и и с б о р н и к а с о ц и а л ь н ы м и к о о р д и н а т а м и 
р а з в и т и я с о в р е м е н н о й с о ц и а л ь н о- г у м а н и т а р н о й 
н а у к и в с и с т е м е с о в р е м е н н ог о о б щ е с т в а;

• в- т р е т ь и х, о рг а н из а т о р а м к о н ф е р е н ц и и о б р а -
т и т ь в н и м а н и е н а н е о б х о д и м о с т ь а к т у а л из а ц и и к а к 
к л а с с и ч е с к и х о б щ е н а у ч н ы х п о д х о д о в и ме т о д о л ог и й 
в р а з в и т и и с о в р е м е н н ог о с о ц и а л ь н о-г у м а н и т а р н ог о 
н а у ч н ог о з н а н и я ( с и с т е м н ы й п о д х о д, к и б е р н е т и к а, 
д и а л е к т и к а), т а к и а н а л и з а н о в ы х м е т о д о л ог и ч е -
с к и х п о д х о д о в и с в я з а н н ы х с н и м и н о в ы х н а у ч н ы х 
я з ы к о в, т а к и х к а к с о ц и а л ь н а я с и н е рг е т и к а, т е о р и я 
у н и в е р с а л ь н ог о э в о л ю ц и о н и з м а, с и с т е м ог е н е т и -
к а и  т.  д. В о з м о ж н о, д л я э т ог о с о з д а в в с т р у к т у р е 
б у д у щ и х к о н ф е р е н ц и й и с б о р н и к о в п р о б л е м н ы й 
к р у г л ы й с т о л и р а з д е л « Т р а н с ф о р м а ц и я н а у ч н ы х 
м е т о д о л о г и й  с о ц и а л ь н о- г у м а н и т а р н о г о  з н а н и я 
п е р е д в ы з о в а м и с л о ж н ог о о б щ е с т в а ». В с е э т и р е-
к о м е н д а ц и и и п о ж е л а н и я в р а з в и т и е к о н ф е р е н ц и и 
н а б у д у щ е е. В и т ог е с л е д у е т с д е л а т ь з а к л ю ч е н и е 
о н а у ч н о с т и, п р о б л е м н о й о р и е н т и р о в а н н о с т и и 
а к т у а л ь н о с т и п р е д с т а в л е н н ы х м а т е р и а л о в.   
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М. А. В и н о к у р о в а

Б о г о с л а в е ц, Л. Г. П р о е к т и р о в а н и е р е ч е в о й с р е д ы и т е х н о л о г и и о б у ч е-
н и я д е т е й р у с с к о м у я з ы к у в о б р а з о в а т е л ь н о м п р о с т р а н с т в е д о ш к о л ь н о й 
о р г а н и з а ц и и  : у ч е б н о е п о с о б и е / Л. Г.  Б ог о с л а в е ц, Л. И.  Ш в а р к о. – Б а р н а у л : 
А л т Г П У, 2 0 2 0. – Те к с т ( в и з у а л ь н ы й) : э л е к т р о н н ы й.

У ч е б н о е  п о с о б и е  р а с к р ы в а е т  п с и х о л ог о- п е д а г ог и ч е с к и е  и  с о ц и а л ь н ы е 
а с п е к т ы р е ч е в ог о р а з в и т и я д е т е й д о ш к о л ь н ог о в о з р а с т а в у с л о в и я х м н ог о-
я з ы ч и я,  п р е д с т а в л я е т  о рг а н и з а ц и ю  н е п о с р е д с т в е н н о  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е-
я т е л ь н о с т и с д е т ь м и и з р а з н ы х э т н и ч е с к и х г р у п п, о б о б щ а е т п р а к т и ч е с к и й 
о п ы т  п е д а г ог о в  д о ш к о л ь н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о рг а н и з а ц и й  А л т а й с к ог о 
к р а я п о  р е ч е в о м у р а з в и т и ю д о ш к о л ь н и к о в.

Р е к о м е н д о в а н о с т у д е н т а м, о б у ч а ю щ и м с я п о п р о ф и л ю « Д о ш к о л ь н о е о б-
р а з о в а н и е »,  « Д о ш к о л ь н о е  о б р а з о в а н и е  и  д о п о л н и т е л ь н о е  о б р а з о в а н и е », 
а с п и р а н т а м,  п р е п о д а в а т е л я м,  п р а к т и ч е с к и м  р а б о т н и к а м  с ф е р ы  д о ш к о л ь-
н ог о о б р а з о в а н и я.

Б р у й,  Л. Н.  С п о р т   :  у ч е б н ы й  и д е ог р а ф и ч е с к и й  с л о в а р ь  /  Л. Н.  Б р у й, 
М. А.  В и н о к у р о в а. – Б а р н а у л, 2 0 2 0. – 8 8 с.

У ч е б н ы й  и д е ог р а ф и ч е с к и й  с л о в а р ь  п о м о ж е т  р е а л и з о в а т ь  к о м м у н и-
к а т и в н ы е  п о т р е б н о с т и  в  р а м к а х  ш и р о к ог о  к р у г а  т е м:  « С п о р т »,  « Р а с с к а з  о 
с е б е », « М о й д р у г ( з н а к о м ы й, ч л е н с е м ь и) », « С в о б о д н о е в р е м я », « З д о р о в ь е ». 
В с л о в а р ь в к л ю ч е н а а к т и в н а я л е к с и к а п о т е м е « С п о р т », ч т о в к о л и ч е с т в е н-
н о м о т н о ш е н и и п р е в ы ш а е т о б ъ е м л е к с и ч е с к ог о м и н и м у м а ( э л е м е н т а р н ог о, 
б а з о в ог о, Т Р К И- 1, Т Р К И- 2). 

У ч е б н ы й и д е ог р а ф и ч е с к и й с л о в а р ь а д р е с о в а н и н о с т р а н н ы м г р а ж д а н а м, 
и з у ч а ю щ и м  р у с с к и й  я з ы к,  п р е п о д а в а т е л я м  р у с с к ог о  я з ы к а  к а к  и н о с т р а н-
н ог о в к а ч е с т в е с п р а в о ч н ог о, м е т о д и ч е с к ог о и у ч е б н ог о м а т е р и а л а. Д а н н ы й 
с л о в а р ь с т а н е т ц е н н ы м и н с т р у м е н т о м с а м о о б у ч е н и я.

Д ь я ч е н к о,  Н. В.  Н о в е й ш а я  и с т о р и я  с т р а н  Е в р о п ы  и  А м е р и к и:  1 9 4 5 –
2 0 1 0- е  г г.   :  у ч е б н о- м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Н. В.  Д ь я ч е н к о.  –  Б а р н а у л  : 
А л т Г П У, 2 0 2 0. – 1 5 2 с.

У ч е б н о- м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  с о д е р ж и т  т е о р е т и к о- м е т о д о л ог и ч е с к и й 
м а т е р и а л  п о  п р о б л е м а м  н о в е й ш е й  и с т о р и и  с т р а н  Е в р о п ы  и  А м е р и к и  в о 
в т о р о й  п о л о в и н е  X X  –  н а ч а л е  X XI  в в.,  с и с т е м а т и з и р о в а н н ы й  п о  т е м а м  н а 
о с н о в е  и с т о р и ч е с к ог о  с т р а н о в е д е н и я  и  м е ж д у н а р о д н ы х  о т н о ш е н и й.  К а ж-
д а я т е м а в к л ю ч а е т п л а н и з у ч е н и я, м е т о д и ч е с к и е р е к о м е н д а ц и и, с п и с о к и с-
т о ч н и к о в и л и т е р а т у р ы.

П р е д н а з н а ч е н о  с т у д е н т а м,  м а г и с т р а н т а м  и  а с п и р а н т а м  г у м а н и т а р н ы х 
в у з о в.
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E n gli s h
P r e p o siti o n s
a n d P h r a s al
V e r b s i n U s e

Изучае
м английский!

И З У Ч А Е М
а нг л и йс к и й!

И н о я з ы ч н ы й т е кс т
в п р ос т р а нс т в е к у л ьт у р ы

М. М. Ш л я х о в а

п у т е в о й о ч е р к Д ж. С т е й н б е к а
« П у т е ш е с т в и е с Ч а р л и:
в п о и с к а х А м е р и к и »

E n glis h P r e p ositi o ns a n d P h r as al Ve r bs i n Us e  : п р а к т и к у м / Т. А. К у л а к о в а, 
Т. Д. М а к с и м о в а. – Б а р н а у л : А л т Г П У, 2 0 2 0. – 8 2 с.

Ц е л ь  д а н н ог о  и з д а н и я  с о с т о и т  в  в ы р а б о т к е  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  в 
и с п о л ь з о в а н и и п р е д л ог о в и ф р а з о в ы х г л а г о л о в в а нг л и й с к о м я з ы к е. П р а к-
т и к у м  м о ж е т  б ы т ь  р е к о м е н д о в а н  д л я  п р о в е д е н и я  а у д и т о р н ы х  з а н я т и й,  а 
т а к ж е д л я с а м о с т о я т е л ь н о й р а б о т ы с т у д е н т о в. В н ег о в к л ю ч е н ы з а д а н и я с 
м н о ж е с т в е н н ы м в ы б о р о м о т в е т а, з а д а н и я н а п о д с т а н о в к у, п е р е ф р а з и р о в а-
н и е, и с п р а в л е н и е о ш и б о к, п е р е в о д с р у с с к ог о я з ы к а н а а нг л и й с к и й. У п р а ж-
н е н и я н а с а м о к о н т р о л ь с н а б ж е н ы к л ю ч а м и.

П р а к т и к у м  п р е д н а з н а ч е н  д л я  с т у д е н т о в  б а к а л а в р и а т а  в т о р ог о  г о д а  о б-
у ч е н и я в я з ы к о в ы х в у з а х п о н а п р а в л е н и я м « П е д а г ог и ч е с к о е о б р а з о в а н и е » и 
« Л и нг в и с т и к а » в с е х ф о р м о б у ч е н и я.

И з у ч а е м а н г л и й с к и й!  : у ч е б н о- м е т о д и ч е с к о е п о с о б и е / с о с т. О. Н.  П о л и-
к а р п о в а, О. В.  К о з и н а, А. В. Д и д р и х. – Б а р н а у л : А л т Г П У, 2 0 2 0. – 1 5 4 с.

Д а н н о е  у ч е б н о- м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  п р е д н а з н а ч е н о  д л я  о рг а н и з а ц и и 
р а б о т ы  с т у д е н т о в  п о  д и с ц и п л и н е  « И н о с т р а н н ы й  я з ы к ».  В  п о с о б и и  п р е д-
с т а в л е н ы  л е к с и ч е с к и е  т е м ы,  п р е д у с м о т р е н н ы е  р а б о ч е й  п р ог р а м м о й  д л я 
п е р в ог о к у р с а: “ M y Bi o gr a p h y ”, “ O ur U ni v ersit y ”, “ St u d e nts’ Lif e”, “ L eis ur e Ti m e”, 
“ Yo u n g G e n er ati o n i n t h e M o d er n W orl d”, “ e I nt er n et i n Te e n’s Lif e”, “ e R us-
si a n F e d er ati o n”, “ O ur Kr ai a n d Its C a pit al”, “ e U K ”, “ e U S A”, “ E n glis h-s p e a k-
i n g c o u ntri es”, “ Tr a v elli n g”. К а ж д ы й р а з д е л в к л ю ч а е т в с е б я т е м а т и ч е с к и е т е к-
с т ы  с  з а д а н и я м и  п о  а к т и в и з а ц и и  п р о ч и т а н н ог о  м а т е р и а л а,  т е м а т и ч е с к и й 
с л о в а р ь- м и н и м у м,  у п р а ж н е н и я  д л я  а к т и в и з а ц и и  с л о в а р я,  т е м а т и ч е с к и е 
д и а л ог и с з а д а н и я м и д л я ф о р м и р о в а н и я н а в ы к о в р а зг о в о р н о й р е ч и.

У ч е б н о- м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  п р е д н а з н а ч е н о  д л я  с т у д е н т о в  п е р в ог о 
к у р с а  о ч н о й  ф о р м ы  о б у ч е н и я,  о б у ч а ю щ и х с я  п о  н а п р а в л е н и ю  п о дг о т о в к и 
« 4 4. 0 3. 0 5. П е д а г ог и ч е с к о е о б р а з о в а н и е ( с д в у м я п р о ф и л я м и п о дг о т о в к и) ».

Ш л я х о в а, М. М. И н о я з ы ч н ы й т е к с т в п р о с т р а н с т в е к у л ь т у р ы: п у т е в о й 
о ч е р к Д ж. С т е й н б е к а « П у т е ш е с т в и е с Ч а р л и: в п о и с к а х А м е р и к и »  : п р а к т и-
к у м п о д о м а ш н е м у ч т е н и ю / М. М. Ш л я х о в а. – Б а р н а у л : А л т Г П У, 2 0 2 0. – 7 4 с.

И з д а н и е п р е д с т а в л я е т с о б о й р е к о м е н д а ц и и п о о рг а н и з а ц и и р а б о т ы н а д 
р о м а н о м к л а с с и к а а м е р и к а н с к о й л и т е р а т у р ы Д ж. С т е й н б е к а « П у т е ш е с т в и е 
с Ч а р л и: в п о и с к а х А м е р и к и ». П р а к т и к у м с т а в и т с в о е й ц е л ь ю о б ог а щ е н и е 
с л о в а р н ог о з а п а с а с т у д е н т о в, с о в е р ш е н с т в о в а н и е н а в ы к о в ч т е н и я и у с т н о й 
р е ч и.  В о п р о с ы  п о  с о д е р ж а н и ю  г л а в,  п р е д л а г а е м ы е  д л я  о б с у ж д е н и я  н а  з а-
н я т и я х, н а п р а в л е н ы н а ф о р м и р о в а н и е н а в ы к о в к р и т и ч е с к ог о м ы ш л е н и я и 
р а с ш и р е н и е  з н а н и й  с т у д е н т о в  о б  и с т о р и и  и  к у л ь т у р е  с т р а н ы  и з у ч а е м ог о 
я з ы к а.  О с о б о е  в н и м а н и е  у д е л я е т с я  р а б о т е  с о  с п е ц и ф и ч е с к и м и  о с о б е н н о-
с т я м и  б ы т о в о й,  к у л ь т у р н о й,  с о ц и а л ь н о й  и  п о л и т и ч е с к о й  ж и з н и  А м е р и к и 
6 0- х г о д о в X X в е к а. В п о с о б и и р е а л и з у ю т с я м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е с в я з и з а 
с ч е т к о м п л е к с а у п р а ж н е н и й г р а м м а т и ч е с к ог о, л е к с и ч е с к ог о и с т и л и с т и ч е-
с к ог о х а р а к т е р а н а м а т е р и а л е р о м а н а.

П р а к т и к у м п р е д н а з н а ч е н д л я с т у д е н т о в 3-г о к у р с а а нг л и й с к ог о о т д е л е-
н и я, о б у ч а ю щ и х с я п о н а п р а в л е н и я м: 4 4. 0 3. 0 5 П е д а г ог и ч е с к о е о б р а з о в а н и е 
( с 2 п р о ф и л я м и п о дг о т о в к и: А нг л и й с к и й я з ы к и Н е м е ц к и й я з ы к), 4 5. 0 3. 0 2. 
Л и нг в и с т и к а « П е р е в о д и п е р е в о д о в е д е н и е ».
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С в е д е н и я о б а в т о р а х
А з и м б а е в а  Ж а н а т  А м а н т а е в н а   –  с т а р ш и й  п р е п о д а в а-

т е л ь  к а ф е д р ы р у с с к ог о я з ы к а и к у л ь т у р ы,  К а р а г а н д и н с к и й 
г о с у д а р с т в е н н ы й  т е х н и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т  ( Р е с п у б л и к а 
К а з а х с т а н, г. К а р а г а н д а).

А л е е в а  Ю л и я  В е н и а м и н о в н а   –  к а н д и д а т  п е д а г ог и-
ч е с к и х  н а у к,  д о ц е н т,  и н с т и т у т  п с и х о л ог и и  и  п е д а г ог и к и, 
А л т а й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г ог и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т 
( г.  Б а р н а у л).

А р т ю х о в а  Т а т ь я н а  Ю р ь е в н а   –  к а н д и д а т  п с и х о л ог и ч е-
с к и х н а у к, д о ц е н т, д о ц е н т к а ф е д р ы п с и х о л ог и и р а з в и т и я и 
к о н с у л ь т и р о в а н и я,  С и б и р с к и й  ф е д е р а л ь н ы й  у н и в е р с и т е т 
( г.  К р а с н о я р с к).

Б а р и н о в а  Е л е н а  Б о р и с о в н а   –  к а н д и д а т  и с т о р и ч е с к и х 
н а у к,  д о ц е н т,  с т а р ш и й  н а у ч н ы й  с о т р у д н и к,  р у к о в о д и т е л ь 
Э т н ог р а ф и ч е с к ог о  н а у ч н о- о б р а з о в а т е л ь н ог о  ц е н т р а  И н -
с т и т у т а э т н о л ог и и и а н т р о п о л ог и и Р А Н ( г.  М о с к в а).

Б а я н к и н  О л е г  В а с и л ь е в и ч  – к а н д и д а т  п е д а г ог и ч е с к и х 
н а у к,  д о ц е н т,  А л т а й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г ог и ч е с к и й 
у н и в е р с и т е т ( г.  Б а р н а у л).

Б е к у з а р о в а  Н а т а л ь я  В л а д и м и р о в н а   –  к а н д и д а т  п е д а-
г ог и ч е с к и х н а у к, д о ц е н т, д о ц е н т к а ф е д р ы и н ф о р м а ц и о н н ы х 
т е х н о л ог и й о б у ч е н и я и н е п р е р ы в н ог о о б р а з о в а н и я, И н с т и -
т у т п е д а г ог и к и, п с и х о л ог и и и с о ц и о л ог и и, С и б и р с к и й ф е -
д е р а л ь н ы й у н и в е р с и т е т ( г. К р а с н о я р с к).

Б о н д а р е н к о С в е т л а н а И в а н о в н а – к а н д и д а т и с т о р и ч е -
с к и х  н а у к,  д о ц е н т,  А л т а й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  а г р а р н ы й 
у н и в е р с и т е т ( г. Б а р н а у л).

Г о л е м б и о в с к а я О к с а н а М и х а й л о в н а  – к а н д и д а т т е х н и-
ч е с к и х  н а у к,  д о ц е н т,  Б р я н с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  т е х н и ч е -
с к и й у н и в е р с и т е т ( г.  Б р я н с к).

Г о л о в ч е н к о  Н и к о л а й  Н и к о л а е в и ч   –  в е д у щ и й  с п е ц и а-
л и с т п о у ч е б н о- м е т о д и ч е с к о й р а б о т е У Н И Л « И с т о р и ч е с к о е 
к р а е в е д е н и е », А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г ог и ч е с к и й 
у н и в е р с и т е т ( г. Б а р н а у л).

Д ь я ч е н к о Н а т а л ь я В л а д и м и р о в н а –  к а н д и д а т и с т о р и-
ч е с к и х н а у к, д о ц е н т к а ф е д р ы в с е о б щ е й и с т о р и и, А л т а й с к и й 
г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г ог и ч е с к и й у н и в е р с и т е т ( г. Б а р н а у л).

Е р м о л о в и ч  Е л е н а  В л а д и м и р о в н а   –  к а н д и д а т  п е д а г о-
г и ч е с к и х  н а у к,  д о ц е н т,  д о ц е н т  к а ф е д р ы  и н ф о р м а ц и о н н ы х 
т е х н о л ог и й о б у ч е н и я и н е п р е р ы в н ог о о б р а з о в а н и я, И н с т и -
т у т п е д а г ог и к и, п с и х о л ог и и и с о ц и о л ог и и, С и б и р с к и й ф е -
д е р а л ь н ы й у н и в е р с и т е т ( г. К р а с н о я р с к).

Е р о х и н  В а с и л и й  В и к т о р о в и ч   –  с т а р ш и й  п р е п о д а в а-
т е л ь,  и н с т и т у т  п с и х о л ог и и  и  п е д а г ог и к и,  А л т а й с к и й  г о с у -
д а р с т в е н н ы й п е д а г ог и ч е с к и й у н и в е р с и т е т ( г.  Б а р н а у л).

Е ф а н о в а  М а р и н а  И в а н о в н а   –  к а н д и д а т  п с и х о л ог и ч е-
с к и х  н а у к,  д о ц е н т,  д о ц е н т  к а ф е д р ы  п с и х о л ог и и,  и н с т и т у т 
п с и х о л ог и и и п е д а г ог и к и, А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е -
д а г ог и ч е с к и й у н и в е р с и т е т ( г.  Б а р н а у л).

И в а н о в а М а р и н а М и х а й л о в н а  – к а н д и д а т п е д а г ог и ч е-
с к и х н а у к, д о ц е н т к а ф е д р ы о б щ е й и с о ц и а л ь н о й п е д а г ог и -
к и, А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г ог и ч е с к и й у н и в е р с и -
т е т ( г.  Б а р н а у л).

К о л м а к о в а М а р и я В а с и л ь е в н а  – м а г и с т р а н т, И н с т и т у т 
п е д а г ог и к и,  п с и х о л ог и и  и  с о ц и о л ог и и,  С и б и р с к и й  ф е д е -
р а л ь н ы й у н и в е р с и т е т ( г. К р а с н о я р с к).

К у л а к о в а Т а т ь я н а А л е к с а н д р о в н а  – к а н д и д а т ф и л о л о-
г и ч е с к и х н а у к, д о ц е н т к а ф е д р ы а н г л и й с к ог о я з ы к а, л и н г в и -
с т и ч е с к и й  и н с т и т у т,  А л т а й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г о -
г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т ( г.  Б а р н а у л).

М а л а х о в а Л ю д м и л а П е т р о в н а  – к а н д и д а т и с т о р и ч е с к и х 
н а у к, д о ц е н т, С у рг у т с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г ог и ч е с к и й 
у н и в е р с и т е т ( г. С у рг у т).

М а л и к о в а  Е л е н а  В л а д и м и р о в н а   –  к а н д и д а т  п с и х о л о-
г и ч е с к и х  н а у к,  д о ц е н т  к а ф е д р ы  п е д а г ог и к и  и  п с и х о л ог и и, 
А л т а й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  г у м а н и т а р н о- п е д а г ог и ч е с к и й 
у н и в е р с и т е т и м. В. М. Ш у к ш и н а (г. Б и й с к).

М а н у з и н а  Е л е н а  Б о р и с о в н а   –  к а н д и д а т  п е д а г ог и ч е с к и х 
н а у к,  д о ц е н т  к а ф е д р ы  п е д а г ог и к и  и  п с и х о л ог и и,  А л т а й с к и й 
г о с у д а р с т в е н н ы й  г у м а н и т а р н о- п е д а г ог и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т 
и м. В. М.  Ш у к ш и н а (г. Б и й с к).

М е д в е д е в В л а д и с л а в В а л е н т и н о в и ч – к а н д и д а т и с т о р и-
ч е с к и х  н а у к,  С у рг у т с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г ог и ч е с к и й 
у н и в е р с и т е т (г. С у рг у т).

О с п а н о в а  Б и к е ш  Р е в о в н а   –  к а н д и д а т  ф и л о л ог и ч е с к и х 
н а у к, д о ц е н т, К а р а г а н д и н с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й т е х н и ч е с к и й 
у н и в е р с и т е т (г. К а р а г а н д а, К а з а х с т а н).

П о д р е з о в  М и х а и л  В л а д и м и р о в и ч   –  к а н д и д а т  и с т о р и-
ч е с к и х н а у к, с т а р ш и й п р е п о д а в а т е л ь к а ф е д р ы п о л и т о л ог и и, 
Н а ц и о н а л ь н ы й  и с с л е д о в а т е л ь с к и й  Т о м с к и й  г о с у д а р с т в е н-
н ы й у н и в е р с и т е т (г. Т о м с к).

Р а х и м ж а н о в а  Н а з г у л ь  А м а н т а е в н а –  д о к т о р а н т  с п е ц и-
а л ь н о с т и « П е д а г ог и к а и п с и х о л ог и я », К а з а х с к и й г у м а н и т а р-
н о- ю р и д и ч е с к и й и н н о в а ц и о н н ы й у н и в е р с и т е т (г.  С е м е й, К а-
з а х с т а н).

С к а н ц е в В и т а л и й М и х а й л о в и ч – к а н д и д а т т е х н и ч е с к и х 
н а у к,  д о ц е н т,  Б р я н с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  т е х н и ч е с к и й  у н и-
в е р с и т е т (г.  Б р я н с к).

С у п р у н о в С е р г е й И в а н о в и ч – к а н д и д а т п е д а г ог и ч е с к и х 
н а у к,  д о ц е н т,  А л т а й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г ог и ч е с к и й 
у н и в е р с и т е т (г.  Б а р н а у л).

С у ш к о М а р и н а Ю р ь е в н а  – к а н д и д а т и с т о р и ч е с к и х н а у к, 
д о ц е н т к а ф е д р ы « И с т о р и я О т е ч е с т в а и к у л ь т у р ы », С а р а т о в-
с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й т е х н и ч е с к и й у н и в е р с и т е т и м. Га г а р и-
н а Ю. А. (г. С а р а т о в).

Т р у б н и к о в а  Н а т а л ь я  И в а н о в н а   –  к а н д и д а т  п с и х о л ог и-
ч е с к и х н а у к, д о ц е н т к а ф е д р ы п е д а г ог и к и и п с и х о л ог и и, А л-
т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й г у м а н и т а р н о- п е д а г ог и ч е с к и й у н и-
в е р с и т е т и м. В. М. Ш у к ш и н а (г. Б и й с к).

Т у р с у н г о ж и н о в а  Г у л ь н а р  С а й л а у х а н о в н а –  к а н д и д а т 
п с и х о л ог и ч е с к и х  н а у к,  и.  о.  а с с о ц и и р о в а н н ог о  п р о ф е с с о р а, 
Го с у д а р с т в е н н ы й  у н и в е р с и т е т  и м.  Ш а к а р и м а  (г.  С е м е й,  К а-
з а х с т а н).

Ф е д о р о в а Е л е н а П р о к о п ь е в н а  – к а н д и д а т п с и х о л ог и ч е-
с к и х  н а у к,  д о ц е н т,  д о ц е н т  к а ф е д р ы  п с и х о л ог и ч е с к о й  а н т р о-
п о л ог и и, М о с к о в с к и й п е д а г ог и ч е с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й у н и-
в е р с и т е т (г.  М о с к в а).

Х о л о д к о в а О л ь г а Ге н н а д ь е в н а – к а н д и д а т п с и х о л ог и ч е-
с к и х н а у к, д о ц е н т, д и р е к т о р и н с т и т у т а п с и х о л ог и и и п е д а г о-
г и к и,  А л т а й с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  п е д а г ог и ч е с к и й  у н и в е р-
с и т е т (г. Б а р н а у л).

Ш а л а е в  В л а д и м и р  П а в л о в и ч   –  д о к т о р  ф и л о с о ф с к и х 
н а у к, п р о ф е с с о р, д е к а н ф а к у л ь т е т а с о ц и а л ь н ы х т е х н о л ог и й, 
з а в.  к а ф е д р о й  с о ц и а л ь н ы х  н а у к  и  т е х н о л ог и й,  г л а в н ы й  р е-
д а к т о р  м е ж д у н а р о д н ог о  н а у ч н ог о  ж у р н а л а  S o ci o Ti m e/ С о-
ц и а л ь н о е  в р е м я,  п о ч е т н ы й  р а б о т н и к  в ы с ш ег о  о б р а з о в а н и я 
Р Ф, з а с л у ж е н н ы й д е я т е л ь н а у к и Р е с п у б л и к и М а р и й Э л, П о-
в о л ж с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  т е х н о л ог и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т  
(г.  Й о ш к а р- О л а).

Я з в е н к о Н и к о л а й А л е к с а н д р о в и ч –  а с п и р а н т, Б р я н с к и й 
г о с у д а р с т в е н н ы й т е х н и ч е с к и й у н и в е р с и т е т (г.  Б р я н с к). 

Я щ е н к о А р т е м Д м и т р и е в и ч – а с п и р а н т, Б р я н с к и й г о с у-
д а р с т в е н н ы й т е х н и ч е с к и й у н и в е р с и т е т (г.  Б р я н с к).
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А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т 

И Н Ф О Р М А Ц И Я Д Л Я А В Т О Р О В

Ф Г Б О У В О « А л т а й с к и й г о с у д а р с т в е н н ы й п е д а г о г и ч е с к и й у н и в е р с и т е т »

о с у щ е с т в л я е т и з д а н и е н а у ч н о г о ж у р н а л а

В Е С Т Н И К А Л Т А Й С К О Г О Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н О Г О П Е Д А Г О Г И Ч Е С К О Г О У Н И В Е Р С И Т Е Т А

Ж у р н а л в ы п у с к а е т с я п о н а п р а в л е н и я м:

п е д а г о г и ч е с к и е, п с и х о л о г и ч е с к и е и и с т о р и ч е с к и е н а у к и

П е р и о д и ч н о с т ь и з д а н и я: 4 н о м е р а в г о д

П о р я д о к п р е д с т а в л е н и я м а т е р и а л о в к п у б л и к а ц и и:

Э л е к т р о н н а я в е р с и я с т а т ь и н а п р а в л я е т с я  т е х н и ч е с к о м у с е к р е т а р ю  ж у р н а л а

« В е с т н и к А л т а й с к о г о г о с у д а р с т в е н н о г о п е д а г о г и ч е с к о г о у н и в е р с и т е т а »

( г. Б а р н а у л, у л. М о л о д е ж н а я, 5 5, а у д. 2 3 6 а, т. 8( 3 8 5 2) 2 0- 5 4- 1 1, e- m ail: s e k- nr @ al t s p u.r u)

и л и в ы с ы л а е т с я ч е р е з л и ч н ы й к а б и н е т а в т о р а, д о с т у п н ы й п о а д р е с у :

h t t p s: / /j o ur n al s. al t s p u.r u / v e s t ni k

Т р е б о в а н и я к н а п и с а н и ю н а у ч н о й с т а т ь и в ж у р н а л 
« В е с т н и к А л т а й с к о г о г о с у д а р с т в е н н о г о п е д а г о г и ч е с к о г о у н и в е р с и т е т а »

К п у б л и к а ц и и п р и н и м а ю т с я с т а т ь и н а р у с с к о м я з ы к е, р а н е е н и г д е н е о п у б л и к о в а н н ы е и н е п р е д с т а в л е н н ы е к 

п е ч а т и в д р у г и х и з д а н и я х.

О б ъ е м с т а т ь и д о л ж е н б ы т ь н е м е н е е 1 5 0 0 0 и н е б о л е е 3 0 0 0 0 з н а к о в ( с п р о б е л а м и), в к л ю ч а я б и б л и о г р а ф и ч е -

с к и й с п и с о к, с в е д е н и я о б а в т о р а х, т а б л и ц ы и и л л ю с т р а ц и и.  С т а т ь я д о л ж н а б ы т ь п о д г о т о в л е н а в т е к с т о в о м р е д а к -

т о р е Mi cr o s of t W or d. Ш р и ф т Ti m e s N e w R o m a n, ф о р м а т А 4, о д и н а р н ы й м е ж с т р о ч н ы й и н т е р в а л, 1 2 к е г л ь, в с е п о л я 

п о 2 с м, а б з а ц н ы й о т с т у п — 0, 8 с м. И м я ф а й л а — ф а м и л и я а в т о р а.

П р и и с п о л ь з о в а н и и д о п о л н и т е л ь н ы х ш р и ф т о в п р и н а б о р е с т а т ь и т а к и е ш р и ф т ы п р е д о с т а в л я ю т с я в р е д а к ц и ю 

в а в т о р с к о й э л е к т р о н н о й п а п к е.

И л л ю с т р а ц и и ( ф о т о г р а ф и и, р и с у н к и, т а б л и ц ы, г р а ф и к и, д и а г р а м м ы и т. п.) д о п о л н и т е л ь н о п р е д о с т а в л я ю т с я в 

в и д е о т д е л ь н ы х ф а й л о в в ф о р м а т а х J P E G и л и TI F F с р а з р е ш е н и е м н е м е н е е 3 0 0 d pi, в н а з в а н и и к о т о р ы х у к а з ы в а -

е т с я ф а м и л и я а в т о р а и н о м е р р и с у н к а.

С с ы л к и н а л и т е р а т у р у п р и в о д я т с я ц и ф р а м и в к в а д р а т н ы х с к о б к а х с у к а з а н и е м п о р я д к о в о г о н о м е р а и с т о ч н и к а 

и с т р а н и ц ы. Е с л и в с с ы л к е н у ж н о у к а з а т ь н е с к о л ь к о и с т о ч н и к о в, о н и д а ю т с я в с к о б к а х ч е р е з т о ч к у с з а п я т о й, н а -

п р и м е р [ 1, с. 2 5; 3, л. 6 0]. 

С с ы л к и н а и л л ю с т р а ц и и ( ф о т о г р а ф и и, р и с у н к и, т а б л и ц ы, г р а ф и к и, д и а г р а м м ы и т. п.) в т е к с т е д а ю т с я в к р у -

г л ы х с к о б к а х, н а п р и м е р ( р и с. 2, т а б л. 1). В т е к с т е с т а т ь и, г д е а в т о р п л а н и р у е т р а з м е с т и т ь и л л ю с т р а ц и ю, д а е т с я 

п о д п и с ь к н е й, к о т о р а я д о л ж н а с о д е р ж а т ь: 

1. В и д ( « Р и с. », « Т а б л и ц а ») и п о р я д к о в ы й н о м е р а р а б с к и м и ц и ф р а м и  ( б е з з н а к а №).

2. Н а з в а н и е ( т е м а т и ч е с к и й з а г о л о в о к).

3. И н ф о р м а ц и ю о м е с т е х р а н е н и я о р и г и н а л а, а р х и в н ы е и л и м у з е й н ы е  р е к в и з и т ы, а в т о р с т в о.

4. Д л я к а р т и ч е р т е ж е й — э к с п л и к а ц и ю, в к о т о р о й п о я с н я ю т с я у с л о в н ы е о б о з н а ч е н и я, м а с ш т а б.

Б и б л и о г р а ф и ч е с к и й с п и с о к п р и в о д и т с я п о с л е о с н о в н о г о т е к с т а в п о р я д к е у п о м и н а н и я и л и ц и т и р о в а н и я в т е к -

с т е с т а т ь и. П о д о д н и м н о м е р о м д о п у с т и м о у к а з ы в а т ь т о л ь к о о д н о н а и м е н о в а н и е. В т е к с т е с т а т ь и п р и п о в т о р н о й 

с с ы л к е н а н е г о у к а з ы в а е т с я в к в а д р а т н ы х с к о б к а х н о м е р, к о т о р ы й и с п о л ь з о в а л с я п е р в ы й р а з. Л и т е р а т у р а н а и н о -

с т р а н н о м я з ы к е п р и в о д и т с я в п о р я д к е у п о м и н а н и я в о б щ е м с п и с к е. С п и с о к о ф о р м л я е т с я п о Г О С Т Р 7. 0. 5- 2 0 0 8. 

П р и м е р о ф о р м л е н и я:

1.  А б р а м к и н а  С.  Г.  О с о б е н н о с т и  б р а ч н о- с е м е й н о й  с о ц и а л и з а ц и и  с т у д е н ч е с к о й  м о л о д е ж и  / /  В е с т н и к  А л т а й с к о г о  г о с у д а р -

с т в е н н о г о п е д а г о г и ч е с к о г о у н и в е р с и т е т а. 2 0 1 9. № 3 ( 4 0). С. 7 — 1 1.

2. И с т о р и я Р о с с и и в н о в е й ш е е в р е м я: у ч е б н и к / А. Б. Б е з б о р о д о в и д р. М.: П р о с п е к т, 2 0 1 4. 4 4 0 с.

3. Г р и б а н о в а Н. С. П о л о т е н ц е в к у л ь т у р е р у с с к о г о с е л ь с к о г о н а с е л е н и я А л т а я в к о н ц е XI X — н а ч а л е X XI в е к а. Б а р н а у л, 2 0 1 3. 

2 5 5 с.

4. Б е р е ж н о в а Л. Н., Н а б о к И. Л. Э т н о п е д а г о г и к а. М., 2 0 1 3. С. 2 4 — 2 8.

5. М а т е р и а л ы о б о р г а н и з а ц и и Т е х н и к у м а п е ч а т и п р и Н И И к н и г о в е д е н и я / / Ц Г А Л И С П б. Ф. 3 0 6. О п. 1. Е д. х р. 3 8 1 .
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2 0 2 0 / 3 ( 4 4)

С т р у к т у р а с т а т ь и в о б я з а т е л ь н о м п о р я д к е д о л ж н а с о д е р ж а т ь:

1.  Ф а м и л и я, и м я, о т ч е с т в о а в т о р а н а р у с с к о м я з ы к е .

2.  С в е д е н и я о б а в т о р е ( м е с т о р а б о т ы, д о л ж н о с т ь, у ч е н а я с т е п е н ь, у ч е н о е з в а н и е, к о н т а к т н ы й т е л е ф о н и e- m ail).

3.   Н а з в а н и е  с т а т ь и  н а  р у с с к о м  я з ы к е.  Н а з в а н и е  д о л ж н о  с о с т о я т ь  н е  м е н е е  ч е м  и з  3  и  н е  б о л е е  ч е м  и з 

1 5  с л о в,  б ы т ь  и н ф о р м а т и в н ы м,  ч е т к о  о т р а ж а т ь  с о д е р ж а н и е  с т а т ь и.  Н е  с л е д у е т  и с п о л ь з о в а т ь  т а к и е  ф р а з ы,  к а к 

« К в о п р о с у о... », « Н е к о т о р ы е в о п р о с ы... », « И с с л е д о в а н и е в о п р о с а... », « М а т е р и а л ы к и з у ч е н и ю... », « Н е к о т о р ы е 

а с п е к т ы … », « К п р о б л е м е … » и т. п.

4.  А н н о т а ц и я н а р у с с к о м я з ы к е. А н н о т а ц и я д о л ж н а с о д е р ж а т ь к р а т к о е и з л о ж е н и е к о н ц е п ц и и с т а т ь и, п о к а з ы -

в а т ь, ч т о, п о м н е н и ю а в т о р а, с о с т а в л я е т н а у ч н у ю з н а ч и м о с т ь  в ы п о л н е н н о й и м р а б о т ы. А н н о т а ц и я н е д о л ж н а п р е д -

с т а в л я т ь с о б о й к о м п и л я ц и ю и з ф р а з с т а т ь и и т е к с т у а л ь н о с о в п а д а т ь с н и м и.  Н е б о л е е 6 0 0 з н а к о в ( с п р о б е л а м и).

5.  К л ю ч е в ы е с л о в а н а р у с с к о м я з ы к е . П р и в ы б о р е к л ю ч е в ы х с л о в о с н о в н ы м к р и т е р и е м я в л я е т с я и х п о т е н -

ц и а л ь н а я ц е н н о с т ь д л я в ы р а ж е н и я с о д е р ж а н и я с т а т ь и и л и д л я е е п о и с к а. В к а ч е с т в е к л ю ч е в о г о с л о в а м о г у т в ы -

с т у п а т ь о т д е л ь н ы е с л о в а, с л о в о с о ч е т а н и я, т е р м и н ы, х р о н о л о г и ч е с к и е д а н н ы е, и м е н а с о б с т в е н н ы е. О п т и м а л ь н о е 

к о л и ч е с т в о к л ю ч е в ы х с л о в — о т 5 д о 1 0.

6.   И н и ц и а л ы  и  ф а м и л и я  а в т о р а,  м е с т о  р а б о т ы,  н а з в а н и е  с т а т ь и,  а н н о т а ц и я  и  к л ю ч е в ы е  с л о в а  н а 

а н г л и й с к о м я з ы к е . П е р е в о д д о л ж е н б ы т ь о с у щ е с т в л е н н а л и т е р а т у р н ы й а н г л и й с к и й я з ы к б е з и с п о л ь з о в а н и я п р о -

г р а м м а в т о м а т и ч е с к о г о п е р е в о д а и м а к с и м а л ь н о т о ч н о о т р а ж а т ь н а з в а н и е, а н н о т а ц и ю и к л ю ч е в ы е с л о в а, п р е д -

с т а в л е н н ы е н а р у с с к о м я з ы к е.  

7.  Т е к с т с т а т ь и. С т а т ь я д о л ж н а б ы т ь с т р у к т у р и р о в а н а п о с л е д у ю щ и м р а з д е л а м ( з а г о л о в к и р а з д е л о в в т е к с т е 

с т а т ь и н е у к а з ы в а ю т с я):

В о в в е д е н и и  д о л ж н ы б ы т ь о б о с н о в а н ы а к т у а л ь н о с т ь, н о в и з н а и ц е л е с о о б р а з н о с т ь р а з р а б о т к и т е м ы, с ф о р м у-

л и р о в а н а и с с л е д у е м а я п р о б л е м а, п р е д с т а в л е н к р а т к и й о б з о р н а у ч н о й л и т е р а т у р ы п о п р о б л е м е, н е о б х о д и м ы й д л я 

п о н и м а н и я о с н о в н о й ч а с т и р а б о т ы, т а к ж е д а н о о п р е д е л е н и е а б б р е в и а т у р и т е р м и н о в, и с п о л ь з у е м ы х в с т а т ь е. 

В о с н о в н о й ч а с т и  с т а т ь и н е о б х о д и м о р а с к р ы т ь о с н о в н ы е п о л о ж е н и я и р е з у л ь т а т ы н а у ч н о г о и с с л е д о в а н и я, п о-

л у ч е н н ы е л и ч н о а в т о р о м  н а у ч н ы е ф а к т ы, о б н а р у ж е н н ы е з а к о н о м е р н о с т и, с в я з и, т е н д е н ц и и; р а с к р ы т ь п р о г р а м м у 

э к с п е р и м е н т а, м е т о д и к у п о л у ч е н и я и а н а л и з ф а к т и ч е с к о г о м а т е р и а л а; у к а з а т ь л и ч н ы й в к л а д а в т о р а в д о с т и ж е н и е 

и р е а л и з а ц и ю о с н о в н ы х в ы в о д о в и т. п. Н а у ч н а я с т а т ь я д о л ж н а б ы т ь н а п и с а н а с о в р е м е н н ы м л и т е р а т у р н ы м я з ы -

к о м, п о н я т н ы м д л я ш и р о к о г о к р у г а ч и т а т е л е й.

Н е с л е д у е т п е р е г р у ж а т ь т е к с т ц и т а т а м и, п о с л е ц и т а т ы о б я з а т е л ь н о у к а з ы в а т ь и с т о ч н и к ц и т и р о в а н и я. А в т о р о т -

в е ч а е т з а д о с т о в е р н о с т ь с в е д е н и й, т о ч н о с т ь ц и т и р о в а н и я и с с ы л о к н а о ф и ц и а л ь н ы е д о к у м е н т ы и д р у г и е и с т о ч н и к и. 

В з а к л ю ч и т е л ь н о й ч а с т и н е о б х о д и м о с ф о р м у л и р о в а т ь в ы в о д ы, р е к о м е н д а ц и и, т е о р е т и ч е с к у ю и п р а к т и ч е -

с к у ю з н а ч и м о с т ь п о л у ч е н н ы х р е з у л ь т а т о в, у к а з а т ь в о з м о ж н ы е н а п р а в л е н и я д а л ь н е й ш и х и с с л е д о в а н и й. 

8. В к о н ц е с т а т ь и о б я з а т е л ь н о н а л и ч и е б и б л и о г р а ф и ч е с к о г о с п и с к а.  С а м о ц и т и р о в а н и е ж е л а т е л ь н о о г р а н и-

ч и т ь 1 0 % с с ы л о к о т о б щ е г о к о л и ч е с т в а и с т о ч н и к о в.

С т е п е н ь о р и г и н а л ь н о с т и с т а т ь и д о л ж н а б ы т ь н е н и ж е 7 5 %.

С т а т ь и, н е с о о т в е т с т в у ю щ и е у к а з а н н ы м т р е б о в а н и я м, н е п р и н и м а ю т с я.

Р у к о п и с и  о т п р а в л я ю т с я  р е д а к ц и е й  н а  н е з а в и с и м у ю  э к с п е р т и з у  и  п р и н и м а ю т с я  к  п е ч а т и  п р и  п о л у ч е н и и  п о -

л о ж и т е л ь н о й р е ц е н з и и. П р и н а л и ч и и о т р и ц а т е л ь н о й р е ц е н з и и о к о н ч а т е л ь н о е р е ш е н и е о п у б л и к а ц и и с т а т ь и п р и -

н и м а е т с я р е д к о л л е г и е й.

П р и с л а н н ы е м а т е р и а л ы н е в о з в р а щ а ю т с я. К о р р е к т у р а а в т о р а м н е в ы с ы л а е т с я.

Г р а ф и к п р и е м а с т а т е й в ж у р н а л

« В е с т н и к А л т а й с к о г о г о с у д а р с т в е н н о г о п е д а г о г и ч е с к о г о у н и в е р с и т е т а »

№ 4

д о 1 4 с е н т я б р я 2 0 2 0 г.

№ 1

д о 7 д е к а б р я 2 0 2 0 г.

№ 2

д о 1 5 м а р т а 2 0 2 1 г.

№ 3

д о 1 7 м а я 2 0 2 1 г.

№ 4

д о 1 3 с е н т я б р я 2 0 2 1 г.



Н а у ч н ы й ж у р н а л

В е с т н и к А л т а й с к о г о г о с у д а р с т в е н н о г о
п е д а г о г и ч е с к о г о у н и в е р с и т е т а  

  •  2 0 2 0 • 3 ( 4 4) •

А д р е с р е д а к ц и и и и з д а т е л я: 
6 5 6 0 3 1, А л т а й с к и й к р а й, г. Б а р н а у л, у л. М о л о д е ж н а я, д. 5 5

П о д п и с а н о в п е ч а т ь  0 7. 0 9. 2 0 2 0 г. Д а т а в ы х о д а в с в е т 2 5. 0 9. 2 0 2 0  г.
О б ъ е м 1 5 у ч.- и з д. л. Ф о р м а т 6 0 х 8 4 1 / 8. Б у м а г а о ф с е т н а я. Г а р н и т у р ы:  Mi ni o n, Tr e b u c h e t.  

Т и р а ж 2 0 0 э к з. З а к а з № 3 0.
О т п е ч а т а н о в О О О « К о л и б р и »

6 5 6 0 4 3, г. Б а р н а у л, у л. Г о г о л я, 8 5 В, о ф и с 1,
т. 8( 3 8 5 2) 6 3 9- 5 5 7

О т в е т с т в е н н о с т ь з а а у т е н т и ч н о с т ь и т о ч н о с т ь ц и т а т, и м е н, н а з в а н и й и и н ы х с в е д е н и й, а т а к ж е з а с о б л ю д е н и е 
з а к о н о в о б и н т е л л е к т у а л ь н о й с о б с т в е н н о с т и н е с у т а в т о р ы п у б л и к у е м ы х м а т е р и а л о в.

Т о ч к а з р е н и я р е д а к ц и и м о ж е т н е с о в п а д а т ь с м н е н и е м а в т о р о в с т а т е й.




